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Abstract This study aimed to report the expe-
rience of an aesthetic, poetic, and theatrical pro-
duction of the city’s occupation from a device of
the Psychosocial Care Network to offer space for
sociability, production, and cultural intervention.
This is an account of an experience from the So-
cial and Cultural Center (CECCQO) in Natal, Rio
Grande do Norte, Brazil, within madness and
mental health deinstitutionalization. The inter-
vention “The Little Prince occupies the Ribeira”
was inspired by the work of author Saint-Ex-
upéry. The artistic and creative acts reported oc-
curred in December 2019. We experienced in this
intervention the reach of an aesthetic clinic that,
when opened to the street and art, expanded and
weaved in the territory, instrumentalized by the-
ater, dance, poetry, percussion, crafts, and city’s
occupation. The movement led the community to
“step down from the stage” to the streets and is
connected with the twist of the asylum model and
the production of the affection clinic that we seek
to sustain in the daily service.

Key words Mental health, Art, Deinstitutional-
ization, Popular culture, Cities

Resumo Objetivou-se relatar a experiéncia de
uma produgdo estética, poética e teatral de ocupa-
¢do da cidade a partir de um dispositivo da Rede
de Atengdo Psicossocial, com vistas a oferecer es-
pago de sociabilidade, produgcdo e intervengio cul-
tural. Trata-se de um relato de experiéncia a par-
tir do Centro de Convivéncia e Cultura (CECCO)
de Natal, Rio Grande do Norte, Brasil, dentro do
campo da desinstitucionaliza¢io da loucura e da
satide mental. A interveng¢do urbana “O Pequeno
Principe ocupa a Ribeira” foi inspirada na obra do
escritor Saint-Exupéry. Os atos artisticos e criati-
vos relatados aconteceram em dezembro de 2019.
Experimentamos nessa intervengdo os alcances de
uma clinica-estética que, ao se abrir para a rua e
para a arte, se amplia e se tece no territorio, instru-
mentalizado pelo teatro, danga, poesia, percussio,
artesanato e ocupagdo da cidade. O movimento
gerou no coletivo um “descer do palco” em diregao
a rua e se conecta com a desconstrugio do modelo
manicomial e producdo da clinica dos afetos que
buscamos sustentar no cotidiano do servigo.
Palavras-chave Saiude mental, Arte, Desinstitu-
cionalizagdo, Cultura popular, Cidades
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Notas introdutoérias

A experiéncia que iremos relatar se deu a partir
do Centro de Convivéncia e Cultura de Natal
(CECCO), em Natal, Rio Grande do Norte, Bra-
sil, servico da rede municipal de satde que com-
poe a Rede de Atengdo Psicossocial, em parceria
com o Projeto de Extensdo “Grupo Tons de Vida:
oficinas artisticas, teatro popular e saide mental
na cidade a partir do Centro de Convivéncia e
Cultura de Natal-RN”, do Departamento de En-
fermagem da Universidade Federal do Rio Gran-
de do Norte (UFRN), e com o apoio da Funda¢io
Cultural Capitania das Artes (FUNCARTE).

Como espagos hibridos entre satide, arte e
cultura, os Centros de Convivéncia e Cultura sur-
giram no Brasil como dispositivos que compdem
a Rede de Atengao Psicossocial (RAPS) para ofe-
recer espacos de sociabilidade, producéo cultural
e intervengdo na cidade. Estrategicamente, foram
pensados como servicos abertos e ndo exclusi-
vamente voltados as pessoas que usam a RAPS.
Tais servigos tém se mostrado como importante
dispositivo nas redes de atencdo a satde para a
promocao de encontros e articulagdo do cuidado
com a vida cotidiana e seus processos de criagdo,
alinhados ao paradigma da reforma psiquidtrica®.

Se na Reforma Psiquidtrica hd um aspecto
que pouco avangou desde 2001, ano marco de
promulgacao da Lei Paulo Delgado?, este seria a
dimensdo sociocultural da desinstitucionaliza-
¢ao em deslocar os sentidos sociais atribuidos a
loucura e a diferenca na vida social. Desmistifi-
car esse lugar que persiste marcado por estigmas
e preconceitos ligados a nogoes de incapacidade
e periculosidade, e que, justamente por isso, aca-
bam produzindo territérios afetivos despoten-
cializados e geradores de exclusdo e sofrimento
psiquico, segue como uma tarefa para as Redes de
Atencao Psicossocial (RAPS).

Os dispositivos da RAPS atuam como in-
termediadores dos sujeitos com o mundo social
que os circunda, os quais primam por iniciativas
criativas que contemplem os diversos modos de
existir e viver com o sofrimento psiquico, conec-
tando-os com a comunidade/cidade. As ativida-
des desenvolvidas no 4mbito da RAPS buscam
desenvolver a dimensao pessoal e social a partir
das diferentes necessidades dos usudrios*.

Entendemos, portanto, que para enfrentar e
resistir a reproducdo da légica manicomial que
insiste na tecla da exclusdo e do preconceito, as
politicas de satide mental ndo podem resignar-
se nas clausuras de seus servicos de saude, nem
mesmo se bastar nos emaranhados de suas redes

formais e nos espacos privados do territério da
clinica, mas precisam se ampliar na relagdo com
a cidade e a cultura®.

E no espaco cultural que a Reforma Psiqui-
atrica pode alcancar éxito, pois a mudanca do
modelo de aten¢do em satide mental e o combate
ao preconceito, estigma e segregacio dispensados
historicamente a loucura, se opera na constru¢ao
de novos lugares sociais para o “louco”, na susten-
tagdo de um paradigma social de protagonismo e
cidadania para o usudrio e seus familiares®.

Ao nos posicionarmos eticamente recu-
sando a reprodugdo de praticas excludentes e
investirmos na criagdo de estratégias para a de-
sinstitucionalizacdo da loucura e de afirmacdo
da diferenca na cidade, apontamos para a po-
téncia da arte na clinica antimanicomial e na
sua contribui¢do para diversificar a experiéncia
dos encontros dos usudrios da RAPS com e na
cidade’. Nesse sentido, experiéncias recentes tém
apontado para um descolamento da arte como
dispositivo estritamente terapéutico, e se tornado
uma estratégia de produgio de projetos de vida e
desinstitucionalizac¢do da loucura na vida social
em sentido amplo ®. Segundo Pelbart’, é possivel
conceber a arte como ingrediente importante na
producdo de satde e vida desses sujeitos, uma
vez que a loucura em sua forga biopolitica exi-
ge a construgdo de “dispositivos multifacéticos,
ao mesmo tempo politicos, estéticos, clinicos na
reinven¢do das coordenadas de enunciac¢io da
vida™ (p. 37).

E nessa direcio que deixamos de lado o termo
usudrios, por vezes banalizado no Sistema Unico
de Saude, e referimo-nos aos frequentadores do
CECCO como convivas, marcando assim uma
tentativa de deslocamento na relagdo deles com
o Centro e com os trabalhadores da equipe. Afir-
ma-se, assim, a poténcia da lateralidade, porém
sem negligenciar as diferencas e singularidades
nas fungdes e responsabilidades. Somos todos
convivas, criando juntos formas de conviver e de
habitar a cidade.

Esse movimento se dé de diferentes formas:
através da participacido ou organizacio de feiras
para exposi¢do do artesanato produzido nas ofi-
cinas, de eventos onde apresenta¢des artisticas
sdo realizadas (danga, percussdo, grupo vocal,
teatro), bem como na ocupagio de outros es-
pacos que auxiliem na valorizacdo da arte pro-
duzida pelos convivas e em sua divulgagdo. Essa
¢ a atuagdo clinico-politica que o CECCO vem
desenvolvendo no municipio de Natal com for-
talecimento da inser¢do dos convivas na cidade,
estimulando a ocupag¢do dos espagos publicos,



e levando sua produgdo artistica e cultural para
além dos muros do servigo.

O Centro de Convivéncia e Cultura
de Natal-RN e sua intersetorialidade

Inaugurado em agosto de 2017, o CECCO de
Natal vem se consolidando na cidade como um
importante espaco da Rede de Atencdo Psicos-
social, lugar de encontros, de acolhimento e de
acesso a atividades artisticas e culturais, tendo
como publico-alvo, mas nio exclusivo, os usu-
arios da RAPS. Esse movimento se sustenta a
partir da articulagdo dos diferentes atores sociais,
que, para além da equipe vinculada ao servico,
agrega colaboradores vindos de outros trabalhos
da RAPS, artistas do territério que realizam tra-
balho voluntdrio, estudantes e professores que
buscam o servico como espago de formacio.

S3ao ofertadas diversas oficinas, dentre elas:
danc;a, percussao, poesia, violao, artesanato, tea-
tro, grupo vocal, alongamento, medita¢do, além
das atividades programadas que buscam ampliar
a ocupagdo de espagos e inserc¢do dos convivas
na cidade. Tais atividades desenham uma rotina
mutante de ofertas quotidianas, que vao sendo
construidas conforme a disponibilidade dos ato-
res que compde o coletivo e o desejo dos convivas.
Para além das oficinas, o CECCO ¢ vivenciado
por seus frequentadores como “um lugar para
fazer amizades” e de “descobrir capacidades que
nio sabia que tinha” — expressdes muitas vezes
utilizadas por eles.

Ha uma busca do CECCO em constituir-se
como um espago de liberdade onde os convivas
possam frequentar a partir do desejo e se rela-
cionarem com as atividades de modo singular e
ndo como uma necessidade imposta por um tra-
tamento. Mais do que usar a arte como util para
o tratamento em satide mental, buscamos explo-
rar a inutilidade da arte como potente na criacao
de uma estilistica da existéncia, que faca frente a
institucionaliza¢do da loucura com suas capturas
diagnosticas e psiquiatrizantes (ou mesmo psico-
logizantes)'.

Dessa forma, hd os que védo para realizar ativi-
dades e hd os que néo realizam oficina nenhuma,
como o conviva da rua que dorme no sofd, ou
aquele que vai aguar as plantas, o que vai alimen-
tar os gatos das redondezas, aquele que apenas
participa da roda de abertura das atividades e
logo vai embora, ou também aquele que fica mais
pelos corredores ou na sala de jogos...sdo multi-
plas as formas de conexdo que cada conviva vai
criando com o servigo.

E nesse contexto de trabalho que diversas ofe-
rendas culturais puderam ser apresentadas para
a cidade ao longo dos trés anos de existéncia do
CECCO, como a produgcio teatral do Auto de Na-
tal em 2018; a realizacdo do 1° LeiloArte em uma
galeria de arte e o lancamento do Cordel Poetas
Convivas em um espago cultural tradicional da
cidade, ambos na semana de comemoragio dos
dois anos de existéncia do CECCO em agosto
de 2019 e, mais recentemente o circuito estéti-
co-poético-teatral “O Pequeno Principe Ocupa a
Ribeira”, realizado em dezembro de 2019 — ex-
periéncia que buscaremos compartilhar através
dessa escrita.

Ao situarmos tal experiéncia dentro do cam-
po da desinstitucionalizacio da loucura e da sat-
de mental, entendemos que ndo apenas a loucura
precisa ser desinstitucionalizada, mas também
o préprio campo da saide mental e suas politi-
cas. Ou seja, para a atengdo psicossocial operar
a substituicdo, ou melhor, a subversdo da logica
manicomial, é necessdrio nao apenas a criagdo e
sustentacdo de uma rede de servicos de cuidados
territoriais que disputem o lugar e os sentidos da
loucura e da diferenga na cidade, mas também
que a propria RAPS crie formas de se conectar
com outros saberes, para fora do campo da sad-
de mental, abrindo e transversalizando a clinica.
Apontamos para a arte e para a rua como estraté-
gicas nessa direcdo, para producio de fragmentos
estéticos que ndo se reproduzem como roteiros e
constituem-se como momentos singulares e pri-
vilegiados entre satde e loucura, extinguindo os
limites entre arte e vida, arte e ndo-arte''.

O que torna uma manifestagdo artistica um
ato politico? O que faz um servico de Atenc¢do
Psicossocial de fato se posicionar clinica e politi-
camente na disputa pelos lugares sociais atribu-
idos socialmente a loucura e a diferenga? Sem a
pretensdo de responder a essas questdes, mas as
deixando reverberar como pano de fundo para
o relato de experiéncia a ser aqui compartilhado,
defendemos que essa passagem se da justamente
na ocupagdo do espago publico, na passagem do
territorio privado da clinica para o espago publi-
co da cidade: “é quando o bloco vai pra rua...”

Se espacos asilares e manicomiais operam a
violéncia de arrancar as pessoas de seus locais de
existéncia em nome da palavra de ordem de um
tratamento, desinstitucionalizar passa pelo inves-
timento nas relacdes com os diferentes territérios
de vida das pessoas e pela criagdao de novos terri-
térios de existéncia capazes de potencializar suas
vidas. Dessa forma, narrar essa histdria, esse rela-
to de experiéncia sobre essa intervengao estética
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na cidade, convoca a narrativa sobre o territério
onde deu-se tal ocupagio.

Territdrio e narrativa de um processo
de construgio coletiva

O CECCO ocupava a Ribeira, bairro hist6ri-
co da cidade de Natal, onde a cidade comegou a
se desenvolver, ao lado do Rio Potengi. Territério
de intensa atividade comercial e portudria, aonde
no inicio do Século XX recebeu o investimento
de uma cidade que queria se modernizar. Bares,
cafés, lojas de luxo, cabarés...“Uma Natal moder-
na, civilizada e elegante, que desejava se asseme-
lhar a Paris da Belle Epoque™'2.

De local privilegiado até se tornar um espago
de abandono e desinvestimento do poder publico,
temos um século de histéria que podemos sentir
ao contemplar as fachadas dos indmeros prédios
tombados que em sua maioria se deterioram com
o passar dos anos. O desinvestimento do Porto
de Natal, ocasionado pelo enfraquecimento do
transporte fluvial, parece deixar o bairro ‘a ver
navios, excetuando alguns movimentos e espacos
culturais que ainda ocupam esse territdrio. Este é
o0 lugar que surgiu para o CECCO como propicio
para operar uma agdo de ocupagdo da cidade e
desinstitucionalizacio da loucura. Afinal, para
corpos excluidos por uma sociedade normatiza-
da, a luta contra o descaso e o abandono é infeliz-
mente um territério conhecido.

A provocagao para um encontro cultural

Neste mesmo espago da cidade, a partir da
relacio do CECCO com a Galeria de chamada
B-612, recebemos um convite para participarmos
de um evento em homenagem a obra O Pequeno
Principe de Saint-Exupéry. Acionamos o Projeto
de Extensdo que jd desenvolvia oficinas de tea-
tro no servico e assim teve inicio o encontro dos
convivas e do CECCO com esse cldssico livro que
narra aventuras e afetos de um menino que ousa
ir além de seu préprio planeta.

A aproximagao e o campo de tensdo com a
classica obra de Antoine de Saint-Exupéry foi se
dando através de grupos de leitura e discussiao do
livro, exibi¢do de pelicula cinematogréfica’?, pro-
dugio de desenhos e poesias e nesse processo co-
letivo de produgio, fomos nos apropriando dessa
estdria e singularizando-a a partir das conversas,
pensamentos e reflexdes que o encontro com o
texto do Pequeno Principe despertavam: “- E se
0 pequeno principe caisse na cidade de Natal’?”;
- E se a gente fizesse um pais da medicaliza¢ao?”;

“- Mas porque o pequeno principe foi embora
de seu planeta abandonando a rosa?”’; “- Nunca
abandone aquilo que vocé ama”..essas e outras
questdes e outros “e se (...)” foram se dando nessa
construgao entre os convivas.

Posteriormente, todas as oficinas do servigo
se voltaram para essa producio cultural, envol-
vendo as oficinas de poesia, artesanato, danga,
percussdo, transformado o cotidiano do servico
e dos convivas. Apesar de contarmos com vérios
oficineiros artistas, a oficina de teatro do CEC-
CO era desenvolvida por um Enfermeiro execu-
tor do projeto de extensdo jd mencionado acima,
afetado por outras experiéncias cénicas. Também
colaboravam os estudantes de Graduagdo em
Enfermagem orientados por ele, com o apoio da
equipe do CECCO. Na construgao coletiva desse
processo, fomos percebendo que era necessdrio
expandir para além das nossas capacidades en-
quanto profissionais da satde e convocar outros
atores ligados diretamente as artes cénicas.

Com a chegada de um diretor de teatro, tra-
balhador da Secretaria Municipal de Cultura e
funciondrio da FUNCART, a nossa proposta de
producdo de uma “peca teatral” ganhou novos
contornos criativos e imagéticos e passamos a ex-
plorar a ideia de intervengao-estética na cidade.

Intervencio estética como estratégia
de desinstitucionalizagao:
fragmentos de uma ocupagio urbana

Se no ano anterior o CECCO havia ocupado
um teatro da cidade e realizado um espetaculo
(Auto de Natal), em nossa experiéncia aqui re-
latada, o parceiro das artes cénicas ndo assumiu
o lugar tradicional de diretor de teatro, mas de-
sacomodou-nos da ideia inicial de produzir um
roteiro, falas e uma peca teatral, e nos convocou
a produzir interferéncias na rotina da cidade em
um circuito cultural que fosse para a rua. Diver-
sas a¢des foram se desenhando, algumas ganha-
ram forga e corpo, outras nao se concretizaram.
Importava olhar para o que adquiriria uma certa
velocidade e o que faria sentido ou ndo para os
convivas.

Abandonamos a ideia tradicional de palco,
na qual puablico e atores estdo bem separados e
demarcados e passamos a construir uma ocupa-
¢do artistica urbana, na qual efeitos estéticos sdo
produzidos em encontros ndo previstos e inusita-
dos pela cidade. Mas, como os convivas queriam
atuar, acolhemos esse desejo e produzimos com
eles algumas cenas (que abaixo no texto serdo
descritas) e entdo fomos compondo nosso circui-



to entre esquetes teatrais, interven¢des urbanas e
tudo mais que o CECCO tinha para expressar:
danga, percussdo, artesanato, rddio livre, pintura
no muro... Uma explosdo de linhas expressivas e
artisticas tomando as ruas da Ribeira, gerando
encontros inusitados com os transeuntes e com
o comércio local. Caracterizamos a ocupagio
como “intervencdo urbana” a partir do sentido
proposto por Lima ' (p. 13):

Localizada na intersecgio entre arte e politica,
a intervengdo urbana pode ser entendida como
uma forma de linguagem muito abrangente e di-
versificada que se manifesta em espagos piiblicos,
tendo como principal caracteristica a utilizagio da
propria cidade, e de seus elementos pré-existentes,
como plataforma para a realizagio dessas inter-
vengdes (...) Desta forma, sio entendidas como in-
tervengdo urbana as mais diferentes formas de in-
teragdo com elementos que constituem a paisagem
urbana, que considerem a cidade como uma gran-
de tela que sirva de suporte, motivagio e até mes-
mo personagem para sua realizagdo, extrapolando
inclusive as fronteiras da arte e da agdo politica.

A rua foi fechada temporariamente, o transito
cotidiano interrompido, fluxos urbanos bifurca-
dos, nosso bando de convivas se misturando com
o publico que acompanhava o Circuito, além dos
passantes que aleatoriamente se depararam com
esse evento em seu percurso quotidiano na cida-
de e pararam para ver-viver “nossa banda passar”
e alguns conosco a caminhar...Flores e estrelas
multicoloridas e flores produzidas a partir de bu-
las de medicamentos foram espalhadas pelo tra-
jeto do circuito, estrategicamente colocadas em
lugares inusitados para que, quem sabe, fossem
resgatadas por alguém em algum outro tempo.

A ocupagdo-interven¢do urbana realizada
também pode ser caracterizada a partir do cha-
mado teatro de rua. Este consiste na invasio do
ambiente cotidiano por producdes artisticas e
cénicas, de forma a interferir na rotina, causar
estranhamentos e a ressignificagio do espaco,
da populacio presente e da cultura jé estabele-
cidos. A invasdo das ruas permite que se alcance
um publico diferente, aquele que ndo procura ou
nio possui acesso ao teatro, e vai além: permi-
te que esse publico dialogue com a arte, se torne
também parte do teatro e seja capaz de atribuir
novos sentidos ao que se apresenta. Trata-se de
uma manifestagdo sociopolitica que busca gerar
impacto, sensibilizar o publico, causar inquie-
tagdes e reflexdes a respeito do tema retratado.
Desta forma, o espaco e todos os participantes
deste tipo de intervencio, atores e espectadores,
sdo por ela afetados e transformados'*'.

Apresentaremos a experiéncia do Circuito em
cinco atos, entre intimeros que foram se produ-
zindo coletivamente, buscando resgatar tempos
de experimenta¢do dos convivas como leitores
(havia ndo leitores no grupo, e a leitura deu-se
de forma coletiva com os leitores emprestando os
olhos e vozes para os nao leitores), atores, danga-
rinos, roteiristas e mesmo como diretores.

Afetagdes no contexto de produgao e criagao

Dona Flor (nome ficticio), uma das nao
leitoras, mulher negra, mie de um conviva, se
apropriou tdo profundamente da obra, que em
certo dia de ensaios, ela entra na sala no horario
de intervalo e comega a recitar. Ela havia decora-
do todas as falas de uma das cenas no livro. Essa
mesma conviva se experimenta como roteirista
e narra/cria uma das cenas que ganhou corpo
como o “Planeta das Mulheres Rendeiras”.

Entendemos que esse espago para o protago-
nismo e para a criagdo é, em si, o fundamento da
ética de um cuidado antimanicomial que passa a
funcionar quando passamos a apostar e a investir
na capacidade de cria¢do, na poténcia! Ou seja, a
intervengao é criada de modo a que os corpos ali
afirmem a sua poténcia de vida como aquilo de
que é capaz um corpo na relagdo com outros's.

Neste contexto, experimentamos na interven-
¢d0 os alcances de uma clinica-estética que, ao se
abrir para a rua e para a arte, se amplia e se tece
no territério. Esta forma de clinica vai de encon-
tro a estrutura manicomial, pois abandona o cui-
dado exclusivo de sintomas e busca a promogao
da satide de maneira ampla, impulsiona a criati-
vidade e a capacidade de pensar e agir. A partir
dela, é possivel enxergar o processo saide-doenca
como parte natural da vida, cuja vulnerabilidade
nio é um empecilho, mas a possibilidade de se
abrir para as pessoas e para o mundo'.

Na proposicdao dessa clinica-estética, no en-
contro com a arte vamos encontrando formas
de resisténcia as capturas psiquiatrizantes e ao
apostarmos na poténcia criativa dos convivas,
testemunhamos que mesmo em corpos excessi-
vamente medicalizados hd quem grite: “a arte re-
siste aqui!”. Essa frase foi inserida por uma convi-
va na versdo antimanicomial inspirada na musica
O pulso dos Titas, que inventamos no processo de
constru¢do do Circuito e virou uma das trilhas
sonoras da interven¢ao estética:

Litio, haldol, neuleptil, esquizofrenia / TOC,
embotamento, depakote, catatonia / Biperideno,
topiramato, agitagdo, histeria / Risperidona, olan-
zapina, amplictil, letargia / E a mente ainda sen-
te.../ A arte resiste aqui!
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A estrofe sintetiza a resisténcia a logica redu-
cionista, psiquiatrizante e medicalizante que fun-
damenta a luta antimanicomial em sua diretriz
ético-estética-politica. Mais do que isso, é a afir-
macio de que o corpo ali estd, vive, canta, danga,
enfim, cria e expressa-se a despeito da anestesia
que frequente e historicamente silencia o louco, a
loucura na vida social. A versao da musica, escri-
ta por uma trabalhadora da RAPS (colaboradora
do CECCO) e com o desfecho final ‘A arte resiste
aquil’ inserido por uma conviva, nos revela que,
apesar da fuga do pensamento produzida pelos
excessos de medicamentos, a mente sente e a arte
ainda resiste como forga pulsante afirmativa do
viver frente a medicalizacio, efeito de um regime
biopolitico de controle dos corpos e da vida atra-
vés de diagnosticos e prescri¢des, que se reproduz
na vida social capitalistica em sentido amplo’.

A musica foi gravada com os convivas, para a
maioria vivenciando pela primeira vez a experi-
éncia de estar em um estudio musical, e apresen-
tada como trilha sonora da intervencio estética,
dando o tom para nossa ‘versio’ antimanicomial
da cléssica histéria do Pequeno Principe.

Primeiro ato: a Galeria de Arte B-612

Embalados ritmicamente pelo pulso da co-
nhecida musica dos Titas, convidamos agora o
leitor a se imaginar perambulando pela Ribeira,
histérico bairro de Natal, e se deparando com
uma Galeria de Arte. Inserida em meio a prédios
e ruas antigas, a Galeria B-612, nome em home-
nagem a obra de Exupéry, lhe convida ao encon-
tro com uma diversidade de expressdes artisticas:
a pintura, a escultura, a arquitetura, destacando-
se obras que remetem & histdria da propria cida-
de do Natal.

Palco inicial do Circuito “O Pequeno Prin-
cipe Ocupa a Ribeira”, tal Galeria foi o primeiro
planeta, nosso ponto de partida. Ja na chegada, o
visitante se deparava com quatro convivas recep-
cionando o publico, inspirados nos planetas de
Saint Exupéry: havia uma astrénoma e sua lune-
ta, um homem de negdcios e sua maleta, a rainha
e sua realeza e a gedgrafa e seus mapas. Pisando
em tapetes feitos com caixas de medicamentos
psicotrépicos, o visitante era acolhido e “carim-
bado” com um cédigo de barras. Recepgdo essa
que fazia ver e ouvir a experiéncia da medicaliza-
¢do da vida em cada um que chegava. Assim, no
seio de um bairro histérico da cidade, parte da
histéria da loucura local podia ir sendo desfeita
um pouco e aqueles usualmente taxados como
“loucos” convidaram para adentrar um “outro

planeta”, o planeta da convivéncia e da cultura
para todos e cada um, e embarcar em uma via-
gem de problematizacdo das légicas psiquiatri-
zantes e medicalizantes da vida.

Segundo ato: o encontro
do Pequeno Principe e a Rosa

- Rosa, essa gente é muito estranha!! Ndo vive
sem suditos, perde tempo fazendo cdlculos, descre-
vendo tudo o que existe no mundo, mas sem real-
mente conhecer, encontrar, se afetar... Imagina so,
como eu poderia descrever, falar sobre vocé, sem
antes termos nos cativado?? (Trecho do Roteiro do
Circuito “O Pequeno Principe Ocupa a Ribeira”)

Nosso roteiro partia de onde o livro acaba-
va: o retorno do Pequeno Principe ao asterdide
B-612 (que no nosso caso era a Galeria), onde
apresentamos a cena do reencontro entre o Prin-
cipezinho, vindo das mais variadas aventuras no
espaco infinito, e sua Rosa, que havia ficado soli-
téria por todo esse tempo.

A Rosa, interpretada por uma conviva que
emprestou 0 corpo para a expressao artistica
através de pintura corporal, figurino e aderecos,
estd murcha a principio — a potencialidade da
conviva no uso das marcas de sua vida para ex-
pressar uma quase-vida da rosa sem o principe
chama aten¢do: um corpo fetal, sem cor e sem
palavras vai desabrochando, retomando a vida
com o retorno do seu amigo, que hd longo tempo
nao via.

Pensdvamos na clinica hegemonica tradicio-
nal em seu excesso de descri¢des classificatdrias
e em como essa obsessdo por dizer o que é, diag-
nosticar, acaba por negligenciar o principal que
pode se passar em um encontro: a poténcia de
cativar (afetar e ser afetado pelo outro).

Terceiro ato: a vendedora de pilulas
no planeta da medicalizagao

Nosso Pequeno Principe se depara com uma
mulher, vestida dos pés a cabeca com caixas de
medicamentos, olhos pintados simetricamente
com uma tarja preta, acompanhada de quatro
companheiros, com vestimenta similar, carre-
gando bandejas com pequenos copos. O grupo
passa pelo publico, convencendo a todos de ma-
neira diretiva e alegérica: “- Tome sua pilula da
felicidade!”

Ao som da nossa trilha sonora antimanico-
mial citada anteriormente, a cena vai se repetindo
até que a Vendedora de Pilulas oferece o produto



ao Pequeno Principe, e 0 mesmo vai questionado
o porqué de todos estarem tomando a tal pilu-
la: “- Vixe, como essa gente é estranha, usam até
uma pilula para a felicidade!”.

O Principe debocha afirmando que o planeta
da Galeria B-612 estd muito pequeno para aquele
povo todo e “tanta felicidade” e ele nos convida
a sair da galeria e ocupar as ruas da Ribeira, car-
regados pelo cortejo percussivo e ao embalo do
som do maracatu.

Os presentes na Galeria e os transeuntes sdo
guiados pela rua por péssaros selvagens (refe-
réncia de “O Pequeno Principe”) / convivas ba-
tuqueiros em dire¢do a outro ponto artistico
cultural da cidade, a Casa da Ribeira. Em mo-
mento prévio ao inicio do circuito, um grupo
de convivas havia deixado marcas em postes e
muros abandonados com stencis em formato de
rosas e raposas. Nesse trajeto, durante o cortejo,
os curiosos e participantes do encontro depara-
vam-se com essas imagens e afetavam-se com a
felicidade que também é possivel aos loucos, ou
ainda, que talvez s6 seja possivel nas préticas de
liberagdo das tentativas de normaliza¢do opera-
das pelo biopoder. Pelo caminho, ofertavam-se
flores diversas aos transeuntes, que também eram
impactados com um simples pedido: “- desenha
uma rosa para mim?!”.

Quarto ato: batuqueiros passaros selvagens
das emoc¢des

Quando o Pequeno Principe sai da Galeria
(Planeta da Medicalizagdo) rumo a conhecer no-
vos lugares, nesse mesmo instante ele é tomado
pelos novos péssaros selvagens, nossos batuquei-
ros. E, assim como no texto de Extipery, no qual
o Pequeno Principe é conduzido pelos péssaros
através dos planetas, em nosso Circuito a percus-
sdo guiou essa ocupagdo pelas ruas da Ribeira.

Os batuqueiros sio os convivas que partici-
pam da oficina de percussdo e que sempre estdo
presentes em muitos eventos do CECCO, cujo
poder cativante nas musicas culturais e de rua
sdo destaque. Sons quase esquecidos pela so-
ciedade ganham forga, forma e movimento nas
maos dos batuqueiros — maracatu, samba-reggae,
maculelé, coco. Em nossa intervengido estética,
esse poder e vibragdo virou guia em ascendéncia
e, assim como no texto de Exdpery, o Pequeno
Principe foi conduzido pelos passaros através dos
planetas, em nosso Circuito a percussdo guiou
essa ocupagao das ruas da Ribeira.

Cada batida de asa pulsando na batida do
tambor, cada canto do nosso grito nas ruas, cada

vibragdo gerada era nosso pouso e nossa marca
nos planetas. Independentemente de qual fosse o
motivo para a percussio existir ali, era uma pro-
va de que estdvamos vivos e gerando emogdes.
Se havia forc¢a nos gritos, haveria muito mais nas
batidas. Se havia choro pelas estrelas caidas, ha-
veria siléncio em nossas maos. Cada batuqueiro
na rua era um pdassaro que transmite e expressa
emo¢ao. A experiéncia vai assim mostrando que
todos, ditos loucos e ditos sdos, diagnosticados
e ndo diagnosticados, podem aprender, ensinar,
cativar, criar juntos.

Quinto ato: o planeta
das mulheres rendeiras

Durante o percurso do circuito, somos convi-
dados a parar em frente a Delegacia das Mulhe-
res. L4, uma conviva ajoelhada no chéo, tentando
colar estrelas em sua renda, chora. Olha para o
céu, chora e grita pelas estrelas “que estdo cain-
do”, pelas florestas que estdo sendo queimadas e
destruidas, pelas mulheres e jovens, minorias que
estdo sendo assassinadas e violentadas. Chora por
perceber sua impoténcia frente a tantas perdas.

Na cena, uma outra mulher rendeira se apro-
xima e pergunta o porqué de tanta tristeza. Apos
a explicacio, oferece sua ajuda e de outras mu-
lheres para juntas costurarem as estrelas no céu
com um “fio de afeto”. As rendeiras comegam en-
tdo a entoar: “- Olé mulher rendeira, olé mulher
rendd, tu me ensina a fazer renda, que eu te ensino
a lutar’, enquanto outro conviva toca a melodia
em sua viola/rabeca. Assim, todas as mulheres
presentes sdo comovidas pela cena e as vozes se
unem e se multiplicam ecoando nas ruas da Ri-
beira.... A cena é finalizada com a entrega de um
vaso de flores de papel, ornamentado na oficina
de artesanato do CECCO, pelas mulheres artei-
ras a delegada. E a caminhada é continuada até a
Casa da Ribeira.

O que podemos pensar da experiéncia:
notas para o trabalho
de desinstitucionalizagao

A realizagdo do Circuito demandou esforgos de
toda a equipe e convivas, assim como alteracdes
no cotidiano do servico. Todo o cronograma do
CECCO foi reorganizado para que o tempo e as
oficinas fossem direcionados a intervencio: algu-
mas oficinas foram pausadas durante a execu¢io
do projeto; oficinas de artesanato, croché e fuxico
se concentraram na produgio de cendrios e figu-
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rinos; nas oficinas de danca e percussio ocor-
reram os ensaios das coreografias e musicas da
apresentacdo; a oficina de teatro passou a ocupar
um periodo mais longo do dia para constru¢do
de roteiro e ensaios.

Além disso, levamos muitas vezes o projeto
para casa, de onde trouxemos estrelas e rosas com
diversos materiais, ideias para cenas, doagdo de
roupas e tecidos, entre outros; o Circuito ocupou
a rotina e os pensamentos de todos. Desse modo,
todo esse processo se constituiu em uma inter-
vengdo sobre a prépria rotina do Centro, uma
vez que modificou o funcionamento do servi¢o,
conferindo maior autonomia e liberdade aos con-
vivas e equipe para criar, pensar e se expressar.

A producio dessa intervengdo-estética na
cidade produziu, portanto, efeitos de desinstitu-
cionalizac¢do no préprio servigo, que ao desaco-
modar sua organizagdo cotidiana, sua “grade de
hordrios de oficinas’, vivenciou a abertura de um
espaco para que algo diferente se criasse. Dessa
experiéncia apreendemos que a desinstitucio-
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ponder facilmente a pergunta “-mas o que é pra
fazer?”, colocada por muitos convivas e recolo-
cando o questionamento de outro modo: “- mas
o que podemos/queremos criar?”

O movimento que a interven¢ao estética ge-
rou no coletivo de “descer do palco” em direcio a
rua se conecta com a torg¢do da clinica que busca-
mos sustentar no cotidiano do CECCO. De uma
l6gica manicomial, que ao separar os sujeitos de
seus contextos investe na separacdo da doenca
de seus processos de produgdo e assim acaba por
desconsiderar cor, género, classe social, territérios
de vida, se colocando de maneira transcendente
e pretensamente neutra, buscamos nos distanciar
para inventar uma clinica antimanicomial que
através da forca dos coletivos, da convivéncia e
da arte, se conecte com o chao da cidade, cons-
truindo uma clinica que se d4 na imanéncia com
os territérios de existéncia dos convivas.
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