DOI: 10.1590/1807-57622014.0840

Percepcao de monitores do PET-Sadde sobre

sua formagao e trabalho em equipe interdisciplinar

artigos

Simone Cardoso Lisboa Pereira®
Vanessa de Oliveira Martins Reis®

Célia Regina Moreira Lanza®

Ivana Montandon Soares Aleixo®
Monica Maria de Almeida Vasconcelos®

Pereira SCL, Reis VOM, Lanza CRM, Aleixo IMS, Vasconcelos MMA. PET-Health monitors
perceptions regarding their education and interdisciplinary teamwork. Interface (Botucatu).

2015; 19 Supl 1:869-78.

This study aimed to identify and analyze
social representations of PET-Health
monitors at the Minas Gerais Federal
University (UFMQ), Brazil, which
participate in the School Healthcare
research area, with respect to the
influence of this experience on their
professional education and their outlook
toward interdisciplinary teamwork. The
methodology sought to delineate their
social representations. Their responses
were assessed, entered into a database,
and imported to the NVivo.10 software.
The data were categorized and evaluated
using collective subject discourse analysis.
Data from 33 monitors of PET-Satde
were gathered, and these formed 16
representational components: nine related
to the monitors’ education and seven
related to interdisciplinary teamwork. The
experience made a relevant difference

to the education of professionals,

with favorable perceptions toward
interdisciplinary teamwork focusing on
the social demands of the Brazilian Health
System (SUS).

Keywords: Healthcare education.
Teamwork. Interdisciplinarity. Social
representations. School healthcare.

Buscou-se identificar e analisar as
representagdes sociais de monitores do
PET-Salide da Universidade Federal de
Minas Gerais (UFMGQ), Brasil, que atuam
na linha de pesquisa Salude na Escola,
concernente a influéncia dessa vivéncia

na sua formagdo e no seu olhar sobre

o trabalho em equipe interdisciplinar.

O trajeto metodolégico delineou as
representagdes sociais dos monitores apds
vivenciarem o projeto. As respostas dos
relatérios dos monitores foram digitalizadas
e importadas para o programa NVivo10,
categorizadas e analisadas por meio do
discurso do sujeito coletivo. Levantaram-se
dados de 33 monitores do PET-Salde na
Escola, que constituiram 16 componentes
representacionais positivamente
relacionados a sua formagdo (n=9) e ao
trabalho em equipe interdisciplinar (n=7).
Verificou-se que a vivéncia no referido
projeto promoveu diferenciais relevantes
na formacao desses futuros profissionais
de satde, com percepcdes favoraveis ao
trabalho em equipe interdisciplinar, atentas
as demandas sociais do Sistema Unico de
Saude (SUS).

Palavras-chave: Formagao em salde.
Trabalho em equipe. Interdisciplinaridade.
Representagoes sociais. Salide na Escola.
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Introducao

Estd posto que formar profissionais de satide com perfil adequado as necessidades sociais € um dos
maiores desafios do Ensino Superior que ganha dimensédo particular e significativa pela natureza do
trabalho nesse ambito. Focadas na aproximagao da teoria com a pratica, as instituicdes formadoras tém
despendido esforcos importantes na busca de alternativas as suas acdes educativas, sejam nos planos
de ensino, na produgdo do conhecimento, bem como nas atividades de extensao interdisciplinares’.
Acgdes essas que visam construir, com os graduandos, competéncias e habilidades concernentes: ao
trabalho em equipe; ao processo de comunicacdo e proposicdo; ao procedimento de trabalho critico-
reflexivo; e a capacidade de aprender a aprender2.

Em face desse cendrio de formacao para a salide, cabem se destacar as Novas Diretrizes
Curriculares Nacionais (DCN), que enfatizam a pratica de orientagio ao Sistema Unico de Satde (SUS),
valorizando a interdisciplinaridade e os aspectos humanisticos, além da efetivacdo de servicos de salde
resolutivos, voltados para as necessidades de satdide da populagao®*.

Nesse sentido, apreende-se que o SUS é o construto que oferta um espaco rico de aprendizado
permanente na formacdo do graduando em Ciéncias da Salde, por meio de vivéncias cotidianas em
diferentes cenarios, bem como possibilita a construcdo de oportunidades para seu futuro profissional®.
Ademais, com a publicacdo do Decreto n° 7.508 de 28/06/2011, que dispde sobre a organizacao
do SUS e o planejamento e assisténcia a salide, abriram-se perspectivas para o enfrentamento dos
problemas nesta area, dos limites na capacitacdo profissional e na construcao do cuidado integral aos
sujeitos®.

Nessa perspectiva, se insere o Programa de Educacdo pelo Trabalho para a Sadde (PET - Salde)
como um instrumento estratégico voltado as instituicdes de Ensino Superior para viabilizar as DCN
e promover o perfil de profissionais de salide voltados as demandas sociais. Articulando, assim, a
interacdo entre graduandos de diferentes cursos de Ciéncias da Satde, com profissionais do sistema
e a populacéo assistida pelo SUS, por meio da experimentacao cotidiana em diferentes cenarios,
promovendo a interdisciplinaridade’®.

A interdisciplinaridade é conceituada por diversos autores pelo grau de integragdo entre as
disciplinas, sdo a¢des conjuntas, integradas e inter-relacionadas, de profissionais de diferentes
procedéncias quanto a area basica do conhecimento. O que se busca é a superagao da fragmentacdo
desse saber, reconhecendo e respeitando as especificidades de cada area profissional para comparar,
julgar e incorporar esses elementos. Trata-se de uma maneira compartilhada e interativa, que facilita os
enfrentamentos profissionais e a assisténcia humanizada que contribui para melhorar a compreensao
na maneira de atuar®'.

Na Universidade Federal de Minas Gerais-UFMG, o PET-Satide UFMG/Secretaria Municipal de
Salde de Belo Horizonte conta com 11 grupos tutoriais, envolvendo os 14 cursos de graduagao em
salde (Biomedicina, Educacdo Fisica, Enfermagem, Farmaécia, Fisioterapia, Fonoaudiologia, Gestdo
em Saude, Medicina, Medicina Veterinaria, Nutricdo, Odontologia, Psicologia e Terapia Ocupacional),
distribuidos nas redes de atencdo a satde do municipio e desenvolvendo projetos de pesquisa,
extensdo e ensino em temas relevantes para o SUS municipal.

Dentre as linhas tematicas do PET Saide/UFMG, estd a Sadde na Escola (PET-Sadde Il na Escola),
conduzido por trés grupos tutoriais, com seus respectivos distritos sanitarios de abrangéncia, como
um Unico projeto. Para este estudo, serd abordada a pesquisa desenvolvida no ambito das acoes
de avaliacdo das condicdes de salide dos escolares, tendo como base o Programa Salide na Escola
(PSE) em Belo Horizonte, nas referidas areas de abrangéncia da pesquisa, incorporando a expertise
de professores e alunos de diversos cursos de graduagdo da UFMG (Educacéo Fisica, Enfermagem,
Farmaécia, Fonoaudiologia, Medicina, Medicina Veterinaria, Nutricio, Odontologia e Psicologia),
juntamente com profissionais de diferentes areas (Enfermagem, Medicina, Odontologia, Psicologia,

e Terapia Ocupacional) das redes publicas de salde e educagdo, dentro de uma perspectiva
interdisciplinar.

A concepcao da pesquisa PET-SAUDE III na Escola foi orientada pelo conceito de educacdo de
John Dewey, interligada a uma proposta interdisciplinar. Para esse autor, a educacdo é um processo de
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reconstrucdo de experiéncias. Nao se trata de qualquer experiéncia, mas a que promove o alargamento
e o crescimento do aprendizado anterior dos individuos, ao articular elementos internos do sujeito,
subjetivos, e aspectos objetivos, do ambiente exterior. Ao se oportunizar a vivéncia dessas praticas, no
processo, permite-se que o novo contetido fixe-se, intrinsecamente, no sujeito, passando a fazer parte
dele, levando-o a uma nova realidade, a uma nova forma de pensar e de se comportar'2.

Ademais, um projeto interdisciplinar € uma ferramenta de ensino, que retine diversas areas do
conhecimento, dentro de um assunto especifico, onde tudo esta interligado, é um sistema que
engloba experiéncias em varias disciplinas, em busca de metas a atingir, dentro de um programa
especifico. A interdisciplinaridade, entendida como uma competéncia que resulta de um conjunto de
saberes, habilidades e atitudes a possibilidade de trabalho conjunto, que respeita as bases disciplinares
especificas, mas busca solucbes compartilhadas para os problemas das pessoas e das instituicoes™.

O processo de elaboracdo do projeto interdisciplinar PET-SAUDE 11l na Escola ocorreu entre janeiro
de 2012 e abril de 2013, envolvendo cinco etapas: 1) estudo da temética e desenho do projeto
interdisciplinar; 2) construcdo das propostas dos protocolos de pesquisa; 3) compartilhamento e
estudo do projeto e propostas dos protocolos; 4) elaboracdo do manual de aplicagcdo dos protocolos de
pesquisa; e treinamento para aplicagdo do manual elaborado. Na primeira etapa, houve a participagdo
dos professores tutores e colaboradores dos cursos envolvidos; na segunda etapa, os preceptores dos
cendrios de pratica foram inseridos no grupo; e, a partir da terceira etapa, houve, entédo, a participagdo
dos bolsistas selecionados. Por conseguinte, a coleta de dados, considerando todas as linhas de base
(escolares, pais, profissionais de satde e profissionais da educagdo), ocorreu no periodo de maio de
2013 ajulho de 2014. A etapa atual é de finalizacdo da tabulacdo e analise dos dados.

Por fim, para entender conhecimentos que orientam condutas e praticas no cotidiano, uma
proposta seria o levantamento das representacdes sociais. Trata-se de produgédo subjetiva que
influencia, sobremaneira, as praticas e os comportamentos, os quais tém por objetivo abstrair
sentido do mundo e introduzir nele ordens e percepcdes'. Ademais, como forma particularizada
desses conhecimentos norteadores, as representacoes sociais sdo formas de saberes elaborados
e compartilhados socialmente que contribuem para a construcdo de uma realidade comum,
possibilitando a compreensao e a comunicagao da pessoa no mundo™.

Diante do exposto e tendo como base o provavel impacto da proposta interdisciplinar da pesquisa
supramencionada, o objetivo deste estudo foi identificar e analisar a percepgdo dos monitores do
PET-SAUDE da UFMG, que atuaram e atuam na linha de pesquisa Satide na Escola, concernente a
influéncia desta vivéncia na sua formacdo e no seu olhar quanto ao trabalho em equipe interdisciplinar.

artigos

Metodologia

Trata-se de um estudo retrospectivo quantiqualitativo, com dados secundérios obtidos do processo
de elaboragdo do projeto interdisciplinar do PET-Satde Il na Escola e dos relatérios finais dos
monitores participantes do referido projeto.

O trajeto metodolégico deste estudo buscou delinear a percepcdo dos monitores PET a respeito de
sua formacdo e do trabalho interdisciplinar e em equipe, apds experienciarem o projeto.

Avaliacao da percepcao (representacoes sociais) dos monitores bolsistas
sobre sua vivéncia no projeto PET-SAUDE Il na Escola

Os critérios de selecdo dos dados dos monitores foram: ter vivenciado a pesquisa PET-SAUDE ||
na Escola, por, pelo menos, seis meses, e ter respondido a pelo menos duas das questdes: (1) “Qual
a contribuicdo do projeto PET-SAUDE Ill na Escola na sua formagdo?"; (2) “Essa vivéncia com o
projeto PET-SAUDE Il na Escola interferiu na sua visdo quanto as outras profissdes?”; (3) “E possivel o
trabalho em equipe multiprofissional?".

Para o delineamento das representacdes sociais, as respostas apuradas nos relatérios foram
digitalizadas e constituiram o discurso. Posteriormente, os dados foram importados para o programa
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NVivo versdo 10.0, categorizados e analisados segundo similitude de contetidos, e trabalhados em
frequéncia. Ademais, empregou-se, na avaliagdo, a técnica do Discurso do Sujeito Coletivo-DSC'¢, que
é uma proposta de organizacdo e tabulagido de dados qualitativos, obtidos de depoimentos.

Tendo como fundamento a teoria da Representacdo Social e seus pressupostos socioldgicos, a
proposta consiste, basicamente, em analisar os depoimentos coletados. O DSC é uma modalidade
de apresentacédo de resultados de pesquisas qualitativas, que tem relatos como matéria-prima, sob
a forma de um ou varios discursos-sintese escritos na primeira pessoa do singular — expediente que
visa expressar o pensamento de uma coletividade. Esta técnica consiste em selecionar, de cada fala
individual a uma questao, as expressdes-chave, que sdo trechos mais significativos dessas respostas. A
essas expressoes-chave correspondem ideias centrais que sdo a sintese do contetido discursivo. Com
todo esse material, constroem-se discursos-sintese, na primeira pessoa do singular, que sdo os DSC,
onde o pensamento de um grupo ou coletividade aparece como se fosse um discurso individual.

Resultados

Foram apurados dados para o delineamento das representagdes sociais de 33 monitores do PET-
Saude lll na Escola, académicos dos cursos de: Educagdo Fisica (n=5; 15,2%), Enfermagem (n=1;
3,0%), Farmacia (n=1; 3,0%), Fonoaudiologia (n=6; 18,2%), Medicina (n=7; 21,2%), Medicina
Veterinéria (n=1, 3,0%), Nutricdo (n=6; 18,2%), Odontologia (n=2; 6,1%) e Psicologia (n=4;
12,1%).

As ideias centrais (IC) e as sinteses dos discursos do sujeito coletivo (DSC) foram apresentadas
a partir de cada resposta as questoes de interesse contidas nos relatorios finais dos monitores do
PET-Saude Il na Escola, com o auxilio do software NVivo. Devido as conexdes e similaridades das
abordagens das respostas concernentes as duas primeiras perguntas, essas estdo apresentadas
conjuntamente (Quadro 1).

Com base nas analises dos DSC, as representagdes sociais dos monitores podem ser dispostas
em dois grupos (Tabela 1), em funcdo da sua natureza e do tipo de abordagem realizada em funcao
do objetivo deste estudo: levantamento e andlise da percepgao sobre o impacto do projeto na sua
formagédo (Grupo 1) e sobre a viabilidade do trabalho em equipe multiprofissional e sua relacdo com a
interdisciplinaridade (Grupo 2).

Avaliando as representagdes sociais do Grupo 1, respectivas a percepgao dos monitores quanto
a sua formagcdo, apés a experimentagdo no projeto PET-SAUDE Il (Tabela 1), nove categorias de
representacdes sociais foram identificadas, destacando aspectos relevantes, como: vivéncia no ambito
do SUS relativa a atengdo basica e sua contribuicdo na formagdo (n=17, 51,5%); articulagdo teoria e
pratica (n=16, 48,5%); iniciagdo a pesquisa e oportunidade de experimentacdo no ambiente escolar
publico (n=11, 33,3%); e interesse pela saude pulblica (n=4, 12,1%).

Quanto ao Grupo 2, concernente ao trabalho em equipe multiprofissional/interdisciplinar,
contemplando sete abordagens da tematica nas representacdes sociais apuradas (Tabela 1), boa
parte dos monitores reconheceram: a importancia de outras areas da satide (n=32, 97%); que o
trabalho em equipe estava presente na proposta do projeto (n=22, 66,7%), e que esta forma de
trabalho é fundamental para atender as demandas sociais de satide (=29, 100%). Ademais, nota-se
o reconhecimento da contribuicdo de cada profissao na equipe (n=8, 27,7%); e da intersetorialidade
entre a salde e educacdo no campo de atuagao do projeto vivenciado (n=5, 15,2%).
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Quadro 1. Ideias centrais e os discursos do
Escola. Belo Horizonte, 2013-2014
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sujeito coletivo sintese apurados nos relatérios finais dos monitores PET-Salde na

Ideias centrais

Discurso sintese do sujeito coletivo

Pergunta 1 - “Qual a contribuicdo do projeto PET-SAUDE 1l na Escola na sua formagao?"; “Essa vivéncia com o projeto
interferiu na sua visao quanto as outras profissdes?”

11C-1 - Percepgao do trabalho em equipe
multiprofissional

DSC-1: Por meio das atividades do projeto constatei a importancia do trabalho
em equipe interdisciplinar, que enriqueceu o trabalho final, pelos diferentes
pontos de vista e conhecimento dos profissionais e alunos envolvidos.

11C-2 - Reconhecimento de outras areas
da saide

DSC-2: Hoje, ao final da participacdo no projeto, vejo que por meio do PET

tive contato com alunos de outros diversos cursos da 4rea da satde o qual
possibilitou um entendimento maior sobre as fungdes, atividades, particularidades
e importancia dos diferentes profissionais no contexto da satde publica.

11C-3 - Iniciagdo a pesquisa

DSC-3: Por meio do PET tive oportunidade de participar de pesquisas e elaborar
trabalhos cientificos que sdo enriquecedores para a nossa vida académica

e profissional; bem como para a sociedade. Essas atividades também me
proporcionou participar de eventos cientificos e divulgar os trabalhos do PET.

11C-4 - Articulacao teoria e pratica

DSC-4: O PET foi de grande importancia para a construgdo de conhecimento
relacionado a sadde publica local, articulando teoria e pratica, sendo essa uma
realidade diferente da vivenciada dentro de sala de aula.

11C-5 - Contribuicao para a formagdo
profissional

DSC-5: O PET foi decisivo na minha formacdo profissional

11C-6 - Intersetorialidade saude e
educagdo

DSC-6: Outro aspecto que contribuiu para a minha formagéo foi a compreensao
do funcionamento do PSE, que relaciona a salide com a educagéo.

11C-7 - Formagao humanizada

DSC-7: A minha participacdo no projeto contribuiu para que eu tenha uma
formagdo mais humana e realista das necessidades sociais de satde.

11C-8 - Despertou interesse pela satde
publica

DSC-8: Antes de trabalhar no PET ndo estava nos meus planos trabalhar no
sistema publico, hoje ja considero essa possibilidade.

11C-9 - Mudanga na percepgio da
atencdo primaria a satde

DSC-9: Mudei completamente a visao que eu tinha do sistema publico de satide
do Brasil. E mais organizado e estruturado do que eu pensava. Ha acesso aos
servicos bésicos de qualidade, mas tem demandas de melhoria quanto ao acesso
de cuidados por especialistas.

11C-10 - Oportunidade de
experimentacdo no ambiente escolar
publico

DSC-10: Tive contato com profissionais, alunos e o funcionamento de uma escola
municipal, onde me deparei com problemas que eu ndo vivenciei, pois sempre
estudei em escolas particulares.

11C-11 - Vivéncia no ambito do SUS,
relativa a atengdo primaria

DSC-11: O PSE contribuiu na minha formacao por facilitar minha compreenséo e
proporcionar vivéncia na saide publica. Pude entender como funciona a atengdo
priméria e reconhecer sua importancia.

Pergunta 2 - “E possivel o trabalho em eq

uipe multiprofissional?”

2IC-1 - Trabalho em equipe necessario as
demandas sociais de salde.

DSC-1: E possivel e necessério. Uma equipe de salide precisa ser multiprofissional
para que todas as demandas da comunidade sejam atendidas.

2IC-2 - Trabalho em equipe é viavel
desde que haja uma lideranca para
coordenar os trabalhos

DSC-2: E totalmente possivel desde que haja alguém como referéncia, para
organizar e comandar o grupo. Pois caso contrario, por mais unida e estimulada
que seja essa equipe, comeca a ocorrer perda de foco e falhas de comunicagdo
que prejudicam muito a execugdo das atividades.

2IC-3 - Trabalho em equipe demanda
entendimento da contribuicdo de cada
um dos diferentes profissionais na equipe

DSC-3: Trabalhar em equipe multiprofissional exige entender as capacidades
do outro e como este pode contribuir para uma atividade. E uma forma
enriquecedora de trabalho e, sobretudo de experiéncia de vida, mas que requer
um esforgo significativo.

2IC-4 - Trabalho em equipe requer
flexibilidade com responsabilidade

DSC-4: Cada individuo tem suas excepcionalidades e suas dificuldades e o grupo
permite que se retinam as facilidades individuais a fim de aperfeicoar o trabalho.

2IC-5 - Trabalho em equipe depende de
sua valorizacdo na formacao académica

DSC-5: Acredito que o trabalho multiprofissional apresenta suas dificuldades,
especialmente pelo fato de alguns profissionais ndo reconhecerem sua
importancia ja na graduagdo, impondo resisténcia em seus campos de atuagao,
mas é viavel.
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Tabela 1. Grupos das representagdes sociais dos monitores concernentes a experimentacao no projeto PET-Salde na
Escola. Belo Horizonte - MG, 2014.

Ideias Centrais Categorias f %
Grupo 1- Formagao académica
11C-3 Iniciagdo a pesquisa 11 33,3
11C-4 Articulagdo teoria e pratica 16 48,5
11C-5 Contribuicdo na formacao 17 51,5
11C-7 Formagdo humanizada 2 6,1
11C-8 Interesse pela satide publica 4 12,1
11C-9 Mudanga na percepgdo da atencdo primaria a satde 3 9,1
11C-10 Oportunidade de experimentagdo no ambiente escolar publico 1 33,3
11C-11 Vivéncia no dambito do SUS, relativa a atencdo primaria 17 51,5
2I1C-5 Trabalho em equipe depende de sua valorizagdo na formagdo académica 3 10,36
Grupo 2- Equipe multiprofissional e interdisciplinaridade
11C-1 Percepcao do trabalho em equipe multiprofissional 22 66,7
11C-2 Reconhecimento de outras areas da satde. 32 97
11C-6 Intersetorialidade: satide e educacdo 5 15,2
2I1C-1 Trabalho em equipe necessario as demandas sociais de satde 29 100
2IC-2 Trabalho em equipe é viavel desde que haja uma lideranca para coordenar os trabalhos 5 17,2
2IC-3 Trabalho em equipe demanda entendimento da contribuicdo de cada um dos diferentes 8 27,6
profissionais na equipe
2IC-4 Trabalho em equipe requer flexibilidade com responsabilidade 3 10,3

Nota: As duas primeiras perguntas foram respondidas por 33 sujeitos, enquanto a terceira pergunta foi respondida por 29.

Discussao

Os resultados apurados neste estudo apontam o entendimento dos monitores concernente a
influéncia da sua experimentagdo no projeto PET-SAUDE IlI na Escola sob sua formagao e perspectiva
de trabalho em equipe multiprofissional/interdisciplinar. Nesse sentido, a estratégia adotada, de
analise da representacdo social, pareceu apropriada para possibilitar a identificacdo e andlise dessas
percepcoes.

Cabe salientar que as representagdes sociais incluem as dimensdes: cognitiva, afetiva, simbdlica e
imagética. As representagdes, nesse sentido, possuem, ao lado e de modo inseparavel do cognitivo,
simbdlico e do emocional, um sentido subjetivo e uma configuracdo subjetiva’”'®. Reconhecendo que
essas representagdes constituem uma produgao subjetiva que assegura a estabilidade do “mundo”
no qual as pessoas acreditam, garantindo a identidade e a seguranca dos individuos, propde-se uma
andlise que verifique, nos sujeitos, o (re) conhecimento da realidade profissional, que, neste estudo,
foram abordadas de acordo com a divisdo dos grupos, 1 e 2.

Analisando as representacbes sociais do grupo 1, apreende-se que os monitores reconhecem
a influéncia positiva (“decisiva”) da experimentagdo no projeto PET-SAUDE IlI na Escola em sua
formacao.

Essas constatacoes endossam a assertiva de que a extensdo universitaria tem possibilidade
de se concretizar como uma pratica académica essencial, que, neste estudo, foi viabilizada pela
estratégia de ensino do PET-Saude. Isto, pois, coloca a extensdo como um espaco estratégico, para
promover praticas integradas entre varias areas do conhecimento, que, neste caso, foi o projeto de
pesquisa PET-SAUDE |1l na escola. O desafio que se impée é o de procurar, por meio da atividade
do aprimoramento académico, ser um elemento articulador da comunicacao entre teoria-pratica,
universidade-sociedade, visando a integracdo do pensar e fazer praticados no cotidiano universitario.

Como uma proposta norteadora, o manual da extensdo?® enfatiza que os principios da integracdo
ensino-pesquisa, teoria e pratica que embasam essa concepgao de aprimoramento, sdo como
uma funcdo académica da universidade que revela um novo pensar e fazer, que se consolida em
uma postura de organizacao e intervenc¢do na realidade, em que o aluno deixa de ser passivo
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no recebimento das informagdes/conhecimentos transmitidos pela universidade, e passa a ser
participativo, critico e construtor dos possiveis modos de atuagdo na sua futura pratica profissional.

Nesse sentido, a interagdo ensino-pesquisa-extensdo é o pilar que alicerca a formagdo humana/
profissional.

Ressalta-se ainda que a percepgao dos monitores sobre a iniciagdo a pesquisa cientifica na sua
formacéo pode ser revestida de um carater pedagogico, na medida em que confere uma dindmica a
graduagdo e amplia o conceito de formacao, que ndo se limita s6 a vida académica, mas se estende
a formacdo de profissionais mais criticos, capacitados a responderem aos desafios sociais e dotados
de autonomia e iniciativa?’. Ademais, essa iniciacdo prepara o aluno, permitindo uma interacao entre
o trabalho da pesquisa e as praticas de sua profissdo nos projetos de extensdo, em um processo de
crescimento, mudanga e aprendizado na graduacdo. Os beneficios oriundos da iniciagdo a pesquisa
contribuem nado somente para consolidar essa experiéncia como um processo que deve ser iniciado na
graduagdo, mas, também, como uma ferramenta integradora de pessoas e de momentos de producéo,
pois, a articulagdo entre os diferentes niveis de formacdo/ensino e a integracdo entre graduandos sdo
uma oportunidade para alavancar o potencial dos alunos e favorecer uma visdo sistémica do trabalho
cooperativo e interdisciplinar para além das fronteiras dos projetos de pesquisa??.

Quanto ao grupo 2, referente a percepcdo dos monitores sobre o trabalho em equipe
multiprofissional/interdisciplinar, apds experienciarem o projeto em estudo, visualizou-se que a quase
totalidade dos monitores (re) conheceu a importancia das particularidades de cada profissao, com a
perspectiva, para muitos, de um trabalho em equipe/interdisciplinar voltado as demandas sociais de
saude.

Esses achados fortalecem o caminhar da proposta de trabalho do PET-Satide da UFMG, que vem
se alicercando no trabalho em equipe multidisciplinar, com intenso incentivo para que o trabalho
seja interdisciplinar. A proposta é a de que o graduando em Ciéncias da Sadde néo replique, no
projeto PET-Saude, as acoes que ele desenvolve rotineiramente nos estagios previstos no curso de
graduagdo, a formacdo, necessariamente, deve ser complementar. Para Batista®, a interdisciplinaridade
representa um caminho para a transformacdo do ensino em satde, procurando configurar espagos
de aprendizagem coadunados com as necessidades e demandas sociais, respondendo aos desafios da
ética, da integralidade, do cuidado e da intersetorialidade.

Desta forma, verifica-se que os monitores perceberam a agéo interdisciplinar apontando para
a importancia das ag¢oes coletivas, apreciando e valorizando o saber do outro. Autores sustentam
que, nas Diretrizes Curriculares Nacionais, a satde é considerada uma érea interdisciplinar, que o
conhecimento é um processo de construgdo compartilhado, e que se apresentam como desafios no
Ensino em Salide?*?>. A interdisciplinaridade é um dos caminhos que possibilita aproximagdes para a
construgdo de um novo saber.

artigos

Consideracoes finais

Os resultados deste estudo nos permitem enfatizar que o PET-Satde Ill na Escola proporcionou
a vivéncia de alunos de diversos cursos da area de salide da UFMG em unidades de salide e escolas
publicas de alta vulnerabilidade social, contribuindo ndo sé para minimizar limitagcées do ensino
fragmentado, mas, também, para a pratica da interdisciplinaridade. A realizagdo de uma pesquisa
aplicada com construgdo de um manual de coleta de dados e a participagdo de um grupo heterogéneo,
com professores e estudantes de varias areas afins e profissionais da rede de servico local, também
foram facilitadores desse processo.

Com esta dinamica do projeto em andlise, verificou-se que a interagdo ensino-servico, numa
perspectiva de pesquisa interdisciplinar, configurou-se como um componente estratégico no processo
de formagao desses graduandos, possibilitando a reflexdo sobre suas praticas por meio da construcao
de conhecimentos segundo as necessidades do SUS. Nessa perspectiva, espera-se que o aluno torne-
se capaz de transformar o conhecimento cientifico em condutas profissionais e pessoais, relativas aos
problemas e necessidades da sociedade.
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No entanto, lembra-se que o processo de formagéo profissional numa concepcao ampliada em
salde permanece como um grande desafio para as instituicdes de Ensino Superior. Ensino, pesquisa
e extensdo precisam caminhar juntos para possibilitarem, ao aluno, uma formagdo como cidadao e
profissional, capacitando-o para agir conscientemente em face das questdes da sociedade. A extensao
universitaria cada vez mais se situa como espago privilegiado de aprendizagem, possibilitando, a
universitarios e professores, a saida dos muros académicos para a aprendizagem e ensino no real e
complexo trabalho interdisciplinar em satde.

Percebe-se, portanto, que a participacdo nas atividades propostas pelo projeto possibilitou, aos
discentes, a interacao direta entre o ensino tedrico-préatico, a pesquisa, e ao exercicio da cidadania,
aliada a uma formagao mais humana e reflexiva, na qual os sujeitos estdo conscientes de suas
responsabilidades sociais no ambiente onde estdo inseridos. Apreende-se que o desafio é o trabalho
em ato, no cotidiano das relagoes e experimentagbes, conforme a teoria de Dewey. O desafio esta
posto, ou seja, fazer com que inovagdes na formagéo e na pratica dos servigos sejam implementadas
para uma maior qualificagdo dos profissionais para atuagdo no SUS.

Colaboradores

Todos os autores responsabilizaram-se, igualmente, pela concepgédo, planejamento, analise
e interpretacdo dos dados; elaboracdo do rascunho; revisao critica do contetdo.
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Pereira SCL, Reis VOM, Lanza CRM, Aleixo IMS, Vasconcelos MMA. Percepcion de
monitores del PET-Salud respecto a su formacion y trabajo en equipo interdisciplinario.
Interface (Botucatu). 2015; 19 Supl 1:869-78.

El objetivo fue delinear las representaciones sociales de los monitores del PET-Salud-
UFMG, Brasil, que actlian en la linea de investigacién Salud en la Escuela, acerca de

la influencia de esa experiencia en su formacién y con respecto al trabajo en equipo
interdisciplinario. El trayecto metodolégico buscé delinear las representaciones sociales
de los monitores. Fueron depuradas las respuestas en los informes de los monitores,
digitalizadas e importadas para el programa NVivo.10. Posteriormente, fueron
categorizadas y analizadas via discurso del sujeto colectivo. Se pesquisaron datos de
33 monitores del PET-Salud en la Escuela, constituyendo 16 representaciones sociales,
siendo nueve relacionadas a su formacién y siete al trabajo en equipo interdisciplinario.
La experiencia en el proyecto ayudé a promover diferencias para la formacién de
futuros profesionales de salud, con percepciones favorables para el trabajo en equipo
interdisciplinario, dirigidas a las demandas sociales del Sistema Brasilefio de Salud (SUS).

Palabras clave: Formacion en salud. Trabajo en equipo. Interdisciplinariedad.
Representaciones sociales. Salud en la Escuela.
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