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0 artigo discute a nogao de territorio nas praticas de cuidado e de pesquisa em saide com base na
experiéncia de pesquisa-intervengao participativa sobre o trabalho de uma equipe de Consultério na
Rua. A préatica de cuidado analisada caracteriza-se por um modo de relagdo especifico com os territdrios
de vida dos usuérios. Para isso, analisa-se a produgéo de satide na Atencéo Basica no Sistema Unico
de Saude (SUS) e o que significa acolher o protagonismo do territério nesse cendrio. A abordagem
metodoldgica adotada, por sua vez, implicou a construgdo de um dispositivo no qual o territério foi
protagonista do processo investigativo, levando a uma reflex@o sobre a participagao do territério na
pesquisa-intervengao participativa. Ao final desse percurso, analisou-se uma aproximagao entre cuidar e
pesquisar, ampliando as possibilidades de compreender o papel do territério em ambas as praticas.
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Introducgao

As metodologias de pesquisa podem ser diferenciadas segundo o tipo de relagio
que concebem entre sujeito e objeto da pesquisa’. Tais relagoes determinam diversos
procedimentos em uma investiga¢io, inclusive o tratamento dispensado ao territério.
Em abordagens tradicionais de pesquisa, frequentemente o territério ¢ igualado a
sua localizagio espago-temporal, a qual é habitada por sujeitos e objetos que dele se
distinguem. Neste texto, desenvolve-se a proposi¢io de que além de uma dimensio
circunscrita a sua localizagio histérica e geogrifica, o territdrio delimita um campo
no qual uma rede complexa de atores e elementos compartilha experiéncias. Eaessa
experiéncia situada em um espago-tempo que se faz em uma rede inextrincdvel de

atores e elementos que chamaremos territdrio.

Tal discussio surgiu como fruto do desenvolvimento de uma experiéncia de pesquisa-
intervengio participativa® (aprovada no Comité de Etica em Pesquisa da Faculdade
de Medicina da Universidade Federal Fluminense/Plataforma Brasil, processo CAAE:
09987112.0.0000.5243) em uma equipe de Consultério na Rua, também conhecida
como POP RUA, a qual serd tomada como objeto de andlise no decorrer deste artigo.

O Consultério na Rua é um servigo de satide itinerante que compde a rede de
Atengio Bisica i Satde (AB) no Sistema Unico de Satide (SUS). Esse servigo é
direcionado a pessoas em situagio de rua, sendo composto por equipes multiprofissionais
que visam garantir a integralidade de cuidados dessa populagio. A pesquisa POP RUA
teve como objeto a pritica de uma equipe que atua no centro do municipio do Rio de
Janeiro. Um dos seus resultados obtidos foi a formulagio de um documento técnico’
sobre a prética de cuidado do servigo, de coautoria de pesquisadores e trabalhadores.

A pritica de cuidado desenvolvida pelos trabalhadores do POP RUA exige a
constitui¢do de uma relagio especifica com os territérios de vida dos usudrios. A
fim de compreender esta relagio, fez-se necessdrio ampliar a discussao, refletindo
sobre a produgio de satide na AB no SUS e o que significa acolher o protagonismo
do territério nesse cendrio. Na sequéncia, discutiu-se a participagio do territério na
pesquisa-intervengio participativa. Tomar a prética clinica do POP RUA como objeto
de estudo gerou efeitos para a metodologia proposta, tornando necessirio entender
o protagonismo do territdrio no processo investigativo e no apenas nas praticas de
cuidado no SUS. Assim, ¢ preciso compreender de que modo o territério participa
das priticas de pesquisa e como pode ter seu protagonismo valorizado. Ao final
desse percurso, analisou-se uma aproximagio entre cuidar e pesquisar, ampliando as
possibilidades de compreender o papel do territério em ambos.

Apostas territoriais no SUS: o POP RUA e o protagonismo do territorio

No Brasil, as reformas sanitéria e psiquidtrica foram movimentos contemporineos,
que se inclufram entre aqueles ligados a luta pela abertura politica e pela redemocratizagio
do pafs. Apesar de seus atores e histdrias distintos, os movimentos de reforma no Brasil
guardam raizes comuns e se potencializaram mutuamente. O enfrentamento mais amplo a
centralidade e a verticalidade do poder dos movimentos pela redemocratizagio se traduziu,

no campo da sade, em questionamento a centralidade do poder/saber biomédico e do
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modelo curativo hospitalocéntrico. Tais questionamentos se conectavam e se alimentavam
das discussdes que aconteciam no contexto internacional, ligadas 4 ressignificagio do
préprio conceito de satide, nio mais definido como auséncia de doengas, em que era

também afirmada a importincia das dimensdes social e mental, além da biolégica*.

Os principios e diretrizes do SUS, instituido na Constituigio de 1988, sio heranga
direta desses movimentos de reforma. Os principios da integralidade e da participagio
no SUS induzem o sistema a promover a¢des construidas em meio as rela¢oes
de produgio de satde e vida de sujeitos e coletivos, e ndo mais planejadas segundo
critérios exclusivamente biomédicos. Produzir satide passou a envolver escutar e incluir
a experiéncia daquele de quem se cuida, tomando-o como protagonista de seu préprio
processo de cuidado, tal como se expressa na proposta da clinica ampliada’.

Seguindo essa dire¢io, sio formuladas as politicas de Saide Mental (SM) e de Atengio
Bisica (AB) propondo, cada qual ao seu modo, agdes de cuidado orientadas para
a concretizagio de tais principios. Entre os pontos centrais comuns a ambas as politicas,
podemos destacar o enfrentamento 4 hegemonia das formas hospitalares de cuidado —
representadas pelo hospital geral e 0 manicémio — e a garantia de direitos e cidadania como
acoes fundamentais. Nesse sentido estd a aposta do paradigma da Redugio de Danos (RD),
que questiona a internagio e a abstinéncia como estratégias « priori de tratamento e desloca
o problema com drogas de determinada substincia para 0 modo como o sujeito, em seu
contexto, se relaciona com ela®. H4 um deslocamento do lugar onde se trata e se produz
saber sobre o usudrio — seja o louco, o drogado, ou o paciente — do médico e do hospital
para o territ6rio”. Na SM isso se d4 por meio da aposta na atengio psicossocial, buscando o
tratamento do usudrio em sua comunidade, incluindo a participagio de familiares e demais
redes de relagdes. Ainda no 4mbito da SM, a RD propde agbes no lugar onde os usudrios
de drogas vivem, incluindo usudrios e ex-usudrios como membros da equipe. As equipes
da AB localizam-se e atuam préximo aos espagos de moradia dos usudrios e também
incorporam moradores da comunidade as equipes de cuidado (agentes comunitirios de
saude/ACS), redirecionando suas agdes em dire¢io ao territério.

Um dispositivo que é exemplo desse redirecionamento, comum as politicas de AB
e SM, sdo as visitas domiciliares. Como explicito no préprio nome, as visitas consistem
na ida de trabalhadores das equipes ao local de moradia dos usudrios. Esse dispositivo
¢ considerado importante para o desenvolvimento de a¢des de promogio e prevengio
da satde, pois por meio dele podem se reforgar os vinculos entre a equipe e os usudrios,
viabilizando prticas de saiide em sintonia com o espago onde se desenrola a vida deles.
O termo domicilio presente na expressio visita domiciliar produz alguns equivocos, jd
que a moradia de uma pessoa nem sempre ¢ um domicilio, como no caso da populagio
em situagdo de rua, que acaba por nio receber atengio de muitos servigos por, entre
outros fatores, nio ser domiciliada. O fundamental do dispositivo da visita é a presenca
no local onde se desenrola a vida de uma pessoa, o que engloba sua moradia, mas
também o entorno, a sua comunidade. Essa saida do servigo para a comunidade tem
a fungio de indugio a um determinado funcionamento que visa operar por meio do
vinculo, da rela¢io baseada na confianga e na troca mutua, de modo que as préticas
de cuidado estejam sintonizadas com a experiéncia situada de profissionais e usudrios,
produzindo suas interven¢des mediante experiéncias vividas de forma partilhada’.
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Observa-se, assim, uma similaridade operacional entre as I6gicas de cuidado que
permeiam a AB, a SM e a RD: certa maneira de ver e agir nos territérios que exprimem as
apostas que foram feitas na formulagio do préprio SUS. As préticas que veiculam esses
paradigmas tém por dire¢oes metodoldgicas habitar e acompanhar os territdrios de vida dos
usudrios, e produzir satide no e pelo territério de vida dos usudrios, utilizando-o como fonte
de recursos para produgio de satide. O trabalho no e pelo territério tem o sentido de acessar
os modos de viver dos usudrios para construir novas possibilidades de cuidado.

E no agenciamento entre AB, SM e RD que o POP RUA foi implementado®
no centro da cidade do Rio de Janeiro, em 2010. A l6gica territorial dos servigos
de AB, SM e RD, embora deem relevincia e sustentem suas préticas no territério,
discursivamente afirmavam a justa necessidade de um protagonismo do usudrio — um
primeiro movimento diante do autoritarismo do modelo biomédico, expresso na
centralidade do médico e do hospital. Identificamos, na pritica de cuidado do POP
RUA, o surgimento de um relevo para um outro protagonismo, que nio exclui o do
usudrio, mas o ressignifica: o protagonismo do territdrio.

Os modos de vida na rua sdo extremamente diversos e até incompreensiveis diante dos
modos de vida mais usuais em uma sociedade. Um servi¢o que busca construir cuidado
com pessoas que vivem nas ruas deve se abrir a essa alteridade, a esses modos de existir
pouco familiares. Na experiéncia do POP RUA, nio era possivel cuidar tomando por
referéncia, apenas, valores e conceitos de satde estritamente ligados aos saberes instituidos
nos campos académicos. H4 uma diversidade de modos de ser e cuidar que se realiza
na/pela rua. Era essencial a0 POP RUA construir o cuidado em articulagio com os
modos de funcionamento do territério da rua. Nesse sentido, a aposta territorial j4
feita pelas politicas de AB, SM e RD se radicaliza nesse servigo, pois o cuidado realizado
com base no agenciamento entre praticas de saide e modos de vida da rua tinha como

base de construgio a coabita¢io e o compartilhamento de um territério.

O compartilhamento do territério ndo se dava apenas pelo fato de equipes e usudrios
dividirem o espago da rua. Cuidar de uma pessoa ou grupo que vive na rua exige acessar as
priticas e relagdes que caracterizam uma situag¢io de rua, em dimensdes amplas — dindmicas
politicas, culturais, sociais — , mas também situadas naquele espago, naquele momento, para
aquela pessoa. E no territério que essas dinidmicas singulares e coletivas se materializam
e se engendram. O que se apreende na prdtica desse servigo é que o territério nio se
confunde com a localizagio geogrifica, trata-se de um processo de produgio localizado
em meio ao qual sujeitos e espagos sio constituidos.

Parao geégrafo Augustin Berque9:

pretender que os territérios constituam, de fato, um espago neutro, e que nossos
lagos com eles sejam apenas proje¢des subjetivas, trata-se de uma interpretago
que exclui a realidade primeira de qualquer territorialidade. (p. 15)

A compreensio de um sujeito que existe fora de seu meio constituiria uma abstragio,
que progressivamente reduz o meio a um ambiente objetivével e manipuldvel. Tal
abstragdo promove uma mutilagdo da existéncia humana, pois se apoia na nogio de um
sujeito individual absoluto, apartado de seu meio. Operagio semelhante é promovida
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com a nogio de objeto, também um absoluto abstraido do seu meio. Para Berque a
territorialidade é uma rela¢io dinimica entre objetividade — o espago e os corpos — e
subjetividade — as relages existenciais e experienciais dos viventes em determinado meio.
O que o autor chama de mediania: jungio dinimica das duas “metades” que formam
o ser humano, o seu corpo individual e seu corpo medial, o meio que ele partilha com

outros seres e que lhes ¢, portanto, comum.

Cada ser, 4 sua maneira, estabelece lagos com certos lugares e as relagoes de
territorialidade ultrapassam o individuo, integrando-o a um mundo, onde o mundo
interior de cada pessoa estd em continuidade, nio apenas com o das outras pessoas, mas
com o meio. A pessoa para Berque suporia, portanto, o territdrio, o qual, por sua vez, supde

as pessoas. De maneira correlata, o etélogo Von Uexkiill*®

afirma que todo espago vivido

¢ subjetivo, a tal ponto que cada vivente teria uma versio do mundo, o que ele chama de
Umauwelt, ou mundo-préprio: mundo de agio e mundo de percepgio, que formam uma
totalidade integral. Cada ser tem e é tido em seu “mundo-préprio”, pertence a um mundo
diferente dos demais, que contém objetos e percepgdes que tém sentido somente no interior
de uma vida especifica. Assim, também para Von Uexkiill ndo existe, de modo nenhum,
espago independente do sujeito, ndo havendo sujeito em si, nem objeto em si. Articulando
essas proposigdes entendemos o territério a0 mesmo tempo como espago comum entre os

seres, partilhado, mas partilhado em partes singulares — e um comum singular.

Na mesma diregdo, Guattari'' define territério como um dominio existencial que se
produz por meio do agenciamento coletivo e impessoal de componentes heterogéneos,
constituindo formas-estados complexos: um sujeito, um grupo, uma comunidade. Mas
esses corpos estario sempre em adjacéncia ou em relagio de delimitagdo e troca com
uma alteridade também subjetiva, também em movimento. O que faz dessas formas-
estados complexas estabiliza¢des tempordrias. Com essa defini¢do, subjetividade ganha
um sentido diferente de uma instincia interna ao sujeito, meramente simbdlica. Nao
¢ que o espago influencie na subjetividade de um sujeito: o préprio espago comporta
uma dimensio subjetiva, ao conter nele mesmo enunciagdes, afetos, intensidades pré-
pessoais. A subjetividade se dd em um espago temporalizado, o espago em pulsagio, ritmo
temporal, vivo, como emaranhado de trajetos que sio compostos pelos componentes dos
meios, em uma rede de atores'. O territdrio é uma experiéncia relacional situada, um
mundo para um sujeito.

Muito embora geograficamente possa se considerar que uma determinada rua na
qual uma pessoa vive e um trabalhador de satide atua seja a mesma, do ponto de vista
da experiéncia de cada um deles, tal rua pode ser absolutamente distinta, a tal ponto
em que ndo se pode afirmar que se trata da mesma rua. De fato, a rua s6 permanece
sendo a mesma em uma perspectiva segundo a qual se concebe um mundo instituido
previamente, do qual a rua é uma parte, independentemente da experiéncia que se
tenha dela. Sob outro ponto de vista, pode-se considerar que a rua depende daqueles
que se relacionam com ela, da mesma maneira que eles sao produzidos no encontro
com a rua: o dito morador de rua efetivamente assim se torna, no processo de instalar-
se nela; o trabalhador de satide se constitui como agente de cuidado quando esse
cuidado se efetiva, nunca antes.
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A a¢io de cuidado realizada pelo POP RUA envolvia a construgio de um espago
compartilhado de experiéncia, a fim de atentar para estratégias que se dio naruae
construir outras em agenciamento com estas. Acessar a experiéncia de um territério
significava ser afetado pelo seu processo de produgio e se transformar com ele. Para que
o cuidado efetivamente acontecesse, fez-se necessiria a produgio de um novo territdrio,
a ser habitado por usudrio e trabalhador da satde, no qual acontecia a construgio
conjunta do cuidado.

O cuidado verificado no POP RUA, além de centrar-se no sujeito e nio na doenga’,
foi construido por meio do territdrio, acolhendo o sujeito e acessando os processos
de produgio de seu territério existencial. A clinica 7o e do territério é uma clinica de
territério®. A preposigio de guarda multiplos sentidos “prepositivos” para a relagdo
entre a clinica e o territdrio: no, com, em, entre, para, per, perante, desde. Na agio
clinica do POP RUA, o territério mesmo cuida: sio ativados agentes de cuidado que
fazem parte do territério, o qual passa por pessoas (comerciantes, convivas, moradores,
agentes institucionais e nao institucionais), institui¢oes diversas, animais de estimagdo e
até elementos arquitetdnicos e objetos.

Um exemplo dessa diversidade de elementos estd na situagio em que a equipe, sem
conseguir vaga de internagio para trés usudrios diagnosticados com tuberculose, fez
uma enfermaria proviséria ao lado do servigo, usando das marquises e dos cobertores
que as pessoas da rua guardam nos bueiros. Em outra ocasido, observou-se a necessidade
de cuidar do cachorro do usudrio quando este precisou se internar e ndo tinha quem
cuidasse do animal. A internagio nio seria subjetivamente possivel para o usudrio se tivesse
que abandonar seu cachorro. Ou, ainda, a participag¢io do jornaleiro em administrar a
medicagio psiquidtrica para uma usudria. Embora emergenciais e tributdrias de uma grande
precariedade da rede de satde, o que se destacou foi a capacidade de ativagio de recursos —
mesmo que parcos, mas necessdrios — presentes no proprio territdrio.

A clinica estd no territdrio e ¢ modificada por ele, podendo envolver bueiros,
cachorros e jornaleiros, por exemplo. Ela também modifica o territério, transformando a
calgada em enfermaria, o cachorro em familiar e o jornaleiro em cuidador. Por um lado,
aciona-se o protagonismo do territdrio, pois ele ¢ o meio por onde se desenvolve a vida, a
materialidade concreta das condi¢des de vida. Por outro, o potencial de agio da clinica se
amplia, porque é no territério que a complexidade de uma vida se apresenta. O cuidado
ganha outra conotagio: ele nio ¢ s6 o procedimento de um especialista; ele ¢ uma rede
de apoio e de tratamento que ¢ ativada, envolvendo os mais diversos atores. O papel
do especialista da satide se transforma: a ele cabe usar seu saber a servi¢o do cultivo
de um potencial de cuidado presente em maior ou menor grau nos territdrios. Nesse
sentido, aquele que intervém ndo est4 fora do territdrio: torna-se mais um elemento dele. A
proposi¢io do territdrio como espago relacional, e, portanto, espago de génese de sujeitos,
grupos, comunidades e do trabalho das equipes, impde que se compreenda cuidado e
satide em termos mais abrangentes, incluindo as idiossincrasias dadas em cada situagio.
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As praticas de pesquisa e o territorio

Tradicionalmente, a produgio do conhecimento adota uma perspectiva
representacional que supde a independéncia e a separa¢io entre sujeito e objeto de
pesquisa’. Nesse modo de ver e praticar o pesquisar, o territério de vida do campo
pesquisado pode ser apreendido de duas maneiras distintas. A primeira ¢ a das pesquisas
experimentais, para as quais o sezzzng no qual a investigagio se dd (o laboratério) deve
ser depurado a fim de que as varidveis que o compdem sejam submetidas a rigoroso
controle, que permite estabelecer uma relagio causal entre os aspectos que determinam
o fendmeno estudado. Para esse tipo de pesquisa, ¢ preciso excluir a multiplicidade
de varidveis e componentes que o territério oferece. Nessa mesma perspectiva — que
chamamos representacional — hd também as pesquisas ditas de campo, cuja pretensio é
compreender determinados fendmenos tal qual acontecem em determinado ambiente.
Nesse caso, observa-se a necessidade de outro tipo de controle, diferente daquele que se
faz das varidveis em condigoes laboratoriais: controle do dispositivo da pesquisa, a fim de
que nio interfira no fenémeno estudado e possibilite sua apreensio.

O que se observa como comum entre as abordagens de laboratério e de campo, assim
descritas, reside no fato de que ambas se apoiam em uma separagio entre sujeito e objeto
de conhecimento, em que conhecer ¢ desvelar uma realidade jd dada, representd-la.

Sujeito e objeto existem como tais, anteriores a relagio que se estabelece entre eles.

A perspectiva cartogrdfica aposta na inseparabilidade entre sujeito e objeto, em sua
coemergéncia'®. Nio separa sujeito e/ou objeto do espago da relagio que os constitui
e ndo concebe um espago como sendo independente do sujeito que o experimenta.
Na perspectiva cartogréfica, pesquisar implica necessariamente habitar um territério
existencial®. No 4mbito da pesquisa, um espago nio ¢ um dado objetivo que pode ser
totalmente controlado pelo pesquisador, nem a pritica de pesquisa pode ser controlada
a fim de ndo produzir interferéncias no espago onde atua.

O espago relacional constituido no encontro entre pesquisa e campo chamamos de
“territdrio da pesquisa”. Considerar um territdrio da pesquisa ¢ abordar a experiéncia
singular e a0 mesmo tempo partilhada e situada dos sujeitos envolvidos no processo
de uma pesquisa-intervengio®. Um plano relacional por onde vai se dar o processo
de produgio de conhecimento e produgio de subjetividade. Se a relagio é o meio que
constitui os termos envolvidos em uma relagio de produgio de conhecimento - sujeitos e
objetos —, o territdrio da pesquisa para a pesquisa-intervengio participativa é o local onde
se ddo os processos de subjetivagio e objetivagio que ocorrem na pesquisa. Tais processos
s6 se apresentam de maneira situada, em uma circunscrigio espago-temporal especifica.

A pesquisa POP RUA construiu um territério em meio ao da equipe. Da mesma
maneira como o cuidado implicava frequentar e coabitar o territério da rua, o modo
como foi construida a metodologia da pesquisa realizada nio pdde prescindir de um
trabalho de escuta da equipe e coabitagio de seu territério. O cuidado exercido pelo POP
RUA nio se orientava apenas em fungio dos protocolos e procedimentos ji conhecidos,
em detrimento do saber-fazer que circula pelas ruas. De maneira semelhante a pesquisa
nio foi a campo aplicar um projeto. O conhecimento gerado na pesquisa contou com
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0 protagonismo de seus participantes e, mais intensamente, com o protagonismo do
espago de relagio entre pesquisa e campo. Foi no encontro entre pesquisa e campo que o
desenho da pesquisa foi pactuado.

Chegar a0 POP RUA envolvia adentrar seu territério de atuagio na cidade do Rio de
Janeiro: passar e frequentar a Praga XV, o Largo da Carioca, a Lapa, a Rua da Relagio, a
Praga da Cruz Vermelha. Todos os gestos e intensidades ali presentes: passos apressados,
negdcios, trocas, profecias do final dos tempos, observadores, repressio policial, massas
de pessoas, camas improvisadas, comércio informal. Fazer esse percurso criou uma
ambientagio para os pesquisadores, mostrando a complexidade da paisagem na qual se
desenrolava o cuidado: a dinimica que envolvia aquele territdrio, como se posicionavam
0s atores na rua, quais espagos eram mais propicios as pessoas em situagao de rua, que
tipo de trabalho faziam.

A realizagdo da pesquisa implicou a constituigdo de um dispositivo, chamado Grupo
de Intervengio com Trabalhadores (GIT). Esse grupo se formou na sede do POP RUA
em intervalos que variaram entre semanal e quinzenal, com encontros de duas horas
durante dois anos. Marcar presenga na sede do servigo fez com que o GIT se constituisse
como um territorio especiﬁco, em meio ao territdrio do POP RUA.

A dire¢io para produzir conhecimento sobre sua pritica com a equipe foi entender
que cartografar é acessar a experiéncia’®. Fomos entendendo que esse acesso a experiéncia
seria viabilizado, prioritariamente, por meio do habitar um territério existencial. A
perspectiva daquele que habita é a de que o territério nio é um objeto acabado sobre
o qual se fala e o qual se manipula, mas um meio com o qual se estd implicado na
construgio e que tem por efeito uma autoconstrugio. Habitar o territdrio significa
estar presente, voltando a atengio para a emergéncia de outro territério que se forma
ao habitar, as diferenciagdes que se produzem no campo e na pesquisa. O territdrio
existencial nesse habitar se torna territério de experimentagio partilhada entre os diversos
atores-sujeitos e demais elementos presentes.

Toda experiéncia é sempre enraizada em um territério. Assim, quando nos referimos ao
territorio do POP RUA, nos referimos a experiéncia situada no tempo e no espago daqueles
trabalhadores, em agenciamento com os mais diversos elementos que compdem seu espago
de trabalho: processos institucionais, sociais, do campo da satde, da realidade das ruas do
centro do Rio de Janeiro, das dindmicas de exclusio social, etc. Quando nos referimos ao

territério da pesquisa, nos referimos ao territério que emerge entre pesquisa e campo.

No encontro entre pesquisa e POP RUA, foi constituida tanto a metodologia
quanto o préprio objeto da pesquisa. A pesquisa, que comegou no final do ano de
2012, inicialmente tinha como problema o acesso a experiéncia da rua por parte
do trabalhador. Nas conversas iniciais de pactuagio da pesquisa com o coletivo da
equipe, houve uma recusa a essa proposta, a qual, fomos entender posteriormente,
nio se referia diretamente a proposta em si, mas as pesquisas em geral. Segundo os
trabalhadores, as pesquisas anteriormente realizadas naquele servigo coletavam as
informagoes e nio apresentavam nenhuma contrapartida para a equipe. Para eles, os
pesquisadores se apropriavam do que aquela equipe havia criado e enunciavam como
descobertas suas. Apds alguns anos de intensa invengio de priticas de cuidado para

com a populagio em situagio de rua, a equipe manifestava o desejo de ser ela mesma
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a autora do conhecimento sobre sua prdtica. Esse processo jd havia sido iniciado pela
prépria equipe: os trabalhadores haviam produzido enunciados norteadores de sua
prética. Contudo, nio haviam conseguido dar seguimento a empreitada em razio de
dificuldades diversas. No espago de pactuagio inicial da pesquisa, o coletivo que reunia
trabalhadores e pesquisadores entendeu que a demanda da equipe para a pesquisa era
que ela pudesse apoid-los a formular e enunciar as dire¢des, o método e os arranjos
concretos de sua pratica de cuidado. Essa demanda dos trabalhadores foi considerada
legitima e favordvel a realizagio da prépria pesquisa, contribuindo para que os
participantes pudessem se tornar trabalhadores-pesquisadores ao lado dos pesquisadores-
académicos. A pesquisa intervengio participativa ganhou cardter de apoio institucional®
transformando-se em pesquisa-apoio'®, constituindo-se como um espago de produgio
de conhecimento da equipe sobre sua prética de cuidado, assim como da pesquisa sobre
o cuidado no POP RUA. O apoio institucional do campo da satide foi tomado como
uma metodologia de intervengio que nio propde o estabelecimento de uma relagio
hierdrquica entre aquele que intervém e aquele que recebe a interven¢io, mas uma
relagio de lateralidade entre posigoes institucionais diferentes: o foco do apoiador ndo
$30 suas concepgoes, seu conhecimento, mas o territdrio existencial da equipe apoiada”.
Uma pesquisa-apoio propde que a intervengio da pesquisa se posicione com base nos
problemas e questoes colocados pelo territério da pesquisa, € nio por problemas e

questdes anteriores € exteriores a0 campo pesquisado.

Nas duas primeiras idas a campo, a reunido do GIT nio aconteceu. Na primeira semana
a gerente e a psicéloga ndo puderam participar e os demais trabalhadores presentes nao
concordaram em iniciar sem a presencga delas. Nessa ocasido, ficamos pelos arredores da
Praga da Cruz Vermelha aguardando a chegada de uma das duas profissionais. Na semana
seguinte, uma usudria estava ameagando de morte a psicéloga e toda a equipe se mobilizou
pelo problema. Nesse dia permanecemos na unidade até o desenlace da situagio. Vivemos
ali um momento que marcava o cotidiano do POP RUA: a precariedade das condi¢oes de
trabalho, a dor com que se lida, as violéncias institucionais.

Nesses encontros em que o GIT nio foi realizado, comegamos a habitar o POP
RUA, observando os desenhos dos usudrios nas paredes, as instalagdes feitas pela prépria
equipe, fotos, frases, gritos de guerra. A habitag¢io do territdrio primeiramente exigiu
entender como ele se apresentava, mas também senti-lo e participar do que acontecia
naquele espago-tempo. Do ponto de vista dos pesquisadores-académicos, foi preciso
desfazer todo o conhecimento previamente constituido sobre o POP RUA e aprender a
saborear a geografia do novo territério que ali se fazia. Habitar ndo era uma etapa inicial
a ser cumprida para comegar a pesquisa, pelo contrdrio, envolveu ver, escutar, conhecer,
no decorrer de toda pesquisa. Também consistiu em ser visto, em marcar presenga:
permanecer com a equipe nos momentos de tensionamento e sustentar o acontecimento
do GIT, mesmo quando havia poucas pessoas ou condigoes desfavordveis a sua realizagio.

A pesquisa foi apoio, pois, além de coproduzir dados para sua atividade, também
teve a tarefa de criar condi¢oes para a contragio de um coletivo de trabalhadores capaz
de pensar e enunciar sua prética, fazendo a passagem de um saber-fazer para um fazer-
saber. Isso significa dizer que o que a equipe sabia fazer nio estava dado, nem como
um saber, nem como um fazer jd pronto. O processo possibilitou condigées tanto para
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que um conhecimento fosse produzido, quanto para a propria recriagdo da prdtica em
meio a0 exercicio de expressd-la. Expressar a experiéncia prdtica era acessar a experiéncia
do cuidado em sua dimensio coletiva, o comum da experiéncia do cuidar. Comum
que era vivido e significado de maneiras diversas, mas que mantinha como base um
mesmo plano. Nio raro surgiam sentimentos e reagdes de surpresa, concordincia e
estranhamento em relagdo a perspectiva de um colega de trabalho sobre determinado
assunto. As diferengas eram reconhecidas, mas também consideradas legitimas, vélidas.
A experiéncia coletiva e singular era validada por meio do dispositivo de acesso a ela.
O trabalho da pesquisa era criar condigdes para que o grupo ali reunido acessasse

e partilhasse a experiéncia de cada um, construindo e sustentando coletivamente o
territério da pesquisa. Tais condigdes eram criadas pelo convite a participagio e pela
escuta, isto ¢, pelo manejo cogestivo'® da discussio.

Contudo, o apoio nio teve efeitos somente no trabalho da equipe. O territério
da pesquisa interferiu também na pesquisa académica: seus pesquisadores, sua
metodologia, seus produtos. Esse territério formado por trabalhadores e pesquisadores
permitiu o constante questionar e deslocar dos vetores institucionais e histdricos que
tendem a cristalizar as relagoes de poder entre quem pesquisa e quem ¢ pesquisado.
O territdrio da pesquisa fez que o apoio fosse um processo mutuo, desestabilizando
aldgica colonizadora na qual a academia seria a protagonista que teria o poder de

produzir conhecimento e apoiar.

Compreender a pesquisa como construindo e sendo simultaneamente construida
em um territério de relagdes com o campo possibilita outra conotagdo a nogio de
objeto. Nio se trata mais de um objeto reificado, um dado a ser conhecido. Eum
objeto-acontecimento’” que coemerge no agenciamento entre pesquisa e pratica
pesquisada. No ato de dizer e sistematizar enunciados sobre o cuidado no POP RUA,
estdvamos a0 mesmo tempo participando do processo de cuidado e da criagio do
sentido do cuidado na equipe.

O que era discutido no GIT sobre o cuidado nio consistiu em enunciado de uma
Gnica voz; o contettdo do documento técnico nio foi enunciado consensualmente.
Frequentemente houve posicionamentos contrarios e até mesmo conflituosos na discussio
de algum tema. A chave para a produgio de um territério comum da pesquisa era fazer
posi¢oes dissidentes conviverem, evitando concilid-las ou resolvé-las de alguma forma. Nao
buscar a resolugio imediata de determinado impasse, mas sustenté-lo, deixd-lo em aberto.
Essa postura de cogestio’® criou condigdes para que o grupo se constituisse como um
territrio de formulagio de problemas de todas as ordens: da satide, da cidade, existenciais.

A construgio desse territério fez a pesquisa e o cuidado da equipe interferirem
mutuamente por meio dos arranjos metodoldgicos criados. O espago de produgio
coletiva foi (re)definindo posi¢oes subjetivas com base no préprio espago da pesquisa. O
manejo das discussoes, a construgio da memoria das discussoes, a maneira de direcionar
o contedido da memdria em textos eram sempre definidos nos espagos coletivos. Os
desenhos e as fungoes predefinidas pelos pesquisadores-académicos se transformavam
a0 longo do processo, tendo servido apenas de ponto de partida para um primeiro
passo. O territério da pesquisa era sustentado por uma metaestabilidade, uma continua
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atualizagio, que nio era baseada na coeréncia, mas na consisténcia de estar em meio
aberto e atento ao processo. Longe de ter sido uma desorientagio, tal atitude foi um
compromisso da pesquisa com o processo do pesquisar no campo, um compromisso com

o territdrio da pesquisa que se formava.

Territério na pesquisa-intervengao participativa

Chamamos o encontro entre pesquisa e campo na pesquisa-intervengio participativa
de “territdrio da pesquisa” por entendermos que esse ¢ o espago de génese do conhecimento
produzido, espago marcado por uma criagio sem entidade criadora. O conhecimento
produzido nio ¢ exclusivamente de autoria dos pesquisadores, nem mesmo exatamente
de autoria dos participantes da pesquisa. E na relagio, na coabitagio que ele emerge. Desse
territério de experiéncia compartilhada, também emergem e se reatualizam os
sujeitos envolvidos, que saem modificados.

O modo de conceber o territério em uma pesquisa sobre o cuidado no campo da
satide promoveu aproximagdes entre pesquisar e cuidar, trazendo novos sentidos a
“participa¢io” na pesquisa-interven¢io. No cuidado do POP RUA, o territério ndo
poderia ser tratado como mera delimitagio espacial. Os sentidos de cuidado presentes
no POP RUA implicavam tomar o territério como matéria, meio e fim, fazendo queele
préprio fosse o protagonista do cuidado. Para essa equipe, cuidar consistia também em
aprender a perceber como o territdrio cuidava. A pesquisa sobre o POP RUA adotou
perspectiva semelhante: o modo de investigar cultivou um espago de relagio, no qual
trabalhadores e pesquisadores puderam juntos tomar decisdes, trocar, aprender e criar.

Ao longo deste texto, objetivamos descrever de que maneira o territério pode ter
seu protagonismo exercido e valorizado no decorrer da realizagio de uma pesquisa. Tal
protagonismo estd intrinsecamente ligado ao sentido de participagio que queremos
afirmar: uma participagao que convida a cogestdo € A coautoria da pesquisa, que faz que
sujeitos pesquisados participem e intervenham na génese do conhecimento, e que os
pesquisadores participem e intervenham na préticas de satide. Compreende-se que o
territério ¢ o dominio relacional e a experiéncia situada e concreta na qual coemergem
sujeitos e objetos™, e que ele mesmo participa modificando os sujeitos envolvidos na
pesquisa e os objetos de investigagdo. Podemos afirmar que na pesquisa-intervengio
participativa o territério é parte fundamental do processo de produgio de conhecimento.

E o territdrio, como experiéncia situada e plano relacional, que pode estabelecer um
plano de lateralidade e transversalidade* entre pesquisadores e participantes. Ele constitui
um comum heterogéneo, que abriga as singularidades, que pode ampliar as possibilidades
de surgimento de novos sentidos, novos conhecimentos, novos posicionamentos
subjetivos. Na inclusio e no agenciamento com o territdrio do campo, a pesquisa cria um
territ6rio da pesquisa, que nio ¢ propriedade privada de nenhum sujeito, mas espago de
experiéncia comum que abriga em lateralidade pesquisadores e pesquisados.

A atitude do pesquisador ¢, por um lado, de presenga e porosidade ao territério do
campo e, por outro, de engajamento e corresponsabiliza¢io com ele, abrindo mio da
perspectiva de controle absoluto sobre o processo do pesquisar. O cardter participativo
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da pesquisa se definiria pelo estabelecimento de uma experiéncia dialégica®, em que os
pesquisadores possam falar com o campo e escutar a sua “voz”. Dessa forma, pesquisadores
e participantes se modificam mutuamente por meio do espago relacional que se constroi.

H4 uma aposta no territério que aproxima os modos de produzir conhecimento na
pesquisa-intervengao participativa e nas praticas de cuidar do POP RUA. Por um lado,
observou-se que 0 modo de produzir cuidado operado pela equipe de satide contaminou
o modo de produzir conhecimento. Por outro lado, o modo de fazer pesquisa também
contaminou os modos de cuidar. A prépria enunciagio das diretrizes, metodologias e
dispositivos do cuidado do POP RUA promoveu transformagdes na prética, conforme
nos foi relatado: “a discussio da semana passada me fez repensar as possibilidades deste
caso”, ou “mudei minha postura com o usudrio X, com o que pensava que podia a
fun¢io do ACS”. Nio apenas se pesquisou acerca de como o cuidado ¢ realizado por
uma determinada equipe, como também efetivamente se produziu um dispositivo que
promoveu cuidado entre trabalhadores e pesquisadores. Conhecimento e cuidado se
coengendraram nesta pesquisa-intervengio participativa: o cuidado gerou conhecimento,

assim como a produgio de conhecimento promoveu efeitos de cuidado.

A inclusio e a criagio de condigdes para o protagonismo do territdrio se mostraram
estratégias para enfrentar 20 mesmo tempo o centripetismo biomédico e hospitalocéntrico
no ambito do cuidado, e a esterilidade da separagio entre sujeito e objeto, no 4mbito da
produgio de conhecimento. Pesquisa e cuidado se afirmaram como préticas participativas,
de inclusio da experiéncia do outro, mas, mais que isso, de construgio e compartilhamento
de uma experiéncia comum e situada entre quem cuidae quem ¢ cuidado, quem pesquisa
e quem € pesquisado. Na pesquisa-intervengio participativa o pesquisador participa do
territério do campo investigado a0 mesmo tempo que o territdrio participa da pesquisa. A

participa¢do € uma coparticipagio com interferéncias mutuas.

Contribui¢cées dos autores

Tacd Macerata participou da concepgio, do delineamento do trabalho, da discussio dos
resultados, da redagio do manuscrito e da revisio critica do contetido. Christian Sade
participou da discussio dos resultados e da revisio critica do contetido. Julia Floréncio
Carvalho Ramos participou do delineamento do trabalho, da discussio dos resultados; da
redagio do manuscrito e da revisio critica do contetido. Todos os autores participaram da
aprovacio da versio final do manuscrito.

Direitos autorais

Este artigo estd licenciado sob a Licenga Internacional Creative Commons 4.0, tipo BY
(https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.pt_BR).

@)y

Interface (Botucatu)  https:/doi.org/10.1590/Interface 190733

12/14



@

Territorio na pesquisa, territorio da pesquisa: protagonismo do territorio na .. Macerata IM, et. al

Referéncias

1.

10.
11.
12.
13.
14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.
21.
22.

Silva AE, Passos EH, Fernandes CVA, Guia FR, Lima FR, Carvalho JF, et al. Estratégias de
pesquisa no estudo da cognigio: o caso das falsas lembrangas. Psicol Soc. 2010; 22(1):84-94.

Macerata I. Tragos de uma clinica de territério: Intervengio clinico-politica na Atengio
Bidsica com a rua [tese]. Niterdi: Universidade Federal Fluminense; 2015.

Passos E, Equipe Pop Rua 2012/2013, Grupo de Pesquisa “Enativos: conhecimento e
cuidado”. Diretrizes, metodologias e dispositivos do Pop Rua [Internet]. Rio de Janeiro:
Universidade Federal Fluminense; 2014 [citado 10 Abr 2020]. Disponivel em: http://
redehumanizasus.net/acervo/diretrizes-metodologias-e-dispositivos-do-cuidado-no-pop-rua/

Paim JS, Almeida Filho N. Satde coletiva: uma “nova sadde pablica” ou campo aberto
a novos paradigmas? Rev Saude Publica. 1998; 32(4):299-316.

Campos GW. Um método para andlise e co-gestdo de coletivos: a constitui¢do do sujeito,
aprodugio de valor de uso e a democracia em institui¢des: o método da roda. 2a ed. Sio
Paulo: Hucitec; 2005.

Lancetti A. Clinica peripatética. Sio Paulo: Hucitec; 2008.

Furtado R, Passos E. Espaco e loucura: uma anilise dos espagos de cuidado na
reforma psiquidtrica. In: Furtado R, Passos E. Satde mental coletiva: clinicas e
vulnerabilidades. S3o Paulo: Schoba; 2012. p. 409-30.

Macerata I. Experiéncia POP RUA: implementagio do satide em movimento nas ruas.
Rev Polis Psique. 2013; 3(2):207-19.

Berque A. Territdrio e pessoa, a identidade humana. Rev Cienc Soc PUC-Rio. 2010;
6(1):11-23.

Uexkiill J. Dos animais e dos homens. Lisboa: Livros do Brasil; 1982.

Guattari F. Caosmose. Rio de Janeiro: Ed. 34; 1992.

Latour B. How to talk about the body. Body Soc. 2004; 10(2-3):205-29.

Passos E, Kastrup V, Escéssia L. Pistas do método cartogrifico. Porto Alegre: Sulina; 2009.

Alvarez ], Passos E. Cartografar ¢ habitar um territério existencial. In: Passos E, Kastrup
V, Escéssia L, organizadores. Pistas do método cartogréfico. Porto Alegre: Sulina; 2009.

Kastrup V, Passos E. Cartografar ¢ tragar um plano comum. Fractal Rev Psicol. 2013;
25(2):263-80.

Macerata I, Soares JGN, Oliveira AM. A pesquisa-intervengdo como pesquisa-apoio: o
caso do POP RUA. Saude Soc. 2019; 28(4):37-48.

Macerata I, Soares JGN, Ramos JFC. Apoio como cuidado de territdrios existenciais:
Atengio Bisica e a rua. Interface (Botucatu). 2014; 18 Suppl 1:919-30.

Passos E, Carvalho SV, Maggi PMA. Experiéncia de autonomia compartilhada na
sadde mental: 0 “manejo cogestivo” na gestio autdénoma da medicagio. Pesqui Prat
Psicossociais. 2012; 7(2):269-78.

Fonseca TMG, Costa LA. As duragoes do devir: como construir objetos problema
com a cartografia. Fractal Rev Psicol. 2013; 25(2):281-99.

Varela F. O reencantamento do concreto. Cad Subj. 2003; 1(1):71-86.
Guattari F. Psicandlise e transversalidade. Aparecida: Idéias e Letras; 2004.

Metcalfe A, Game A. ‘In the beginning is relation’: Martin Buber’s alternative to
binary oppositions. Sophia. 2012; 51:351-63.

Interface (Botucatu)  https:/doi.org/10.1590/Interface 190733

18/14



Territorio na pesquisa, territorio da pesquisa: protagonismo do territorio na .. Macerata IM, et. al

@

The article discusses the notion of territory in the practices of health care and research based on

the experience of participative research-intervention about the work of a Street Medicine team.
The practice of care analyzed is characterized by a specific mode of relationship with the users' life
territories. To understand this relationship, it was necessary to broaden the discussion, reflecting the
Primary Health Care in the Brazilian National Health System (SUS) and the meaning of embracing
the leading role of the territory in this scenario. The methodological approach adopted implied
building a research device in which the territory was the protagonist of the investigative process,
leading to a reflection of the participation of the territory in participative research-intervention. At
the end of this process, an approximation between caring and researching was analyzed, expanding
the possibilities of understanding the role of the territory in both practices.

Keywords: Territory. Street medicine. Participatory research-intervention. Primary health care.

El articulo discute la nocién de territorio en las practicas de cuidado y de investigacién en salud a
partir de la experiencia de la investigacidn-intervencién participativa sobre el trabajo de un equipo
de Consultorio en la Calle. La prictica de cuidado analizada se caracteriza por un modelo

de relacién especifica con los territorios de vida de los usuarios. Para ello se analiza la produccién
de salud en la Atencién Bisica en el Sistema Brasilefio de Salud (SUS) y lo que significa acoger

el protagonismo del territorio en ese escenario. El abordaje metodoldgico adoptado, a su vez,
implicé en la construccién de un dispositivo en el cual el territorio fue protagonista del proceso
investigativo, llevando a una reflexién sobre la participacién del territorio en la investigacién-
intervencidn participativa. Al final de ese recorrido se analizé una aproximacién entre cuidar e

investigar, ampliando las posibilidades de comprender el papel del territorio en ambas practicas.

Palabras clave: Territorio. Consultorio en la calle. Investigacién-intervencién participativa.

Atencidn bdsica.
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