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0 objetivo do presente artigo foi analisar os rebatimentos do distanciamento social em tempos
de Covid-19 em torno da violéncia doméstica. Trata-se de um estudo documental com abordagem
qualitativa feito por meio do conteldo de noticias disponiveis em quatro jornais on-line de circulagdo
nacional. Foram incluidas noticias publicadas entre 20 de margo e 25 de abril de 2020 com as tematicas
distanciamento social e violéncia doméstica, analisadas pelo software Interface de R pourles Analyses
Multidimensionnelles de Textes et de Questionnaires (Iramuteq) associado a analise de contetido de
Bardin. A andlise lexicografica e de conteldo do corpus textual de 102 noticias produziu quatro categorias
tematicas com foco na rede de protegdo, ambiente doméstico, elevagédo dos casos de violéncia doméstica
e contexto de pandemia como potencializador do fenémeno. O distanciamento social decorrente da
pandemia de Covid-19 potencializou as situa¢des de violéncia doméstica, demonstrando necessidade de
medidas de intervengao e fortalecimento da rede de protegéo.
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Introducgao

A violéncia ¢ um fendémeno legitimado pela prépria sociedade e possui raizes nas
desigualdades sociais e iniquidades visiveis. Por isso, ¢ uma problemadtica de cardter
social e transformou-se em um problema mundial de satide ptblica com consequéncias
como mortes e adoecimentos, cada vez mais presentes em ambientes sociais como

escolas e ambientes domésticos'2.

Conceitualmente, a Organizagio Mundial de Satiide (OMS) categorizou a violéncia
segundo quem a comete. As categorias sio: autoinfligida (ideagio suicida, tentativa de
suicidio, o préprio suicidio ou automutilagio), interpessoal (violéncia doméstica, entre
parceiro intimo ou comunitdria) e violéncia coletiva (social, politica e econémica)’. A
violéncia doméstica (VD) surge como questio social importante, sendo mais conhecida
por referéncia aos abusos e maus-tratos sofridos pelas criangas, mulheres e idosos*.

A VD ¢ uma das mais importantes causas de instabilidade familiar, ocasionando
impacto na morbimortalidade de seus componentes nas diferentes camadas sociais.
Envolve aspectos socioculturais, psicolégicos, comportamentais e econdmicos;
prejudica a satde; viola os direitos humanos; e muitas vezes ¢ acompanhada pelo
siléncio e submissdo das vitimas na esfera do espago microssocial dos domicilios>®.

O panorama atual de pandemia pelo novo coronavirus despertou preocupagio
mundial, uma vez que desencadeia ou potencializa desajustes sociais, afetivos e
psicolégicos na populagio pela susceptibilidade a sentimentos de inseguranca,
impoténcia, quadros de ansiedade, depressio e até tentativas de suicidio’. As normas
e regras de distanciamento social adotadas como medida em busca de minimizar a

transmissdo do virus trouxe modifica¢des decisivas no cotidiano da populagio mundial™.

Contudo, apesar dos beneficios impostos em fung¢io da contengio da doenga,
o distanciamento social pode aumentar a vulnerabilidade de mulheres, criancas,
adolescentes e idosos a situagdes de violéncia doméstica, uma vez que as vitimas
permanecem mais tempo no ambiente doméstico e, portanto, mais tempo em contato
com os perpetradores da situagio violenta, além de haver a diminuigio significativa
da rede de apoio que viabiliza didlogos com familiares e amigos, ampliando assim a
exposi¢io para vivéncia do ciclo de violéncia''.

O cendrio internacional e nacional demonstra a magnitude da violéncia doméstica
em tempos de pandemia. J4 se identifica um aumento significativo de casos de violéncia
doméstica em paises em situagdes de confinamento obrigatério, como China, Espanha,
Itdlia e Brasil, sendo que este tltimo se destaca, com uma estimativa de aumento de
50% de dentincias comparada ao perfodo anterior a0 confinamento social, conforme
dados do Ministério Publico do Estado do Rio de Janeiro'. Adicionalmente,

o perfil sociodemogrifico de vitimas de violéncia doméstica encontra-se associado a
caracterfsticas de vulnerabilidade, evidenciado pela dependéncia financeira da vitima e

pelo distanciamento de vinculos com membros de sua rede social de apoio®*.

Diante dos impactos decorrentes das medidas para contengdo da Covid-19,
como instabilidades econdmicas e sociais, incluindo a elevagdo de casos de
violéncia doméstica e influéncia direta a grupos vulnerdveis que j4 sofrem

violagoes de direitos em seus cotidianos'', questiona-se: quais os rebatimentos
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do distanciamento social em tempos de Covid-19 no que concerne a violéncia
doméstica? Este estudo objetivou analisar os rebatimentos do distanciamento
social em tempos de Covid-19 em torno da violéncia doméstica.

Método

Trata-se de uma pesquisa documental, interpretativa, retrospectiva e com
abordagem qualitativa desenvolvida com noticias disponiveis em quatro jornais de
grande circulagio no Brasil, a saber: "Estadio”, "Gazeta do Povo”, "G1" ¢ "UR7".

Os jornais foram selecionados pelos critérios de atualizagdo didria, alcance em todo
territdrio brasileiro com noticias das cinco regides do pafs, amplo acesso e visitagio
nacional. A amostra foi composta por noticias publicadas de 20 de margo de 2020 a
25 de abril de 2020. A defini¢io da data pautou-se no Boletim Epidemioldgico 07'
especial para a Covid-19 produzido pelo Centro de Operagoes de Emergéncia em
Satude Puablica do Ministério da Satude, que estabeleceu o dia 20 de margo de 2020*
como o infcio do processo de mitigagio no territdrio brasileiro com consequente
distanciamento social. O acesso as noticias foi dado mediante clipagem e assinatura
tempordria dos jornais.

As noticias foram mediadas pelo uso dos termos-chaves “violéncia doméstica”,
“abuso”, “abuso doméstico”, “violéncia na familia” e “maus-tratos”, aplicados
separadamente na ferramenta de busca de cada homepage e incluidos mediante os
seguintes critérios: publica¢io apds 20 de margo de 2020 e noticias relacionadas ao
Brasil que abordassem a violéncia doméstica e o distanciamento social em decorréncia

da pandemia de Covid-19.

A captura dos dados ocorreu entre 26 de abril e 3 de maio de 2020. Foi elaborado
inicialmente um protocolo norteador de busca contendo um quadro com as varidveis
de metadados como regido do pafs, estado e jornal. Em seguida, os textos foram
coletados por dois pesquisadores e tabulados no Microsoft Word on-/ine.

As noticias foram organizadas em formato de corpus textual e analisadas com
suporte do software Interface de R pourles Analyses Multidimensionnelles de Textes
et de Questionnaires (Iramuteq), que viabiliza a execugio de diversos tipos de andlises
de textos mediante a lexicografia bdsica (cdlculo de frequéncia de palavras), a saber:
pesquisa de especificidades de grupos, andlise de similitude, estatistica textual cldssica,
classificagdo hierdrquica descendente (CHD) e nuvem de palavras'>®. Para o presente
estudo, foi considerado pertinente a utilizagio da CHD, uma vez que esta permite a
organiza¢io do contetido das noticias em classes constituidas pela aproximagio léxica,
sendo essas agrupadas por semelhanga lexicogrifica, o que conduz a formagio dos

subcorpora A e B a partir do préprio corpus textual'®

Ap6s a anilise léxica das palavras provenientes entre as classes da CHD e
seus respectivos segmentos textuais, foi realizada anélise de contetido proposta
por Bardin (2016)", método que consiste em trés etapas: pré-anilise (elei¢io do
material e determinagio dos procedimentos a serem seguidos); exploragio do
material; e tratamento e interpretagio dos dados'. Os resultados foram expostos por
meio de dendrograma e quatro categorias temdticas.
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Com cariter documental, o presente estudo dispensa apreciagio de Comité de Etica
e Pesquisa, amparado pela resolugio 510 do Conselho Nacional de Satide de 2016".

Resultados e discussao

Apresenta-se descri¢do geral das andlises realizadas pelo Iramuteq e nomeagio
das classes, considerando a frequéncia de aparecimento das palavras, as quais foram
transformadas em categorias a partir da andlise de contetido de Bardin (2016)".

A anilise lexicogrifica do corpus textual produto do contetido das 102 noticias
on-line é detalhada a seguir: nimero de textos = 68; ocorréncias de palavras = 38681;
ndamero de segmentos de texto = 1087 (sendo 874 segmentos selecionados, o que
representa um percentual de aproveitamento de 80,4%); numero de formas = 5824; e
hapax = 2056 correspondendo a 5,32%.

A CHD produziu quatro classes a partir do contetido analisado: classe 1, com 274
segmentos de texto ST (31,35%); classe 2, com 231 ST (26,43%); Classe 3, com 180 ST
(20,59%); e classe 4, com 189 ST (21,62%), de acordo com dendrograma da figura 1.

Subcorpus B - Violéncia doméstica e isolamento social
classe 2

classe 3

classe 4

classe 1
Subcorpus A — Aspectos de produgdo e combate a violéncia doméstica

Figura 1. Dendrograma da CDH do corpus textual referente ao contetudo de noticias on-line sobre violéncia doméstica no
periodo de isolamento social, Brasil, 2020
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As quatro classes geradas pela CHD se dividem em dois subcorpora, A e B, que se
subdividem em ramificagbes do corpus textual total. Para essas subdivisoes, evidencia-se
categorias temdticas extrafdas da andlise de contetdo de Bardin (2016)".

O subcorpus A foi denominado "Aspectos de produgio e combate da violéncia
doméstica”, o qual se subdivide nas classes 1, 3 ¢ 4. A classe 1 (Rede de protegio as
vitimas de violéncia doméstica) tem como foco a rede de protecio a violéncia doméstica
composta pelos o6rgaos jurl’dicos, sociais, governamentais € nao governamentais que atuam
nesse processo. A outra subdivisio do subcorpus A compde-se por duas ramificagdes,
compreendendo as classes 3 e 4; a classe 4 (O ambiente doméstico como espago propulsor
da violéncia doméstica) versa sobre o cendrio familiar e doméstico como o espago
privilegiado de ocorréncia das situagdes de violéncia, sendo, assim, elemento de risco para as
vitimas de violéncia; e a classe 3 (Contexto da pandemia como potencializador da violéncia
doméstica) envolve os efeitos do distanciamento social na violagao dos direitos da mulher,

crianga, adolescente e idosos, que s30 0s grupos mais vulnerdveis no contexto doméstico.

7

O subcorpus B, denominado "Violéncia doméstica e distanciamento social”, é
composto pela classe 2 (Elevagdo dos casos de violéncia doméstica em tempos de pandemia),
que compreende a identiﬁcagio, pelas autoridades governamentais € nao governamentais,
do aumento de casos de violéncia doméstica apds o inicio do distanciamento social, e indica
alertas sociais frente a0 momento de distanciamento social.

Na figura 2, tem-se um diagrama com a lista de palavras para detalhar as classes
evidenciadas; a composicio de cada uma dessas classes foi definida a partir do teste
qui-quadrado, tendo como ponto de corte de x* > 3,84. O diagrama demonstra a
presenga de termos linguisticos semelhantes entre si em associagio as classes que
emergiram a partir da CHD.
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I Corpus Textual

1087 ST - Aproveitamento 80,4%
I

|

[ 1 Classe 1
Classe 3 Classe 4 274 ST (31,35%)
180 ST (20,59%) 189 ST (21,62%) Rede de protegao as vitimas de
Contexto da pandemia como O ambiente doméstico como o espago violéncia doméstica
Ipotencializador da violéncia doméstical |_propulsor da violéncia doméstica |
[~ Varidvel descriitiva | ST | 20| Vereveldeseive 571 <
.z an. X
Varidvel descritiva ST I X2 [ Sem signihicativa 3 " Regié?)r?\la;rjieste 157: 32;;
Territério Nacional 135 76,14 Estado Ceara 21 30:41
Jomal 4 118 65,18 Forma [ F ] =
Casa 60 1001 Forma [ E T 2
= Ficar 37 8393 |Atendimento 45  56,/8
___Forma [T ] x Risco 26 4886 Telefone 36 5483
Cuidado 23 5973 Agressor 27 422 Orientagdo 21 3945
Econdmico 10 390 Mizinho 17 3266 Barice: 34 3878
Direito 10 390 Expor 9 27.9 lCanal 3 3752
Mundo 18 3876 Pai 10 27,34 Contato 25 3629
Crianca 28 3164 Sair 15 2649 Funcionar 19 3174
Cuidar 11 2924 \Violéncia 44 2581 IAtender 30 3101
Jmpacto g 25 Sinal 7 2558 Projsto 2 254
Vi“’a 14 2557 Ambiente 8 24,28 Manter 13 25’01
Crise 9 2553 Tensdo 7 2067 Vitima 65 2468
Adolescente 14 2343 Correr 7 2067 nstituicio 11 2439
Racanhacer 0 2058 Confinar 7 20,67 Delegacias da muher 10 22,15
Desigualdade 6 2329 Eilho 10 1827 o e = o
Mundial 6 2329 barente 5 1823 s o e
Pandemia 46 2159 rméo 5 18,23 Presendial 14 2096
Circulacio 5 19,39 Forca 5 18,23 Procurar 17 1888
gg:ual g 12’32 Dificuldade 15 1742 Delegacia 22 1829
Covid 19 21 1864 Slg'l‘i‘g;"o ? 1167, '912 companhamento 8 17,68
Social 14 1812 Agressiio 17 1562
ulneravel 9 16,61

Classe 2
231 ST (26,43%)
Elevagéo dos casos de violéncia
doméstica em tempos de pandemia
Variavel descritiva [ST] X
Jornal 1 142 10,35
Estado Bahia 10 20,26
Estado Amapa 4 11,18
Estado Parana 25 827
Estado Mato Grossodo Sul 4 5,03
Forma [ 7 %E
umero 76 166,89
Marco 61 14425
Dado 44 10719
Aumento 66 8511
Més 34 #2
Periodo 62 71,76
Semana 34 6745
Fevereiro 22 62,82
Registrar 37 6172
Medidas_protetivas 37 56,87
JAnterior 24 5228
ICrescer 19 4949
Dia 42 3824
Ultimo 24 378
nicio 17 36,11
Isolamento_social 50 32,26
IConceder 11 31,01
Registro 23 2894
Caso 84 2853
Queda 13 2848

Legenda: ST — quantidade de segmentos de texto; f— n° de segmentos de texto que contem a palavra na classe; X*- qui-quadrado de associa¢io da palavra com a classe

Figura 2. Diagrama das classes integrantes do dendrograma do corpus textual referente ao contetdo de noticias on-line

sobre violéncia doméstica no periodo de isolamento social, Brasil, 2020

Aspectos de produgao e combate a violéncia doméstica

A rede de protegio emergiu da classe 1, na qual predominaram as noticias do
jornal 1 (x’= 26,74), regido Nordeste (x’= 18,73) e o estado do Ceard (x*= 30,41). O
contetido relativo a essa categoria se refere aos mecanismos de protegio mobilizados

para atuar junto as vitimas de violéncia doméstica.

Identificou-se a mobilizagio de 6rgios governamentais como os tribunais de
justica; as delegacias da mulher; as policias civil e militar; e 6rgdos de assisténcia
social em diferentes municipios do pais, articulando a¢des para garantir a protegio
das vitimas em situag¢io de violéncia doméstica por meio de veiculos on-line e
virtuais, seja por aplicativos de mensagens, programas para realizagio de boletins
de ocorréncia on-line ou escutas para assisténcia psicoldgica de forma virtual,

assisténcia fundamental conforme as seguintes noticias:

A falta de atendimento presencial ndo impede que os centros de referéncia
atuem durante o distanciamento. As vitimas podem entrar em contato através
do telefone. Esse telefone servird para atender pessoas que necessitarem de
atendimento nesse momento de crise, principalmente as mulheres. (J1; N34)
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O aplicativo local estd disponivel para celulares com sistemas operacionais
Android e IOS e tem diversos recursos, como a dentincia via telefone pelo
180, por formuldrio e e-mazl. As informagdes sio enviadas diretamente para o
Ministério da Mulher, Familia e Direitos Humanos, que fica encarregado de
providenciar as investigagoes. (J1; N43)

O acesso a servigos legais e de seguranga podem estar limitados em tempos de
pandemia; assim, ¢ imprescindivel que os sistemas legais respondam de maneira
eficiente as necessidades das pessoas que sofrem violéncia doméstica em circunstincias
de distanciamento social, sem redugio do servico de prote¢io as vitimas e consequente

rapidez nas respostas necessarias"’.

Pode-se caracterizar a rede de protegdo governamental pelos seguintes servigos:
Delegacias Especializadas de Atendimento a Mulher (DEAM:s), Centros de
Referéncia de Atendimento 4 Mulher, Casas-Abrigo, Casas de Acolhimento
Provisério, Tribunal de Justica, Defensorias da Mulher, Centros de Referéncia
da Assisténcia Social (Cras), Conselhos Tutelar para a populagio infantojuvenil e

idosos, Policia Civil e Policia Militar?*?2,

As estratégias governamentais e nio governamentais formuladas no Brasil basearam-se
em ampliagio de atendimentos telefénicos, espagos virtuais de apoio e implementagio
de meios digitais de dentincia com envio de fotos, videos ou depoimentos. Essa estratégia
emergiu como uma possibilidade vidvel a situa¢io emergencial, trazendo um aparato
de possibilidades para as vitimas recorrerem aos servi¢os de prote¢io e terem acesso s
principais medidas protetivas®. A¢des assim tornam-se alternativas para as vitimas de

violéncia doméstica na busca pela garantia de seus direitos.

Constatou-se também que articulagdes nio governamentais participam dessa rede
de apoio, demonstrando mobilizagio para amplid-la por meio da criagdo de aplicativos
de dentincias e apoio as vitimas de violéncia doméstica; e criando canais virtuais de

suporte e prote¢io, conforme trecho a seguir:

Ap6s receber a dentincia da vitima por meio do aplicativo, as mulheres do grupo
fazem a dentincia pelo telefone 180 e acionam o servigo social da regido. [...] Elas
ligam para o homem e falam, estamos sabendo que vocé bateu na sua mulher. J4
alertamos a vizinhanga e todo o bairro estd de olho em vocés. Isso nio resolve o

problema, mas estamos tentando minimizar a situag¢io nesse momento. (J1; N19)

Apesar da mobilizagio social por meio de grupos de mulheres nio garantir a
resolucio da problemitica da violéncia no ambiente doméstico, representa canais
de articula¢do com a rede de prote¢io institucional, uma vez que, na maioria das
situagdes, a vitima sozinha nio a produziria. Ademais, uma rede de protegio a vitimas
se baseia em articulagdes governamentais, nio governamentais e da sociedade civil para
identifica¢do e protegdo de pessoas em situagio de vulnerabilidade e violéncia®. A
vulnerabilidade das vitimas de violéncia doméstica ¢ um ponto relevante em diversas

situagdes e ainda mais em realidades criticas como a atual.
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Os meios de dentincia sio fatores importantes para o processo de garantia dos
direitos e intervengio em situagdes de violéncia. Ter locais passiveis de apoio integrado
nio sé amplia as possibilidades de resolugio diante da problemdtica da violéncia como
também fortalece as vitimas que se sentem acolhidas e assistidas em seus direitos j4
preconizados por lei®.

Além disso, o espago de escuta as vitimas de maneira virtual pode ser um
importante aliado para fornecer um ambiente favordvel e encorajador de dentincias
para as vitimas que se encontram com limitagdes no processo decisério de denunciar
e quebrar o ciclo da violéncia a que estdo submetidas. Tal realidade ¢ influenciada
pelo impacto negativo psicossocial da pandemia e seus prejuizos’, somada ao dano
psicoldgico do risco e situagdes de violéncia®; assim, torna-se ainda mais necessdrio
a atuagio profissional e comunitdria em planos de agio com base na prevengio de
agravos e incertezas das vitimas.

A ampliagdo das possibilidades de dentincia com meios digitais por parte das
vitimas e da sociedade civil ndo é suficiente para o combate do problema em questio,
principalmente no atual caos instalado, que pode dar a falsa impressio ao agressor e vitima
de que nio hd solugbes possiveis devido ao confinamento e restri¢io de servigos gerais'. E
necessdrio que, além desses meios virtuais, exista um fortalecimento na prevengio dessas
situagOes; capacitagio profissional para manejo e identificagdo da violéncia; divulgacio das
possibilidades de servigos; e acesso a meios de protegio (casas de apoio), independentemente
da situagio de distanciamento.

Contexto da pandemia como potencializador da violéncia doméstica

Essa categoria faz referéncia a classe 3, para a qual predominou as noticias relativas
ao jornal 4 (x* = 65,18) e a todo o territério nacional (x* = 76,14), ou seja, noticias
nacionais. O contetdo dessa categoria destaca os impactos sociais e econdmicos
produzidos pela pandemia de Covid-19, construindo um cendrio de crise na sociedade
brasileira e mundial e, entre os problemas sociais agravados pelo periodo pandémico,
tem-se a violéncia doméstica.

A crise social, sanitdria e econdmica trazida pela pandemia de Covid-19 impacta
diretamente na vulnerabilidade social de diversos grupos jd anteriormente vulnerdveis
e exacerbam as desigualdades sociais. Sujeitos como mulheres, criangas em condigio
de exploragio, negros, refugiados e imigrantes representam grupos de pessoas que
podem ser mais afetados, uma vez que o impacto dessa crise mundial perpassa a esfera

individual, atingindo também as esferas relacional, comunitiria e social'.

Essa preocupagio com a vulnerabilidade social dos grupos com maior risco de perda
de direitos pode ser percebida nos trechos das noticias elencadas, tais como a seguinte:

A vulnerabilidade das familias tem sido uma preocupagio para diversas entidades
de defesa dos direitos de criangas e adolescentes. Isso nio significa que as entidades
sejam contra o distanciamento, mas sim a favor de medidas protetivas para as
pessoas em maior vulnerabilidade durante este periodo. (J4; N50)
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Constatar a existéncia de desigualdades sociais e maior vulnerabilidade para
determinados grupos se faz essencial para compreender como os problemas trazidos
pela Covid-19 representam a intensificagio de fragilidades, que jd assolavam a sociedade
brasileira, como a desigualdade de género, o comportamento machista, as relagoes de

poder abusivas e a exclusio das minorias'.

Nesse sentido, o distanciamento social nio deve ser considerado como um produtor da
violéncia doméstica, porém, um potencializador de situagdes de violéncia que j existiam
nos ambientes domésticos. Tais aspectos tém sido ressaltados por relatdrios internacionais, a
exemplo do citado na noticia a seguir, que foca a violéncia direcionada a mulher:

Uma em cada trés mulheres em todo o mundo jd sofreu violéncia fisica e/ou
sexual, mas é provével que esta crise piore como resultado da pandemia do novo
coronavirus, aponta o relatdrio. A sombra da pandemia, violéncia contra mulheres
e meninas e Covid-19. O documento foi divulgado em abril pela Organizagio

das Nagdes Unidas Mulheres, entidade da Organizagdo das Nagoes Unidas para
igualdade de género e empoderamento. (J4; N9)

O distanciamento social imposto pela pandemia da Covid-19 traz a tona, de forma
potencializada, indicadores preocupantes acerca da violéncia doméstica'’. Nio se trata
de um novo objeto de estudo, mas de algo com raizes histérico-culturais permeadas por
crengas, tradigdes e valores, que fundamentam a interpretagio do fendmeno, inclusive

na drea da Saade’.

Indicadores sociais como desemprego, pobreza e diminuigio da perspectiva de
melhora da situagio financeira, aspectos agravados pelo periodo de crise pandémica,
podem interferir no relacionamento interpessoal familiar e consequentemente dificultar
o manejo de problemas cotidianos, sendo estopim para situagdes de agressio doméstica”,
tal como destaca o texto da noticia a seguir: "A entidade avalia que o impacto econémico
da pandemia pode criar barreiras adicionais para deixar um parceiro violento. Em um

contexto de emergéncia, aumentam os riscos de violéncia” (J4; N63).

A probabilidade de que mulheres, criancgas, idosos e outros grupos vulnerdveis
sejam expostos a violéncia aumenta drasticamente 2 medida que os membros da familia
passam mais tempo juntos, bem como enfrentam estresses adicionais e potenciais

perdas econdmicas ou de emprego, que estio associadas a realidade atual®.

Aprofundar discussdes acerca do impacto do contexto aversivo que envolve
ambiéncia desfavordvel e risco de violéncia se torna imprescindivel para nortear agoes
governamentais para intervengio nesse fendmeno®. Percebe-se uma preocupagio
mundial com a violagdo de direitos humanos em época da pandemia:

[...] desde o dia 18 de margo jd recebeu 6.772 dentincias de violagoes de direitos
humanos, das quais as principais vitimas sio criangas, idosos, mulheres e pessoas
com deficiéncia. Essas e outras questoes de direitos infantojuvenis geraram
pronunciamentos publicos de representantes da Organiza¢io das Nagdes Unidas e do
Fundo das Nagoes Unidas para a Infincia com relagio ao cendrio mundial. (J4; N4)
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O enfrentamento dessa forma de violéncia, especialmente no cendrio atual, demanda
ag¢Oes mais efetivas e que incluam diferentes setores da sociedade™, uma vez que precisam
ser assistidas em suas vulnerabilidades, encontrando seguranga, protecio e resolutividade
nos servicos sociais e de saude®.

A invisibilidade e a impunidade de grande parte dos casos de violéncia doméstica
contribuem para sua marginaliza¢io e a minima busca de auxilio por suas vitimas,
contribuindo para a perpetuagio do ciclo'. Esse fendmeno nio pode ser analisado
fora de um contexto social e cultural vigente, sendo, assim, fundamental a criagdo de
dispositivos sociais, institucionais e jurl’dicos parao enfrentamento dessas quest(’)es32.

O ambiente doméstico como o espaco propulsor da violéncia doméstica

Essa terceira categoria remete-se a classe 4, na qual nio se associou nenhuma varidvel
em especifico, o que demonstra semelhanga no contetdo das noticias distribuidas
nacionalmente, sem destacar para alguma regido ou estado do pais.

O contetdo linguistico que compds essa categoria ressalta o ambiente doméstico em um

momento de distanciamento social como o espago estimulador da violéncia doméstica.

A permanéncia obrigatdria no ambiente doméstico expde ao contato direto entre
vitima e agressor, associada a questdes nas relagoes familiares, desigualdade sociais,
de poder e de género que favorecem a hostilidade dentro do lar, além da ineficiéncia
de medidas adequadas no combate a Covid-19. Observa-se também entraves que
favoreceram a ocorréncia da violéncia doméstica, como a cultura de violéncia, manejo
ineficaz do Estado e diminuigio do acesso a servigos assistenciais e de protegio a vitima'’.

O aumento da exposi¢io cotidiana de grupos vulnerdveis como mulheres e criangas
nas instalagdes comuns dos agressores tem tido maior evidéncia no momento de
distanciamento social ocasionado pela pandemia de Covid-19. Cendrios de crises
confirmam que a proximidade domiciliar por longos periodos expde a diminuigio de
liberdade e privacidade e o aumento de estresse fisico e psicolégico®.

O distanciamento social com peculiaridades de encarceramento, compreendido
como a restri¢do no microssistema doméstico e a limita¢do a outros microssistemas
habituais, com consequente fragiliza¢io do acesso a0 mesossistema no qual
se encontram as redes de apoio e prote¢do®, potencializa a permanéncia da vitima
no ciclo de violéncia doméstica, uma vez que esta vivencia a falta de convivio social;
desse modo, as relagdes de apoio sio fragilizadas pela distdncia e a impossibilidade de
recorrer a membros da familia e rede de apoio fora do ambiente de agressio, como
enfatizam as seguintes noticias:

As mulheres também ficam privadas de muitas das suas estratégias didrias para

fugir da relagio abusiva, como o ambiente de trabalho e as redes de amigos e
familiares. Presa em casa, suas possibilidades de socorro ficam limitadas. (J4; N61)
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Nesse momento, as mulheres que jd sofrem com relacionamentos abusivos
correm mais perigo porque nio estio conseguindo escapar do agressor. O fato
dessas mulheres estarem dentro de casa com seus agressores, muitas vezes sem se

deslocar para ir ao trabalho, faz com que elas denunciem menos. (J1; N81)

O contexto persistente de distanciamento furta consideravelmente as alternativas de
relagdes de cuidado e protegio entre a vitima e uma possivel rede de apoio, constituindo-se
em um obsticulo para protegio de direitos e fator de aumento da vulnerabilidade®.

A existéncia de uma rede familiar e extrafamiliar de apoio e prote¢io influencia
decisivamente na manuteng¢io ou na quebra dos ciclos de violéncia doméstica, uma
vez que a vitima necessita de elementos externos em que possa se apoiar, conduzir
asituagio de violéncia doméstica ou até executar a remogio da vitima do ambiente
doméstico agressor*.

Ressalta-se a relevincia da intervengio social nessa realidade por parte dos vizinhos,
que podem identificar e denunciar situagdes de violéncia doméstica, conforme
explicitado nos trechos das seguintes noticias:

Por isso é muito importante a participagio da populagio nessa situagao, para
ficar atento, se houver algum pedido de socorro, preste ajuda, principalmente se
sabemos que aquela pessoa sofre violéncia e estd na presenga do agressor em casa,

alerta a delegada. (J1; N43)

Entio, ¢ preciso que essa mulher chame, peca ajuda, peca ajuda a um
vizinho, a uma irm4, grite, ligue, porque essa ¢ uma forma também de
intimidar o agressor. (J1; N71)

O apoio social no sentido de fortalecer e preparar as vitimas para enfrentar a
realidade da violéncia doméstica pode ser visualizada entre os vizinhos, que sio pegas-
chave para a dentincia no momento das agressoes. A vizinhanga pode representar
abrigo para compartilhamento de emogdes e sentimentos, assim como suporte de

recursos materiais, essenciais em situagoes de crise®.

E fundamental pontuar o apoio da sociedade na produgio das dentincias frente as
situagdes de violéncia doméstica presenciadas nas comunidades, especialmente neste
periodo de distanciamento social, por meio do acionamento da rede de protegio

juridica, policial e de assisténcia social para intervir nos casos.

O ambiente doméstico nio abriga somente a violéncia doméstica com mulheres:
criangas, adolescentes, idosos, populagio LGBT, pessoas com deficiéncias, populagio
negra e outras minorias se encontram também como grupos ainda mais vulnerdveis
a violéncia nesse perfodo de distanciamento social, sobretudo quando mais de
uma dessas caracteristicas coexistem. Destaca-se que esses grupos apresentam uma
fragilidade maior para solicitar ajuda aos 6rgios de protegio pelas préprias condigoes
de desenvolvimento, senilidade e fatores sociais e culturais intrinsecos, 0 que mantém
essas vitimas na invisibilidade.
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O aparente silenciamento das situagdes de violéncia doméstica com esses grupos
populacionais, neste momento de pandemia, pode ser visualizado nas noticias que
compdem este estudo, que demonstram um foco evidente nas situagdes de violéncia
contra a mulher.

Violéncia doméstica e o distanciamento social

Elevagao dos casos de violéncia doméstica em tempos de pandemia

A quarta categoria se refere a classe 2, na qual predominaram as noticias do jornal
1 (x*=10,35) e dos estados da Bahia (x*= 20,26), Amap4 (x*= 11,18), Parand (x’= 8,27)
e Mato Grosso do Sul (x*= 5,03). O contetido relativo a essa categoria se refere aos
dados de elevagio das situagdes de violéncia doméstica apds o inicio do distanciamento
social no Brasil; apesar da andlise dos dados evidenciar quatro estados em especificos,

identificou-se essa elevagdo em diversas cidades brasileiras.

A elevagio do nimero de casos de violéncia doméstica foi produto da comparagio
realizada pelos jornais com meses anteriores ou 20 mesmo com o mesmo més
do ano anterior. Outro elemento importante considerado nas avalia¢es baseou-se
no quantitativo das medidas protetivas que se mantiveram ou aumentaram
concomitantemente aos casos de violéncia doméstica. As noticias que fizeram
referéncias a esse aumento da violéncia doméstica utilizaram dados oficiais das
delegacias da mulher e dos tribunais de justica.

Além das mortes, a Secretaria Estadual de Seguranca Publica também divulgou
um aumento no nimero de boletins de ocorréncia na Delegacia da Mulher. Foram
registradas 385 dentincias de violéncia doméstica no tltimo més de margo, 31 a mais
do que o registrado em fevereiro de 2020. (J4; N9)

Nuamero de dentincias de violéncia contra a mulher aumenta mais de 100 por
cento no distanciamento social. Dados foram registrados por aplicativo [...].
Maior aumento registrado entre o més anterior e o més de distanciamento social
ocorreu em casos de violéncia moral. (J1; N43)

Os dados brasileiros divulgados pelo Ministério da Mulher, da Familia e dos
Direitos Humanos em site governamental, relativos as dentincias de violéncia
contra a mulher recebidas por telefone, indicam que o pais segue a tendéncia
mundial de aumento dos casos de violéncia doméstica em meio ao perfodo de
distanciamento e destacam a importincia e urgéncia de criagio de estratégias
para minimizar esse movimento crescente®.

Corroborando, pesquisadores®” chamam a atengio quanto ao aumento significativo de
casos de violéncia doméstica em paises em situagdes de pandemia, como China, Espanha,

Itilia e Brasil, sendo que este tltimo se destaca com uma estimativa de aumento de 50%
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das dentincias. Nesse cendrio, o enfrentamento da violéncia implica na desconstrugio de
normas sociais e padroes culturais, tanto de homens quanto de mulheres, os quais
confirmam, autorizam, naturalizam e banalizam a dominagio masculina sobre a mulher?.

Em contrapartida, algumas noticias referiram redu¢io do nimero de dentincias,
pedidos de ajuda e medidas protetivas para situagdes de violéncia doméstica. Nesse
cendrio, avalia-se que a queda no nimero de chamados nos veiculos oficiais nio
representa a redugio da violéncia doméstica, mas indica alerta para a limitagio de

procura por ajuda ocasionada pela presenca constante do agressor:

Férum Brasileiro de Seguranga Puablica aponta que queda nio significa redugio
nos casos, mas, sim, dificuldade de acesso ao atendimento. O nimero de pedidos
de medidas protetivas para mulheres que sofrem violéncia doméstica diminuiu
38 por cento nas duas primeiras semanas de abril em relagio aos numeros do

més de marco. (J4; N9)

Essa aparente contradi¢do na notifica¢io de casos também foi observada na
Espanha®, lembrando que essa diminui¢io nio indica redugio do ndmero de casos,
mas sim evidencia maior dificuldade de acesso aos servicos de apoio. Apesar de o
estudo discutir especificamente a violéncia de género, as razdes trazidas pelos autores

podem justificar essa redugio no numero de dentincias também elencadas no Brasil.

A subnotifica¢io de casos de violéncia contra idosos, criangas e adolescentes sempre
foi um problema de satide publica observado no Brasil antes da pandemia de Covid-19.
Apesar de, momentaneamente, o noticiamento e indicadores apresentarem-se em
menor nimero nesses grupos vulnerédveis, os trechos indicam aumento dos casos de
violéncia doméstica nos grupos supracitados (idosos, criancas e adolescentes):

Numero de idosos vitimas de violéncia ou abandono aumenta durante a
pandemia em Petrolina. Um levantamento realizado pela prefeitura da cidade
apontou o aumento de dentincias em mais de 100 por cento desde o més de
fevereiro, sendo o més de margo com maior pico de registros. (J1; N78)

[...] promotor alerta para aumento de casos de abusos sexuais de criangas e
adolescentes no periodo de pandemia do coronavirus. [...] crimes cibernéticos
de exploragio sexual registraram aumento em locais onde a Covid-19 ocorre hd
mais tempo. (J1; N92)

O processo de envelhecimento populacional gerou uma predominéncia de idosos no
Brasil observada na curva demografica; e a maioria deles estd em estado de dependéncia
psicoldgica ou financeira de outros, com diminui¢io na capacidade funcional e cognitiva;
e presenga de comorbidades e fragilidades nas relagoes familiares e de cuidado, fato que

aumenta o risco e os atos de violéncia direcionados a pessoa idosa®.
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Para criangas e adolescentes, o distanciamento pode levar 4 maior irritabilidade
e agressividade relacionada as restri¢des que o contexto lhes imputa. Além disso, a
interrupgio das atividades escolares modificou a dindmica das relagdes domiciliares,
amplificando as demandas dos pais e apresentando-se como propulsores para o

desenvolvimento de conflitos'.

Em sintese, ¢ relevante destacar que a violéncia doméstica encontra-se imbricada
no contexto sociocultural e politico das nag¢oes e povos, refletindo, inevitavelmente,
no nivel de interven¢io governamental na defesa dos direitos humanos e na prote¢io
dos grupos vulnerdveis*, que se faz ainda mais necessiria em contextos de crise como
pandemia de Covid-19.

Consideragoes finais

Evidencia-se, a partir da andlise critica do contetido jornalistico, o agravamento da
violéncia doméstica, de maneira alarmante, na conjuntura de distanciamento social e

reclusio de vitimas no Ambito doméstico.

As redes de protegio as vitimas de violéncia doméstica buscaram alternativas on-/ine
para permanecer atuando e garantindo o acesso e a manutengio de direitos no periodo
emergencial, embora ainda seja necessdrio o fortalecimento dos meios de protegio e

conscientizagio da sociedade para enfrentamento efetivo.

A pandemia e seus rebatimentos sociais, psicolégicos, fisicos, econdmicos e estruturais
revelaram-se como potencializadores da violéncia doméstica, sobretudo em grupos
vulnerdveis. Esse quadro exacerba uma realidade preexistente de vulnerabilidade e
denuncia a necessidade de revisio articulada de estratégias de combate.

O espago doméstico como local de distanciamento social para o enfrentamento
da transmissio de Covid-19 tornou-se ambiente propulsor da violéncia doméstica,
pois a restri¢ao ao domicilio submeteu as vitimas ao constante contato com o agressor
e limitou a busca por ajuda. A fragilidade de acesso a rede de protegio e suporte
social intensifica a exposi¢do das vitimas e minorias as situagoes de violéncia, e ¢ neste
contexto que o apoio social deve exercer papel ativo e mediador de quebra do ciclo
violento com identificagio e dentincias.

Embora haja aparente divergéncia entre as publicagdes jornalisticas quanto
a elevagio ou diminui¢do dessas dentncias, nio se descarta que esses numeros
divulgados podem refletir uma subnotificagio jd existente e possivelmente agravada.

Nessa conjuntura, agdes de intervengdes especificas para a realidade atual se
tornam fundamentais para minimizar a ocorréncia de violéncia doméstica e reduzir
os danos decorrente dessas situagdes de agressio. Destacam-se alguns indicativos de

enfrentamento a violéncia de atuagio imediata e eficaz:

a) Ampliagdo dos mecanismos de pedidos de prote¢io e dentincias nos 6rgios
governamentais por meio de aplicativos ou dispositivos que nio dependam de internet,
haja vista a vulnerabilidade social da populagio brasileira.
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b) Divulga¢io ampla desses mecanismos, para que toda a sociedade conhega os

meios de alcance a rede de protegio.

c) Fortalecimento de instituigoes juridicas e policiais envolvidas na protegio ripida e

eficientes das vitimas em situagdes emergenciais.

d) engajamento dos profissionais de Satide nos diversos servi¢os de satide e nos trés
niveis de aten¢do a saide no 4mbito do Sistema Unico de Satde na identificagio e no
acolhimento de situagdes de violéncia doméstica.

e) participagdo da sociedade como rede de apoio as vitimas de violéncia doméstica

que se encontram préximas, na mesma rua, nos condominios e nos prédios.

O cendrio atual exposto nio pode ser minimizado ou posto na invisibilidade, uma vez
que a maior parte das situagdes de violéncia doméstica jd se encontra invisivel. A elevagio
do niimero de casos alerta para indmeras situagdes de violéncia que permanecerio
imperceptiveis; desse modo, uma atuagio intersetorial deve priorizar o acolhimento e

redugdo de danos dessas vitimas.
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This study analyzed the effects of social distancing in times of Covid-19 on domestic violence. We
conducted a documentary study of news content in four online national newspapers. The study
included news published between 20 March and 25 April 2020 addressing social distancing and
domestic violence. A content analysis was conducted using the software IRAMUTEQ adopting the
approach proposed by Bardin. The lexicographic and content analysis of the corpus of 102 news
items produced four thematic categories: protection networks, the home environment, the increase
in cases of domestic violence, and the pandemic as a driver of the phenomenon. Social distancing
imposed during the Covid-19 pandemic exacerbated domestic violence, demonstrating the need for
interventions and the strengthening of the protection network.

Keywords: Domestic violence. Violence. Coronavirus. Pandemic. Social distancing.

Analizar las implicaciones del distanciamiento social en tiempos de Covid-19 alrededor de la
violencia doméstica. Estudio documental con abordaje cualitativo, por medio del contenido de
noticias disponibles en cuatro periédicos online de circulacién nacional. Se incluyeron noticias
publicadas entre el 20 de marzo y el 25 de abril de 2020 con estas temdticas: distanciamiento social

y violencia doméstica, analizadas por el software IRAMUTEQ), asociado al andlisis de contenido

de Bardin. El andlisis lexicogrifico y de contenido del corpus textual de 102 noticas produjo cuatro
categorfas temdticas enfocadas en la red de proteccién, ambiente doméstico, elevacién de los casos de
violencia doméstica y el contexto de pandemia como potenciador del fenémeno. El distanciamiento
social proveniente de la pandemia de Covid-19 potencid las situaciones de violencia doméstica,
demostrando la necesidad de medidas de intervenciones y fortalecimiento de la red de proteccion.

Palabras clave: Violencia doméstica. Violencia. Coronavirus. Pandemia. Distanciamiento social.
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