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Resumo

Introducao: A raiva é uma infecgdo zoondtica transmitida pela inoculagédo do virus através da saliva e secregoes de animais
infectados. O trabalho avaliou o perfil dos agravos e a conduta do atendimento antirrabico humano pds-exposicao, entre 2006 e
2013, em Cuité-PB. Método: Foram avaliadas 184 fichas dos agravos incluidos no SINAN (Sistema de Informagdes de Agravos
de Notificagao). Utilizou-se o teste qui-quadrado e calcularam-se a razao de prevaléncia (RP) e os intervalos de confianca (IC).
Resultados: Na analise dos acidentes, 53,3% eram do sexo feminino e 39,1% tinham entre 20 e 59 anos. A mordedura foi a
agressao mais frequente (72,3%), e as lesdes graves foram 41,5% das agressoes. Os caes foram responsaveis por 66,1% das
agressoes. Foram registradas agressoes por gatos, primatas e raposas. Verificou-se associagao entre a espécie agressora e o
sexo dos individuos (p=0,019) e maior frequéncia de agressoes por cades em homens (RP= 1,587, IC=1,039-2,422) e por gatos
em mulheres (RP=1,415, IC=1,080-1,855). Observou-se associagao entre agressdes por cades em membros inferiores (p=0,008,
RP=2,065, 1C=1,138-3,749) e por gatos em maos/pés (p=0,001, RP=2,045, 1C=1,340-3,123). 59,8% das condutas foram
observacao+vacina e 59,2% seguiram o protocolo do Ministério da Saude. Conclusao: deve haver uma melhora na indicagao
dos tratamentos e no registro dos agravos.

Palavras-chave: raiva; profilaxia antirrabica; vacinagao.

Abstract

Introduction: Rabies is a zoonotic infection transmitted by virus inoculation through saliva and secretions of infected animals. The study
evaluated the conduct of the post-exposure care of human rabies, between 2006 and 2013 in Cuité-Paraiba. Method: We evaluated
184 records included in the SINAN (Sistema de Informacdes de Agravos de Notificacdo). We used the chi-square test and calculated
the prevalence ratio (PR) and confidence intervals (Cl). Results: Analysis show that 53.3% of the accidents happened with
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females, and 39.1% were between 20 and 59 years old. Bite was the most common assault (72.3%) and 41.5% of the aggressions
resulted in severe lesions. Dogs were responsible for 66.1% of the aggressions. Attacks were also committed by cats, primates and
foxes. There was association between the aggressor species and sex of individuals (p=0.019). We observed a higher frequency
of aggressions by dogs in men (PR=1.587, Cl=1.039-2.422) and by cats in women (PR=1.415, Cl = 1.080 to 1.855). There was
an association between aggression by dogs in the lower limbs (p=0.008, PR=2.065, Cl=1.138-3.749) and by cats on hand/foot
(p=0.001, PR=2.045, CI=1.340-3.123). Most of the care (59.8%) consisted of observation + vaccine and 59.2% followed the Ministry
of Health protocol. Conclusion: It is essential to improve methods for prescribing and recording of injuries treatment.

Keywords: rabies; post-exposure prophylaxis; vaccination.

INTRODUCAO

A raiva é uma encefalite viral aguda transmitida por mamiferos.
E causada por um virus, do género Lyssavirus, transmitida ao
homem pela inocula¢do do virus rabico contido na saliva do
animal infectado, principalmente através da mordedura e,
mais raramente, pela arranhadura e lambedura de mucosas'*.

A infecgdo rabica é uma enfermidade fatal sem profilaxia
pds-exposi¢do adequada, entretanto, é passivel de ser controlada
e mesmo eliminada em meios urbanos, mediante a a¢do de
instrumentos de vigilancia, controle e prevengao, tanto em relagio
a0 homem como ao animal transmissor®. E fatal sem profilaxia
pos-exposicdo adequada. A institui¢do de um tratamento correto,
aurgente observag¢do do estado do animal e a rapidez no repasse
de informagées ddo qualidade a vigildncia epidemioldgica em
caso de agressdo animal. A imunidade é adquirida pelo uso de
vacina, e a imunidade passiva, pelo uso do soro**.

O tratamento profilatico pos-exposicdo é baseado nas
caracteristicas da lesdo provocada pelo animal agressor, espécie
animal, caracteristicas do animal agressor e na possibilidade
de observacio deste. Essas observagdes sdo aplicadas apenas a
agressOes por caes e gatos®. Ja nas agressoes de animais silvestres
(morcegos, macacos, raposas, roedores silvestres, gambas etc.)
indica-se a sorovacinagdo independentemente da gravidade da
lesdo, ou aplicar conduta de reexposi¢ao®®.

A profilaxia pos-exposi¢do deve ser instituida, apds a analise
do caso, mediante anamnese completa e anota¢ao dos dados
de agravo. No Brasil, o Sistema de Informagdes de Agravos de
Notifica¢do (SINAN) tem por objetivo registrar e processar os
dados sobre agravos de notificagdo em todo o territério nacional,
fornecendo informacdes para andlise do perfil da morbidade e
contribuindo, dessa forma, para a tomada de decisdes nas esferas
municipal, estadual e federal. O sistema é constituido por um
conjunto de fichas padronizadas referentes a lista de doencas
de notificagdo compulsoria, entre elas a ficha de atendimento
antirrdbico humano®.

Em 1973, foi implantado no Brasil o Programa Nacional
de Profilaxia da Raiva Humana (PNPR) com o objetivo de
reduzir os casos humanos através do controle da raiva em
animais domésticos e da profilaxia em pessoas acidentadas ou
que tiveram contato com animais possivelmente com raiva’.

A descentralizacdo das agdes do PNPR para Estados e municipios
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entre os anos de 1980 e 1990 tem possibilitado a manutengao
do controle sobre a circulagdo do virus por meio de agdes
locais: tratamento profilatico antirrabico humano adequado e
acessivel; esclarecimento 4 comunidade; vacina¢do em massa
de cées e gatos (campanhas nacionais); apreensdo de animais
errantes; controle de focos; e caracterizacio de drea de risco®.

Apesar dos avangos no controle da raiva no Brasil, muitos desafios
ainda persistem. O momento requer uma vigilancia permanente
para os diferentes componentes da cadeia de transmissdo da
doenga’. No estado da Paraiba, embora aparentemente a raiva
animal seja endémica, a subnotificagdo de casos ao servigo
veterindrio oficial acaba ndo retratando a situagao epidemioldgica
real da doenca no Estado’. Vinte e quatro surtos de raiva em
bovinos, equinos, caprinos e ovinos foram registrados entre
2002 e 2004, todos provavelmente transmitidos por morcegos
hematéfagos ou raposas (Dusicyonvetulus)'. Entre 2004 e 2011
foram identificadas 43 amostras de herbivoros positivas para
raiva’. Também foram registrados na Paraiba entre os anos de
2007 e 2010, sete casos de raiva em caes e gatos e cinco casos
em canideos silvestres''. Depois de quinze anos sem registro
de raiva humana no Estado da Paraiba, foi registrado um caso
de raiva humana em crianca agredida por gato na cidade de
Jacarau em 2015,

Diante da potencial emergéncia da doenca e da confirmada
circulagdo viral em animais domésticos de criagdo e silvestres na
regido da Paraiba, e em decorréncia da importancia e necessidade
de aprofundar os conhecimentos acerca da epidemiologia na
profilaxia da raiva, este estudo objetivou descrever os registros
e avaliar a conduta do atendimento antirrabico humano
pos-exposicdo no periodo de fevereiro de 2006 a janeiro de
2013, no municipio de Cuité-PB.

METODO

Foi feito um estudo epidemioldgico descritivo dos acidentes
com animais na populagdo residente no municipio de Cuité-PB, no
periodo de fevereiro de 2006 a janeiro de 2013. Foram utilizados
dados secundarios coletados com base nas fichas de atendimento
antirrabico humano do Sistema de Informacédo de Agravos de
Notificagdo (SINAN). O trabalho foi aprovado pelo Comité de
Etica e Pesquisa para Seres Humanos do Hospital Universitario
Alcides Carneiro (parecer N° 397.490).
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Area de estudo

O municipio de Cuité (6°28’53,94” S e 36°08'58,87” W)
estd localizado na mesorregido do Agreste Paraibano e na
microrregido do Curimatad Ocidental. De acordo com o
censo do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE),
em 2014 sua populagio era estimada em 20.312 habitantes,
com drea territorial de 758 km? e densidade populacional de
26,93 hab./km? A altitude em relagdo ao nivel do mar é de
667 m, e se localiza a 235 km de distancia da capital do estado,
Jodo Pessoa. Os municipios limitrofes sdo Cacimba de Dentro,
Barra de Santa Rosa, Nova Floresta, Picui, Pedra Lavrada,
Cubati e Sossego™.

Cuité apresenta Indice de Desenvolvimento Humano
(IDH) de 0,591 e uma populagido de 12.911 alfabetizados.
Apenas 15% dos domicilios apresentam esgotamento sanitario
adequado. A economia é baseada na agricultura, principalmente
de feijao, milho, mandioca e sisal, e na pecudria, especialmenre
com a caprinocultura e avicultura de postura. O salario médio
mensal dos trabalhadores formais é de 1,7 saldrio minimo.
Com relagdo a estrutura de satude, a populacdo de Cuité conta
com 9 Unidades de Saude da Familia distribuidas na zona urbana
(5) erural (4), uma farmadcia bésica, um hospital e maternidade
municipal de pequeno porte, a 4* Geréncia Estadual de Saade,
dentre outros®.

Levantamento dos dados do agravo e variaveis analisadas

Baseando-se nos campos de preenchimento dos formularios
das fichas de atendimento antirrdbico humano/SINAN,
foram analisadas as variaveis referentes as caracteristicas da
populagido atendida e do ferimento causado pelo animal,
aspectos epidemioldgicos da notificagio, tratamento adotado
e as conclusdes sobre 0s casos.

Com relagdo a populagdo atendida, avaliaram-se o sexo, a idade
e aescolaridade. Categorizou-se a idade de acordo com a faixa
etdria estabelecida pela Organizagao Mundial de Satide (OMS)
para paises em desenvolvimento: crianga 0-9 anos; adolescéncia
10-19 anos; adultos 20-59 anos e idosos acima de 60 anos™.
A escolaridade foi categorizada em: ensino fundamental
incompleto/completo, ensino médio incompleto/completo e
ensino superior incompleto/completo.

Para a avaliagdo das caracteristicas dos ferimentos foram
avaliados: tipo de exposi¢do do individuo (contato direto,
arranhadura, lambedura, mordedura e outros); tipo de ferimento:
superficiais (sem presenc¢a de sangramento), profundos
(apresentam sangramento) ou dilacerantes; e local do corpo
onde ocorreu o ferimento (mucosas, cabega, maos, pés, tronco,
membros superiores ou membros inferiores). As regides atingidas
proximas ao sistema nervoso central (cabeca, face ou pescogo)
ou inervadas (méos, polpas digitais e planta dos pés) foram
consideradas lesdes graves, porque facilitam a exposi¢ao do
sistema nervoso ao virus®.

Foi avaliado ainda o animal com relagio a espécie, condi¢éo
inicial e final, ou seja, apds dez dias de ocorrido ataque ou
exposicao, e se foi realizada esta observagao.

No tocante a profilaxia, analisou-se a conduta da equipe de satide
com base em quatro categorias, a saber: - Adequada: quando foi
instituido tratamento de acordo com o protocolo do Ministério
da Saude®; - Inadequada: quando a quantidade de doses da
vacina foi desnecesséria, analisando-se as caracteristicas do
agravo e dados notificados como acidentes leves com animais
sadios (cdo e gato) e passiveis de observagio; - Insuficiente:
quando o esquema profilatico adotado néo evitou o risco de
transmissdo da raiva — casos em foram administradas quantidade
de doses de vacinas insuficientes ou que néo iniciaram nenhuma
conduta profilatica em casos de animais mortos, desaparecidos
ou suspeitos, ou em casos que a conduta deveria incluir soro
por ser lesdo por animal silvestre; - Sem dados: quando néo
foi permitido tirar conclusoes sobre a conduta profilatica por
caréncia de dados no preenchimento das fichas.

Avaliaram-se ainda as caracteristicas da vacina¢do, a exemplo
do produtor, nimero de doses e eventos adversos. A continuidade
do tratamento foi avaliada com relagdo a interrupg¢do ou nao
do tratamento prescrito, bem como o motivo da interrupgao
(indicagao da unidade de satide, abandono, transferéncia ou ndo
informado) e o uso da soroterapia em termos de adequagao da
prescrigao, ocorréncia de efeito adverso ou infiltragéo do soro.

Andlise estatistica

Foram realizadas analises descritivas sobre a popula¢io e do
agravo notificado. Utilizou-se o nimero absoluto e a frequéncia
relativa das variaveis de maior relevancia para a construgao de
tabelas. Além disso, realizaram-se analises de associagdes entre
as varidveis por meio do teste qui-quadrado, para o qual valores
de p<0,05 foram considerados estatisticamente significativos.
Foram calculadas a Razao de Prevaléncia (RP) e os respectivos
Intervalos de Confianga (IC) como medida de associacio.
A analise estatistica foi feita utilizando-se o software Statistical
Package for Social Sciences (SPSS), versdo 13.0.

RESULTADOS

Foram avaliadas 184 fichas de notificagdes de agravos pelo
SINAN ocorridos em Cuité, no periodo de fevereiro de 2006
a janeiro de 2013. Os resultados mostram maior prevaléncia
de casos de agressdes no ano de 2010, com 32,1%, seguido de
2009, com 18,5%.

Das notificagdes, 98 ocorreram em individuos do sexo
feminino (53,3%) e 86 do sexo masculino (46,7%). Quanto a faixa
etdria, as maiores frequéncias ocorreram em adultos (39,1%) e
criangas e adolescentes (38,6%), seguidos dos idosos (22,3%).
Verificou-se associagao estatisticamente significativa entre sexo e
faixa etria (p=0,028), ocorrendo predominio do sexo feminino
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nas agressoes entre adultos e idosos, e do sexo masculino entre
criangas e adolescentes (Tabela 1).

Em relagdo a escolaridade, para 135 individuos a
escolaridade foi registrada. Destes, 62,2% possuiam ensino
fundamental incompleto/completo, 13,3% com ensino médio
incompleto/completo e apenas 3% em individuos com ensino
superior incompleto/completo. Além disso, 21,5% estavam
fora da faixa escolar.

A distribuicdo dos casos segundo a zona de notificagdo
revelou que 84,3% destes ocorreram na zona urbana e 15,7% na
zona rural. Seis fichas ndo tiveram o preenchimento da zona
de ocorréncia.

Quanto ao tipo de exposigdo, a mordedura apresentou
maior frequéncia (72,3%), seguido pela arranhadura (10,9%),
arranhadura/mordedura (7,1%) e contato direto (4,3%).
Em 5,4% dos casos, o tipo de exposi¢do foi ignorado ou de
outro tipo nao especificado.

A Tabela 2 mostra a prevaléncia de agressoes localizadas nas
regides anatomicas dos individuos em diferentes faixas etarias.
Destaca-se que a totalidade das agressdes na cabega ocorrerem
em criancas (77,8%) e adolescentes (22,2%).

O tipo de ferimento multiplo ocorreu em 62,5% dos casos,
e o ferimento nico em 33,7%. Sem ferimento e ignorado
corresponderam a 0,5 e 3,3%, respectivamente.

Quanto a espécie do animal agressor, em 121 casos foi a canina
(66,1%), e em 51 casos (27,9%), a felina. Foram registradas
agressoes por primata (0,5%), raposa (2,7%) e outra (2,7%).
Uma ficha néo teve o preenchimento da espécie animal.

Dos 121 casos de agressdes feitas por cées, 52,9% ocorreram
no sexo masculino. Dentre as 51 agressdes por gatos,
66,7% ocorreram no sexo feminino. Observou-se associa¢do
estatistica entre essas variaveis (p=0,019). Observou-se uma RP
de 1,587 (IC=1,039 -2,422) relacionada a agressdes por caes em
individuos do sexo masculino e RP de 1,415 (IC= 1,080-1,855)
para agressoes por gatos em individuos do sexo feminino.

Observando-se o tipo de ferimento ocasionado por todas
as espécies animais, 41,5% foram considerados graves e
58,5% leves. O ferimento grave ocorreu com mais frequéncia
no sexo masculino (53,3%) e entre os adultos (34,2%). A Gnica
faixa etaria em que prevaleceu o ferimento grave foi entre os
idosos (51,2%). Nao se observou associagdo estatistica entre
tipo de ferimento e sexo (p=0,657) e faixa etaria (p=0,457).
Observou-se que 41,3% das 172 lesdes ocasionadas por cées e
gatos foram consideradas graves, e destas o maior percentual
foi por gatos (54,9%), enquanto cées tiveram o maior percentual
de agressoes leves (p=0,018). Ao aplicar a razdo de prevaléncia
como medida de associagéo, verificou-se ocorréncia 1,5 vezes
maior de que lesdes graves ocorram por gatos.

Ao se analisar a associagdo entre as espécies e a area da lesdo,
verificou-se que das 121 lesdes provocadas por caes, 40,5% foram
em membros inferiores (p=0,008).

Verificou-se ainda uma ocorréncia 2 vezes maior de agressoes
em membros inferiores ocasionadas por caes do que por gatos.
Por outro lado, das 51 lesdes ocasionadas por gatos, 25 (49,0%)
foram em maos e pés, indicando uma ocorréncia 2 vezes maior
deste tipo de lesdo ocasionadas por gatos (p=0,001) (Tabela 3).

Tabela 1. Distribuicao dos agravos por animais, segundo idade e sexo, no periodo de fevereiro de 2006 a janeiro de 2013. Sistema de Informagao

de Agravos de Notificagao (SINAN) - Cuité - PB

IDADE/ SEXO Masculino Feminino Total P valor
N % N % N %

0-19 anos 42 59,2 29 40,8 71 100 0,028

20-59 anos 28 38,9 44 61,1 72 100

60 ou mais 16 39,0 25 61,0 41 100

Total 86 46,7 98 53,3 184 100

Tabela 2. Prevaléncia de agressdes provocadas por animais, localizadas nas regides anatdmicas dos individuos por faixa etaria, no periodo de
fevereiro de 2006 a janeiro de 2013. Sistema de Informacgado de Agravos de Notificacdo (SINAN) - Cuité - PB

LOCALIZACAO 0-9 - — 10-19 . 20-59 . >59 : TOTAL .
o % % N % N %
Mucosa 1 50,0 1 50,0 0 0 0 0 2 100
Cabega/pescogo 7 77,8 2 22,2 0 0 0 0 9 100
Maos/Pés 11 18,6 13 22,0 20 33,9 15 25,4 59 100
Tronco 3 100 0 0 0 0 0 3 100
Membros superiores 21,1 2 10,5 36,8 6 31,6 19 100
Membros inferiores 10 16,4 10 16,4 31 50,8 10 16,4 61 100
Maos/Pés e MS 0 0 1 7,7 7 53,8 5 38,5 13 100
Outros 3 20,0 0 0 46,7 5 33,3 15 100
Sem registro 66,7 1 33,3 0 0 0 3 100
TOTAL 41 22,3 30 16,3 72 39,1 41 22,3 184 100
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Tabela 3. Associagao entre a espécie animal e local/tipo de lesdo das agressdes provocadas por animais, no periodo de fevereiro de 2006 a
janeiro de 2013. Sistema de Informagao de Agravos de Notificagao (SINAN) - Cuité - PB

Membros inferiores

Espécie /lesio SIM NAO Total p valor RP (95% IC)
N % N % N %
Canina 49 40,5 72 59,5 121 100 0,008 2,065 (1,138 - 3,749)
Felina 10 19,6 41 80,4 51 100
Maos e Pés
SIM NAO Total
N % N % N %
Felina 25 49,0 26 51,0 51 100 0,001 2,045 (1,340 - 3,123)
Canina 29 24,0 92 76,0 121 100
Ferimento Grave
SIM NAO Total
N % N % N %
Felina 28 54,9 23 45,1 51 100 0,018 1,545 (1,093 - 2,183)
Canina 43 35,5 78 64,5 121 100

Quanto ao estado clinico dos animais agressores,
71,6% encontravam-se sadios no momento da agressdo, e em
20,4% o estado clinico do animal era desconhecido. Em 7,4% dos
casos, os animais foram notificados como suspeitos, e um
animal considerado raivoso da espécie felino com positividade
em exame laboratorial. O preenchimento da condi¢do animal
ndo foi feita em 22 fichas.

Um total de 69% dos animais envolvidos em acidentes
estavam passiveis de observagdo e 25% das fichas nio tiveram o
preenchimento sobre a possibilidade de observagdo do animal.
Em 70 agravos com acidentes leves por cdes ou gatos, os animais
estavam passiveis de observac¢do e com condi¢ao inicial sadia.

Observou-se que o tratamento indicado para os pacientes
envolvidos em acidentes com animais em sua maioria foram
observagdo e vacina, totalizando 59,8%. Para 20,7% dos
casos, a indica¢do do tratamento foi de soro e vacina, em
14,1% vacina. Um total de 2,2% tiveram dispensa de tratamento,
1,6% pré-exposicao e 1,6% sem preenchimento.

Ao analisar a condigdo final do animal, apenas 27% das
notifica¢des tinham a condigdo final registradas. Dessas, 44,9%
se apresentaram negativos para o diagnostico de raiva na analise
clinica, 16,3% negativos, considerando a analise laboratorial,
4,1% dos animais apresentaram diagndsticos positivos, segundo
analise clinica, e 2% na andlise laboratorial. Em 32,7% dos casos,
a condigdo final foi ignorada.

Quanto aos eventos adversos relacionados a vacina,
145 pessoas alegaram nao ter sofrido efeito adverso, totalizando
81% dos casos. Em cinco fichas essa informagdo ndo teve o
preenchimento. Quanto ao evento adverso relacionado ao
soro, nao houve nenhum registro de reagdo adversa entre os
que fizeram uso do soro.

A Tabela 4 mostra a avaliacdo da conduta adotada pelas
equipes de saude.

Tabela 4. Conduta profilatica adotada de acordo com os dados das
fichas de notificacdo do SINAN para agravos com animais

CONDUTA PROFILATICA N FREQUENCIA (%)
Adequado* 109 59,2
Inadequado** 6 3,3
Imunizag¢do Insuficiente*** 47 25,5
Sem dados 22 12,0
TOTAL 184 100

*Adequado - seguiu o protocolo do MS; **Inadequado - vacinagao desnecessaria;
**Imuniza¢do Insuficiente — 0 esquema profilatico ndo evitaria a raiva

Em (56,5%) das fichas notificou-se que o tratamento néo foi
interrompido e no restante nenhum dado foi registrado. Assim
como ndo foi encontrado registro sobre motivos de interrupgao
e abandono de tratamento.

DISCUSSAO

O perfil do atendimento a profilaxia antirrdbica vem
sendo estudado em alguns municipios brasileiros®®'> '8, dada
a importancia de se conhecer as agdes de saude e vigilancia
voltadas a popula¢do humana e animal.

Verificou-se em Cuité, de forma geral, maior prevaléncia
de agravos em mulheres e uma associa¢do estatistica entre
sexo feminino em adultos e idosos, assim como encontrado
em Porto Alegre". Esse encontro de maior prevaléncia entre
mulheres adultas e idosas talvez seja em decorréncia da maior
exposi¢do no domicilio® e por atividade de manipulagio
estreita com animais semidomiciliados ou domiciliados,
como limpeza do ambiente, cuidados com alimentacéo, satide
e higiene dos animais, ou seja, atividades ainda culturalmente
atribuidas as mulheres e que as expdem a um maior contato
com os animais. Também se observou associacdo estatistica
entre o sexo masculino nas criangas e adolescentes, assim como
observado em outras localidades, como: Porto Alegre-RSY,
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Joyce Pereira de Azevedo, Jéssica Cardoso Pessoa de Oliveira, Poliana de Aradjo Palmeira, Nirley Vercelly Lopes Formiga, Vanessa Santos de Arruda Barbosa

Salgueiro-PE", Jacarezinho-PR* e Minas Gerais*'. O aumento
na exposicao pelo sexo masculino nessa faixa etdria pode ser
explicado devido a necessidade de espaco fisico e curiosidade
das criangas que as levam a se expor mais nas brincadeiras e
no contato, desencadeando o instinto predador do animal?*.
Também provavelmente por nio respeitar ou desconhecer
certos comportamentos e necessidades basicas dos animais,
importunando-os durante a alimentacéo, sono, fazendo
brincadeiras inadequadas etc. A falta de dados sobre a condi¢io
do animal agressor - se errante, semidomiciliado ou domiciliado
na ficha de notificagao de gravo do SINAN - nio permite uma
andlise exploratdria sobre fatores da relagio homem-animal
que eventualmente possam ter levado a agressao.

Observou-se maior percentual de agredidos em individuos
com ensino fundamental completo ou incompleto, seguido
dos que estdo fora da faixa escolar, corroborando os dados
observados em Salgueiro-PE no ano de 2007". Acredita-se que
o grau de escolaridade como indicador do nivel socioeconémico
pode influenciar num maior risco de ocorréncia de agressio
por animais, pois segundo Miranda et al.'® e Mundim®,
quanto menor ¢ a situagdo de desenvolvimento da localidade,
mais estreito é o contato homem-animal e maior o risco de
zoonoses. Em Minas Gerais, as dreas de alto risco para a raiva
eram as de menor nivel socioecondmico e as de maior indice
de analfabetismo do estado®. Esse contato estreito, aliado ao
desconhecimento de medidas sanitérias, pode, segundo os
autores citados, contribuir para as agressdes por animais e risco
de infec¢des. O desconhecimento de medidas sanitarias e de
comportamentos de risco para zoonoses pode fazer com que
os proprietarios de animais se omitam nos cuidados basicos
com estes, como: vacinag¢do, cuidados com a saide dos animais,
espacos apropriados para criagdo e manejo adequado.

O predominio de acidentes na zona urbana de Cuité talvez
tenha ocorrido devido a subnotificagio de moradores de areas
rurais ou a grande presenca de animais errantes e semidomiciliados
no ambiente urbano. A caréncia de um Centro de Zoonoses no
municipio impede a reprodugao indiscriminada dos animais
errantes e o aumento da populagio, principalmente de caes e
gatos, podendo favorecer as agressdes na zona urbana.

A mordedura foi o tipo de agressdo mais prevalente observada
em Cuité. A maior prevaléncia para esse mesmo tipo de agressao
ja foi amplamente documentada®?*>-%7,

O presente estudo revelou que as regides anatomicas do
corpo mais atingidas foram os membros inferiores e maos e pés,
corroborando outros estudos, em que essas regides anatomicas
sdo as mais afetadas por serem utilizadas nos momentos de
defesa aos ataques e por estarem ao alcance dos animaijs***2,
A ocorréncia de mais de 70% de lesdes na cabeca serem em
criancas também foi encontrada em Sdo Paulo em 2007%.
De acordo com Mudim?*, isso pode ocorrer em fun¢io da baixa
estatura das criangas.

12 (ad. Satde Colet., 2018, Rio de Janeiro, 26 (1): 7-14

A agressdo pela espécie canina foi a de maior ocorréncia em
Cuité, seguindo-se a literatura®”'>**%. O registro de agressoes
por raposa e primata também se reveste de importancia, pela
possiblidade desses animais se comportarem como reservatorio
do ciclo terrestre silvestre do virus® e concorda com outros
estudos que afirmam que no semidrido nordestino o animal
silvestre mais envolvido em agressdes em humanos tem sido
a raposa, onde muitos desses sdo mantidos como animais de
estimacdo'!. Verificou-se associagdo estatistica entre espécie
agressora e sexo, em que as agressdes por cdes predominam
em homens e as provocadas por gatos em mulheres. A mesma
associac¢do foi verificada em Porto Alegre/RSY. A associagao
do sexo masculino & maior frequéncia de agressdes por cies
provavelmente ocorra por comportamentos e brincadeiras que
podem estimular a agressividade dos animais. Por outro lado,
a agressdo felina em mulheres talvez se dé ao estreito contato
nos cuidados bésicos desses animais'.

Caes estiveram associados com o dobro de agressdes em
membros inferiores, enquanto gatos com o dobro de agressdes
em maos e pés. Esse tipo de associagdo também foi verificado
em Jacarezinho-PR em 2003%. A preferéncia por méos e pés
pelos gatos pode ser explicada pela facilidade de manipulagao
do animal e pelo instinto de caga que identifica tudo que se
move como presa, inclusive as maos ou pés®. As agressdes por
gatos foram um fator associado a um aumento de 1,5 vezes na
ocorréncia de agressdes graves, ja que eles agrediram mais as
maos e pés, que devido a inervagio nessas areas anatomicas
sdo consideradas lesoes graves.

Os resultados mostram que a maioria dos animais no
momento da agressao apresentavam-se sadios, mas a condigdo
final do animal foi praticamente ignorada na maioria dos casos.
Isso sugere a falta de acompanhamento dos desfechos dos casos,
levando a supor uma deficiéncia na comunica¢io do servigo de
satide com o paciente. A negligéncia no preenchimento das fichas
de notificagdes dos agravos também ¢ outro fator importante.
Para Chaves et al.*, o preenchimento adequado da ficha de
notifica¢ao é importante registro dos dados e avaliagio destes,
oportunizando a tomada de decisdes. A avaliacio clinica do
animal observavel e o conhecimento da situagao vacinal pregressa
sdo fatores importantes para determinar a conduta profilatica,
visando evitar a aplicagdo desnecessaria de imunobioldgicos, os
quais oferecem risco ao individuo, apesar de a vacina de cultivo
celular, utilizada nos esquemas das vacinas atuais, ser menos
reatogénica que a vacina Fuenzalida e Palacios®.

Em Cuité observou-se o mais alto percentual de individuos
tratados com algum esquema profilatico (94,5%), diferente das
outras regides do pais: 35% em Sao Paulo em 2007'¢, 52,2% em
Campo Grande em 2002°, 73,27% em Minas gerais (1999-2004)*,
83,7% em Limoeiro do Norte no Ceara 2007-2011%, 81,6% em
Jaboticabal de 2000-2006, 89,4% Salgueiro-PE em 2007".
Esse alto percentual pode ser justificado pela fato de a Paraiba ser
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considerada area endémica para a raiva. O esquema profilatico
mais adotado foi o de observa¢do + vacina, assim como
verificado em Mato Grosso' e em Salgueiro-PE". Nota-se que
embora 70 individuos tenham tido acidentes leves por animais
(cdes e gatos) passiveis de observacdo e com condi¢do inicial
sadia, ndo houve nenhuma indica¢io de conduta de observagio
do animal por dez dias. A conduta de observa¢ao do animal
(cdo ou gato) tem um percentual de 19,7% para o Brasil entre
2000-2009". O percentual de dispensa de tratamento em Cuité
foi de 2,2%, assim como constatada em Salgueiro-PE (2,2%)*
e em Mato Grosso (2,7%)".

A conduta adequada (de acordo com a normatizagdo do
Ministério da Saide) de 59,2% encontrada em Cuité foi baixa,
comparando-se com Porto Alegre (92,5%)". Constatou-se que
3,3% dos individuos receberam doses excessivas de vacina, quando
o esquema vacinal poderia ter sido interrompido. Porém, de
especial relevancia foram os casos de imunizacéo insuficiente
(25,5%), em que os individuos deveriam ter completado o
esquema vacinal e nio o fizeram, talvez por abandono do
tratamento (a falta de notificacdo nas fichas ndo permitiu
essa analise). Isso revela, além de falta de conhecimento pela
populagio, falha na busca ativa dos faltosos e de integracdo entre
avigilancia epidemioldgica com a atengio basica e a assisténcia
no acompanhamento e desfecho dos casos.

Conclui-se que a maioria dos acidentes ocorreu em
individuos do sexo feminino e na faixa etdria de 20-59 anos.
A mordedura foi a agressdo mais frequente, e prevaleceram
as lesdes graves. Os cdes foram responsaveis pela maioria das
agressoes. Foram ainda registradas agressoes por gatos, primatas
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