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Resumo

Objetivo: Construir e avaliar quanto a critérios ergonémicos, pedagégicos e de usabilidade um Objeto Virtual de Aprendizagem
para o ensino da semiologia vascular venosa periférica, o SEMIOVAPE. Método: Estudo metodoldgico, cujos participantes foram
peritos da enfermagem, da informatica e graduandos de enfermagem. Para construgéo e validagdo do Objeto foram seguidas
seis etapas: design educacional, modelagem computacional, implementagdo do ambiente, avaliagdo ergondémica, avaliagdo
pedagogica e avaliagao da usabilidade. Resultados: O Objeto foi construido tendo a caracteristica de valorizagao da autonomia
do aluno e abordou conteudos de anatomia e fisiologia, raciocinio clinico e exame clinico. Quanto as avaliagdes ergonémica e
pedagdgica, o Objeto obteve elevados indices de aceitagéo (66,70% e 70,12%, respectivamente), quanto a usabilidade, todos
os participantes consideraram-no muito Util e ficaram certamente satisfeitos (95%). Conclusdes e implicagdes: O Objeto é
adequado para ser utilizado como método alternativo do ensino da semiologia venosa periférica.

Palavras-chave: Ensino; Enfermagem; Tecnologia Educacional; Exame fisico; Ensino de Enfermagem e Semiologia.

ABSTRACT

Objective: To construct and evaluate the SEMIOVAPE - a Virtual Learning Object for teaching of peripheral venous vascular
semiology - based on ergonomic, pedagogical and usability criteria. Method: Methodological study, whose participants were
experts in Nursing, Computer Science and Nurse undergraduate student. For the construction and validation of the Object, six
steps were followed: educational design; computational modeling; environment implementation; ergonomic, pedagogical, and
usability evaluation. Results: The Object was built having the characteristic of valuing student's autonomy and approached
contents of anatomy and physiology, clinical reasoning and clinical examination. Concerning the ergonomic and pedagogical
evaluations, the Object obtained high acceptance rates (66.70% and 70.12%, respectively), as for usability, all participants
considered it very useful and were certainly satisfied (95%). Conclusions and implications: The Object is suitable to be used
as an alternative source of teaching peripheral venous semiology.

Keywords: Teaching; Nursing; Educational Technology; Physical Examination; Nursing Teaching and Semiology.

RESUMEN

Objetivo: Construir y evaluar, en cuanto a criterios ergondémicos, pedagogicos y de usabilidad, un Objeto Virtual de Aprendi-
zaje para la ensefianza de la semiologia vascular venosa periférica, el SEMIOVAPE. Método: Estudio metodoldgico, cuyos
participantes fueron expertos en Enfermeria, Informéatica y estudiantes de pregrado de Enfermeria. Para la construccion y
validacion del objeto, se siguieron seis pasos: disefio educativo; modelado computacional; implementaciéon del ambiente;
evaluacion ergonémica; evaluacion pedagdgica y evaluacion de la usabilidad. Resultados: El Objeto fue construido teniendo
la caracteristica de valorizacién de la autonomia del alumno y abordé contenidos de anatomia y fisiologia, raciocinio clinico y
examen clinico. En relacién a las evaluaciones ergondmica y pedagdgica, el Objeto obtuvo altas tasas de aceptacion (66.70% y
70.12%, respectivamente), en cuanto a la usabilidad, todos los participantes lo consideraron muy util y sin duda alguna estaban
satisfechos (95%). Conclusiones e implicaciones: El Objeto es adecuado para ser utilizado como un método alternativo de
ensefanza de la semiologia venosa periférica.

Palabras clave: Ensefianza; Enfermeria; Tecnologia Educacional; Examen Fisico; Ensefianza de Enfermeria y Semiologia.
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INTRODUCAO

O processo de ensino-aprendizagem na educagéo superior,
incluindo a enfermagem, tem sido influenciado pela expanséo
da educacao online. Essa tendéncia permite a busca de novos
conhecimentos em ambientes digitais de aprendizagem, incen-
tivando a participa¢do ativa do aluno, com um modelo de edu-
cagéo colaborativa, ativa e transformadora.! O uso da internet
no processo de ensino-aprendizagem estimula a atualizagéo,
a comunicagéo e a qualificagado, gerando influéncia positiva no
desenvolvimento cientifico do aluno e, consequentemente, me-
Ihor desempenho na profisséo, sendo essencial aincorporagao
de tecnologias educacionais por parte das instituicbes, como
métodos alternativos de ensino para adaptagédo ao contexto
atual dos alunos de enfermagem.?

O método tradicional de ensino em semiologia é consi-
derado fragmentado e reducionista, com predominancia da
educacgdo bancaria. Sdo necessarias novas alternativas que
permitam interagdes e autonomia nessa area de ensino® e
consequente quebra do ciclo da transferéncia de conhecimento
para o aluno impondo passividade, anulando sua criatividade e
gerando acomodagéo ao conteudo depositado.*

Estudos anteriores demonstraram esforgcos no ensino da
semiologia e raciocinio clinico por meio de métodos alternativos
ao tradicional, incluindo guias praticos,® cursos em ambientes
virtuais de aprendizagem,® videos e jogos educativos,® simu-
lacdes’ e objetos virtuais de aprendizagem.® Também foram
encontradas na literatura tentativas de promocgéo de didlogos
educacionais entre alunos em redes sociais.®

Os Objetos Virtuais de Aprendizagem (OVA) séo definidos
como uma variedade de material didatico (imagens, videos, jo-
gos, sites, etc.), utilizados em um processo de ensino-aprendiza-
gem com base tecnoldgica.' A utilizagdo de OVAs tem grande
capacidade de dinamizar o processo de ensino-aprendizagem
em diversas areas da enfermagem, tornando importante sua
implantacao e avaliagdo.!' Para que um OVA seja disponibilizado
de maneira adequada a seu publico, torna-se necessaria sua
validagdo com especialistas na area de estudo e na informatica
quanto a critérios ergonémicos (midias, funcionamento, apa-
réncia) e pedagdgicos (adequacgao do conteudo ao objetivo e
publico)."?

Pesquisas envolvendo esse recurso na educagdo em en-
fermagem demonstraram resultados significativos, permitindo
a reflexa@o e autocritica do aluno.’'* Sendo a coleta de dados
o ponto de partida para o raciocinio clinico em enfermagem,'® o
desenvolvimento de OVAs que contribuam para esta etapa do
processo de enfermagem é relevante, uma vez que a busca de
dados empregando métodos confiaveis e o raciocinio clinico
bem conduzido favorecem uma pratica segura.'®

Dentre os sistemas organicos observados na coleta de
dados pelo enfermeiro, destaca-se o sistema venoso periférico,
no qual sdo avaliadas veias que drenam a cabeca, 0 pescoco,
0s membros superiores € 0s membros inferiores.'” A avaliagdo
do sistema venoso periférico € importante, uma vez que este
€ acessado frequentemente na pratica de enfermagem para

viabilizagéo de tratamentos medicamentosos de curta ou longa
duragéo, realizacao de exames diagndsticos, e monitorizagéo
hemodinamica.'® Além disso, foram encontrados na literatura
diagndsticos, resultados e intervengdes de enfermagem que
utilizam a avaliagdo venosa periférica.'®?!

A avaliagdo do sistema venoso periférico permite a iden-
tificagcdo de complicagdes clinicas que podem comprometer o
estado de saude do paciente, incluindo flebite, tromboembo-
lismo venoso, insuficiéncia venosa cronica e ulcera venosa.
A alteracdo das veias jugulares pode sugerir pressao venosa
central elevada ou presenga de aneurismas.'® Por meio da
avaliagdo de membros superiores e inferiores é possivel iden-
tificar o padréo venoso, altera¢des de temperatura, edema, e
competéncia das veias.'®2?? Considerando a complexidade e
relevancia do sistema venoso periférico, o aluno de graduagéo
em enfermagem deve ser preparado para realizacdo dessas
técnicas de coleta de dados.

Frente a necessidade de novos recursos no ensino da
semiologia venosa periférica e os beneficios do uso de objetos
virtuais, justifica-se este estudo com o objetivo de construir e
validar um objeto virtual de aprendizagem para o ensino da
semiologia venosa periférica a graduandos de enfermagem, o
SEMIOVAPE.

METODO

Trata-se de um estudo metodologico® realizado em uma
escola de enfermagem do interior do estado de S&do Paulo, no
periodo de 2016 a 2017, com peritos especialistas na area da
enfermagem (n=3) e informatica (n=3) e com graduandos de
enfermagem (n=20), publico alvo do objeto.

Para a construgédo e validacdo do SEMIOVAPE foram utili-
zadas seis etapas metodoldgicas: design educacional, mode-
lagem computacional, implementa¢do do ambiente, avaliagdo
ergondmica, avaliacdo pedagogica e avaliagdo da usabilidade.?
O projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da
Instituicao (CAAE= 588369916.0.0000.5393, aprovado em:
21/09/2016).

Na etapa do design educacional, foram definidos o publico
alvo, os objetivos, area, subarea e o conteudo trabalhado, estra-
tégia de ensino-aprendizagem, tipos de tarefa, grau de interagéo,
definicdo do plano de trabalho, das atividades e de papéis do
aluno e do professor.2* O SEMIOVAPE tem como publico alvo
graduandos de enfermagem e como objetivo principal o ensino
da coleta de dados de um dado sistema, incluindo as etapas de
entrevista e exame fisico. Além disso, tem como area de estudo
a semiologia vascular, tendo como tema o ensino de semiologia
vascular venosa periférica, sobre a qual foram selecionados os
tépicos de conteuido: anatomia e fisiologia do sistema cardio-
vascular, complicagdes clinicas, coleta de dados, entrevista,
exame fisico e relevancia clinica da avaliagdo desse sistema.

O presente objeto ndo tem como finalidade substituir o
professor ou as aulas presenciais de semiologia, mas comple-
mentar o contetdo visto em sala de aula, servindo como um
método de estudo para o aluno.
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Na etapa de modelagem computacional, foi definido o proje-
to do SEMIOVAPE e a esquematizagdo do mesmo, incluindo os
recursos multimidias a serem utilizados, elabora¢do de materiais,
definicdo de padrdo de cores e programacéo visual. No objeto
do presente estudo, foram utilizadas imagens construidas por
profissionais da informatica, sob a supervisdo do pesquisador.
Para constru¢do das imagens, foram utilizados os programas
Adobe lllustrator® e Photoshop®.

A terceira etapa de constru¢do, chamada implementagéo
do ambiente, envolveu o desenvolvimento do objeto, com a jun-
¢éo da esquematizacéo e o conteudo tedrico. Foram utilizados
recursos do PowerPoint® e do programa HTML5POINT®, que
permite salvar arquivos do Microsoft Power Point® em formato
HTML. Assim, o formato do objeto foi feito em HTML para que,
apos validagao, fosse disponibilizado na disciplina de Semiologia
e Semiotécnica no ambiente virtual de aprendizagem Moodle,
para o acesso dos alunos.

Finalizadas as etapas de construcao, foram seguidas as de
avaliagdo do SEMIOVAPE, sendo as primeiras as de avaliacdo
ergondmica e pedagdgica. Ambas as etapas envolvem a ava-
liagdo por especialistas, e tém o objetivo de garantir que o OVA
seja disponibilizado adequadamente. A avaliagdo pedagodgica
envolveu andlise da coeréncia dos conteudos do objeto virtual de
aprendizagem com o publico alvo e sua adequagéo a proposta de
ensino-aprendizagem. Essa etapa foi realizada com trés peritos,
enfermeiros clinicos, com no minimo cinco anos de experiéncia,
utilizando instrumento adaptado que avalia os objetivos, conteu-
do, clareza, facilidade de uso, atratividade, gramatica e relevan-
cia, além de conter um espago para comentarios e sugestoes.

A avaliagéo ergonémica foi realizada com os seis peritos,
enfermeiros clinicos, que também participaram da avaliagéo
pedagdgica e profissionais da area da informatica, também
com no minimo cinco anos de experiéncia. Para essa etapa,
foram utilizados dois instrumentos adaptados,?® sendo um para
cada area profissional. O instrumento referente aos peritos da
informatica abordou os seguintes temas: componentes das pa-
ginas, agrupamento das paginas, titulos dos menus, estrutura,
icones, navegacéao, organizagdo, apresentagao do conteudo e
funcionalidade. O instrumento de avaliagdo ergonémica entregue
aos peritos da enfermagem continha a avaliagdo dos seguintes
aspectos: facilidade na navegacao, clareza, apresentagéo, fun-
cionalidade e aparéncia. Em ambos os instrumentos, os peritos
deveriam manifestar se concordavam com os itens apresenta-
dos, variando de "discordo fortemente", "discordo", "concordo”,
“concordo fortemente" e "néo sei".

A Ultima etapa foi a avaliagdo da usabilidade, pelo publico
alvo, graduandos de enfermagem que ja haviam concluido a dis-
ciplina de Semiologia e Semiotécnica oferecida pela Instituicdo
de origem. Foi utilizada amostra por conveniéncia pelo método
bola de neve.? Nesta fase, foi utilizado instrumento adaptado®®
que permitiu avaliar a experiéncia de navegacéo, recomenda-
¢éo do objeto, adequagéo do conteudo, motivagéo, satisfagao
e dificuldades observadas com o SEMIOVAPE. Os itens do
instrumento eram formados por questdes de multipla escolha,
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com uma opc¢ao de resposta a depender do item, com exce¢ao
da questao aberta relacionada as dificuldades na navegagéo.

O convite aos peritos e publico alvo foi realizado pela pesqui-
sadora principal, por meio do qual foi agendada a coleta a partir
da disponibilidade do participante. No dia do agendamento, a
pesquisadora apresentou os objetivos da pesquisa e entregou o
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), composto
por duas vias assinadas. Apds aquiescéncia, os participantes
apreciaram o SEMIOVAPE em um notebook e responderam o
instrumento respectivo a etapa que participou.

Os dados foram inseridos e analisados no programa para
computador IBM - Statistical Package Social Science (SPSS)®,
versdo 17.0 para Windows, empregando-se distribuicéo e frequ-
éncia. O SEMIOVAPE, para ser considerado validado, deveria ob-
ter 280% de indicac¢éo (no conjunto das alternativas concordo e
concordo fortemente do instrumento de avaliagdo) pelos peritos.

RESULTADOS

Construcao do SEMIOVAPE

Na etapa de design educacional, a partir dos temas sele-
cionados, foi realizada ampla busca em bibliografias da area de
anatomia, fisiologia, semiologia e raciocinio clinico. Os materiais
utilizados incluiram livros e artigos cientificos com publicagéo
recente. Os conteudos selecionados foram didaticamente divi-
didos, constituindo o Menu Principal do OVA (Figura 1).

No topico de anatomia e fisiologia, sdo relembrados aspec-
tos basicos sobre o sistema vascular sanguineo, as particulari-
dades das veias e suas fungdes. Nessa etapa, o aluno encontra
cinco subtemas: sistema cardiovascular, diferencgas entre artérias
e veias, estrutura das veias, valvulas venosas e principais veias
do corpo. Este ultimo exemplificado na Figura 2.

No tépico de complicagdes clinicas, encontram-se a fisiopa-
tologia de quatro condi¢cdes que acometem o sistema venoso,
sendo elas: flebite, tromboembolismo venoso, insuficiéncia veno-
sa cronica e Ulcera venosa. Em cada condigéo, estdo dispostas
imagens que permitem a compreensao facilitada do aluno.

O tépico da coleta de dados retrata a importancia de suas
etapas, a entrevista e o exame fisico. O topico da entrevista ex-
pde os conteudos necessarios para a realizacdo da anamnese,
incluindo etapas da entrevista, andlise de sintomas e entrevista
especifica do sistema venoso. Na etapa do exame fisico, o aluno
tem acesso aos conteudos das semiotécnicas de inspe¢do das
veias jugulares e inspecéo e palpagao das principais veias dos
membros superiores e inferiores, incluindo manobras especiais,
além de uma classificacdo de veias presente na literatura bra-
sileira.'® A figura a seguir (Figura 3) ilustra a tela da avaliagao
de edema.

Ao final de cada item, estdo inseridas questées de multipla
escolha acerca dos conteudos abordados em cada fase do
SEMIOVAPE, seguidas do gabarito contendo a resposta correta
das mesmas. As questbes foram elaboradas de modo a permitir
a auto avaliacdo do aluno, valorizando sua autonomia e senso
critico acerca do processo de aprendizagem.
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Figura 1. Tela de boas-vindas do SEMIOVAPE. Ao lado esquerdo, o menu principal.

Figura 2. Anatomia e Fisiologia. Principais veias.
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Figura 3. Exame fisico. Avaliagdo do edema.

O tdpico Relevancia aborda a aplicagéo clinica dos conte-
udos aprendidos no objeto. Foram utilizados diagndsticos de
enfermagem, segundo a Taxonomia Il da NANDA-I, além de re-
sultados e intervengbes de enfermagem relacionadas ao sistema
venoso. O objeto conta com um tépico de leitura complementar,
no qual o aluno encontra sugestées de leitura que suplementam
e aprofundam o conteudo abordado.

O médulo Ajuda esta disponivel no menu principal e o aluno
podera acessa-lo a qualquer momento para esclarecimento de
duvidas acerca de sua utilizacdo e obtengéo de informages
técnicas sobre o objeto.

Apds a elaboragéo do texto com o conteudo tedrico (primei-
ra etapa), foi realizada a montagem do /ayout do SEMIOVAPE.
Para a produgéo das paginas do objeto, foi utilizado o programa
PowerPoint®, que permitiu a construgdo do objeto de modo a
preservar a autonomia do aluno por meio da ferramenta de hi-
perlink. Essa ferramenta possibilita a navegagéo entre os slides
clicando em caixas criadas pelo autor. Além, foi bloqueada a
funcdo que permite passar para a proxima tela e, desse modo,
foi impossibilitada a navegacao linear, estimulando a autonomia
e criatividade do aluno.

O esquema de cores utilizado foi selecionado em conjunto
com um profissional da enfermagem. No objeto virtual, predo-
minaram tons de azul, que foram usados no menu principal,
nos submenus dos topicos e nos titulos das telas. Em livros de
anatomia e semiologia, as veias sdo didaticamente ilustradas em
coloragao azul, diferenciando-se de artérias, que sao representa-
das pela cor vermelha, justificando a escolha do padrédo de cor.
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Apds finalizagdo da modelagem computacional, foi utilizado
o programa HTML5POINT®, que permitiu que o objeto virtual de
aprendizagem fosse salvo em formato HTML.

O arquivo em HTML foi testado em diferentes navegadores
online, sendo eles: Firefox, Internet Explorer e Google Chrome,
funcionando igualmente nos trés. O objeto funciona off-line
nos navegadores, entretanto para que ele seja implementado
na plataforma Moodle, é necessario que o dispositivo esteja
conectado a internet. Portanto, para acessar ao OVA, o aluno
devera té-lo disponibilizado por um docente e um dispositivo
conectado a internet.

Além disso, o objeto virtual funcionou em diferentes equipa-
mentos eletrénicos, tais como computadores, notebooks, celu-
lares e tablets. Porém, para padronizagédo na etapa de avaliagéo
do objeto, foi utilizado o equipamento notebook.

Avaliacao ergondmica e pedagodgica

Finalizada a construgéo, foi iniciado o processo de avalia-
¢ao do SEMIOVAPE primeiramente com os peritos. As etapas
de avaliagdo pedagdgica e avaliagdo ergonémica ocorreram
concomitantemente durante o més de abril de 2017.

Participaram das etapas de avaliagéo ergonémica e peda-
gogica trés peritos, que atuam em enfermagem clinica, todos
do sexo feminino, com média de idade de 38 anos e com mé-
dia de 15,3 anos de experiéncia na area. Quanto a avaliagéo
pedagdgica de conteldo, a média das respostas evidencia a
concordancia com o OVA, expressa pelas categorias "concordo
fortemente" (92,3%) e "concordo" (7,7%). Nao houve respostas
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nas categorias "discordo", "discordo fortemente" e "ndo sei".
Os peritos recomendaram: substituigdo de algumas referéncias
bibliograficas; inclusédo de conteudo sobre identificacéo do pa-
ciente, via de acesso e frequéncia dos medicamentos utilizados
em domicilio e acréscimo de orientagdes para atividades pra-
ticas; e uso de mais imagens no item "Complicag6es Clinicas".

A avaliagdo ergonémica pelos peritos foi satisfatéria,
expressa pelos dados das categorias "concordo fortemente"
(66,7%) e "concordo" (33,3%). Ndo houve respostas para
"discordo", "discordo fortemente" e "ndo sei". Em relagdo aos
comentarios e sugestoes, uma sugeria a correcao de digitagao,
evidenciando a falta de espaco entre uma palavra e outra; uma
perita recomendou a padronizacdo de expressdes que se repe-
tem; duas peritas sugeriram o acréscimo e realocagéao de hiper-
links nas perguntas do item "Teste seu conhecimento" para que
o aluno tivesse a possibilidade de retornar ao contetdo. Ainda,
duas peritas comentaram que o tamanho da fonte empregada
poderia ser maior. Todas as sugestdes presentes no instrumento
de avaliagdo ergonémica e pedagogica de enfermagem foram
acatadas pelas autoras.

Também participaram da avaliacdo ergondémica outros
trés peritos, todos do sexo masculino, com média de idade de
35,6 anos e com média de 12,3 anos de experiéncia na area
da informatica. Quanto a formagé&o, um € analista de sistemas,
um é tecnologo em processamento de dados e um é mestre
em ciéncia da computagdo. As médias de respostas dos peritos
para as categorias da avaliagdo ergonémica foram: "concordo"
(70,12%); "concordo fortemente" (21,83%); "discordo" (5,74%);
"discordo fortemente" (1,15%) e "nao sei" (1,15%).

Nessa etapa, houve sugestoes de acréscimo de titulos em
algumas telas, colocagéo de abreviaturas, adequagéo de retorno
de telas, reorganizacdo de submenus, padronizacdo de telas e
correcao de erros de digitacdo. Todas essas sugestdes foram
acatadas pelas autoras. Além, um perito sugeriu a colocagéao
de setas nas telas, que direcionariam o aluno para o préximo
conteudo. Porém, trata-se de um OVA de livre navegacgéo, que
estimula a criatividade do aluno; sendo assim, essas setas pode-
riam induzir o aluno a seguir uma sequéncia, o que prejudicaria
o preceito de livre navegacéo.

Avaliacao da usabilidade

Participaram 20 graduandos de enfermagem, publico alvo
do SEMIOVAPE com idade entre 20 e 24 anos, sendo quatro
(20%) com 20 anos, sete (35%) com 21 anos, sete (35%) com
22 anos e 2 (10%) com 24 anos. Dos participantes, 10 (50%)
eram do Curso Bacharelado em Enfermagem e 10 (50%)
eram do Curso Bacharelado e Licenciatura em Enfermagem.
Quanto ao periodo da graduagéo, 10 participantes cursavam
0 52 periodo, sete (35%) cursavam o 72 e trés (15%) cursavam
0 92 periodo.

Todos os participantes consideraram o objeto virtual muito
util e certamente o recomendariam a um colega. Quanto a
satisfacéo, 19 deles (95%) ficaram certamente satisfeitos e um
(5% ficou possivelmente satisfeito.

A navegacéo pelo objeto virtual pareceu muito interessan-
te para 19 participantes (95%) e interessante para um (5%);
muito necessaria para 18 deles (90%) e necessaria para dois
(10%). Quanto a clareza, 19 participantes (95%) consideraram
a navegacgao muito clara e um (5%) considerou clara. Todos os
participantes consideraram a navegacao muito informativa, 19
(95%) classificaram-na como muito motivante e um (5%) como
motivante.

As informagdes contidas no objeto virtual de aprendizagem
(conteudos) foram classificadas por todos os participantes
como muito interessantes, muito necessarias, muito claras e
muito informativas.

Quanto a contribuicéo, todos os participantes consideraram
que o objeto certamente trara algum auxilio para sua atuagéo
como enfermeiro.

Dos participantes, 17 (85%) relataram ndo apresentarem
dificuldade durante a navegacgéo pelo objeto virtual de apren-
dizagem, dois (10%) apontaram o uso de mais imagens e um
(5%) relatou que os tdpicos "relevancia" e "mapa" poderiam
ser escritos de maneira mais clara, representando melhor o
conteudo presente nos topicos.

O publico alvo apontou interesse em ter acesso a objetos
virtuais de aprendizagem que abordam procedimentos especi-
ficos e distintas areas de semiologia. Contudo, foi mencionado
0 interesse no uso de tal estratégia em todos os conteddos
abordados no ensino da enfermagem.

DISCUSSAO

Os resultados obtidos neste estudo evidenciaram que o
objeto virtual de aprendizagem possui aspectos que podem
auxiliar o docente no ensino do exame clinico abordado, com-
plementando o ensino presencial e tedrico em enfermagem,
como outros objetos construidos em estudos anteriores.s?7

O cumprimento de etapas metodolégicas na construgao
de um material educativo, neste caso, 0 SEMIOVAPE, permitiu
a selecao das referéncias, estruturagcao do conteudo tedrico
e modelagem do objeto. Conforme encontrado na literatura, o
processo de constru¢do seguindo etapas assegura uma melhor
qualidade no planejamento e desenvolvimento de OVAs.?®

A construcédo do objeto de maneira ndo linear permitiu
ofertar ao estudante, navegacao livre e flexivel pelo conteudo,
adequando-a ao ritmo de estudo de cada um, tornando o obje-
to motivador e interessante.?” A estruturagéo de perguntas no
OVA contribui para que o aluno seja capaz de identificar suas
fragilidades e acompanhar seu desempenho, mais uma vez,
favorecendo a autonomia e responsabilizagdo do aluno em seu
processo de ensino-aprendizagem.2®

Nesse sentido, 0 método utilizado no desenvolvimento do
SEMIOVAPE mostrou-se adequado aos objetivos propostos do
objeto. As etapas de design e modelagem educacional permi-
tiram o delineamento pedagdgico do objeto, incluindo escolha
dos conteudos, modelo pedagdgico utilizado e organizagédo
didatica dos assuntos abordados, de modo a incentivar a auto-
nomia do aluno durante a navegacéo.
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Estudo anterior levantou como fator limitante o recurso
financeiro necessério para a construcao de tecnologias edu-
cacionais.® Neste estudo, foram utilizados programas de custo
acessivel e facil manuseio para construgéo do objeto, permitindo
acessibilidade a edigdo do OVA. Assim, recomendamos que 0s
programas sejam utilizados em estudos posteriores na constru-
¢éo de tecnologias educacionais inovadoras.

A avaliagéo por peritos da enfermagem e informatica com
experiéncia na area permitiu a detecgéo de erros e implantagéo
de melhorias no OVA. Se o material educativo é apresentado
diretamente ao publico alvo sem a apreciagao de especialistas,
erros de contetido ou design poderiam desmotivar a navegagéo
ou oferecer acesso a contetidos inadequados. Nesse sentido,
a validacao prévia do OVA por especialistas permitiu que este
fosse disponibilizado adequadamente ao seu publico alvo.
Notou-se aimportancia da atualizagéo das referéncias seleciona-
das, padronizagéo das telas para facilitar a navegacgéo, tamanho
da fonte adequado e organizagdo do conteido de maneira ndo
linear. Consideramos que tais aspectos foram fundamentais
para a produ¢do de um material educativo de qualidade que
atendesse aos objetivos propostos.®

Considerando que o modelo tradicional de ensino tem se
mostrado fragmentado,® esse OVA constitui-se de um método
alternativo de ensino da area abordada, que podera contribuir
para o ensino-aprendizagem de alunos de graduagédo em en-
fermagem, por estimular a autonomia e interesse no estudo
dos conteudos.

Geragdes mais jovens, como no caso dos graduandos
participantes deste estudo, e estudantes de enfermagem tém
preferéncia por metodologias alternativas com o uso da internet
e séo fluentes digitais, evidenciando conhecimento, habilidade
e interesse no uso de objetos virtuais. Cabe as instituicdes de
ensino identificar as necessidades e preferéncias de seus alunos
para incorporagao de novos métodos de aprendizagem.3°3!

No presente estudo, os resultados da avaliagdo da usabi-
lidade com o publico alvo demonstrou alto nivel de satisfagcéo
com o SEMIOVAPE, semelhantemente ao que foi encontrado em
estudo anterior, no qual os alunos concordaram com a facilidade
de navegagao pelo objeto.** Nesse sentido, o OVA caracteriza-se
como um ambiente agradavel de estudo, sendo ferramenta com-
plementar as aulas.®? O interesse em aprender os mais variados
conteudos, utilizando essa tecnologia, conforme relatado pelos
participantes, reforga tal compreenséo.

Em que pese a limitagcdo do estudo de ter sido realizado com
estudantes de apenas uma instituicdo, seus dados evidenciaram
sua rica contribuicgo.

CONCLUSOES E IMPLICACOES PARA
A PRATICA

As etapas metodoldgicas foram adequadas para a constru-
¢éo do SEMIOVAPE, composto pelos conteudos de anatomia
e fisiologia, complicagdes clinicas, coleta de dados, entrevista,
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exame fisico e relevancia da coleta de dados desse sistema.
O cumprimento das etapas do modelo selecionado foi funda-
mental para o desenvolvimento do OVA, uma vez que permitiu
a organizagéo dos recursos e assegurou a boa qualidade do
material.

Apo6s construgcao do OVA, este foi considerado valido por
peritos da enfermagem quanto critérios pedagodgicos (aparén-
cia, coeréncia de conteudo e adequacao a proposta de ensino
aprendizagem) e ergonémicos (facilidade na navegagéo, clare-
za, apresentacgdo, funcionalidade e aparéncia); por peritos da
informatica quanto a critérios ergondmicos (componentes das
paginas, agrupamentos das paginas, titulos dos menus, estrutu-
ra, icones, navegagéo, organizagao, apresentagéo do conteudo
e funcionalidade); e, pelo publico alvo, quanto a sua usabilidade,
que se apresentaram satisfeitos e motivados com o objeto.

Os resultados permitem recomendar o SEMIOVAPE e
disponibiliza-lo aos estudantes de enfermagem, como estratégia
de ensino da semiologia vascular venosa periférica. Espera-se
ainda, com este estudo, estimular o desenvolvimento de OVAs,
ferramentas de apoio ao ensino, sobre outros temas relacionados
a enfermagem.
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