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RESUMO

Objetivo: relatar a utilizagao da tabela falante como estratégia de integracéo e analise de dados em estudo de abordagem
mista. Método: trata-se de um relato de utilizagcdo de uma estratégia metodolégica de integracdo e andlise dos dados em
pesquisa de método misto. Sdo apresentados dados de um estudo longitudinal analitico, que acompanhou 151 lactentes
prematuros no primeiro ano de vida. O estudo abordou aspectos das condi¢gdes de salde dessa populagdo e integrou dados
quantitativos, coletados por meio de instrumento de avaliagdo de condi¢gdes de saude e dados qualitativos oriundos de
entrevista semiestruturada. Resultados: a integracao dos dados em estudos mistos é uma exigéncia metodoldgica que requer
dos pesquisadores a utilizagao de estratégias que possibilitem e facilitem esse processo analitico. A tabela falante, por meio
da integragéo visual dos dados quantitativos expressos em tabelas e suas convergéncias e divergéncias analiticas com os
enunciados qualitativos, favorece a leitura e interpretagédo integrada. Conclusao e implicacdes para a pratica: considera-se
a tabela falante uma ferramenta analitica de integragdo de dados quantitativos e qualitativos que contribui na formulagéo de

metainferéncias em pesquisas com métodos mistos.

Descritores: Métodos; Andlise de Dados; Pesquisa Qualitativa; Pesquisa Quantitativa.

ABSTRACT

Objective: to report the use of a talking table as a data analysis and integration strategy in a mixed approach study. Method: this
is a report on the use of a methodological strategy for data integration and analysis in mixed methods research. Data from an
analytical longitudinal study that followed 151 preterm infants in the first year of life are presented. The study addressed aspects
of the health conditions of this population and integrated quantitative data, collected through an instrument to assess health
conditions and qualitative data from a semi-structured interview. Results: data integration in mixed studies is a methodological
requirement that requires researchers to use strategies that enable and facilitate this analytical process. A talking table,
through the visual integration of quantitative data expressed in tables and their analytical convergences and divergences with
qualitative statements, favors integrated reading and interpretation. Conclusion and implications for practice: a talking table
is considered an analytical tool for quantitative and qualitative data integration, which contribute to developing meta-inferences
in mixed methods research.

Descriptors: Methods; Data Analysis; Qualitative Research; Quantitative Research.

RESUMEN

Objetivo: relatar el uso de la mesa parlante como estrategia de andlisis e integracion de datos en un estudio de enfoque
mixto. Método: este es un informe sobre el uso de una estrategia metodoldgica para la integracion y el andlisis de datos en la
investigacion de método mixto. Se presentan los datos de un estudio longitudinal analitico que siguié a 151 bebés prematuros
en el primer afio de vida. Nuestro estudio abord6 aspectos de las condiciones de salud de esta poblacién e integré datos
cuantitativos, recolectados a través de un instrumento para evaluar las condiciones de salud y datos cualitativos de una
entrevista semiestructurada. Resultados: |la integracion de datos en estudios mixtos es un requisito metodoldgico que obliga a
los investigadores a utilizar estrategias que habiliten y faciliten este proceso analitico. La mesa parlante, a través de la integracion
visual de datos cuantitativos expresados en tablas y sus convergencias y divergencias analiticas con enunciados cualitativos,
favorece la lectura e interpretacion integradas. Conclusién e implicaciones para la practica: la mesa de didlogo es considerada
como una herramienta analitica para la integracion de datos cuantitativos y cualitativos que contribuyen a la formulacién de
meta-inferencias en investigaciones con métodos mixtos.

Descriptores: Métodos; Anélisis de Datos; Investigacion cualitativa; Investigacion Cuantitativa.
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INTRODUCAO

Os estudos com abordagem mista partem do pressuposto de
que propriedades numéricas e qualidades intrinsecas séo atributos
de todos os fendmenos. Assim, a depender das defini¢cbes tedricas
e os problemas de pesquisa, depara-se com a necessidade
de identificar e descrever um fendmeno que dificilmente seria
respondido na sua totalidade com a utilizacdo de apenas uma
das abordagens de pesquisa, quantitativa ou qualitativa.’

O uso de métodos mistos é uma tendéncia crescente que
oferece uma alternativa aos pesquisadores na abordagem de
problemas complexos da saude, enfrentados atualmente pela
enfermagem. Entender diferentes métodos e suas combinagdes
facilita a condugéo de pesquisas para atender a pratica da
enfermagem, que é complexa e possui facetas clinicas,
epidemioldgicas, culturais e sociais.? No entanto, identifica-se
uma escassez de pesquisas de métodos mistos publicadas
em revistas internacionais e nacionais, e quando publicadas,
apresentam limitagdes no detalhamento dado a abordagem
metodoldgica e as explicagdes tedricas subjacentes.®

A combinacdo de métodos é considerada um desafio na
pratica cientifica, por representar duas modalidades de investigacao
com campos tedricos delimitados e, por muitos, consideradas
antagodnicas. Contudo, a mesma autora ainda defende que: “os
estudos quantitativos e qualitativos, quando feitos em conjunto,
promovem uma mais elaborada e completa construgcéo darealidade,
ensejando o desenvolvimento de teorias e de novas técnicas.”*7®

A pesquisa com método misto vem se fortalecendo a medida
gue emerge como um terceiro e novo paradigma na pesquisa
cientifica, o que viabiliza interpretagdes mais precisas e/ou mais
completas sobre os fendmenos pesquisados. No campo da
enfermagem, essa abordagem vem crescendo a medida que
os objetos de estudo, nesse cenario cientifico, sdo imbuidos de
maior densidade de informacdes e significados, o que requer
abordagens integradoras.®

A definicdo da abordagem mista ndo deve partir de
escolha pessoal dos pesquisadores, mas deve representar
com profundidade e compreensao os problemas de pesquisa
e objetos estudados, que emanam a exigéncia e conduzem
a integragdo metodoldgica. Para contextualizar o estudo aqui
relatado, a realidade do objeto exigia quantificar e caracterizar
situacdes (condi¢des de saude cronicas e agudas), bem como
identificar e compreender como funcionam as Redes de Atengéo
a Saude, partindo do pressuposto de demandas cronicas e
agudas de saude de recém-nascidos prematuros moderados
e tardios no primeiro ano de vida. A necessidade de utilizar
técnicas qualitativas apds a utilizagéo de abordagens quantitativas
objetivou identificar os aspectos subjetivos da realidade social,
0 que se estabelece entre as duas abordagens, nesse caso,
contemplando a plenitude do referencial adotado.*

Na interpretagcéo e analise de estudos mistos, algumas
estratégias sao facilitadoras do processo de integragao. Integrar
€ uma exigéncia do método e requer do pesquisador a acuracia
sobre o objeto, apresentando-o pelos dados quantitativos e
qualitativos. Desenhar e executar uma estratégia integrativa é

intrinsecamente um processo proativo que envolve mais do que
reunir componentes qualitativos e quantitativos em diferentes fases
do estudo, pois desafia os pesquisadores de métodos mistos a
reconhecer a integragdo como construcao de relacionamento
ativo e reflexivo que abrange todo o processo de pesquisa,
envolvendo uma variedade de relagdes e inter-relagdes.®

Os modelos de integragcdo na analise variam desde a
discusséao de resultados, gerados separadamente de diferentes
componentes ou fases de um estudo por meio da sintese de dados
desses diferentes componentes, até a combinagao de fontes de
dados ou conversao de tipos de dados, para construir um conjunto
combinado de resultados. Embora diferentes modelos de integragcdo
sejam apropriados para diferentes configuragdes e propdsitos
de pesquisa, uma abordagem excessivamente cuidadosa para
a integragdo pode gerar conclusdes invalidas ou enfraquecidas,
por ndo considerar todas as informagées disponiveis em conjunto.”

As exibigcdes conjuntas sé@o estruturas inovadoras e Uteis
para discutir e demonstrar a analise integrativa em pesquisas
com métodos mistos. Por exemplo, os pesquisadores podem usar
essa tipologia para informar e articular sua abordagem analitica
durante as fases de design, implementagao e relatorio, para
transmitir claramente como ocorreu uma abordagem integrada
a fuséo de dados.® Porém, nenhuma revisdo de enfermagem
explorou o uso de exibi¢des articulares na enfermagem ou em
pesquisas na saude. Nessa perspectiva, € necessaria aincluséo
de ferramentas ou possibilidades analiticas que facilitem a
integracao dos dados, independentes da forma de integragéao,
conexao ou fusdo ou momento que isso acontece no estudo.
Ha também uma justificativa literal de que ha necessidade de
melhoria na apresentagéo conjunta dos dados - resultados - e
ndo apenas nas sinteses ou inferéncias analiticas.®°

E nesse sentido que, apds os autores se depararem com a
auséncia de estratégias metodoldgicas descritas para integragéao,
por meio de representacéo grafica ou exibicdes articulares,
surgiu a necessidade de articular e propor uma estratégia
analitica. Assim, a partir da experiéncia na conduc¢éo do estudo,
utilizando a estratégia da tabela falante para integragéao na fase
de incorporagéo e apresentacao dos resultados de um uma
pesquisa com método misto, objetivou-se relatar a utilizagao
da tabela falante como estratégia de integracéo e analise de
dados em estudo de abordagem mista.

METODO

Trata-se de relato da experiéncia de utilizagcéo de uma estratégia
analitica para integracdo de dados quantitativos e qualitativos
em estudos de método misto. A utilizagcao de técnica mista e
abordagem, que partiu do objeto estudado, foi realizada por meio
de uma estratégia paralela convergente. Segundo Creswell," ela
é caracterizada quando os dados quantitativos e qualitativos
sdo coletados simultaneamente de forma independente e, ao
final, s&o aproximados ja nas primeiras conclusfes e achados.
N&o necessariamente exige uma abordagem dominante, pois
faz interpretacdes isoladas nos dois métodos e, posteriormente,
analisa/discute os resultados associados.!" Essa interpretagao
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pode ser realizada a medida que objeto do estudo e/ou o referencial
adotado permitam o olhar sob a 6tica quantitativa e qualitativa.

O estudo que originou este relato de experiéncia adotou como
proposta metodoldgica um estudo longitudinal analitico, na etapa
quantitativa, visto que possibilitou acompanhar os prematuros
no primeiro ano de vida, bem como descrever a incidéncia
e caracterizar as condi¢des de saude, relacionando fatores
obstétricos, neonatais e socioecondmicos no desenvolvimento
das condi¢des de saude. Ja na etapa qualitativa, desenvolveu-se
um estudo do tipo descritivo e exploratdrio. Para tanto, partindo
da abordagem qualitativa, foi possivel a descricdo das redes de
atencdo ao prematuro, a partir da percepgao do familiar cuidador
em descrever a Rede de Atengdo a Saude.

Para contextualizagdo e melhor descricdo da experiéncia
metodoldgica utilizada, cabe destacar que o cenario de estudo
foi um municipio de regiéo central do estado do Rio Grande do
Sul. Os participantes foram selecionados, conforme os critérios
de selecdo em um hospital universitario de grande porte,
referéncia para regido central do estado. Participaram do estudo
151 prematuros, nascidos no periodo de maio de 2016 a maio
de 2017, e acompanhados até maio de 2018.

Os dados quantitativos foram coletados por meio do prontuario
do recém-nascido (RN), bem como por meio de contato telefénico,
com a utilizacdo de instrumentos acerca das condi¢cdes de saude
das criancas, sob regime de acompanhamento trimestral. Os dados
qualitativos foram produzidos por meio de entrevista semiestruturada
com 15 familias, selecionadas como amostra de conveniéncia, com
o intuito de discutir a Rede de Atengéo a Saude, vivenciadas por
meio das condi¢bes de saude do lactente no primeiro ano de vida.

No contexto de estudo de método misto, a etapa analitica
€ uma das mais importantes e desafiadoras desse processo.
Por se deparar com desafios analiticos referentes a necessidade
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de integracdo dos dados e a apresenta¢do destes, surgiram a
necessidade e a possibilidade da apresentagéo grafica/visual
dessa integracao. Idealizar e conectar balbes de fala com achados
tabulados, baseados tdo somente nas estratégias qualitativas
[enunciados e ferramentas de linguagem] e quantitativas [tabela],
permitiu criar figuras que melhor expressam as evidéncias propostas.

As construgdes graficas utilizadas nas tabelas apresentadas
foram estabelecidas por meios da insercdo de formas nos pacotes de
editores de texto (Microsoft Word) e de programas que disponibilizam
gratuitamente imagens para esse fim. A utilizac&o de balbes de fala
converge com a possibilidade do visual e o linguistico dentro da
escrita e sua referéncia dentro da expressdo numérica tabelada.
A construgdo ocorreu de forma manual, com a utilizagdo de formatos/
design disponiveis gratuitamente para esse fim.

Reforca-se que a estratégia visual resultante favorece que os
autores emitiam comentarios analiticos baseados no enlace ou
divergéncia dos dados quantitativos e qualitativos apresentados.
Os comentarios analiticos da integracao devem ser descritos abaixo
da estratégia grafica, apresentada pelos autores. Destaca-se que
a estratégia analitica integradora pela tabela falante contribuiu para
o pesquisador, ao tecer seus comentarios analiticos e sinteses, e
para o leitor, que melhor visualiza as convergéncias e divergéncias
entre os dados quantitativos e qualitativos.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados e a contextualizagdo/visualizagao grafica da
integracao entre os dados permitem reforcar a necessidade de
contextualizagdo dos dados, coeréncia ou divergéncia entre as
evidéncias encontradas, tendo a andlise quantitativa e qualitativa
integradas. Graficamente, € possivel observar a integragcdo, como
0 exemplo apresentado na Figura 1, por meio da tabela falante.

(S6 para fazer as vacinas com algum pediatra [...] )
Para algum posto de sande, o mais proximo de casa.

(P1)

L (P3)

(S6 pra fazer o teste do pezinho, e no posto pra-
pediatra [...] cu iria nesse aqui perto de casa [...].

( Falaram que a primeira consulta
tinha que ser dentro de uma

semana e tinha que ser no posto.

-

Encaminhamento para Servigo de Saiide
(n=149)

|

27(100,0) 120@-8;:4)
Moderados T‘a.rfiéc_:s_ __——

L
9

Y I.
N

| 147(98,7)

[] a pediatra foi embora, e o posto dagqu ficou sem

pediatra (P1). Pesquisador: E agora, quem acompanha a

[nome da RN]? P1: “Ninguéml! (P1).

e [] foi solicitado encaminhamento para 0 pos‘to:‘

onde lever para uvma prmera consulta. No

entanto, nessa umdade, o profissional

atendente disse que o bebé estava com pouco
peso, apesar de eu exphcar que o bebe era
\_prematuro. (P1)

Figura 1. Tabela falante como estratégia de integracdo em estudos de método misto. Santa Maria, RS, Brasil, 2018.
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Total “Ela precisa ir no posto e

3° Més de Vida Moderado Tardios p : .
Desemvolvenm AA ~ n(%) 17850) 92868 109(863) 0531 | 2° [hosptal refecénca) por
= B bl um bom tempo anda no
DeseavolveamCC ~ 0.(%) (538 1807,1) 26208 %) | scompunhamento, o mais
D Med n (%) 3(143) 12011.4) 15119 0715 importante ¢  pra
DSecSan n(%) 5238 11105 16(127) 0094 | soompamhar muto o
= s _ﬂ' i desenvolmmento  dela,  se
2(9,5) 329) 3(4.0) 0,194 nio va dar  nenhuma
- ” ; sequela, agora que jd passou
6" Més de Vida Moderado Tardios Total p o medo de gankar peso ou
Deservolveram AA n (%) 16(800)  73(73,3) 89(76,1) 0448 nio, a gente luta pra ver se
Desenvolveram CC~ 11(%) 52500 10(103) 15(12.8) 009 ;‘;“ do ‘oaahol-]
DMed n(%) 2(10) 99,3 1194 0625 .
D Ser. Sau. 1 (%) 662 1065 (00%)
LF (F 0326 [0005]

Legenda: AA: Agravo Agudo; CC: Condigdo Cromca.

Figura 2. Tabela falante das condig¢Ges cronicas e agudas de salde em grupos de prematuros moderados e tardios. Santa Maria,

RS, Brasil, 2018.

!

.

Alergia Dificuldade Falta
Colica Diarreia Vémito Enjoado de Pele Bronquite Respiratéria Encatarrado de Ar  Tosse
IC J-097 | -0281 |-0998 | -0502 [og77 0,963 0,923 0881 0175 0341
P 0,03 0,719 0,002 0,489 0.023 0,037 0.047 0,119 0,825 0,659

>
~

1 O - .,

N

“MNo irncio, ela tinha muaito vormito, mamava € vorutava,. Depo.ts dos seis meses e até ho;e,. ela estava
ndo era arroto, era vOomito mesmo, mas com o tempo foi
.| passando sozinho, entio nio me preocupo mais” (P15)

A

com tosse e parecia que ela tinha uma

dificuldade para respirar, mas € bronquite

J
",

No mnicio ela chorava muito, de dia, de
noite. Mass era massagem na
barnguinha e “bicicletinha”™. Quando eu
comeces a dar o chazinho de funcho

deu uma boa almmada™ {PQ)_ A alérgica]” (Pl 3)

.

[.1(®9)

ol f;'

%

" “Essas alergias na pele comecaram depois que comecei com o leite de
cazinha, e desde entdo esta sempre nessa histona de tomar o antialérpico que
comprei, esta sempre assim, tenho que descobnr de que € [ongem da resposta

Figura 3. Tabela falante da intensidade dos agravos agudos e idade de lactentes nascidos prematuros moderados e tardios.

Santa Maria, RS, Brasil, 2018.

A partir da analise integrada da Figura 1, por meio da tabela
falante, é possivel perceber que néo existe uma coeréncia entre
a referéncia/transferéncias dos RN prematuros tardios dentro
da rede de atencao apos a alta hospitalar. Segundo os dados
quantitativos, quase 100% foram encaminhados na alta hospitalar
para algum servico de saude; no entanto, quando analisados os
discursos dos pais, percebeu-se que o encaminhamento foi fragil,
a medida que nao havia uma referéncia efetiva. Outro exemplo
de integragdo € apresentado na Figura 2, com a convergéncia
entre os dados quantitativos e qualitativos.

Sob a analise da Figura 2, destaca-se que a tabela falante
apresenta a coeréncia e reforca a necessidade e dependéncia
dos servicos de saude de prematuros tardios e moderados apos
a alta hospitalar, com frequéncia maior, quando comparadas
com os bebés nascidos a termo. Existe uma convergéncia
entre os diferentes dados apresentados, reforcados pela fala
expressa no baldo de fala. Outra convergéncia é apresentada
na Figura 3, tendo em vista a frequéncia e a intensidade dos
agravos de saude, conforme a idade cronoldgica do bebé no
primeiro ano de vida.

Escora ANNA NErY 27 2023

4



Sob analise da Figura 3, a tabela falante permite expressar e
convergir que, quanto menor a idade do lactente, mais intensos
sao os episddios de cdlica, vomitos e dificuldades respiratorias;
no entanto, a medida que se aproximam do primeiro ano de vida,
0s agravos mais intensos sdo a bronquite e as alergias de pele.
Essa apresentagao grafica permite reforgar a percepcao do
familiar, consolidadas pela apresentacdo numeérica dos dados.

A estratégia da “Tabela Falante” permite sua utilizagdo dentro
dos quatro mecanismos de integra¢éo propostos pelo referencial
adotado." Ha de se destacar os quatro principais mecanismos
de integracdo: conexao, construgéo, fuséo e incorporagao.

A conexdo se refere normalmente aquelas experiéncias em
que os dados coletados vao orientar e guiar a coleta de dados
da abordagem complementar, muito utilizada em pesquisas
sequenciais explanatérias que, normalmente, iniciam com a
etapa quantitativa e conectam as informacdes estatisticas para
definir estratégias de coletas qualitativas, podendo orientar as
entrevistas, instrumentos e até a sele¢éo dos participantes. Nessa
estratégia, a tabela pode ser implementada ao final como
integracao de dados conectados, posteriormente.

Por construgéo, entende-se que € uma estratégia em que
a integracdo de dados qualitativos orienta a constru¢do de
instrumentos quantitativos subsequentes. Entende-se que ha
integracao a medida que as extremidades das coletas sao
conectadas, mesmo que a integracdo seja menos expressiva,
quando comparada a estudos com fusdo e incorporacgao.' Sugere-
se que, para uma proposta construtiva, o uso da “Tabela falante”
aconteca a posteriori como na conexao.

A fusdo é um tipo de integracdo de dados que ocorre
convergentemente em todas as etapas da pesquisa, que vao desde
acoleta até a analise, discusséo e interpretagado dos resultados.
A fusdo requer comparacdes e reflexdes constantes entre os
dados. No processo de fusao, existem algumas estratégias de
joint display que apresentam de forma integrada os resultados/
achados.'" Cabe destacar que essas estratégias sdo, muitas vezes,
aspectos ilustrativos que requerem interpretacéo dos autores.
Entende-se a fusdo como um processo que demanda intensa
abstracao autoral e capacidade interpretativa avangada.® Ja por
incorporagéo, a integragcéo acontece em projeto amplos, onde
os dados s&o agrupados por conexao, constru¢do e/ou fusao
dentro das diferentes etapas do estudo. Para as propostas de
fus&o e incorporagéo, a estratégia analitica pode acontecer para
orientar a sequéncia na coleta de dados e/ou apresentacao e
integracao final dos dados.

Muitos pesquisadores de métodos mistos relatam dificuldades
em unir os dados quantitativos e qualitativos e integrar uma sintese
que ligue as analises e interpretagdes das duas abordagens. Isso
se reflete na publicagéo de resultados separados para diferentes
componentes de um estudo, um problema que é agravado pelas
limitagdes de publicagéo de periddicos. A combinagao durante
acoleta e andlise de dados, antes de tirar conclusdes, reconhece
a diversidade de abordagens nao facilmente classificadas que
se pode adotar para investigar um problema, os beneficios de
ter tipos de dados diferentes, mas mutuamente informativos,

Tabela falante: estratégia analitica em métodos mistos
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€ 0 escopo para novas maneiras de explorar uma experiéncia
ou problema.'®

Entre todos esses métodos, as exibi¢cdes conjuntas séo
comumente usadas para analises mistas nos niveis de analise,
interpretacao e relatério de dados, e servem como uma estrutura
de analise eficiente e estruturada.® As exibigdes conjuntas séo
na forma de diagrama, tabela, grafico e matriz, mas devem
ser claras e abrangentes, para fornecer informacgdes sobre os
dados qualitativos e quantitativos, consistentes com o design
e a abordagem da integracdo.

Estudos mistos, ainda sob um processo de incorporagéo de
integrac@o, em sua maioria, ao final, apresentam dados qualitativos
claros com temas, categorias e citagbes dos participantes e
os dados quantitativos sob frequéncia, porcentagens e outras
estatisticas descritivas. Ainda, apresentam fragilidades na
interpretacéo integrada, com a apresentagdo apenas da sintese
e/ou concluséo integrada, deixando fragilizada a apresentagcéo
dos resultados de forma integrada.®

CONCLUSOES E IMPLICACOES PARA A
PRATICA

Considera-se a tabela falante uma possibilidade analitica
para a integracdo de dados quantitativos e qualitativos que
contribuem na formulagéo de evidéncias em estudos com métodos
mistos. Com essa estratégia, obteve-se uma melhor visualizagéo
da integracdo dos dados, o que facilitou a interpretacdo para
0 pesquisador e o entendimento da fuséo ao leitor do estudo.
Recomenda-se que possam ser aprimoradas e criadas novas
funcionalidades nos softwares de edigdo de tabelas e textos
ja existentes, ou mesmo a possibilidade futura de criagéo de
novo software de analise, com ferramenta para integragdo em
estudos mistos.

Sugere-se a utilizagdo da estratégia analitica da tabela falante
para estudos de método misto, para que as ferramentas de design
utilizadas possam qualificar e clarear as sinteses integradoras
propostas pelos estudos a seus objetos analisados. Cabe destacar
o desenvolvimento de outras pesquisas com método misto na
enfermagem, por se tratar, muitas vezes, de fenébmenos de estudo
complexos que exigem, ndo s6 uma abordagem numérica, mas
também uma leitura de cunho social e cultural.
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