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Neste numero especial, alusivo aos sessenta anos da regulamentagdo da Psicologia como
profissao no Brasil, convidamos todas, todos e todes a acompanhar pesquisas, anélises e refle-
x0es sobre trajetdrias de nossa profissdo nesse periodo. Conforme destacado no edital de con-
vite a esta edicdo comemorativa, ha seis décadas acompanhamos os percursos, percal¢os, avan-
cos e desafios da Psicologia como ciéncia e profissdo nas suas diferentes areas de atuacao e em
diversos setores da sociedade. Cada vez mais, a psicologia brasileira vem conquistando destaque
em diversas dreas, especialmente por sua a¢ado técnico-cientifica e politica em diversos campos
estratégicos do marco publico, tornando-se referéncia em diferentes politicas sociais, com des-
taques na assisténcia, na saide mental e na avaliacdo psicolégica, por exemplo. A Psicologia
brasileira se implica critica e crescentemente na defesa de direitos humanos, na luta contra
opressodes étnico-raciais, de género e de classe, assim como na garantia de direitos sociais.
Notabiliza-se, nesse periodo, sua atuacdo nos espacos das politicas ptuiblicas, especialmente da
saude, assisténcia social, mobilidade humana, cultura, educac¢do e seguranca.

A proposta deste niimero especial é, sobretudo, destinada a reflexdo quanto a praticas e
saberes da Psicologia brasileira, articulando estes campos em uma andlise das produgdes, refle-
x0es e experiéncias com as perspectivas futuras da profissdao no Brasil. Buscamos selecionar,
dentre os artigos aqui publicados, aqueles que incluiram essa trajetoria de 60 anos e que, a partir
desse movimento, trouxeram o processo de producao das praticas psicolégicas para o enfrenta-
mento dos desafios atuais e futuros da sociedade.

De uma profissao inicialmente implicada com uma nocgao de sujeito e de campo prético
alinhado com um projeto individualista e liberal, acompanhando as evolu¢des democréticas
da sociedade brasileira, a Psicologia foi ndo apenas se envolvendo com uma nova perspectiva
de sociedade, mas contribuindo ativamente na sua construcado. Pode-se dizer que houve uma
espécie de “giro politico” em nossa ciéncia e profissdo. Quando a psicologia foi regulamentada,
estavaimbuida de um forte carater de disciplinarizacdo e normalizagdo, no sentido foucaultiano
(Foucault, 1984). Por exemplo, uma de suas funcoes privativas, previstana Lein°® 4.119/1962, é a
de “solucdo de problemas de ajustamento”, ou seja, capturar os “desvios” para adapté-los as nor-
mas instituidas. Naquela época ainda havia o imaginario instituido de a Psicologia ser exercicio
de profissionais liberais.

Contudo, devido aos debates e campanhas fomentados pelo Sistema-Conselhos de
Psicologia, em conjunto aos sindicatos de psicélogos a partir do fim da década de 1970, essas
concepcdes comecaram a se transformar (Hur, 2012). Também foram vetores importantes des-
sas transformacoes os tensionamentos e as problematizacdes advindas dos movimentos sociais
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e das organizacoes da sociedade civil, que demanda-
vam da psicologia deslocamentos nédo s6 politicos e
técnicos, mas também tedrico-epistémicos — e, por
consequéncia, metodolégicos — com vistas a afirmar
seu compromisso social na constru¢dao de formas
de viver efetivamente democraticas e contra formas
de opressdo e violéncia das mais diversas (Barros,
Benicio, & Bicalho, 2019).

Neste momento dos 60 anos da Psicologia, tam-
bém se faz importante um exercicio de memoria para
saber que esta tem uma histéria de muita luta e dedi-
cacdo, que nos permitiram a conquista de uma socie-
dade mais democratica. Nesse sentido, o ativismo de
psicologas e psicélogos nos trouxe a possibilidade de
visibilizarmos que essas lutas sdo necessdrias, alme-
jando que sejam empreendidas coletivamente e a par-
tir de uma pluralidade de conhecimentos. Daqui em
diante, temos de seguir na producao de préticas con-
textualizadas e potentes, que nos alicercem diante dos
desmontes e desinvestimentos que estamos vivendo
na maioria dos setores que trabalham em busca da
igualdade social (Marques, Roberto, Gongalves, &
Bernardes, 2019).

Neste inicio de década, temos vivido em um con-
texto de ataque a democracia atravessado por dis-
putas e polarizacdo politico-partidédrias, fanatismo
moral-religioso, mentiras propagadas virtualmente
como noticias verdadeiras e a adocao de modelos eco-
nodmico e de desenvolvimento que destroem a natu-
reza e visam ao aumento da riqueza de poucos, des-
considerando as conquistas sociais de anos de luta da
sociedade brasileira. Para o enfrentamento dessa situ-
acdo, é importante a recuperacdo da memdria histo-
rica de lutas de nossa categoria e da pratica de classe,
como ja sugeriu Martin-Bar6 (2017) e que ainda con-
tinua uma recomendacao bastante atual.

Os tensionamentos trazidos pelo contexto social
desde o surgimento da Psicologia até o presente sdo
necessarios tanto em relacdo as praticas quanto aos
referenciais teéricos, para que nos mobilizem nao
somente como categoria profissional ou campo aca-
démico, mas como cidaddos implicados politicamente
com o cuidado, com a urgéncia por condi¢des basicas
de vida e, principalmente, contrérios as violéncias e a
exposicdo da vida a morte. Necessitamos ter presente
o fato de que as desigualdades e as opressdes que exis-
tem em nossa sociedade ndo sdo causadas por apenas
um marcador social de diferenca, mas nas encruzilha-
das de diversas opressoes e desigualdades.

As entidades de Psicologia acompanharam o devir
transformador dos movimentos histéricos pela anistia
e pela redemocratizacao do pais (Conselho Regional de
Psicologia — 62 Regido, 1994), problematizando a fun-
¢do social e politica da profissdo, levantando a bandeira
do compromisso social da Psicologia para a producdo
de outros mundos possiveis, que ndo fossem apenas
o da normalizacdo e o das crencas e valores das elites
sociais. De uma profissao sobretudo de profissionais
liberais, passa-se a debater a psicéloga como trabalha-
dora sujeita as mesmas vicissitudes da empregabili-
dade. De uma ciéncia e profissdo comprometida com o
status quo, em uma sociedade fundada a partir de uma
matriz colonial e patriarcal que se reproduz continua-
mente, para uma ciéncia e profissdo que se coloca na
luta contra o racismo e as opressoes de género, movi-
mentando-se, para tanto, na dire¢cdo de escuta de sujei-
tos, grupos e territorialidades historicamente alvos de
préticas de subalternizacgao, efetivando o didlogo com
saberes silenciados e apagados.

Outra ocorréncia importante a ser lembrada foi
a participacao institucional ativa dos profissionais de
Psicologia com seu saber para a construcdo do Sistema
Unico de Satde, que, por exemplo, iniciou uma tra-
jetéria de atividade social intensa na construcdo de
pautas cidadas e no projeto de uma sociedade mais
equanime. Ja nos anos 2000, a profissdo teve partici-
pacdo protagonista na construcdo e implantacdo do
Suas (Sistema Unico de Assisténcia Social), que pos-
sibilitou uma intensa ampliacdo do atendimento psi-
cossocial a parcelas da comunidade que nao tinham
acesso aos servicos psicologicos e, evidentemente,
um aumento do mercado de trabalho para psicélo-
gas, além de ter proporcionado novas problematiza-
¢Oes na e a propria Psicologia também como campo
de producdo de conhecimentos (Oliveira, Rodrigues,
Battisnelli, & Cruz, 2019).

Entretanto, as transformagodes da profissao nao
se restringem a transicdo de um “setting privado” a
atuacdo nas diversas politicas publicas, e ndo se limi-
tam ao ambito das instituicdes concretas. A reflexdo
e critica da Psicologia sdo radicais e continuas, a tal
ponto que a rotagdo do “giro politico” da Psicologia
continua. Comecou-se a questionar os préprios fun-
damentos do “sujeito psicolégico”, que grosso modo, é
historicamente encarnado no rosto do homem-bran-
co-civilizado de classe média (Deleuze & Guattari,
1996). Dessa forma, nos tultimos anos a Psicologia e
seu “sujeito” se pluralizam e multiplicam, trazendo
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a tona as questdes de género, da diversidade sexual,
das minorias étnicas e raciais, dos povos originarios,
indigenas e de comunidades rurais e periféricas, visi-
bilizando a problemdtica da dominacgao e do conflito
de classes sociais. Portanto, nesse “giro politico” da
Psicologia assume-se uma inédita perspectiva deco-
lonial, em que j& estamos muito distantes do afa de
solucionar problemas de ajustamento, e mais proxi-
mos do objetivo de potencializar as singularidades e
diferencas dessas minorias que existem e insistem.

Um movimento importante, nesse sentido, é o
de busca por novas epistemologias suleantes pela
Psicologia brasileira — expressas por alguns artigos
nesta coletdnea — pelas quais se reconhece o valor
dos saberes e modo de vida dos povos nativo ameri-
canos, que tém nos mostrado que apesar da coloniza-
¢ao e dominacgao, houve resisténcia e consciéncia de
que outra Psicologia e outro mundo sdo sim possiveis
(Romero, Calegare, Gil, & Prieto, 2021). Isso implica,
necessariamente, em reconhecer o lugar do sujeito
com quem a psicologa estd lidando, que tem origem
histérica, condicdo social, raca-etnia, género, idade,
classe social, entre outras intersec¢des que possamos
lhes atribuir. A partir desse reconhecimento, é possi-
vel gerar novos conhecimentos, teorias e técnicas a
Psicologia brasileira.

Neste ntimero especial, apresentamos quinze
trabalhos que ilustram essa trajetéria e propdem
reflexdes chave para o panorama atual — suas influ-
éncias e campos emergentes — entendendo-os como
marcos para uma leitura de nossa histéria, mas sobre-
tudo, posicdes do presente que lancam pistas para os
caminhos possiveis da profissdo no futuro. Langam-se
a leitura produgdes de diferentes campos analiticos,
territérios de praticas e afiliagdes institucionais e geo-
gréficas, distribuidos em dois eixos centrais.

Percursos e desafios dos sessenta anos da psicologia.

O primeiro dos eixos € parte de uma anélise mais
focada na organizacdo de nosso marco histérico e
identitario. Estas propostas se caracterizam por tex-
tos que discutem nossa histéria, nossa critica a nossa
proépria profissdo e formacao, e reflexdes sobre cam-
pos estratégicos de nossos fazeres na sociedade brasi-
leira, como a clinica, a avaliacao psicoldgica e as ané-
lises institucionais.

No segundo eixo, mais dedicado a construcdo de
nossa relacdo com a sociedade brasileira, os textos
refletem o posicionamento da Psicologia brasileira
frente a temas como a defesa dos direitos humanos,
com énfase na anélise de nossa implicacdo nas poli-
ticas publicas, notadamente nas da infancia e juven-
tude, de assisténcia social, de género, sexualidade e
salde reprodutiva, de educacao inclusiva e de direitos
dos povos indigenas e outros povos tradicionais. Esses
artigos retratam pesquisas e problematiza¢des sobre o
panorama ético, politico, préatico e académico desses
campos na psicologia brasileira das tltimas décadas.

A Comissdo Editorial agradece a todas as pessoas
que submeteram as mais de noventa propostas para
esse nuimero comemorativo. Agradecemos a con-
fianca e esperamos que suas reflexdes possam figurar
em outros ntimeros desta ou de outras publicacgées,
contribuindo para o crescimento de um campo ana-
litico de implicacao da profissdo — com nossa ciéncia
e nossa sociedade. Além disso, esperamos que este
numero da Psicologia: Ciéncia e Profissdo se some as
celebracdes pelos sessenta anos da regulamentacao
de nossa profissdo no Brasil como um ponto de refle-
x40 sobre nossos fazeres e saberes, com critica e espe-
ranca no crescimento de uma area e profissdo orien-
tada pelo conhecimento, em defesa da cidadania e da
dignidade das vidas humanas.

Boa leitura.
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