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Resumo: O objetivo do presente manuscrito é caracterizar e descrever os fluxos do Sistema de
Avaliacao de Praticas Psicoldgicas Aluizio Lopes de Brito (SAPP), dispositivo instituido no &mbito
do Sistema Conselhos de Psicologia e regulamentado pelo Conselho Federal de Psicologia
através da Resolucdo CFP ne 15, de 18 de agosto de 2023. O SAPP surge da necessidade premente
de orientacdo e qualificacao profissionais frente as praticas emergentes que produzem o saber/
fazer da psicologia. Nesse sentido, trata-se de processo que busca orientar, qualificar e fazer
conhecer praticas que sejam compativeis ou ndo com o exercicio profissional em psicologia.
Com o trabalho realizado no SAPP serdo produzidos pareceres que contribuirdo minimamente
para o conhecimento das fronteiras que delimitam os campos da psicologia e, por exceléncia,
conheceremos melhor nossas préprias formas de atuacdo. Através da consideracado do trindmio
teoria-prética-ética, o CFP espera com o SAPP abrir didlogos com grupos, praticas e saberes
fronteiricos e constantemente relegados pela psicologia hegemonica. Para tanto, parte do
pressuposto de que os saberes e fazeres destas populacdes podem refinar as teorias psicolégicas
e fazer a psicologia avancar como ciéncia e profissio.
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Aluizio Lopes de Brito Psychological Practices

Assessment System (SAPP) on care policies

Abstract: This manuscript aims to characterize and describe the flows of the Aluizio Lopes de
Brito Psychological Practices Assessment System (SAPP), an instrument established within the
framework of the Psychology Council System and regulated by the Federal Council of Psychology
(CFP) with Resolution CFP No. 15, of August 18, 2023. The SAPP arises from the pressing need
for professional guidance and qualification in the face of emerging practices that shape the
knowledge/practice of psychology. In this sense, it is a process that seeks to guide, qualify, and
make known practices that are compatible or not with the professional practice of psychology.
The work carried out in the SAPP will produce opinions that will contribute minimally to the
understanding of the boundaries that delimit the fields of psychology and, by excellence, we will
better understand our own modes of operation. Considering the trinity of theory-practice-ethics,
the CFP hopes with the SAPP to open dialogues with groups, practices, and knowledge that are
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in the borders and are constantly relegated by hegemonic psychology. To this end, it assumes
that the knowledge and practices of these populations can refine psychological theories and
advance psychology as a science and profession.

Keywords: Federal Council of Psychology; Psychological practices; Evaluation.

Sistema de Evaluacion de Practicas Psicolégicas Aluizio

Lopes de Brito (SAPP) sobre politicas de cuidado

Resumen: El objetivo de este manuscrito es caracterizar y describir los flujos del Sistema de
Evaluacién de Practicas Psicologicas Aluizio Lopes de Brito (SAPP), un dispositivo establecido
en el marco del Sistema de Consejos de Psicologia y regulado por el Consejo Federal de
Psicologia a través de la Resoluciéon CFP n.° 15, con fecha del 18 de agosto de 2023. El SAPP
surge de la necesidad apremiante de orientacién y calificacién profesional frente a las practicas
emergentes que configuran el conocimiento y las habilidades de la psicologia. En este sentido,
es un proceso que busca orientar, calificar y dar a conocer précticas que sean compatibles o no
con el ejercicio profesional de la psicologia. El trabajo realizado en el SAPP generara opiniones
que contribuirdn minimamente a la comprensién de los limites que delimitan los campos de la
psicologia y, por excelencia, comprender mejor nuestras propias formas de actuacion. A través
dela consideracion de la triada teoria-practica-ética, el CFP espera que con el SAPP puede llevar
a cabo el didlogo con grupos, practicas y conocimientos fronterizos y constantemente pasados
por alto por la psicologia hegeménica. Con este fin, se asume que los conocimientos y practicas
de estas poblaciones pueden refinar las teorias psicoldgicas y hacer avanzar la psicologia como

ciencia y profesion.

Palabras clave: Consejo Federal de Psicologia; Practicas psicolégicas; Evaluacion.

A psicologia é um dos saberes/fazeres que mais
cresce em todo o planeta. Curso de grande procura
nos processos seletivos de ingresso a partir dos anos
1990, vivenciou, também, grande aumento de deman-
das para o trabalho em psicologia nas duas primeiras
décadas dos anos 2000. Esses fatores, em conjunto
com a grande expansao do ntmero de cursos de gra-
duacdo em psicologia, levaram o Sistema Conselhos
de Psicologia a ser hoje o maior grupo organizado de
profissionais em psicologia no mundo, com mais de
440 mil profissionais com registro profissional ativo.

Pelas informacdes do tltimo Censo da Psicologia
brasileira (CFP, 2022), cerca de 15% das/os profissio-
nais em psicologia utilizam, em seus cotidianos de
trabalho, praticas associadas as chamadas “Préticas
Integrativas e Complementares (PICs)”, ndo reconhe-
cidas pelo Sistema Unico de Sadde (SUS). Ou seja,
cerca de 60 mil profissionais em psicologia declara-
ram fazer uso de praticas que, em grande parte, ndo
sdo legitimadas pelo campo. Seguramente, o nimero

de profissionais neste caso é maior que o apresentado,
pois as fronteiras entre a psicologia e muitas outras
préticas nao sao facilmente visualizadas. Um dos des-
taques destes desafios estd na possibilidade de qua-
lificarmos o exercicio profissional em psicologia por
meio de estudos e pesquisas de préticas psicolégicas e
ndo psicoldgicas que se situam em zonas fronteiricas
do que, académica e tradicionalmente, seja conside-
rado como ciéncia e profissdo em psicologia.

A sociologia utiliza o conceito de “trabalho de
fronteira” para descrever como as disciplinas cientifi-
cas consolidaram-se em torno de normas e objetos de
estudo compartilhados. No centro deste processo estd
a codificacdo de compromissos ideolégicos e melho-
res praticas que marcam os limites do que conta como
pertencente a uma determinada disciplina e o que estd
fora dela (Grzanka & Cole, 2021). Na perspectiva de
Gieryn (1983), o trabalho de fronteira é essencial para
a aquisicao de autoridade intelectual e a acumulacdo
de poder social e influéncia. O trabalho de fronteira em
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psicologia tem sido bem documentado, especialmente
quando se refere a controvérsias cientificas publicas
(Cassidy, 2006), mas o trabalho de fronteira também
pode assumir a forma de préticas cotidianas, incluindo
o trabalho dos cientistas. Neste tipo de trabalho de
fronteira, valores particulares tornam-se legitimados
e universalizados, com a funcdo de distinguir o que é
bom e o que é mau (Grzanka & Cole, 2021).

Varios estudos (Barbosa et al., 2001; Carozzi, 1999;
Luz, 1993, 1997; Montero, 1985; Neves, 1984; Tavares,
1998, 1999) apontaram as relagdes quase sempre ten-
sionadas entre os saberes cientificos hegemonicos
modernos e as praticas comumente chamadas emer-
gentes, alternativas, ndo-convencionais, holisticas,
corporais ou integrativas.

Outros estudos (Gauer, Souza, Dal Molin &
Gomes, 1997; Tavares, 2003; Tourinho & Carvalho,
1995) apresentam as relacdes entre as terapias da
nova era com a psicologia. Tavares (2003) fala dos ten-
sionamentos com as tentativas de regulacao das tera-
pias alternativas no &mbito da psicologia:

Um dos espagos sociais em que essa disputa tem
sido mais acirrada é o da delimitacdo das fron-
teiras entre o campo das praticas psicolégicas: os
terapeutas alternativos (psic6logos ou nao) tém
reivindicado a legitimidade social de uma diver-
sidade de técnicas e préticas a partir da sua ins-
cricdo no vasto campo das préticas psi (p. 84).

Historicamente, ocorreram posicionamentos dis-
tintos do Conselho Federal de Psicologia (CFP) em rela-
¢ao a estas praticas. Do rechaco direto a determinadas
préticas (psicoldgicas ou nao) em que as fronteiras
beiravam saberes religiosos, esotéricos, alternativos,
emergentes, culturais, regionais, misticos dos mais
diversos, as tentativas de estabelecer didlogos com algu-
mas delas. Quem nao se lembra das chamadas terapias
alternativas e uma série de controvérsias com o Sistema
Conselhos ao longo, principalmente, da década de 1990?

Observam-se ao longo do tempo movimentos
diversos, intensos e, na maior parte das vezes, con-
flituosos, de delimitacdo de fronteiras entre quais
praticas sdo compativeis com o exercicio profissional
em psicologia e quais praticas ndo sdo consideradas
compativeis. Para Tavares (2003), o contato entre as
esferas terapéuticas contemporaneas e os limites e
fronteiras das competéncias do campo psicolégico
(poroso por natureza), parece indicar a necessidade

de negociacdes e arranjos parciais e provisérios dos
alcances destas fronteiras.
Coelho (1993) apresenta trés posturas distintas do
CFP ao longo dos tempos no que se refere as terapias
alternativas: a “ortodoxa”, que centra a validacdo de
préticas exclusivamente a partir de parametros episte-
moldgicos racionais; a “holistica’, foco maior na ética
e menor na epistemologia; a “problematizadora’, que
faz uso das fronteiras e margens para reconhecer que o
“alternativo” possui fronteiras que sdao boas indicadoras
para a problematizacao do préprio saber psicolégico.
E somente a partir de 1993 que, na perspec-
tiva de Tavares (2003), o CFP modifica sua postura
em relacdo as préticas alternativas, reconhecendo
a pouca eficdcia da postura denunciativa, direcio-
nando o debate para os efeitos das praticas no exerci-
cio profissional da categoria. Por outro lado, teéricos
criticos hd muito notaram como algumas praticas,
consideradas “boas” privilegiam abordagens teori-
cas e metodolégicas que se alinham ao status quo
(Gierny, 1983). Tal postura, além de restringir a ino-
vacdo, negligencia os saberes e fazeres de populacgdes
marginalizadas. Nesse sentido, torna-se um desafio e
uma urgéncia fazer justica a estas praticas margina-
lizadas, assumindo a defesa de uma psicologia cien-
tifica e democrética, baseada na coeréncia do nexo
entre ontologia, epistemologia, ética e prética.
Alinhado com tal perspectiva, no final dos anos
1970, verifica-se que o CFP se aproxima de terapias
e praticas que ndo fazem parte do ntcleo mais soli-
dificado do exercicio profissional quando aprova a
Resolucdo CFP ne 4/1979, que dispde sobre divulgacdo
e emprego profissional da psicodanga, da musicote-
rapia, da expressdo corporal, equivalentes, enquanto
métodos e técnicas psicoldgicas. E nos anos 1990, ha
resolucdes do CFP que apontam para movimentos e
tentativas de delimitacdo das margens e das fronteiras.
Essas resolucdes se configuram em posicionamento
restritivo/denunciativo por parte dos conselhos de
classe, amplamente calcado em principios epistemo-
légicos costumeiramente associados a certa racionali-
dade hegemonica na ciéncia, por exemplo, as resolu-
coes de nimeros 16/1994, 29/1995, 10/1997 e 11/1997.
Debates sobre novos paradigmas cientificos
ganham espaco na psicologia, como pode-se obser-
var no questionamento de Mendonca Filho (1997)
sobre a hegemonia da cientificidade psicoldgica ao
tipificar como antiético tudo que escapa de certa
racionalidade cientifica. Argumenta que a psicologia
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é solo fértil para a germinacdo de saberes “alternati-
vos”, visto suas fissuras no campo epistemolégico e a
auséncia de uma ética que dé conta de uma ciéncia
hegemonica que ndo abarca a subjetividade.

Nesta linha, reconhecemos ha tempos a diversi-
dade constitutiva da dimensdo epistémica dos saberes
psicolégicos. Certa sensagdo de que esta questao hoje,
do que é ciéncia na psicologia ou do que nao é cién-
cia, se tornou uma discussdo que revela mais os jogos e
exercicios de poder (que irdo garantir verbas de pesqui-
sas para determinados grupos e ndo para outros, vagas
em institutos e departamentos, questdes mercantis das
mais diversas ordens etc) do que uma discussao orien-
tada para o campo da prépria construcao do conheci-
mento e suas vicissitudes filoséficas. Nao que se deva
abandonar a epistemologia, mas conjunta e articulada
a ela outras dimensées do conhecimento sdo funda-
mentais, como seus aspectos éticos e politicos.

As dificuldades na delimitacdo destas fronteiras
entre o que é psicologia e o que ndo é ja é complexa
para nés profissionais, quanto mais para a sociedade
em geral. Apontamos trés questoes identificadas no
contexto atual que indicam a necessidade de organiza-
¢ao da atuacdo do Sistema Conselhos nesse campo: (1)
temos observado fendmeno crescente de pessoas que ja
exercem determinadas préticas alheias ao campo e que
ingressam na graduacdo em psicologia visando legiti-
mar tais praticas; (2) muitas demandas que chegam nas
Comissdes de Orientacao e Fiscalizacao dos Conselhos
Regionais de Psicologia solicitando informacdes sobre o
que é minimamente seguro em torno de nossos fazeres
e prdticas; (3) nos preocupa a qualidade da formacao
com a expansdo dos cursos de graduacdo e o nimero
de profissionais registrados a cada novo ano e os pou-
cos e escassos sistemas de avaliacdo da qualidade da
formacgdo que temos atualmente, principalmente dos
desmontes presenciados nos tltimos anos.

Assim, um dos desafios é: como podemos, de
forma coletiva e organizada, produzir espagos de
didlogos, orientacdes e qualificacdes profissionais
frente as praticas que produzem nosso saber/fazer?
Principalmente prdticas fronteiricas e das margens.
Pensando nessas questdes todas (e sem pretensdes
de respondé-las de forma cabal), orientados a qua-
lificacdo da formacdo e do exercicio profissional e
cumprindo o carater autdrquico de protecdo a cida-
dania, o Sistema Conselhos de Psicologia aprovou,
inicialmente, por meio da Resolucdo CFP n° 11 de 18
de agosto de 2022, o Sistema de Avaliacdo de Praticas

Psicoldgicas Aluizio Lopes de Brito (SAPP). Trata-se
de sistema dindmico, tanto que o SAPP ji avancou
em sua constituicdo com nova resolucgdo, a Resolugdo
CFP ne 15, de 18 de agosto de 2023.

O objetivo do SAPP, por meio desta funcdo publica
do CFP, é avaliar a compatibilidade de praticas (psico-
loégicas ou ndo) no ambito do exercicio profissional da
Psicologia. Trata-se de processo que busca orientar,
qualificar e fazer conhecer préaticas que sejam compa-
tiveis ou ndo com o exercicio profissional em psicolo-
gia. Com o trabalho realizado no SAPP serdo produ-
zidos pareceres que contribuirdo minimamente para
conhecer nossas fronteiras e, por exceléncia, conhecer
melhor nossas préprias formas de atuacdo. Em suma,
faz parte de certa politica de cuidado e abertura de did-
logo com prdaticas consideradas, historicamente, mar-
ginalizadas, as margens, na periferia.

O SAPP é resultado de um debate longo e com-
plexo realizado pelo CFP nos tltimos anos. O desafio
de produzir um sistema com tamanha complexidade
e ineditismo sugere que todo o sistema Conselhos de
Psicologia necessita estar aberto e a posto, implicado em
potencializar seu desenvolvimento e funcionamento de
maneira que seja sempre uma estrutura em movimento,
viva e antenada com os anseios da nossa categoria e da
sociedade. Era assim que pensava um dos grandes ide-
alizadores desse sistema, o psic6logo paraibano Aluizio
Lopes de Brito, que nos tltimos anos de sua vida traba-
lhou intensamente para que a ideia do SAPP finalmente
ganhasse forma, estrutura e funcionamento. Gragas
a sua insisténcia e teimosia, o Sistema de Avaliacdo de
Praticas Psicolégicas é uma realidade e nada mais justo
que carregue o nome daquele que o gestou.

O SAPP: Estrutura e Funcionamento

Esta politica de cuidado nao pode, sob qualquer
hipétese, reduzir o SAPP a um sistema de “caca as bru-
xas”, com ética e légica policialesca, em que se retira de
cena todas as préticas ndo balizadas pela ciéncia hege-
monica, assim como € politica autodestrutiva transfor-
mar o SAPP em espécie de selo de qualidade, ISO 9000
do CFP, para balizar o que se pode ou o que ndo se pode
em relacdo ao exercicio profissional. Esta politica de
cuidado e abertura ao didlogo somente pode ser dispa-
rada pelos préprios profissionais que exercem as prati-
cas, caso contrario, corremos o risco de fechar didlogos.
Imaginem uma prética sendo apresentada ao SAPP por
profissionais que ndo a exercitem ou ndo concordem
com ela. Seria impossivel conhecer a prépria pratica
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e avancar no didlogo. H4 um problema ético ai, sem
duvida. Desta forma, somente poderao submeter pra-
ticas para andlise do SAPP, grupos auto-organizados ou
entidades que possuam personalidade juridica cons-
tituida ha pelo menos 1 (um) ano e vinculagdao com a
prética a ser avaliada. Grupos auto-organizados sao
definidos como grupos sem constituicao juridica for-
malizada, mas que possuem formas de organizacdo
que agregam pessoas com objetivos comuns, de forma
cooperativa, com autonomia e independéncia nas
tomadas de decisdes sobre suas praticas. Entidades
com personalidade juridica sdo as associacgdes juri-
dicamente constituidas e que possuem inscricdo no
Cadastro Nacional de Pessoa Juridica (CNP]J).

Realizar a submissdo de uma proposta por pes-
soa fisica cria condi¢des para retirar de cena a his-
toricidade e a coletividade de uma pratica. Nao ha
sentido avaliar a compatibilidade de uma pratica
individual. A opc¢do por grupos auto-organizados se
da porque boa parte das praticas coletivas sdo reali-
zadas por grupos informais. Existem, também, enti-
dades ja constituidas por registro juridico coletivo
que desenvolvem prdaticas diversas que podem ser
fruto de didlogo com a psicologia.

Ao apresentarem uma proposta, 0s grupos auto-
-organizados ou as entidades com personalidade
juridica devem se atentar e explicitar alguns itens
centrais para a compreensdo da prética. Primeiro, é
necessario apresentar o embasamento teérico-me-
todolégico-técnico da pratica. Neste item, é funda-
mental apresentar os fundamentos, historia, objeti-
vos, principais autoras/es, principios, metodologias,
técnicas e procedimentos utilizados nas préticas.
A apresentacdo de referenciais em que a prética se
baseia é bastante importante.

O contexto em que a pratica é desenvolvida,
levando-se em consideracdo sua histéria, geografia,
arquitetura, mapas, formas e possibilidades de mobi-
lidades, ambiente, natureza, meio urbano, rural etc.
Além do contexto, que populacdes estariam envolvi-
das, comunidades, grupos, organizagoes, instituicoes?
Quem sdo estas pessoas, corpos, etnias, racas, géneros,
orientacoes sexuais, idades, caracteristicas especiais
desta populacao, familias, etc. Os territ6rios envolvidos
possuem que caracteristicas? E importante descrever
0s campos econdmicos, ambientais, sociais, culturais,
politicos, geograficos etc. Sdo territérios ocupados
por populagdes em condigdes de vulnerabilidade? Por
povos da terra, tradicionais, quilombolas, indigenas,

das 4guas, das matas? Que hdbitos, culturas, valores
estdo presentes nestes territérios? Que modalidades de
saberes estdo presentes nas relacées que os marcam:
populares, espirituais, religiosos? E, também, impor-
tante marcar a diversidade constitutiva dos territérios
em que a pratica estd presente.

Mais do que as dimensdes epistémicas e contex-
tuais, os aspectos éticos envolvidos e os vinculos da
prdtica com os direitos humanos. Aqui a relacao com
o codigo de ética profissional em psicologia (CFP,
2005) é fundamental, embora nao se reduza a ele.
Assim, a ideia é articular também com a Declaracao
Universal dos Direitos Humanos (Organizagdo
das Nag¢oes Unidas [ONU], 1948). A leitura para as
dimensodes éticas e dos direitos humanos é pragma-
tica: a que e a quem serve esta pratica? Ela acolhe,
cuida, protege? Ou produz violéncias, processos de
exclusdo, exposicoes?

Por fim, é necessdrio fazer a apresentacdo dos
modos como avaliam os resultados da prética, os
efeitos que pretende produzir, estudos e pesquisas ja
realizados que a avaliem, além das possiveis restricoes
para a efetivacdo da pratica.

Com base nesse conjunto de informacodes, serdo
produzidos pareceres durante o processo de avalia-
¢do, que resultardo na defini¢do se a pratica é com-
pativel com o exercicio profissional da psicologia,
se é incompativel, ou se a avaliacdo € inconclusiva e
carece de mais informacdes para a finalizacdo do pro-
cesso. Todo o processo de inscri¢do de préticas é rea-
lizado de forma online no site do SAPP: https://sapp.
cfp.org.br/. Ao inserir a pratica com toda a riqueza de
detalhes no sistema, é iniciada sua avaliacao.

Nos resultados da avaliacdo da compatibilidade
da pratica com o exercicio profissional, ela pode ser
tipificada como totalmente compativel ou compati-
vel com restricdes. As restricoes podem ser indicadas
pelas/os préprias/os praticantes ou pelas/os avalia-
dores no sistema. Por exemplo, uma prética compa-
tivel com o exercicio profissional mas com a restricdo
de ser aplicada em criancas, ou restrita a um determi-
nado territério ou populagio.

Para cada avaliacdo sdo produzidos trés parece-
res independentes, a partir da lista de avaliadoras/es
ad hoc e um parecer conclusivo do colegiado do SAPP,
homologado ou néo pela plenaria do CFP.

O processo de avaliagdo conta com a colaboracao
de um grupo de avaliadores(as) ad hoc selecionados
por meio de edital de chamada ptiblica do Conselho
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Federal de Psicologia (Edital CFP n° 3/2023). Este
grupo possui um duplo perfil. E necessario que tenha-
mos profissionais com boa experiéncia no exercicio
profissional (minimo de 10 anos de experiéncia com-
provada), mas também, pesquisadoras/es doutoras/
es com experiéncias em pesquisa. Este grupo ficarad
por, no maximo, trés anos, e serd renovado com a proé-
xima plendria do CFP, quando serdo definidos novos
critérios para o proximo edital de escolha.

Esta selecdo inclui a andlise dos curriculos das/
os candidatas/os e das informacdes constantes do for-
muldrio eletronico disponibilizado, a ser preenchido
no momento da inscrig¢do. Sdo analisadas a formacao e
atuacdo profissional em psicologia e em areas limitrofes;
publica¢des producdo intelectual; o dominio de métodos,
e técnicas de investigacao e intervencao em psicologia.

A gestdo do SAPP é realizada por um colegiado que
contard com a composi¢do de 1 (um/a) membro/a con-
selheiro/a da plendria do Conselho Federal de Psicologia
e 4 (quatro) membros/as indicados/as por esta plenadria,
tendo como critério de indicagdo sélidos conhecimentos
em ética e legislacdo profissional da Psicologia.

O que se pretende com o SAPP?

Espera-se que o SAPP seja dispositivo de orienta-
¢do, qualificacdo e inducao na producao de conheci-
mento em relacdo as praticas que envolvem a psico-
logia. Que se assuma como politica de cuidados em
relacdo aos saberes/fazeres da psicologia. Nao é obje-
tivo do SAPP a adocdo de uma postura policialesca,
proibicionista em sua esséncia, mas sim a orientacéao,
aformacéo e a defesa de uma psicologia plural, cienti-
fica, ética e coadunada com os direitos humanos.

Consideracoes Finais
Os fazeres psicolégicos, em sua grande maioria,
tém se baseado em praticas concordantes com o positi-
vismo. Desta forma, a psicologia sistematicamente tem
negligenciado, enquanto ciéncia e profissao, construtos,

operadores tedricos e praticas produzidas por populagoes
marginalizadas sob o argumento de que se tratam de
teorias e praticas ndo cientificas, antiéticas e in6cuas.
O risco de assumir tal postura é perpetuar as desigual-
dades, uma vez que se parte de uma falsa universalidade
que ndo atende as populacdes ndo majoritdrias, expul-
sando-as dos limites abarcados pela propria psicologia.

O CFP parte do pressuposto de que os saberes
e fazeres destas populacoes podem refinar as teorias
psicoldgicas e fazer a psicologia avangar como cién-
cia e profissdo. Salienta-se que tal postura em nada
rompe com a exigéncia da articulacdo entre ontologia,
epistemologia, ética e pratica. Nas tradicoes criticas,
busca-se fazer justica a grupos marginalizados e opri-
midos, sendo esta a base de uma ciéncia democratica.

O SAPP se propde, enquanto ferramenta de orien-
tacdo do fazer psicoldgico, a avaliar a compatibilidade
de préticas, psicologicas ou ndo. Simultaneamente, o
CFP busca, por meio deste dispositivo, fazer justicana e
por meio do trindmio teoria-prética-ética, justica com e
para grupos marginalizados e oprimidos que tém cons-
tantemente sido relegados pela psicologia tradicional.
Esta nega a cientificidade destas producoes, com base
em universalidades que restringem os limites da pro-
pria psicologia, negando a realidade da nossa sociedade,
a histoéria, a cultura, ou seja, os aspectos poderosos e
constituintes da subjetividade humana, enfraquecendo
a psicologia enquanto ciéncia e profissao.

De acordo com Teo (2021), assumir os pressupostos
de uma psicologia critica significa aprender sobre sua
histéria, seus saberes e seus fazeres, a0 mesmo tempo
em que se considera uma variedade de ciéncias huma-
nas. Significa visar uma praxis que ndo apenas identifi-
que a opressao e o poder no status quo, mas que também
considere as opcoes coletivas para derrubar condicoes
que prejudicam as pessoas e sua vida mental.

Abre-se, portanto, a possibilidade de importante
didlogo com praticas e tradi¢des populares, tradicio-
nalmente situadas as margens dos paradigmas cien-
tificos modernos.
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