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Resumo

Este estudo objetivou investigar a evidéncia de validade de conteudo, de construto e confiabilidade do teste de
conhecimento tatico processual para orientagéo esportiva (TCTP: OE) de criancas e jovens nos jogos esportivos
coletivos de invasio (basquetebol, futsal e handebol). No processo de validade de contetido participaram como
juizes 11 técnicos, sendo trés de basquetebol, quatro de futsal e quatro de handebol. Nos procedimentos empiricos
a amostra foi composta por um total de 570 participantes. A média de idade dos participantes do estudo foi de
10,32 + 1,45 anos. A validade de conteudo foi determinada pelo calculo do coeficiente de validade de conteudo
(CVCQ). Utilizou-se analise fatorial exploratéria (AFE) para a validade de construto. O método utilizado foi o
de componentes principais com rotacdo ortogonal Varimax e normalizagdo Kaiser. A Confiabilidade do TCTP:
OE foi estabelecida, por meio do método teste re-teste em dias diferentes. A técnica usada foi a correlacdo
intraclasse (ICC). Em relagéo a validade de contetido o CVC calculado para clareza da linguagem (CVC, = 0,83),
pertinéncia pratica (CVC, = 0,91) e relevancia tedrica (CVC, = 0,95) foi satisfatorio. A andlise fatorial exploratoria
confirmou a estrutura do modelo final com dois fatores, denominados de ataque e defesa, explicando em todos
0s casos acima de 66% da variancia. Em relacéo a confiabilidade do instrumento o TCTP: OE apresentou valores
satisfatorios e excelentes (ICC > 0,4). Conclui-se que o TCTP: OE viabiliza a avaliacdo do jogador seja com méo/

pé, o que determina uma avaliacdo condizente com os atuais preceitos da iniciacdo esportiva.

PaLavras-cHave: Desempenho tatico; Tomada de decisdo; Comportamento tatico; Validacéo.

Introducao

Na investigacdo cientifica nos jogos esportivos
coletivos (JEC) se coloca a necessidade do estudo e
da formulagio de procedimentos de diagndstico para
determinar o nivel de rendimento tdtico de atletas
e equipes, seja em uma competi¢io ou durante o
processo de treinamento nas fases de formagio ou de
alto rendimento. Entende-se paralelamente o valor
pedagdgico dos testes como importantes procedimen-
tos avaliativos no processo de ensino-aprendizagem,
e de treinamento. Sua aplicacio delimita niveis de
rendimento e consequentemente possibilita um pla-
nejamento direcionado adequadamente, por exemplo,
na distribuicao de contetidos nas aulas ou sessoes a fim
de equilibrar possiveis desvios, caréncias, bem como ser
utilizado para a descoberta de talentos. Portanto, cresce
a necessidade de se desenvolver instrumentos validos e

confidveis para analisar o nivel de conhecimento tdtico
(declarativo e processual) dos praticantes de JEC.
Estudos na 4rea da Psicologia do Esporte direcio-
nados a compreender os mecanismos e as interagoes
entre comportamento tatico € 0s processos cognitivos
(percepgao, atengao, concentragio, memoria, tomada
de decisao, solugao de problemas, representagoes
mentais, criatividade, entre outros aspectos) oferecem
sustentagdo tedrica importante na formulacio das
propostas pedagdgicas e metodoldgicas de ensino-
aprendizagem, nomeadamente do processo de treina-
mento tdtico, do treinamento técnico e das relacoes
deste com o desenvolvimento da criatividade!' .
Assim, compreender os resultados dos métodos e
processos de ensino-aprendizagem-treinamento, bem
como conhecer as influéncias destes no desenvolvimento
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das capacidades tdticas dos praticantes, sio desafios para
pesquisadores no sentido de elaborar procedimentos
adequados para avaliar o nivel de conhecimento tdtico
(declarativo e processual) de atletas e praticantes de JEC
nas diferentes formas de expressio do mesmo, isto &,
esporte de lazer, esporte de prevengio da satide, esporte
escolar, esporte de reabilitagio e esporte de rendimento™.
A avaliagdo e andlise do comportamento tdtico
nos JEC demanda a realizagao de investigagoes que
revelem o cardter relacional e adaptativo das capaci-
dades tdticas com as outras capacidades implicitas no
rendimento esportivo em situagdes de jogo. Particu-
larmente se avaliar o nivel de conhecimento tdtico
processual do praticante de JEC em situagdes que
se assemelhem as que este defronta na competicio,
permitiria identificar a interagio das capacidades do
rendimento 4 tomada de decisio, via realizacio do
gesto técnico, visando solucionar adequadamente os
diferentes problemas que defronta no contexto de
uma situacio de jogo seja no ataque ou na defesa.
Observam-se na literatura vdrios instrumentos
para mensuragio do conhecimento tdtico processual
nos JEC, por exemplo, o denominado FUT-SAT", o
procedimento de avaliagao desenvolvido por FRENCH
e THoMAs'®, o Time Sports Assessment Performance
(TSAP)Y, o Game-test Situation (GTS)***!, ou o
Game Performance Assessment Instrument (GPAI)*. A
avaliagio do conhecimento tdtico processual proposta
por tais instrumentos se centra na detec¢io desses
principios tdticos durante a execugao das agoes tdtico
técnicas necessdrias a situagao de ataque e de defesa,
no contexto do jogo formal ou do jogo reduzido. Isto
¢, a avaliagio desconsidera as agdes especificas que
executa o praticante em situacio de ataque com bola
e sem bola, assim como em situacio de marcacio ao
jogador com bola e sem bola. A avaliagao direta dessas
agoes contribuiria para determinar de maneira direta o
impacto do método de ensino-aprendizagem nos JEC.
O processo de desenvolvimento e validagao
desses instrumentos centrou-se no estabelecimento

Método

Esta pesquisa abordou o modelo para elabora-
¢ao de instrumentos psicométricos proposto por
PasQuaLi®.

Este estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em
pesquisa da Universidade Federal de Minas Gerais
sob o nimero CAAE - 0734.0.203.000-12. Todos

os participantes, bem como os pais ou responsdveis
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das evidéncias de validade de contetdo, validade de
construto e de confiabilidade, por meio da manifestagao
dos principios tdticos comuns aos JEC. A validade de
um instrumento de testagem se define pelo grau em
que todas as evidéncias confirmam a interpretagio
pretendida dos escores, conforme o objetivo para o qual
foi desenvolvido®. A validacio de um instrumento,
isto ¢, o processo pelo qual sdo obtidas as evidéncias de
validade, inicia-se pela afirmacio explicita do referencial
conceitual e tedrico do seu criador®.

As evidéncias de validade sao consideradas como as-
pectos de validade de construto do instrumento desenvol-
vido, isto é, fontes de evidéncias de validade relacionada
com o sentido ou interpretagao dos escores do teste ou
instrumento e as inferéncias que podem ser elaboradas a
partir da varidvel que estd sendo mensurada®.

Entende-se construto como os tragos, processos,
conhecimentos ou caracteristicas que se pretende
identificar por meio de amostras especificas de com-
portamentos coletadas pelo instrumento proposto,
isto ¢, aquilo que o criador do teste pretende medir®.
Conforme a literatura especializada na drea observa-se
que os principais aspectos da validade de construto
estdo relacionados ao conteudo, padréoes de conver-
géncia e divergéncia, assim como ao critério®.

A confiabilidade do instrumento se apoia na
consisténcia e precisao dos resultados do processo de
mensuragio, isto ¢, a qualidade dos escores deve apre-
sentar um alto nivel de consisténcia e se apresentar
livre de erros de mensuragao®. Na drea da psicome-
tria a confiabilidade dos escores se apresenta como
condi¢ao necessdria para o processo de validacio do
teste, porém nao ¢ suficiente. Isto é, entende-se a
confiabilidade como um tipo de evidéncia minima
para obtengdo de uma medida vélida®.

Nesse contexto, objetivou-se investigar a evidén-
cia de valide de contetido, de construto e confiabi-
lidade do teste de conhecimento tdtico processual
para orienta¢do esportiva (TCTP: OE) de criancas
e jovens nos jogos esportivos coletivos de invasao.

preencheram o Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido.

No processo de validade de contetido do TCTP:
OE participaram como juizes 11 técnicos, sendo
trés de basquetebol, quatro de futsal e quatro de
handebol. Todos formados em educagao fisica com
titulagdo minima de mestrado e com experiéncia



minima de 10 anos no processo de iniciagdo
esportiva, especializacio e alto nivel de rendimento
em cada uma das modalidades esportivas citadas.

Nos procedimentos empiricos a amostra foi
composta por um total de 570 participantes, sendo
que 321 realizaram o procedimento denominado de
TCTP: OE1 com duragao de trés minutos e 570
realizaram o procedimento denominado de TCTP:
OE2 com duracio de quatro minutos. Ambos os
procedimentos foram executados tanto com a mao
quanto com o pé. A média de idade dos partici-
pantes do estudo foi de 10,32 + 1,45 anos. A idade
minima foi de oito anos e a mdxima de 13 anos.

A construgdo do TCTP: OE requisitou a execugao
dos procedimentos tedricos, empiricos e analiticos
conforme indicado na literatura®. Nos procedimen-
tos tedricos considerou-se como sistema psicolégico o
conhecimento tdtico nos JEC. Sua propriedade estd
definida pelo conhecimento tdtico processual ou de
procedimento que o praticante possui. O conheci-
mento tatico processual nos JEC ¢ definido como a
realizacio de agbes motoras (denominadas, na drea
das ciéncias do esporte, de técnicas, isto é de gestos
motores especificos de cada modalidade esportiva),
que possibilitam ao jogador saber como e quando
agir, selecionando o gesto técnico mais adequado para
resolver os problemas da competicao'®**%.

Nesse contexto, entende-se que as agdes dos
praticantes acontecem dentro de duas situagoes ou
dimensoes. A primeira situagio ou dimensao estd
representada pelas agoes do jogador no ataque sem
posse e com posse de bola, isto ¢, um dos jogadores
da equipe no ataque estd com a bola em suas mios e
os demais colegas no ataque em atitude ofensiva, pro-
curam se movimentar para que a ago do jogador com
a bola seja realizada com sucesso e executar o passe. A
segunda situagao ou dimensao se manifesta por meio
das a¢des do jogador na defesa, na qual o conjunto
de jogadores sem a bola procura recuperé-la e iniciar
a troca de passes no intuito de manter a pose de bola.

O TCTP: OE foi construido para avaliar o conhe-
cimento tdtico processual do praticante dos JEC em
situagdes de ataque e defesa. Para isso, foram pro-
postos critérios de observagao do jogador no ataque
sem posse de bola (JSB) e com posse de bola (JCB)
e do jogador na defesa marcando ao jogador sem
posse de bola (M]JSB) e com posse de bola (MJCB).

Na construgao do TCTP: OE foram propostos
inicialmente 18 itens para avaliar o conhecimento
titico processual do praticante. A andlise tedrica
desses itens foi realizada por meio da técnica para
avaliacio da validade de contetdo proposta por

Evidéncia de validade do teste de conhecimento tético processual

HerNANDEZ-NIETO?. Assim, foi determinada
a validade de contetido da clareza de linguagem
(CL), da pertinéncia prética (PP) e da relevancia
teérica (RT), por meio do cilculo do Coeficiente
de Validade de Contetido para cada item do ins-
trumento (CVC) e para o instrumento como um
todo (CVC). Nesse processo, os 11 juizes avaliaram
os itens propostos atribuindo nota utilizando uma
escala tipo Likert de um (inadequado) até cinco
pontos (muito adequado), em que avaliaram o nivel
de adequacio dos itens do ponto de vista da CL, da
PP e da RT. HERNANDEZ-NIETO® recomenda que
os itens do instrumento devam apresentar um valor
minimo de CVC igual a 0,8. Com relacio a CL,
caso o item apresente valores inferiores a 0,8, o autor
preconiza que a linguagem seja reformulada para
melhor entendimento da questao pela populagio-
alvo. No que diz respeito a PP, itens com valores de
CVC inferiores a 0,8 devem ser descartados, pois
nao sdo considerados pertinentes para a realidade da
populagio-alvo. Em relagio a RT, para este estudo os
itens com valores inferiores a 0,8 foram reformula-
dos conforme as sugestoes e observagdes dos juizes.

O procedimento de campo proposto para avaliar
o conhecimento tdtico processual de praticantes dos
JEC entre os oito e os 14 anos de idade, consiste em
uma situagio de jogo reduzido de trés contra trés
(3x3) sem finalizagio (ou seja, objetiva-se que joguem
mantendo a posse da bola), para orientagio sobre
suas capacidades relacionadas aos jogos esportivos
coletivos de invasio (basquetebol, futsal e hande-
bol). O teste se apoia no instrumento proposto por
MEemMERT ¢ RoTH? ¢ MEMMERT?' denominado de
Game-test Situation (GTS), e se assemelha & proposta
do Game Performance Assessment Instrument (GPAI)*>.
Diferencia-se dos mesmos pela sua facilidade de ané-
lise, considerando somente a presenga ou auséncia
(frequéncia) de determinados pardmetros.

O protocolo para valida¢io do procedimento de
avaliagio compreende a situagio de jogo de 3x3 em
um espago de 9x9 metros, sendo duas as formas de
aplicagao do teste: 0o TCTP: OE1 e 0 TCTP: OE2.
No TCTP: OELl os trés jogadores que atuam no
ataque devem trocar a maior quantidade possivel de
passes durante trés minutos usando as mios, poste-
riormente jogam durante trés minutos usando os pés.
Os trés jogadores que atuam na defesa s6 poderao
interceptar os passes, porém sao impedidos de tirar
a bola das maos ou dos pés do jogador no ataque.
Caso obtenham a bola, devem devolvé-la ao time em
ataque, que reinicia o jogo do centro do quadrado.
Apbs os trés minutos de jogo, os participantes que
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estavam na fungio de ataque assumem a fungio de
defensores e vice-versa. Inicia-se assim um novo jogo
com a mesma duragio e condi¢oes do anterior.

No TCTP: OE2 ¢ utilizada a mesma situacio de
igualdade numérica no jogo (3x3) e 0 mesmo espago
usado no TCTP: OE1, porém o objetivo do jogo con-
siste em manter a posse de bola durante quatro minutos,
por meio da troca de passes (uma aplicagio com as
mdos e outra com os pés). Os trés jogadores na defesa
poderio recuperar a posse de bola, de acordo com a
situagio em que a troca de passes acontece, procurando
ainterceptacao dos passes ou tirando a bola das maos ou
dos pés do atacante, porém sem retirar esta da posse do
adversdrio, respeitando as regras do jogo de basquetebol,
futsal e handebol. Se isto acontecer, os jogadores que
estavam exercendo a fungio de defensores, rapidamente
deverdo assumir a funcio de atacantes e iniciar a troca
de passes para manter a posse de bola. Para incentivi-
los se solicita que computem a quantidade de passes
realizados, cabendo a equipe adversdria evitar a troca
desses passes. Desta forma, o teste assemelha-se a um
dos jogos frequentemente utilizados nas modalidades
esportivas, denominado jogo dos 10 passes.

Todos os jogos de 3x3 foram filmados e posterior-
mente analisados por trés avaliadores, formados em
educagio fisica com experiéncia pratica no basquetebol,
no futsal e no handebol. A avaliagio do conhecimento

Resultados

No que se refere ao perfil da amostra, a porcen-
tagem das instituicdes em que os participantes do
estudo desenvolvem suas priticas esportivas é de
51% nas escolinhas de formagao esportiva, 7,4%
nos projetos esportivos sociais e 41,6% em outro
tipo de institui¢do (por exemplo, categoria de base
em clube, escola, aula de educacio fisica).

Em relagio a participagio nas aulas de educagio
fisica, 85,2% respondeu que participa das aulas de
educagio fisica e 14,8% afirma que nao. Dos sujeitos
que participam das aulas de educacio fisica, 85,2%
afirmaram que praticam esportes na aula de educagao
fisica e 14,8 afirmaram que nao. No que se refere a
participagdo em um processo de treinamento, 33,3%
afirmaram que participam ou treinam alguma mo-
dalidade esportiva, jé os 66,7% restantes afirmaram
que nio participam ou treinam alguma modalidade
esportiva em hordrio extraclasse. Das modalidades
esportivas praticadas pelos participantes do estudo se
confirmou que 5,8% praticam basquetebol, 15,2%
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tdtico processual seguiu os critérios de observagao - itens
propostos e validados por meio do cdlculo do CVC,
sendo necessdria a realizagio do treinamento dos ava-
liadores, por meio da andlise de duas cenas - jogos em
companhia dos pesquisadores responsdveis. Dessa ma-
neira, foi possivel tirar as dividas que surgiram e alinhar
o entendimento em rela¢o aos critérios de observacio.

Para avaliagio do conhecimento tdtico processual
no TCTP: OE1 ¢ TCTP: OE2 com a mao e com o
pé se determinou o registro da frequéncia de apare-
cimento dos itens ou critérios de observacio. Dessa
maneira, o avaliador registrou se 0 comportamento
foi realizado ou nio e quantas vezes foi observado.

A validade de construto do TCTP: OE foi de-
terminada, por meio da andlise fatorial exploratéria
(AFE). O método utilizado foi o de componentes
principais com rotagao ortogonal Varimax e norma-
lizacao Kaiser. Os dados foram analisados por meio
do pacote estatistico SPSS® 16.0 (Statistical Package
for Social Science) for Windows®.

A confiabilidade do TCTP: OE foi estabelecida,
por meio do método teste re-teste em dias diferen-
tes. O intervalo de tempo entre uma observagio e a
outra foi de sete dias. A técnica usada foi a correlagao
intraclasse (ICC), considerando no minimo 10%
da amostra total. Para este estudo 154 participantes
foram reavaliados, configurando 27% da amostra®.

futsal e 7,4% voleibol. Nessa amostra 3,7% pratica
duas modalidades esportivas, 1,2% trés modalidades
esportivas e 66,7% nenhuma modalidade esportiva.

Em relagio ao nivel de experiéncia dos partici-
pantes do estudo em cada uma das modalidades
esportivas praticadas, confirmou-se que 26,7% tem
menos de uma ano de experiéncia, 9,1% um ano de
experiéncia, 14% dois anos de experiéncia, 7% trés
anos de experiéncia, 1,6% cinco anos de experiéncia
e 2,5% com mais de cinco anos de experiéncia.
39,1% afirma que nao possui experiéncia nenhuma
na modalidade.

Do ponto de vista da validade de contetdo do
TCTP: OE, a TABELA 1 apresenta o CVC total
para CL, PP e RT do instrumento, a partir das notas
atribuidas pelos peritos em cada modalidade espor-
tiva (basquetebol, futsal e handebol). Os itens que
foram desconsiderados por nao terem alcangado o
ponto de corte recomendado no quesito PP, também
estdo relacionados na TABELA 1.
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TABELA 1 - Resultados do célculo do CVC, para clareza de linguagem, pertinéncia pratica e relevancia teérica

do TCTP: OE.
Basquetebol Futsal Handebol
Critério de validade Itens desconsiderados
CVCtotal CVCtotal CVCtotal
Clareza de linguagem 0,88 0,82 0,8
Item 3: 0,75
.. L. Item 4: 0,75
Pertinéncia pratica 0,92 0,87 0,94 Ttem 5: 0.70
Item 8: 0,72
Relevancia tedrica 0,98 0,94 0,95

O célculo do CVC determinou que dos 18 itens
propostos, o item 3 (afasta-se do portador da bola
criando linhas de passe sem prejudicar sua progres-
$20), 0 item 4 (aproxima-se do portador da bola crian-
do linhas de passe sem prejudicar sua progressao), o
item 5 (Finta e avanga/dribla ou passa a bola) e 0 item
8 (passa ao colega sem marcagao e desloca em sua di-
regao para passar pelas costas e receber), deveriam ser
desconsiderados por nio terem alcancado um CVC
> 0,80 no quesito pertinéncia pratica (PP), isto é, os
juizes avaliaram esses itens como agoes tdtico-técnicas
que nao representam comportamentos tipicos das
modalidades esportivas do basquetebol, futsal e
handebol na situagao de igualdade ntimerica de 3x3
proposta neste estudo para avaliar o conhecimento
tético processual. Em relacio a clareza da linguagem
(CL), ositens 1 a 11 e 17 foram reformulados con-
forme as ponderagoes dos juizes, por terem valores
do CVC abaixo do ponto de corte (CVC = 0,80) e
reavaliados. Finalmente, todos os juizes concordaram
em afirmar que o item 15 (apoia aos colegas na defesa

criando superioridade numérica ou dupla marcagao)
deveria ser reformulado e ser parte da dimensao
MJCB e nao da dimensao MJSB como foi proposto
inicialmente pelos pesquisadores.

O seguinte passo foi realizar o teste piloto para
verificar se os 14 itens que alcangaram valores do CVC
acima do ponto de corte recomendado nos quesitos
avaliados (CL, PP e RT) eram comportamentos ob-
servéveis e tipicos em uma situagio de 3x3 em campo
reduzido sem finalizagio. Apds esse procedimento
constatou-se que na dimensao JSB dois comporta-
mentos deviam estar presentes no instrumento além
dos dois itens jd presentes e aprovados pelos juizes.

Nesse contexto, foram propostos mais dois itens
para a dimensdo JSB e encaminhados para avaliacao
dos juizes. ATABELA 2 apresenta a versao final do
TCTP: OE apés o célculo do CVC com quatro itens
ou critérios de observagao para cada situagao avalia-
da. Apés esses novos procedimentos o TCTP: OE
obteve valores satisfatérios para CL (CVC = 0,83),
para PP (CVC = 0,91) e para RT (CVC = 0,95).

TABELA 2 -Versao final do TCTP:OE ap06s o céalculo do CVC.

Teste de conhecimento titico processual: orientacio esportiva (TCTP: OE)

Agébes técnico-tdticas no ataque: jogador sem bola (JSB)

Movimenta-se procurando receber a bola

Movimenta-se sem inten¢io de procurar a bola

BN N =

Procura espacos livres executando deslocamentos sem mudangas de diregio e de velocidade

Procura espagos livres executando deslocamentos com mudangas de direcao e de velocidade

Agoes técnico-tdticas no ataque: jogador com bola (JCB)

o N A W

Protege a bola com a inten¢ao de nao perder a posse ou para realizar um passe.
Conduz a bola controlando-a (fazendo ou nio finta) com a inteng¢io de executar um passe.
Passa a0 colega sem marcagio e posiciona-se para receber

Passa ao colega com marcagio e posiciona-se para receber

Continua
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TABELA 2 -Versao final do TCTP:OE ap6s o calculo do CVC (continuacio).

Teste de conhecimento tdtico processual: orientagio esportiva (TCTP: OE)

Agoes técnico-titicas na defesa: marcagio ao jogador sem bola (MJSB)
9  Acompanha os deslocamentos do adversério que tenta se desmarcar
10 Desloca-se para interceptar ou antecipar o passe

11 Apoia aos colegas na defesa (cobertura) quando sio superados pelo adversdrio

12 Apoia ao colega na defesa quando o jogador com bola tem dificuldade para domind-la

Agoes técnico-tdticas na defesa: marcagio ao jogador com bola (MJCB)

13 Marca a distAncia mantendo o controle visual do jogador com bola

14  Pressiona ao adversdrio e acompanha seus deslocamentos

15  Pressiona ao adversdrio tentando tirar a bola ou induzindo ao erro

16  Pressiona ao adversdrio levando-o para os cantos do campo de jogo

Os resultados da AFE do TCTP: OE serio apresen-
tados para cada tipo de procedimento (TCTP: OE1
¢ TCTP: OE2) tanto com a mao quanto com o pé.

A verificagao da adequagdo amostral para o em-
prego da técnica da andlise fatorial foi confirmada
por meio do indice KMO (Kaiser-Meyer-Olkin).
Este indice varia de 0 a 1. Valores menores que 0,5
indicam que nao se deve utilizar a andlise fatorial,
sendo necessdrias medidas de correcio nos dados
amostrais por meio de exclusiao de varidveis ou
inclusdo de novas varidveis®*.

Além disso, a prova de esfericidade de Bartlett
também foi utilizada para verificar se existem cor-
relagoes significativas (p = 0,0001) entre as varidveis
e se 0 modelo fatorial era pertinente.

A seguir, realizou-se a andlise das comunalidades,
dosautovalores e dos percentuais de varidncia explicada
para cada componente, assim como o percentual

de variancia total explicada. As comunalidades
representam a propor¢ao (quantidade) da varidncia
de cada varidvel que pode ser explicada pelo modelo
fatorial obtido. A partir das comunalidades foi
possivel analisar se os fatores obtidos eram suficientes
para explicar todas e cada uma das varidveis incluidas
na andlise”*. A andlise dos autovalores constitui um
dos critérios para decidir sobre o niimero de fatores
que deveriam ser extraidos. Os fatores que alcangaram
autovalores igual ou acima de 1 foram mantidos.
ATABELA 3 apresenta os valores das comunali-
dades e carga fatorial dos cinco itens que carregaram
satisfatoriamente em um dos dois fatores definidos
pelo critério dos autovalores ou regra de Kaiser
(componente 1 = 2,283 e 45,664% de variincia
explicada e componente 2 = 1,455 € 29,101% de
varidncia explicada), para o TCTP: OE 1 executado

com a mao.

TABELA 3 - Comunalidade e carga fatorial dos cinco itens definidos na solucéo final rotada (VARIMAX) para o

TCTP:OE 1 realizado com a mao.

Carga fatorial
Itens selecionados Comunalidade
Fator 1 Fator 2

1 Movimenta-se procurando receber a bola (JSB). 0,725 0,020 0,851
8 Passa ao colega com marcagio e posiciona-se para receber (JCB). 0,730 -0,004 0,854
11 Apoia aos colegas na defesa (cobertura) quando sio superados pelo 0.758 0.870 0,024

adversdrio (MJSB).
12 Apoia ao colega na defesa quando o jogador com bola tem

dificuldade para domind-la (M]JSB). 0,725 0,851 0,019
16  Pressiona ao adversdrio levando-o para os cantos do campo de jogo (MJCB). 0,800 0,894 0,030

NaTABELA 3 observa-se que os itens 1 e 8, que
representam situagdes de ataque sem bola e com
bola, apresentam carga fatorial satisfatéria no fator
2. Ositens 11, 12 e 16, relacionados a situagées de
defesa marcando ao jogador no ataque sem bola
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e com bola, carregam satisfatoriamente no fator
1. Nesse contexto, os pesquisadores optaram por
denominar o fator 1 de defesa e o fator 2 de ataque.
A porcentagem total de varidncia explicada pelo

modelo final alcancado foi de 74,764%.



O valor do KMO calculado com os cinco itens que
apresentaram cargas fatoriais satisfatérias no modelo
final resultante foi de 0,670, indicando que a técnica
da andlise fatorial pode ser utilizada para a amostra
em questdo. A prova de esfericidade de Bartlett
demonstrou que existem correlagoes significativas
(Qui-quadrado = 433,246; df = 10; p = 0,0001) entre
as varidveis e o modelo fatorial é pertinente.

No caso do TCTP: OE 1 realizado com o pé, nao
foi possivel alcangar um modelo final satisfatério. O
critério dos autovalores definiu dois componentes
ou fatores (componente 1 = 2,096 ¢ 41,917%
de varidncia explicada e componente 2 = 1,494 e
29,874% de variancia explicada). O valor do KMO foi
satisfatério (0,623) e a prova de esfericidade de Bartlett
confirmou correlagoes significativas (Qui-quadrado =
364,498; df = 10; p = 0,0001), porém os itens nao

Evidéncia de validade do teste de conhecimento téatico processual

apresentaram carga fatorial, inclusive apds a solugao
rotada, condicente com o modelo procurado. Isto ¢, os
cinco itens resultantes no modelo final nio definiram
claramente os dois fatores identificados inicialmente
pela regra de Kaiser, sendo que itens identificados
como agbes no ataque carregaram junto com itens
identificados como situacoes de defesa no mesmo
fator. A partir desses resultados, os pesquisadores
optaram por descartar esse procedimento (TCTP:
OE 1 com o pé) das anilises.

A TABELA 4 apresenta os valores das comunali-
dades e carga fatorial dos seis itens que carregaram
satisfatoriamente em um dos dois fatores definidos
pelo critério dos autovalores ou regra de Kaiser (com-
ponente 1 = 2,630 e 43,832% de variincia explicada
e componente 2 = 1,341 ¢ 22,353% de variincia ex-
plicada), para 0 TCTP: OE 2 executado com a mio.

TABELA 4 - Comunalidade e carga fatorial dos cinco itens definidos na solucao final rotada (VARIMAX) para o

TCTP:OE 2 realizado com a mao.

Carga fatorial
Itens selecionados Comunalidade
Fator 1 Fator 2

1 Movimenta-se procurando receber a bola (JSB). 0,693 0,170 0,815
7 Passa ao colega sem marcagio e posiciona-se para receber (JCB). 0,722 -0,051 0,848
11 Apoia aos colegas na defesa (cobertura) quando sio superados pelo 0.557 0.746 0.028

adversdrio (MJSB).
12 Apoiaao f:ol/ega na defesa quando o jogador com bola tem dificuldade 0.654 0.808 0,030

para dominé-la (MJSB).
14  Pressiona ao adversdrio e acompanha seus deslocamentos (MJCB). 0,645 0,802 0,036
16  Pressiona ao adversdrio levando-o para os cantos do campo de jogo (MJCB). 0,700 0,827 0,127

Na TABELA 4 observa-se que os itens 1 ¢ 7, que
representam situagoes de ataque sem bola e com
bola, apresentam carga fatorial satisfatoria no fator
2. Ositens 11, 12, 14 e 16 relacionados a situagoes
de defesa marcando ao jogador no ataque sem bola
e com bola, carregam satisfatoriamente no fator
1. Nesse contexto, os pesquisadores optaram por
denominar o fator 1 de defesa e o fator 2 de ataque.
A porcentagem total de variincia explicada pelo
modelo final alcancado foi de 66,184%.

O valor do KMO calculado com os cinco itens que
apresentaram cargas fatoriais satisfatrias no modelo
final resultante foi de 0,736 indicando que a técnica
da andlise fatorial pode ser utilizada para a amostra
em questdo. A prova de esfericidade de Bartlett
demonstrou que existem correlagoes significativas
(Qui-quadrado = 883,284; df = 15; p = 0,0001) entre
as varidveis e o modelo fatorial é pertinente.

A TABELA 5 apresenta os valores das comunali-
dades e carga fatorial dos cinco itens que carregaram

satisfatoriamente em um dos dois fatores definidos
pelo critério dos autovalores ou regra de Kaiser (com-
ponente 1 =2,101 €42,013% de variancia explicada
e componente 2 = 1,256 e 25,118% de varidncia
explicada), para o TCTP: OE 2 executado com o pé.

Na TABELA 5 observa-se que os itens 1 e 7, que
representam situagoes de ataque sem bola e com bola,
apresentam carga fatorial satisfatoria no fator 2. Os itens
11, 12 e 16 relacionados a situagoes de defesa marcando
ao jogador no ataque sem bola e com bola, carregam
satisfatoriamente no fator 1. Nesse contexto, os pesqui-
sadores optaram por denominar o fator 1 de defesa e
o fator 2 de ataque. A porcentagem total de variincia
explicada pelo modelo final alcangado foi de 67,131%.

O valor do KMO calculado com os cinco itens que
apresentaram cargas fatoriais satisfatérias no modelo
final resultante foi de 0,630, indicando que a técnica
da andlise fatorial pode ser utilizada para a amostra
em questdo. A prova de esfericidade de Bartlett
demonstrou que existem correlagoes significativas
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(Qui-quadrado = 405,682; df = 10; p = 0,0001) entre
as varidveis e o modelo fatorial é pertinente.

Finalmente, a TABELA 6 apresenta a versao
final do TCTP: OE apés a andlise fatorial (AF)

exploratéria, relacionando todos os itens que
oportunizaram a solugao ou modelo final satisfatério

para o TCTP: OE 1 realizado com a mio e TCTP:

OE 2 realizado com a mao e com o pé.

TABELA 5 - Comunalidade e carga fatorial dos cinco itens definidos na solucao final rotada (VARIMAX) para o

TCTP:OE 2 realizado com o pé.

Carga fatorial
Itens selecionados Comunalidade
Fator 1 Fator 2

1 Movimenta-se procurando receber a bola (JSB). 0,698 0,084 0,832
7 Passa ao colega sem marcacio e posiciona-se para receber (JCB). 0,688 0,076 0,826
11 Apoia aos colegas na defesa (cobertura) quando sio superados

pelo adversdrio (MJSB). 0,545 0,728 0,119
12 Apoia ao colega na defesa quando o jogador com bola

tem dificuldade para domind-la (MJSB). 0,756 0,868 0,058
16  Pressiona ao adversdrio levando-o para os cantos do campo de jogo (MJCB) 0,669 0,816 0,052

TABELA 6 - Versao final do TCTP:OE 1 realizado com a mao e 2 realizado com a mao e o pé, ap6s AF exploratoria.

TCTP: OE

TCTP: OE 1 com a mao

1 Movimenta-se procurando receber a bola (JSB).

8  Passa ao colega com marcagio e posiciona-se para receber (JCB).

11 Apoia aos colegas na defesa (cobertura) quando sio superados pelo adversirio (MJSB).

12 Apoia ao colega na defesa quando o jogador com bola tem dificuldade para domind-la (MJSB).

16  Pressiona ao adversdrio levando-o para os cantos do campo de jogo (MJCB).

TCTP: OE 2 com a mao

1 Movimenta-se procurando receber a bola (JSB).

7 Passa ao colega sem marcagio e posiciona-se para receber (JCB).

11 Apoia aos colegas na defesa (cobertura) quando sio superados pelo adversirio (MJSB).

12 Apoia ao colega na defesa quando o jogador com bola tem dificuldade para domind-la (MJSB).

14 Pressiona ao adversdrio ¢ acompanha seus deslocamentos (MJCB).

16  Pressiona ao adversdrio levando-o para os cantos do campo de jogo (MJCB).

TCTP: OE 2 com o pé

1 Movimenta-se procurando receber a bola (JSB).

7 Passa ao colega sem marcagio e posiciona-se para receber (JCB).

11 Apoia aos colegas na defesa (cobertura) quando sio superados pelo adversdrio (M]SB).

12 Apoia ao colega na defesa quando o jogador com bola tem dificuldade para domind-la (MJSB).

16  Pressiona ao adversdrio levando-o para os cantos do campo de jogo (MJCB).

A TABELA 7 apresenta os valores do ICC para
cada uma das situagdes avaliadas, jogador no ataque
sem bola (JSB), jogador no ataque com bola JCB,

marcagio ao jogador sem bola (MJSB) e marcagio
a0 jogador com bola (MJCB), no TCTP: OE 1 e 2

realizados com a mio e com o pé. Pode-se afirmar
que os valores do ICC calculados para o TCTP: OE
foram satisfatérios (ICC = 0,4 - 0,74) e excelentes
(ICC = 0,75), de acordo com Szkro e NieTo®!
determinando a confiabilidade do instrumento.
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TABELA 7 - Calculo do ICC para o TCTP: OE 1 e 2 realizado com a mao e com o pé.

Item e forma de realizaciao ICC Valor de P
Jogador sem bola - JSB/Mio 0,742 0,000
Jogador sem bola - JSB/P¢ 0,765 0,000
Marcagio ao jogador sem bola - MJSB/Mao 0,727 0,000
Marcagio ao jogador sem bola - MJSB/Pé 0,672 0,000
Jogador com bola - JCB/Mio 0,777 0,000
Jogador com bola - JCB/Pé 0,797 0,000
Marcagio ao jogador com bola - MJCB/Mao 0,768 0,000
Marcagio ao jogador com bola - MJCB/Pé 0,730 0,000

Discussao

Observa-se na literatura que os instrumentos mais
utilizados para avaliar o conhecimento tdtico processual
de praticantes dos jogos esportivos coletivos de inva-
s30 em situacdo de jogo reduzido, sio o denominado
GPAI*?, o Team Sport Assessment Procedure (TSAP)
desenvolvido por GREHAIGNE et al.”” e 0 GTS* 2.

O GPAI propoe avaliar a tomada de decisao, a
execugao, 0 apoio e o ajuste em uma situagao de jogo
reduzido nas estruturas de 2x2, 3x3, 4x4, 5x5 e 6x6%2.

O TSAP foi proposto para avaliar o desempenho
tdtico e técnico do aluno de educacio fisica em si-
tuacdo de jogo reduzido, a partir da observagio de
duas grandes categorias. A primeira estd relacionada
com 0 momento em que o jogador recupera a posse
de bola. A segunda refere-se aos procedimentos que
o jogador deve empregar em posse de bola'.

O GTS foi proposto com a finalidade de avaliar o
desempenho tdtico de forma quantitativa e qualitativa,
através de duas situagdes que se apresentam nos JEC,
reconhecimento dos espagos e oferecer-se e orientar-
se. Para isso, o comportamento do avaliado é filmado
para posteriormente ser avaliado por trés peritos, que
deverio emitir uma nota e um conceito em relagio a
criatividade e inteligéncia tdticas que demonstrou o
avaliado durante as situagées de jogo propostas™>'.

Nesse contexto o conhecimento tdtico processual
se apresenta como uma das principais varidveis
selecionadas para determinar a eficicia do processo
de ensino-aprendizagem nos JEC, no Ambito da
educagio fisica escolar ou da iniciagio esportiva.

O TCTP: OE surge como uma alternativa para
avaliar o conhecimento tdtico processual na iniciagao
aos jogos esportivos coletivos de invasio (JECI),
oportunizando, além da avaliagio do jogador no
ataque sem posse de bola e com posse de bola, a

avaliacdo do jogador que atua na defesa marcando
a0 jogador sem posse de bola e com posse de bola.

Em relagao a validade de conteddo, pode-se afir-
mar que o CVC calculado para clareza da linguagem
(CVC, =0,83), pertinéncia pratica (CVC = 0,91) e
relevincia tedrica (CVC = 0,95) do TCTP: OE foi
satisfatério. Observa-se que as agoes tético-técnicas
propostas representam comportamentos tipicos
referenciados nas modalidades esportivas coletivas
de invasio (basquetebol, futsal e handebol) tomadas
como base para a elaboracio do TCTP: OE.

Constata-se na literatura a utilizacio do CVC
como pardmetro adequado na investigagao de evi-
déncia de validade de contetido em instrumentos
psicométrico. No estudo de VALENTINTI et. al.* os
valores calculados do CVC para o teste de desen-
volvimento motor grosso foram de CVC_= 0,96
para clareza da linguagem e de CVC = 0,96 para
pertinéncia pritica. No estudo de ABURACHID et
al.¥, o processo de validade de contetido do teste
de conhecimento tdtico para o ténis determinou
um CVC, = 0,89 para clareza da linguagem e um
CVC, = 0,91 para pertinéncia prética. No processo
de validagao do teste de coordena¢io com bola
(TECOBOL) proposto por Siva*, o valor calcu-
lado para clareza da linguagem foi de CVC =0,93,
para relevancia tedrica foi de CVC = 0,99 e para
representatividade foi de CVC =0,90.

No que se refere a validade de construto o
TCTP: OE 1 realizado com a mio, o TCTP: OE 2
realizado com a mao e com o pé atingiu propriedades
psicométricas satisfatérias e de acordo com o
recomendado pela literatura®?"%>%’. No entanto,
o TCTP: OE 1 realizado com o pé nao alcancou
uma solugao final adequada, sendo necessdrio
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desconsiderar esse procedimento no protocolo
desenvolvido. Observa-se que a interpretacio do
KMO, do teste de esfericidade de Bartlett, dos
autovalores e das cargas fatoriais sio evidéncias
de validade de construto no TCTP: OE, isto é, as
varidveis empiricas ou itens propostas se agruparam
adequadamente em dois fatores conforme a fungao
de ataque ou de defesa que cada uma delas representa.

Nesse contexto, a AFE estabeleceu o modelo final
com dois fatores. O fator um agrupou as agoes tdtico-
técnicas que descrevem o comportamento do jogador
na defesa marcando ao atacante sem posse de bola
e com posse de bola. O fator dois agrupou as agoes
tético-técnicas do jogador no ataque sem posse de
bola e com posse de bola. Dessa maneira, observa-se
que o TCTP: OE avalia o conhecimento tético pro-
cessual do praticante em situagdo de ataque e defesa,
conforme proposto inicialmente na construgio do
instrumento, isto é, possibilita mensurar a maneira
como o praticante age em situagio de jogo reduzido
de 3x3, selecionando o gesto técnico mais adequado
no intuito de resolver os problemas que defronta
durante o procedimento de avaliacio.

Observa-se que o TCTP: OE 2 viabiliza a ava-
liagao do praticante com mao/pé, o que determina
uma avaliagio condizente com os atuais preceitos da
iniciagao esportiva. Isto é, 0 professor que utilizar o
instrumento proposto terd critérios de avaliagao do
praticante de maneira geral, oportunizando 0 acesso
a informagoes que contribuam para aprimorar o
processo de ensino-aprendizagem dos jogos espor-
tivos coletivos de invasio.

Abstract

Ressalta-se que o processo de iniciago esportiva
nos JEC deve possibilitar no praticante a aquisigao
do conhecimento tdtico processual, por meio de
atividades que apresentem elementos do jogo real,
no intuito de compreender a diniAmica dos processos
ofensivos e defensivos da modalidade esportiva'.

A proposta de registro e observagio do conhe-
cimento tdtico processual no TCTP: OE viabiliza
a avaliacdo do praticante, de acordo com critérios
de referéncia, por exemplo, por meio da andlise de
percentil, além de apresentar uma forma de avaliagio
simples e de ficil compreensdo para os avaliadores.

Considerando que o instrumento proposto foi de-
senvolvido para ser usado na escola, na escolinha ou no
clube, uma das limitacoes observadas é que no processo
de construgiao do TCTP: OE nio foi considerado o
héquei sobre grama, o “rugby”, entre outras, pois sio
modalidades esportivas pouco praticadas na escola no
Brasil. Em relagao ao futebol, sugere-se a realizagao de
outros estudos para se considerar a op¢ao da confiabili-
dade do procedimento avaliativo para esta modalidade
esportiva, em que o equipamento e espaco especifico,
bola e campo sejam utilizados na execugio do teste.

Apés esta fase do estudo, inicia-se o processo de
normatiza¢io do TCTP: OE 2 com a mao e com o pé,
por apresentar propriedades psicométricas satisfatdrias,
que se apoiam nos indices de evidéncia de validade de
contetido, validade de construto e de confiabilidade.

Finalmente, em relacio a confiabilidade do ins-
trumento, observa-se que o TCTP: OE apresentou
valores satisfatérios e excelentes de acordo com o
recomendado pela literatura® %%

Validity evidence of procedural tactical knowledge test for sports guidance

This study aimed to investigate the evidence validate content, construct and test the reliability of
procedural tactical knowledge for sporting orientation (TCTP: OE) of children and youth in sports games
collective invasion (basketball, futsal and handball). In the process of content validity participated
as judges 11 technicians, and 3 basketball, 4-five side indoor football, and 4 handball. In empirical
procedures to sample comprised a total of 570 participants. The average age of study participants was
10.32 + 1.45 years. Content validity was determined by calculating the coefficient of content validity
(CVC). We used exploratory factor analysis (EFA) for construct validity. The method used was principal
components with Varimax orthogonal rotation and Kaiser normalization. The reliability of the TCTP: EO
was established through the test-retest method on different days. The technique used was the intraclass
correlation (ICC). Regarding content validity of the CVC calculated for clarity of language (CVC, = 0.83),
practical relevance (CVCt =0.91) and theoretical relevance (CVCt = 0.95) was satisfactory. Factor analysis
confirmed the structure of the final model with two factors, called attack and defense, explaining in all
cases over 66% of the variance. Regarding the reliability of the instrument TCTP: OE showed satisfactory
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values and excellent (ICC > 0.4). We conclude that the TCTP: OE enables the evaluation of the player is
with hand / foot, which determines an assessment consistent with current precepts of sport initiation.

Kev Worbs: Performance tactical; Decision making; Tactical behavior; Validation.
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