Revista Brasileira de

CINEANTROPOMETRIA

e Desempenho Humano

RBCDH

Concordancia e fidedignidade de um

questionario eletrénico para criancas
(WEBDAFA)

Agreement and reliabilty of an eletronic questionnarie
for children (WEBDAFA)

Elto Legnani®*?

Rosimeide Francisco Santos Legnani®*
Cassiano Ricardo Rech*

Mauro Virgilio Gomes de Barros®
Wagner de Campos'?

Maria Alice Altenburg de Assis®

Resumo - O objetivo deste estudo foi analisar a concordancia entre a versao impressa
(VI) e a versdo eletronica (VE) de um instrumento para avaliar atividade fisica (AF) em
criangas e verificar a fidedignidade entre o teste-reteste da VE. Participaram do estudo,
230 criangas, de sete a 10 anos, de duas escolas, divididas em dois grupos: a) anilise de
concordéncia (n=130), duas aplicagdes do questionario (VE versus VI); b) andlise da
fidedignidade (n=127), duas aplica¢des do questiondrio eletronico (feste-reteste). Nao
houve diferenga significativa entre os escores de AF obtida pela VI versus VE (48,6 vs
46,8). O coeficiente de correlacdo intraclasse (andlise de concordéncia) foi significativo
para todos os tipos de AF (p<0,05). Na andlise de fidedignidade, a diferenga entre os
escores de AF do teste-reteste foi de 2,70, a concordancia foi superior a 70% e correlagao
intraclasse foi de 0,84 (IC,,, =0,78-0,89). O questionario eletronico (Webdafa) apresentou
indices psicométricos de concordancia e fidedignidade adequados quando aplicado em
criangas de sete a 10 anos.
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Abstract - The objective was to analyse the agreement between the printed version (PV)
and electronic version (EV) of an instrument to assess PA in children and to verify the reli-
ability between two applications of the EV. The sample included 230 seven to ten-year-old
children, from two schools (public and private). The sample was divided into two groups:
a) analysis of agreement (n = 130), two applications of the questionnaire (EV vs. PV); b)
reproducibility analysis (n = 127), two applications of the EV (test-retest). There was no
significant difference between the PV and PE in the PA domain (48,6 vs 46,8). The intraclass
correlation coefficient (analysis of concordance) was significant for all types of PA (p <0.05).
In the reliability analysis, the difference between the scores of PA test-retest was of 2.70, the
concordance was over 70% and the intraclass correlation was 0.84 (95% CI = 0.78 to 0.89).
The electronic questionnaire (WEBDAFA) presented appropriate psychometric indices of
agreement and reliability when applied to children aged seven to ten years.
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INTRODUCAO

Atividade fisica (AF) estd associada com beneficios a saude de criancgas e
adolescentes?. Criangas fisicamente ativas possuem melhor crescimento
osseo e muscular®, além de apresentarem menor chance de desenvolver
doencas cronicas nio transmissiveis como obesidade, diabetes, pressido
arterial elevada e sindrome metabdlica'?. Evidéncias também sugerem que
comportamentos adquiridos e consolidados na infancia e adolescéncia tém
maior probabilidade de se manter na vida adulta**. Assim, a quantificagdo
da AF em criangas torna-se importante para identificar a sua prevaléncia
e também para diagnosticar padroes de AF de subgrupos populacionais.

Asmedidas objetivas de AF como a observacao direta, a acelerometria,
os pedometros, e o gasto energético, sdo precisas e validas em criangas,
contudo, tém elevado custo e necessidade de equipamentos especificos, o
que limita a aplicagao em estudos epidemioldgicos™. As medidas subjetivas,
como os questiondrios, as entrevistas, e os diarios, baseadas no autorrelato
da crianga ou dos pais sdo empregadas em larga escala para medir AF®°.
Entretanto, o uso de questionarios para avaliar a pratica habitual da AF em
criangas apresenta limitagdes, pois as criangas estio envolvidas em ativi-
dades espontaneas e intermitentes, o que pode resultar em erros de viés de
memoria no autorrelato da AF'®!, além de existirem poucos instrumentos
validos para esta populagéo.

Na tentativa de minimizar esses erros e possiveis equivocos na interpre-
tacdo de questdes complexas, questiondrios para avaliar a AF em criangas
tém utilizado instrumentos especificos e adequados a linguagem deste pu-
blico'?. No Brasil, o questionario dia tipico de AF e alimentagdo (DAFA), é o
unico instrumento desenvolvido e validado, especificamente para criangas
brasileiras, com idades entre sete e 10 anos. Este instrumento identifica as
AF realizadas em um dia tipico, a partir de figuras ilustrativas, tornando
a avaliacdo mais atrativa e menos complexa as criancas'?. A se¢do de AF
desse instrumento foi validada com base no relato dos pais/professores'?.

Recentemente, estudos tém empregado questiondrios eletronicos (via
internet) para mensurar diferentes desfechos relacionados a saude'*°.
Acredita-se que, entre as criangas, esse tipo de aplicagdo pode ser mais
atrativo e resultar em valores mais precisos para medida da AF”. Outras
vantagens referem-se a economia financeira, pois dispensa a impressdo
dos questiondrios, a economia de tempo, além disso, é possivel aplicar o
instrumento em diferentes locais simultaneamente. Essa tecnologia permite
acesso direto, maior precisao na coleta e armazenamento dos dados'>'®.
Apesar de todos os beneficios listados, ndo se encontrou na literatura es-
tudos conduzidos no Brasil, que testaram a concordéncia e a fidedignidade
de instrumentos eletronicos para medir a AF em criangas.

Diante da necessidade de disponibilizar um instrumento via internet,
que seja um método consistente e adequado para mensurar a pratica ha-
bitual da AF em criangas, minimizar os custos e ainda, melhorar a qua-
lidade das informagoes obtidas, o presente estudo apresenta os seguintes
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Medida da atividade fisica em criancas

objetivos: analisar a concordancia das medidas de AF em criangas, obtidas
pela aplicagdo da versao impressa (VI) do questiondrio DAFA versus a
versdo eletrénica do questionario WEBDAFA (VE), assim como, verificar
a fidedignidade (teste reteste) das medidas de AF, obtidas por meio do
questionario eletronico WEBDAFA em criangas.

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Delineamento do estudo

Foram selecionadas 230 criancas, com idade entre sete e 10 anos, matricu-
ladas em duas escolas (uma publica e outra privada). Em cada escola foram
selecionados dois grupos: a) analise de concordéancia (n=130); b) analise da
reprodutibilidade (n=127). A sele¢do das escolas foi realizada de maneira
intencional. Em cada escola foram sorteadas oito turmas (12 a 42 série), duas
de cada série e todos os alunos de cada turma sorteada foram convidados
a participar do estudo (n=400). Apds envio dos termos de consentimento,
retornaram 250 (taxa de retorno de 57,5%), desses, foram excluidos 20
alunos por apresentarem idade superior a 10 anos.

Na analise da concordancia, os alunos responderam, primeiramente,
a VI, posteriormente, a VE. A fidedignidade foi verificada pela aplica¢do
do instrumento eletrénico em duas ocasides, o intervalo entre as aplica-
¢oes foi de um dia para os procedimentos de concordancia e teste-reteste,
respectivamente. Os procedimentos de coleta de dados foram realizados
entre os meses de outubro e novembro de 2010, em uma sala de informati-
ca, sob a orienta¢do do pesquisador e supervisao do professor responsavel
pela turma.

Na aplicagdo de ambos os instrumentos o pesquisador apresentou o
questiondario aos alunos, com uma exposi¢ao sucinta de todas as segdes,
destacando o conceito de dia tipico, ou seja, as AF realizadas na maioria
dos dias da semana'?, utilizando um vocabulario adequado a faixa etaria
das criangas, além de gestos para enfatizar as agdes e o auxilio de um
projetor de imagens.

Aplicacao do instrumento impresso
O instrumento impresso utilizado como método de referéncia foi o ques-
tiondrio DAFA (Dia Tipico de Atividades Fisicas e Alimentacdo), que é um
questionario estruturado e desenvolvido com o objetivo de obter informa-
¢Oes sobre os habitos de AF de um dia habitual (tipico) e de Alimentagdo de
criangas com idade entre sete e dez anos. O mesmo foi testado em escolares
brasileiros e apresentou medidas psicométricas adequadas de validade e
reprodutibilidade para a medida de AF"2. O projeto do presente estudo
foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos da
Universidade Estadual do Oeste do Parana (parecer 494/2010).

Este instrumento é composto por trés sessdes: a) identificacdo dos dados
pessoais (género, série, turno, massa corporal e estatura referida); b) tipos
de AF realizadas em um dia habitual (dia tipico); c) alimentos consumidos
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em cinco refeicdes de um dia tipico. No presente artigo serao apresentadas
os resultados referentes a se¢ao de AF. A representacdo de cada tipo de AF
foi realizada por meio de 11 figuras que indicam cada categoria (dangar,
caminhar, brincar com o animal de estimacio, realizar tarefas domésticas,
andar de bicicleta, pular corda, subir escadas, brincar com bola, natagio,
brincar com skate e fazer ginastica ou alongamentos) e a intensidade (de-
vagar, rapido e muito rdpido) da AF. Na analise da atividade fisica de cada
categoria, para cada intensidade foi atribuido um valor, sendo devagar (=3),
rapido (=5) e muito rapido (=9), podendo gerar escores por categoria da
seguinte forma: (0) zero, para as criangas que declararam néo ter realizado
nenhuma atividade fisica e 3,5 ou 9, para as criangas que marcaram apenas
uma das trés intensidades, nos demais casos, as possibilidades de escores
de AF seriam: 8 (devagar + rapido), 12 (devagar + muito rdpido), 14 (rapido
e muito rapido e 17 (devagar + rapido + muito rapido). O escore geral de
AF seria o resultado do somatorio de todas as categorias de AF, podendo
resultar em um escore geral de AF de 187, apresentadas no instrumento.
Para aplicagdo do instrumento impresso, foram seguidas as orienta¢oes
propostas no estudo original'.

Aplica¢do do instrumento eletrdnico (internet)

A VE do questionario Dia Tipico de Atividade Fisica e Alimentagdo, de-
nominado pelos autores como Webdafa, foi desenvolvido por meio de um
aplicativo da internet (web) que utilizou da linguagem de programacio
Hypertext Preprocessor 5 (PHP 5)¥, script Java Script*. O mesmo possui
uma interface grafica onde os usudrios interagem utilizando a tecnologia
Adobe Flash?. O projeto esta hospedado no site http://www.criancaativae-

saudavel.com.br e o formulario pode ser acessado por meio de navegadores
da internet (internet Explorer, Mozilla, Google Crome).

O Webdafa é composto pela mesma estrutura do instrumento impresso,
diferenciando apenas o modo de interface de preenchimento das respos-
tas. Foi adicionado um sistema gerenciador de banco de dados adotado
para armazenamento das informagdes através de método MySQL 5%,
isto possibilita a geragdo de relatérios, que podem ser exportados para
planilhas eletrénicas no formato Excel for Windows (xls). Na aplicagdo da
versdo eletrOnica, para anotar as respostas, as criangas foram orientadas a
passar o cursor do mouse sobre a figura e realizar um duplo clique sobre
amesma (figura 1).

Andlise dos dados
As informagdes do questionario impresso (DAFA) foram digitadas no
programa Epidata 3.1 e as inconsisténcias verificadas pelo método de du-
pla entrada. Os dados do questiondrio Webdafa foram obtidos a partir da
planilha do programa Excel for Windows gerada pelo sistema eletronico
MySQL5".

Os dados foram analisados no programa SPSS versao 17.0 for Windo-
ws. Para a descricdo da amostra, foi realizada a andlise descritiva (média,
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CONTINUAR .

Figura 1. llustracdo do instrumento eletronico WEBDAFA para medida da atividade fisica em criangas

desvio-padrio e frequéncia percentual). A normalidade dos dados foi
analisada por meio do teste de Kolmogorov-Smirnov. Todas as variaveis da
pratica habitual da AF diferiram da curva de normalidade, dessa forma,
foram empregados testes ndo paramétricos para comparagao dos grupos.
Nio houve diferenga significativa (p<0.05) entre os escores de AF de
acordo com o sexo e tipo de escola, as analises foram realizadas de forma
agrupada. A comparacéio entre os percentuais foram obtidas por meio do
teste do qui-quadrado.

A concordancia foi analisada pela comparacdo entre a média dos
escores (escores médios dos postos) obtidos pelas versdes impressa e
eletronica. Foram realizadas andlises individuais (por questio) e pelo es-
core geral de AF, por meio do teste U de Mann-Withney. Adiconalmente,
foram utilizados os coeficientes de correlagdo intraclasse e o percentual
de concordéncia entre as respostas da primeira aplicacéo e da segunda. O
escore geral de AF foi obtido pela soma dos escores de cada tipo de AF. Foi
testada a dispersdo entre os métodos pelo teste de Bland e Altmann?. Para
analise da concordéncia entre as classificagdes obtidas pelos dois métodos,
foi empregado o teste de Kappa, para tanto o escore geral foi dicotomizado
em relacdo a mediana.

Para andlise da fidedignidade, foi verificada a diferenca média entre
os escores do questiondrio eletronico Webdafa, obtido em dois momen-
tos (teste-reteste), por meio do teste U de Mann-Withney. O percentual
de concordancia e o coeficiente de correlagdo intraclasse também foram
empregados nesta analise.



Aspectos éticos

Todos os participantes do estudo foram voluntarios e os pais ou responsa-
veis assinaram o termo de consentimento livre e esclarescido, autorizando
a participagdo no estudo. Os procedimentos metodoldgicos empregados,
neste estudo, foram analisados e aprovados pelo Comité de Etica em Pes-
quisa com Seres Humanos da Universidade Estadual do Oeste do Parana
(parecer 494/2010).

RESULTADOS

A amostra do estudo foi composta por dois grupos oriundos de escolas
publicas (42,2%) e privadas, com as seguintes caracteristicas: idade de 8,4
anos (dp=L,1 anos), estatura de 1,30 m (dp=0,7), massa corporal de 32,1
kg (dp=7,1) e indice de massa corporal de 17,4 kg/m? (dp= 2,6). A amostra
de concordéncia foi composta por 103 crian¢as (50,5% meninas), com
predominancia da idade de oito anos. A amostra de reprodutibilidade foi
composta por 127 criangas (45,7% meninas). Nesta amostra, observou-se
uma maior propor¢io de meninas de escolas publicas e obesas em rela¢do
ao numero de meninos (p<0,05). Outras caracteristicas da amostra sdo
apresentadas na tabela 1.

Tabela 1. Caracteristicas descritivas da amostra nos estudos de concorddncia e fidedignidade do questiondrio eletronico WEBDAFA, aplicado em criancas

de sete a 10 anos.

Concordancia (n=103) Fidedignidade (n=127)
Variaveis Meninos Meninas Total Meninos Meninas
n % n % n % n % n % n %

Idade (anos)

7 14 25,7 12 23,1 26 25,2 19 25,7 12 20,7 31 24,4
8 19 373 17 32,7 36 35,0 18 26,1 8 13,8 26 20,5
9 7 13,7 12 23,1 19 18,4 16 23,2 24 41,4 40 31,5
10 1 21,6 1 21,2 22 21,4 16 23,2 14 24,1 30 23,6
Tipo de escola*

Publica 22 431 28 53,8 50 48,5 20 29,0 27 46,6 47 37,0
Privada 29 56,9 24 46,2 53 51,5 49 71,0 31 53,4 80 63,0

* diferenqa entre sexos p<0,05 (teste qui-quadrado) na amostra de fidedignidade.

Nio houve diferenga significativa entre os escores de AF obtidos
pela VI versus VE (Tabela 2). O coeficiente de correlagdo intraclasse foi
significativo para todos os tipos de AF (p<0,05), variando de 0,79 (tarefas
domésticas) a 0,93 (natagio). Entre os 11 tipos de AF analisadas, apenas
os itens brincar com bola (25,2%), pular corda (36,8%) e nadar (41%) apre-
sentaram concordancia relativa menor que 70%. Contudo, houve elevada
concordéncia (88,3%) do escore geral de AF e um indice Kappa de 0,76
(p<0,001), quando comparado os questionarios impresso versus eletronico
(dados nao apresentados). A analise de dispersao (figura 2) apontou para
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um erro médio de 1,7 (IC, ., = -25,6; 29,1). Os escores de AF, baixos e mé-

95%
dios, apresentaram boa concordancia, no entanto, os escores mais elevados
apresentaram maior dispersao.

Tabela 2. Escores médios das atividades fisicas, concordancia e correlacdo entre as versdes impressa e eletrdnica do questiondrio para medida de atividade
fisica em criancas de sete a 10 anos (n=103).

Escores
Atividades Fisicas Vi VE Concordancia Correlagao
Média Dp Média dp n % ccl 1C95%

Dancar 3,6 4,3 3,4 39 86 83,6 0,85 0,78-0,90
Caminhar/correr 59 4,6 3,0 49 74 71,8 0,85 0,77-0,89
Brincar - animal de estimacéo 4,7 5.1 4,0 4,5 83 80,5 0,87 0,82-0,91
Tarefas domésticas 4,2 47 43 47 72 70,0 0,79 0,70-0,86
Andar bicicleta 4,5 4,6 51 50 75 72,8 0,81 0,73-0,87
Pular corda 2,3 39 2,7 3,8 38 36,8 0,80 0,71-0,86
Subir escada 5,0 50 4,5 4,7 80 77,6 0,90 0,86-0,93
Brincar com bola 6,4 5,5 6,0 5,6 26 25,2 0,91 0,87-0,94
Nadar 4,8 57 41 53 42 41,0 0,93 0,89-0,95
Brincar com skate 3,0 4,9 2,7 4,4 82 79,6 0,86 0,78-0,90
Praticar ginastica 3,7 4,5 3,5 44 87 84,4 0,81 0,87-0,94
Geral 48,6 29,1 46,8 30,6 = = 0,94 0,91-0,96

* ndo houve diferenca entre os métodos de aplicacao (U Mann-Withney). p<0,05. CCl: coeficiente de correlagdo intraclasse. IC95%:
intervalo de confianca.
Abreviaturas: VI-versao impressa; VE-versdo eletronica.

60-
40- o a8
+1,96
-l -
£ o o o 29,1
0 @ e T
@ [m] (] = [m] (]
"’ o oDg O [m]
P et 2
“n - 0¥ o
g 5] 17
E— =] (] DEID o o a
= o e
§ -204 Og n] o -1,96
= - - - - - T T T/ 7/ Tt
g “ - 25,6
£ -40-
S
_60.
[m]
-804
0 50 100 150 200

Escolares médios (impresso — eletrdnico)

Figura 2. Andlise da dispersdo dos escores obtidos por meio da aplicacdo do instrumento impresso e eletronico
em criangas.

A fidedignidade foi verificada por meio do teste-reteste (tabela 3). Todos
os itens apresentaram concordancia (%C) superior a 70% e coeficiente de
correlacdo intraclasse entre 0,84 (andar de bicicleta) e 0,95 (brincar com
skate). Observou-se diferenca significativa (p<0,05) nos escores de AF entre



as duas aplicacdes da VE do questionario WEBDAFA, apenas para os tipos
de AT “tarefas domésticas e andar de bicicleta” (tabela 3).

Tabela 3. Anlise de fidedignidade (teste-reteste) da aplicacao do questiondrio eletronico WEBDAFA para medida da atividade fisica em criangas entre

7-10 anos (n=127).

Concordancia Correlacao
Atividades Fisicas Dif. Média dp
n % cal 1C95%

Dangar 0,10 2,5 98 770 0,92 0,88-0,94
Caminhar/correr 0,04 3,0 95 74,0 0,93 0,89-0,95
Brincar animal estimacao -0,22 2,4 102 80,0 0,93 0,90-0,95
Tarefas domésticas -0,58* 2,8 100 78,0 0,88 0,83-0,91
Andar bicicleta -0,89* 3,4 107 84,0 0,86 0,80-0,90
Pular corda -0,37 2,9 97 76,0 0,79 0,70-0,85
Subir escada -0,47 3,5 920 71,0 0,90 0,85-0,93
Brincar com bola -0,17 3,4 97 76,0 0,91 0,87-0,93
Nadar -0,24 2,2 106 83,0 0,94 0,92-0,96
Brincar com skate -0,05 1,8 11 87,0 0,95 0,93-0,96
Praticar ginastica 0,15 3,2 100 79,0 0,84 0,78-0,89
Escore geral 2,70 13,1 - - 0,95 0,93-0,96

* Difere p<0,05 (U Mann-Whitney). CCl: coeficiente de correlacdo intra-classe (p>0,05). 1€95%: intervalo confianca. Dif. Média= diferenca média (T1- T2).

DISCUSSAO

A andlise de concordancia entre os métodos impresso e eletronico mostrou
valores de correlagdo intraclasse significativos para a maioria dos itens
analisados (CCI > 0,79). O escore geral de AF obtido pelos dois métodos
ndo diferiu estatisticamente, apontando concordincia entre os métodos. A
analise da fidedignidade indicou concordéncia percentual superior a 70% e
coeficiente de correlacio intraclasse elevados (CCI > 0,84) para todos os itens
do instrumento eletrdnico. Entre as 11 categorias de AF, apenas trés apresen-
taram escores médios que diferiram (p<0,05). Isso aponta valores adequados
de fidedignidade do instrumento aplicado na versao eletrénica em criangas.

O instrumento Webdafa foi concebido com base no uso de novas
tecnologias eletrénicas para coleta de informacoes relacionadas a saude.
O modo de aplica¢io despertou o interesse da crianca em responder o ins-
trumento, seu preenchimento foi divertido e rapido. A aplica¢io eletronica
do instrumento possui vantagens de como eliminar os casos “missing” da
analise, ndo ha necessidade de digitar os resultados dos questionarios no
banco de dados, assim, elimina a chance de erro de digitagdo, economia de
tempo na aplica¢do do questiondrio, os dados podem ficar disponiveis em
tempo real via internet para diferentes locais. Essas vantagens citadas tém
encorajado algumas pesquisas e levantamento via internet com diferentes
desfechos relacionados a saude** .

De maneira geral, instrumentos para avaliar AF no formato eletronico
despertam maior interesse nas criangas*. Em geral, quando analisadas
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individualmente, as medidas da pratica habitual de AF, obtidas por meio de
questionarios eletronicos, sdo subestimadas e apresentam baixa ou modera-
da correlagdo com as medidas obtidas por acelerdmetros®”*, no entanto, de
acordo com alguns autores, os questionarios eletrénicos sao mais confiaveis
para as estimativas de AF de grupos do que as estimativas individuais?®%.

Embora este estudo néo tenha realizado medidas objetivas de AF, néo
foram observadas diferencas entre a soma dos escores das AF obtidas pelo
questionario impresso versus o questiondrio eletrénico, nem mesmo quan-
do as analises foram entre os sexos, estes resultados corroboram estudos
previamente realizados com esse tipo de instrumento®2"*’.

Na analise de fidedignidade, o questionario eletrénico Webdafa apre-
sentou coeficientes de correlagdo intraclasse entre 0,73 a 0,93, esses dados
sdo superiores aos encontrados em sua versdo original que variou de 0,50
a 0,83%. Em geral, questionarios eletrénicos tém apresentado coeficientes
de correlagao intraclasse elevados'”?**. Isso demonstra que os questiond-
rios eletronicos apresentam boa consisténcia interna e estabilidade, o que
sugere que 0s mesmos sdo promissores para serem utilizados em pesquisas
epidemioldgicas, pois é um método barato, viavel e ttil para monitorar os
niveis (comportamentos) de AF habitual das criangas em nivel de grupo.

Atualmente, uma propor¢io significativa das escolas da regido sul e
sudeste do Brasil possuem computadores conectados a rede mundial, isto
pode proporcionar a um grande numero de criangas o acesso imediato ao
questionario eletronico Webdafa e com relativa facilidade. Em tese, pesqui-
sadores de varias regides do Brasil poderiam investigar a AF em criangas
simultaneamente. Assim, sugere-se que sejam realizados novos estudos
utilizando o questionario Webdafa em diferentes grupos populacionais.

A selegdo intencional das escolas e turmas, o curto periodo entre a
primeira aplicagdo (teste) e a segunda aplicagdo (reteste), assim como a
falta de uma medida de referéncia para validar os escores de AF obtidos
por meio do questiondrio eletronico, podem ser considerados as principais
limitacdes do presente estudo. Desta forma, recomenda-se a realizagao de
mais estudos de concordancia e validagao do questionario WEBDAFA em
outras regides do Brasil, com criangas de diferentes extratos sociais, sobre-
tudo, onde as mesmas nao tenham tanta familiarizacdo com a informadtica.
Portanto, os resultados desse estudo devem ser analisados com cautela e
ndo podem ser extrapolados para outras regides do Brasil.

CONCLUSAO

Por fim, conclui-se que o questionario Webdafa aplicado na sua forma
eletronica apresentou valores de concordéncia e fidedignidade adequados
para a medida de AF em criancas de sete e 10 anos.
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