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Resumo. Trata-se de revisao narrativa de literatura que objetiva apresentar o
estado da arte da produgao cientifica sobre as repercussoes sociossanitarias da
pandemia por Covid-19 para populagoes de migrantes internacionais no Brasil.
A busca foi realizada nas bases de dados Web of Science™, PubMed e Scielo no
perfodo de 21 de abril de 2022 a 12 de janeiro de 2023 e foram selecionados
12 artigos. A andlise abarcou as tematicas de vulnerabilidade e desigualdade
estrutural; discriminagao e preconceito; acesso aos servigos sociais e de
salide e respostas governamentais; e sofrimento psiquico. Ha necessidade de
enfrentamento das desigualdades estruturais, negligéncia e exclusao sofridas
por grupos de migrantes internacionais e intensificadas durante a pandemia.
Ademais, é urgente a defesa de estratégias interculturais no Sistema Unico de
Satde (SUS) e do estabelecimento de agenda politica que englobe marcadores
interseccionais e esteja comprometida com a garantia de direitos e cidadania
destes grupos.
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Abstract. This narrative literature review aims to present the state of the art
of scientific production on the socio-sanitary repercussions of the Covid-19
pandemic for international migrant populations in Brazil. The search was
conducted in the Web of Science™, PubMed, and Scielo databases from April
21, 2022, to January 12, 2023, and 12 articles were selected. The analysis
covered the themes of vulnerability and structural inequality; discrimination and
prejudice; access to social and health services and governmental responses; and
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Repercussoes sociossanitarias da pandemia por Covid-19 para imigrantes e refugiados no Brasil

psychological suffering. There is a need to confront the structural inequalities,
neglect, and exclusion suffered by groups of international migrants and
intensified during the pandemic. Furthermore, it is urgent to defend intercultural
strategies in the Public Health System and to establish a political agenda that
encompasses intersectional markers and is committed to guaranteeing the rights
and citizenship of these groups.

Keywords: Covid-19; international migration; Brazil; human rights.

Introdugao!

A pandemia por Covid-19 consiste na maior crise sanitaria global dos Gltimos
cem anos (Santos, 2020). O contexto sanitdrio atual expos e acirrou os cenarios
de exclusao e desigualdade estrutural presentes nas sociedades capitalistas e
vivenciados, de maneira desproporcional, por diversos grupos sociais (Martin et
al., 2022; Santos, 2020). Dentre estes grupos, parte significativa sdo migrantes
internacionais, que ja experienciam a realidade de vulnerabilidade prévia a
pandemia e tiveram esta condigdo drasticamente exacerbada com a eclosao da
mesma (Martuscelli, 2021).

Os deslocamentos humanos atravessam a histéria e ocorrem a partir de
motivagoes diversas, bem como por diferentes grupos sociais e modalidades
migratérias (Baeninger et al., 2021). A pandemia eclodiu em um cenario
concomitante a influéncia da atual divisdo internacional do trabalho, que
emergiu como um importante determinante nas recentes rotas das migracoes
transnacionais. Também ocorreu em um cendrio de aumento das migragdes
forcadas que, segundo Baeninger (2014), é decorrente de conflitos internos,
desastres ambientais, guerras, instabilidade econémica e politica, perseguicoes,
dentre outros fatores internos e externos gerados pelas sociedades capitalistas e
neoliberais. Neste cendrio de mobilidade, o Brasil tem se configurado como um
local de destino da migracao internacional, em especial nas migracoes Sul-Sul
em decorréncia, principalmente, das barreiras de entrada de imigrantes do Sul
no Norte Global (Magalhaes et al., 2018).

A aprovacdo da Lei de Migracao de 2017 no pais, ainda que com os
vetos presidenciais, se configurou como um importante avango na defesa dos
direitos humanos e da dignidade dos migrantes ao alocé-los enquanto sujeitos de
direitos, garantindo o acesso ao sistema de protecao social brasileiro, conjunto
de transferéncias sociais contributivas e ndo contributivas independentemente da
situagdo documental (Espinoza et al., 2021, p. 7). Em que pese a importancia do
arcabouco juridico, hd desafios para garantia de acesso a direitos e servigos, bem
como para o estabelecimento de uma real inclusao dos imigrantes (Martuscelli,

' Este artigo é resultado parcial do projeto intitulado “Acesso a satide e vulnerabilidades de imigrantes
internacionais no contexto de disseminagao da Covid-19: uma pesquisa interinstitucional em rede
colaborativa”, com apoio FAPESP processo 2021/06792-2 (Edital UN Roadmap) e CNPQ processo
403913/2021-7 (Edital Universal).

220 REMHU, Rev. Interdiscip. Mobil. Hum., Brasilia, v. 31, n. 68, ago. 2023, p. 219-239



Maria Lanzotti Sampaio, Alexandra Cristina Gomes de Almeida, Céssio Silveira, Regina Yoshie Matsue, Denise Martin

2020; Espinoza et al., 2021). Concomitante a isto, com a irrupcao da pandemia,
emergiram o recrudescimento de politicas antimigratérias, aumento de discursos
publicos xenofébicos e preconceituosos e lacunas na inclusio de grupos de
imigrantes e refugiados nas respostas governamentais para protegao populacional
(Gruer et al., 2021).

Neste sentido, a literatura nacional e internacional no campo da migragao
tem se voltado para abarcar as repercussoes da pandemia na vida de imigrantes
e nos processos de mobilidade entre fronteiras. Dentre os principais achados,
tem-se evidenciado os seguintes tdpicos: vulnerabilidade socioecon6mica;
perda ou exploragdo dos postos de trabalho (Cranada et al., 2021; Gongalves
Junior et al., 2020); aumento de atos de xenofobia e violéncia (Gruer et al.,
2021); impactos relacionados ao fechamento das fronteiras e dos servigos de
imigragao (Martuscelli, 2021); dificuldade no acesso aos servicos e direitos
sociais; violagdes nos direitos humanos e sofrimento psiquico (Gongalves Junior
et al., 2020; Matsue, 2022).

O presente estudo apresenta um panorama da producdo cientifica sobre
as repercussbes sociossanitarias da pandemia por Covid-19 para populacoes de
migrantes internacionais no Brasil. A compreensdo critica sobre a realidade de
grupos de imigrantes e refugiados nesse contexto permite, sobretudo, colaborar
para o subsidio de agdes e politicas publicas voltadas a estas populagdes no
Brasil, consonantes a realidade e as complexidades emergentes. Neste aspecto, a
pergunta balizadora da pesquisa pode ser assim sumarizada: quais repercussoes
sociossanitdrias da pandemia por Covid-19 para populagdes de migrantes
internacionais residentes no Brasil foram referidas nas produgoes cientificas?

Metodologia

A busca de artigos foi realizada nas bases de dados: Web of Science™,
PubMed e Scielo no periodo de 21 de abril de 2022 a 12 de janeiro de 2023.
Para a construcao da estratégia de busca, consultou-se o MeSH/DeCS e foram
selecionados os termos: Covid-19, Refugees, Brazil e Covid-19, Immigrants e
Brazil. Os descritores foram utilizados em portugués e inglés com os operadores
booleanos AND.

A selecao dos estudos foi conduzida pela consulta de titulos/resumos e,
posteriormente, pela leitura dos textos completos. As decisoes sobre elegibilidade
dos estudos foram realizadas utilizando o Software Copyright© Rayyan. Os critérios
de inclusao foram: artigos originais que abordassem a temética das repercussoes
da pandemia por Covid-19 em imigrantes e refugiados adultos residentes no
Brasil, publicados entre marco de 2020 e outubro de 2022. Foram excluidos
estudos ndo originais como cartas ao editor, prefacios, comunicagbes breves,
corregOes/erratas, comentarios, editoriais, revisdes, ensaios, que nao abordavam
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de maneira relevante a situacao dos imigrantes e refugiados residentes no Brasil
durante a pandemia de Covid-19; e artigos com texto completo indisponiveis
gratuitamente.

As estratégias de busca utilizadas resultaram em 59 artigos dispostos da
seguinte maneira: 34 na Web of Science™; 19 no PubMed; e 6 na Scielo. Do
total de artigos, foram excluidos 16 por duplicagdo e 21 apés andlise de titulo
e resumo por nao se enquadrarem nos critérios de elegibilidade. Em seguida,
foram excluidos 4 artigos por ndo terem a publicacao disponivel e 6 artigos apds
leitura na integra. Apds lidos, 12 artigos foram considerados elegiveis, conforme
apresentado na Figura 1. Os artigos selecionados tiveram as informagoes inseridas
em uma planilha que incluiu autores, ano de publicacao, periédico de publicagao,
metodologia, principais achados e consideragdes finais.

A leitura e sistematizacdo do material ocorreu a partir de aproximagoes e
verificagao das diferencas das tematicas apresentadas. O material foi agrupado em
uma lista de categorias e organizado de acordo com sua relevancia para os objetivos
do estudo. Posteriormente, as categorias foram trabalhadas em sua relagdo com as
subcategorias, buscando responder, de maneira adensada, a questao norteadora
da pesquisa. As cinco categorias delimitadas ao final do processo estdo dispostas
na segdo Resultados, apresentada a seguir.

Figura 1 - Fluxograma de sele¢do de artigos

Referéncias potencialmente
relevantes
(n=59)

Descartados Duplicados
'Webofscience _
(n=16)
(n=34)
Leitura Titulo/Resumo
(n=43)

Descartados: Nao atenderam
aos critérios de inclusao
(n=21)

Leitura na integra
(n=22)

Descartados: Nao disponiveis!

na integra
(n=4)

Descartados: Nao atenderam
aos critérios de inclusdo (n =
6)

Estudos elegiveis
(n=12)
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Resultados

No que se refere ao ano de publicacdo, 17% foram publicados em 2022,
50% foram publicados em 2021 e 33% em 2020. Com relagao ao idioma, 33%
das pesquisas foram publicadas em portugués, 50% em inglés e 17% em inglés/
portugués. Dos estudos, 66,7% utilizaram metodologias qualitativas, 16,7%
quantitativas e 16,7% fizeram uso de métodos mistos.

Quanto aos locais das pesquisas selecionadas, cabe pontuar que algumas
ocorreram em mais de uma localidade. Ha uma variedade de estados brasileiros,
com destaque ao Rio de Janeiro, Sdo Paulo e Santa Catarina, seguidos de Rio
Grande do Sul, Amazonas, Pard e Roraima. Tratam-se de estados com tradicao
histérica em receber migrantes internacionais. Ademais, trés pesquisas realizaram
estudo de caso no Brasil. As disposicoes dos locais estdo apresentadas no Gréfico
1. Por fim, quanto as populagoes estudadas, alguns estudos abordaram migrantes
internacionais de um Gnico pais ou regidgo como: Haiti, Venezuela ou indigenas
venezuelanos Warao. A maioria das pesquisas trabalhou com migrantes de
mudltiplos paises e regides ou nao especificados.

Grafico 1 - Locais dos estudos

Disposicdo dos estudos por locais de realizacao
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A andlise das tematicas dos artigos resultou em cinco categorias: a)
Vulnerabilidade e desigualdade estrutural; b) Discriminacdo e preconceito;
c) Acesso aos servigos sociais e de salide e respostas governamentais; d)
Fechamento das fronteiras; e) Sofrimento psiquico. Cabe pontuar que diversos
estudos versaram sobre mais de uma tematica, sendo incluidos em mais de uma
categoria. As categorias emergentes serdo apresentadas a seguir:

a) Vulnerabilidade e desigualdade estrutural

Os estudos desta categoria versam acerca de questdes que acirraram ou
trouxeram novos componentes relacionados a desigualdade estrutural vivenciada
por imigrantes, refugiados e solicitantes de refligio no contexto da pandemia por
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Covid-19 (Antonucci, 2021; Granada et al., 2021; Martuscelli, 2021; Martuscelli,
2022; Tonhati, Macédo, 2021; Santos, Costa, 2020; Silva et al., 2021; Souza et
al., 2020; Zapata, Rosas, 2020). Dentre os principais elementos evidenciados
estdo dificuldades relacionadas a moradia (Martuscelli, 2021; Zapata, Rosas,
2020; Santos, Costa, 2020), ao trabalho (Antonucci, 2021; Granada et al.,
2021; Martuscelli, 2021; Martuscelli, 2022; Santos, Costa, 2022; Souza et al.,
2020; Tonhati, Macédo, 2021; Zapata, Rosas, 2020), garantia de alimentacao e
subsisténcia (Martuscelli, 2021; Martuscelli, 2022; Santos, Costa, 2020; Souza
et al., 2020; Zapata, Rosas, 2020), o aumento da violéncia e o aumento da
sobrecarga de mulheres migrantes no trabalho doméstico, influenciado pelo
fechamento de escolas.

No que tange as questdes relacionadas a moradia, a vivéncia em albergues
ou casas compartilhadas com mdltiplas familias dificultou a realizacdo das
medidas sanitarias e de isolamento necessarias para mitigacdo do virus
(Martuscelli, 2021; Santos, Costa, 2020; Zapata, Rosas, 2020). A dificuldade em
pagar o aluguel (Martuscelli, 2021) e os despejos sem aviso prévio (Santos, Costa,
2020) corroboraram para que parte destes migrantes internacionais passassem a
viver em situagdao de abrigamento ou de rua.

Do ponto de vista laboral, a pandemia provocou perdas significativas dos
postos de trabalho (Martuscelli, 2021; Martuscelli, 2022; Souza et al., 2020;
Tonhati, Macédo, 2021; Zapata, Rosas, 2020; Santos, Costa, 2020). Da mesma
forma, com a reducdo da circulacdo de pessoas, as possibilidades de venda de
produtos por ambulantes ou mesmo de coletas de moedas, pratica comum aos
indigenas Warao oriundos da Venezuela, diminuiram (Santos, Costa, 2020).
Granada et al. (2021) e Tonhati e Macédo (2021) demonstram que, durante a
pandemia, os frigorificos e matadouros consistiram em importantes locais para
a absorgao da mao de obra de imigrantes. Entretanto, as condigdes de trabalho
destes locais apresentaram insalubridade e precariedade sanitdria, expressiva
exploragao laboral e auséncia de protocolos de biosseguranca. Trata-se de locais
deletérios que favoreceram a infecgdo e disseminagdo do virus, intensificando
as condicoes de vulnerabilidade socioecondmica dos trabalhadores migrantes.

Com relacao as condicoes de vida, autores como Martuscelli (2021), Santos
e Costa (2020), Souza et al. (2020) e Zapata e Rosas (2020) versam acerca da
dificuldade de parte dos imigrantes em garantir a propria subsisténcia e a de
familiares, bem como a compra de produtos de higiene necessarios na prevencao
da Covid-19. Santos e Costa (2020) demonstram que, durante a quarentena,
a instituicdo que ofertava refeigdes pelo valor de um real em Manaus fechou,
afetando a seguranca alimentar de imigrantes que faziam uso do local (Santos,
Costa, 2020). Ademais, o fechamento das escolas influenciou a sobrecarga de
trabalho doméstico para as mulheres, além de aumentar a demanda alimentar
da familia em um contexto, muitas vezes, ja escasso (Martuscelli, 2021).
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Ante o exposto, considera-se que a condigao de vida de grande parte dos
grupos de migrantes internacionais no contexto da pandemia exacerbou as
vulnerabilidades estruturais e aumentou o risco de contdgio pelo virus. Segundo
Silva et al. (2021), a prevaléncia sorolégica de anticorpos IgG anti -SARS-CoV-2
na populacdo de refugiados indigenas Warao do territério venezuelano, e
residentes em abrigos privados e puiblicos na cidade de Belém, foi de 83,2%.
Embora a literatura seja escassa quanto aos dados epidemioldgicos com
populagoes migrantes, o estudo indica uma alta exposigao ao virus.

b) Discriminagdo e preconceito

Estudos que expressaram esta categoria de andlise explicitaram que
discriminagdo, preconceito e xenofobia sdo parte da condigdo de vida de
mdltiplos grupos de migrantes internacionais (Antonucci, 2021; Camargo et al.,
2022; Granada et al., 2021; Martuscelli, 2020; Martuscelli, 2021; Santos, Costa,
2020; Zapata, Rosas, 2020). Ao longo da pandemia, os discursos anti-imigrante
foi exacerbado e, por vezes, estes grupos assumiram o lugar de “bode expiatério”
de vetores de transmissao do virus (Camargo et al., 2022; Santos, Costa, 2020;
Zapata, Rosas, 2020).

A associagao histdrica que relaciona “estrangeiro” a “doenga” intensificou
os desafios vivenciados na pandemia, em especial ao se associar imigrantes e
refugiados a vetores de transmissao do virus (Camargo et al., 2022; Martuscelli,
2020; Martuscelli, 2021). Além disso, Camargo et al. (2022) identificaram
que grupos de refugiados foram alvo de discursos de 6dio em meios digitais,
com posicionamentos que se opunham ao direito destes grupos de receber
auxilio emergencial e os acusavam de congestionar o sistema de salde.
Consequentemente, essa realidade de discriminacao e preconceito interferiu na
busca pelos servigos de satde.

Martuscelli (2020) e Martuscelli (2021) referiram que parte dos refugiados
sentiu receio de acessar os servigos de sautde, isto por terem vivido ou terem
medo de viver experiéncias discriminatérias e xenofdbicas. Neste aspecto,
consideram que o cuidado em salde é prestado de maneira diferente entre
brasileiros e ndo brasileiros. Esta percepcao exacerbou o medo de adoecimento
na pandemia, visto que ha inseguranca frente ao cuidado ofertado.

Por fim, questdes relacionadas a etnia, ao género e a orientagdo sexual
corroboram para promover experiéncias de dupla estigmatizagao, especialmente
aos sujeitos que sdo negros (Granada et al., 2020), asidticos (Zapata, Rosas,
2020) e lésbicas, gays, bissexuais, transexuais, queer, intersexuais, assexuais e
demais orientagoes, reconhecidas pela sigla LGBTQIA+ (Antonucci, 2021;
Santos, Costa, 2020). Antonucci (2021) e Santos e Costa (2020) apontam que,
além da discriminacao relacionada ao status migratério, esses sujeitos tém que
lidar com a violéncia de género e LGBTQIA+ fobia. Antonucci demonstra a
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dificuldade de uma imigrante Iésbica em se manter em abrigos ou em casa de
familiar durante o periodo de isolamento social da pandemia, em decorréncia
de preconceitos sofridos pela sexualidade e expressao de género. Santos e Costa
(2020) também constataram dificuldades enfrentadas por mulheres imigrantes
transexuais no acesso a albergues e ao auxilio emergencial em razdo do nao
reconhecimento enquanto mulheres chefes de familia, o que contribuiu para
acirrar a vulnerabilidade desses nuicleos familiares. Desta forma, Antonucci
(2021) alerta para a imprescindibilidade de inserir, no cenario pandémico, o
debate interseccional no campo de mobilidades, género e sexualidade.

¢) Acesso aos servigos sociais, servigos de saude e medidas de protegdo

social

Os estudos dessa categoria se voltam para a compreensao da estrutura e
protecdo social do Brasil e para as repercussoes das agoes voltadas aos migrantes
internacionais pelo poder publico ao longo da pandemia de Covid-19 (Camargo
et al., 2022; Espinoza et al., 2021; Granada et al., 2021; Martuscelli, 2020;
Martucelli, 2021; Santos, Costa, 2021; Zapata, Rosas, 2020).

Segundo Espinoza et al. (2021) e Zapata e Rosas (2020), o Brasil é um
pais com um robusto sistema de protegdo social, dotado de marcos legais de
protecao aos direitos sociais de imigrantes e refugiados independentemente do
status juridico. O sistema universal de salde, a triade de seguridade baseada
em salde, previdéncia e assisténcia social, bem como a nao obrigatoriedade
de uma identificacdo condicionada ao status legal para acessar programas de
protecdo social, sao fatores que possibilitaram acesso aos sistemas de satde e
social no contexto da pandemia (Espinoza et al., 2021; Zapata, Rosas, 2020).
Espinoza et al. (2021) destacam ainda o papel complementar das Organizacoes
nao Governamentais (ONC), sociedade civil e organizagdes internacionais na
atengdo as necessidades bdsicas e emergenciais de imigrantes e refugiados em
situagao de vulnerabilidade.

Em que pese a importancia do sistema universal de satide e protecao social,
sua existéncia, por si s6, ndo garante que estes grupos tenham acesso efetivo aos
direitos sociais e de satide durante a pandemia (Espinoza et al., 2021; Zapata,
Rosas, 2020). Ante o exposto, apesar do arcabouco juridico e normativo, estudos
demonstraram a existéncia de significativas dificuldades para o acesso real a estes
servigos (Camargo et al., 2022; Martuscelli, 2020; Martuscelli, 2021; Granada et
al., 2020; Zapata, Rosas, 2020).

Neste aspecto, Zapata e Rosas (2020) apontam que, apesar do acesso
a satde ser garantido aos migrantes internacionais, fragilidades associadas ao
sistema de salde fizeram com que, na pratica, a cobertura total nao fosse uma
realidade experienciada. Concomitantemente, o medo de buscar os servigos
devido ao status migratério ndo regularizado e as experiéncias de xenofobia e
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preconceito, além do desconhecimento acerca do funcionamento do sistema,
constituiu-se como barreiras (Martuscelli, 2021). A falta de informagoes
linguisticamente adaptadas também interferiu no acesso aos servigos sociais, de
satde e as informagdes de protecao sanitaria (Camargo et al., 2022; Granada et
al., 2021; Martuscelli, 2021).

Martuscelli (2021) demonstra que a falta de informacdes claras e corretas
favoreceu a crenca em fake news e a possibilidade de imigrantes serem
envolvidos em fraudes e exploragdes. O aplicativo WhatsApp se configurou
como importante canal de comunicagao durante a pandemia, entretanto,
também facilitou a disseminacao de noticias fraudulentas (Camargo et al., 2022).
Dentre as fake news emergentes, Camargo et al. (2022) destacaram noticias em
nome da Organizagao das Nagdes Unidas (ONU) e Organizagdo Mundial da
Satde (OMS) ofertando auxilio financeiro em délar para vale-refeicao, remédios
e receitas falsas na prevengao da Covid-19. Consequentemente, a disseminacao
de fake news aumentou o risco de exploracao de grupos imigrantes e refugiados
(Camargo et al., 2022).

O acesso ao auxilio emergencial foi outro desafio vivenciado por migrantes
internacionais (Camargo et al., 2022; Martuscelli, 2020; Martuscelli, 2021;
Santos, Costa, 2020). Apesar de terem direito legal ao recebimento do beneficio,
houve dificuldade na compreensao dos critérios de elegibilidade e incertezas
quanto a possibilidade de ter direito ao auxilio (Martuscelli, 2020; Martuscelli,
2021). O aplicativo com instrugdes apenas em portugués (Camargo et al., 2022;
Martuscelli, 2020) e com exigéncia de documento de identidade brasileiro foi um
dos fatores dificultadores (Martuscelli, 2020). Ademais, no inicio da pandemia, a
ndo aceitagao dos documentos de imigrantes e refugiados tanto para o cadastro
quanto para a abertura de contas bancdrias virtuais no banco estatal demandou
intervengoes judiciais das Defensorias Piblicas, a fim de garantir o direito ao
recebimento do auxilio (Santos, Costa, 2020).

Em termos gerais, Santos e Costa (2020), Martuscelli (2020) e Martuscelli
(2021) demonstraram que imigrantes e refugiados foram negligenciados pelas
respostas governamentais na pandemia. Além disso, a auséncia de dados sobre
a realidade de imigrantes e refugiados na pandemia por Covid-19 contribuiu
para o aumento da invisibilidade e cerceamento de implementagdo de politicas
publicas consoantes as reais necessidades destes grupos (Martuscelli, 2021).
Assim, é urgente a insercdo temdtica das migragdes na agenda politica, para
abarcar as multiplicidades de formas de existéncias e promover o acesso aos
direitos garantidos pela legislacao brasileira (Martuscelli, 2020).

d) Fechamento das fronteiras

Nessa categoria, os estudos apontam que a pandemia por Covid-19
promoveu o fechamento de fronteiras sem precedentes e com importantes
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impactos para migrantes internacionais (Camargo et al., 2022; Martuscelli, 2020;
Martuscelli, 2021; Tonhati, Macédo, 2021; Zapata, Rosas, 2020)

Para Antonucci (2021), a imposicdo de restricbes na mobilidade
humana durante a pandemia condensou e potencializou os corpos imigrantes
a marcadores sociais e histéricos de desigualdades. As relacoes de poder
envolvidas nas dindmicas de mobilidade e/ou imobilidade reforcaram o controle
epidemiolégico/biomédico de fronteiras de paises do Norte frente aos paises
do Sul-global, constituindo-se como dispositivos de controle neocoloniais e
necrobiopoliticos.

O fechamento de fronteiras paralisou também servicos essenciais que
conectam e preservam as relagoes de imigrantes com suas familias e redes
de apoio transnacionais. No Brasil, locais que realizavam ligacoes, acesso
a internet e as transagbes financeiras para o exterior foram fechados por néao
serem considerados essenciais pelos governos estaduais. Como consequéncia, a
paralisagao desses estabelecimentos dificultou o contato e o envio ou recebimento
de remessas financeiras necessarias para a subsisténcia de milhares de migrantes
e seus familiares, exacerbando o cendrio de inseguranca acerca da protecao e
sobrevivéncia (Camargo et al., 2022; Martuscelli, 2020; Martuscelli, 2021). Além
disso, como estratégia de adaptacao, Camargo et al. (2022) demonstram que, por
vezes, os envios financeiros passaram a ser feitos por intermédio de outras pessoas
que prestavam esse tipo de servigo, o que favoreceu procedimentos inseguros.
Da mesma forma, foram estabelecidas outras estratégias de deslocamento, por
locais também mais perigosos.

Tonhati e Macédo (2020) enfatizam os significativos impactos do fechamento
das fronteiras ao fluxo imigratério feminino. Como exemplo, a impossibilidade
de deslocamentos expds maiores riscos as mulheres, principalmente as de
nacionalidade venezuelana, que, para conseguirem imigrar ou concretizar a
reunido familiar, realizaram travessias menos conhecidas e seguras. Além disso, o
bloqueio dos deslocamentos trouxe danos psicolégicos significativos, sobretudo,
entre aquelas que deixaram seus filhos nos paises de origem, tornando o
reencontro incerto e imprevisivel.

Para além das paralisagoes fisicas de mobilidade, o bloqueio de
fronteiras também suspendeu os servicos de regularizacio de documentos
e os procedimentos de reagrupamento familiar, gerando insegurangas e a
imprevisibilidade no afastamento familiar (Martuscelli, 2021). Tais aspectos
também estdo presentes nos artigos de Antonucci (2021); Martuscelli (2020);
Martuscelli (2021); Santos e Costa (2021); Souza et al. (2021); e Tonhati e
Macédo (2020).

Em resumo, neste eixo de andlise, as pesquisas apontam o quanto as
populagoes migrantes sofreram e vivenciaram vulnerabilidades de acesso
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aos direitos sociais e de emergéncia tanto nos locais de moradia quanto em
seus paises de origem. A preocupagao relacionada a dificuldade na prestagao
de auxilio aos familiares que permaneceram nos paises de origem e redes de
apoio transnacionais também emergiu como significativo ponto de atencao, que
demandou a criagao de estratégias informais, nem sempre seguras.

e) Sofrimento psiquico

Esta categoria trata das repercussdes na salde mental dos grupos de
migrantes internacionais durante a pandemia. Dentre os fatores que geraram
sofrimento psiquico estao: preocupagdo com familiares, medo de contaminacao
e morte, desanimo e solidao, incerteza e desesperanca, bem como a sensagao
de viver a pandemia duplamente, no pais natal e na atual residéncia (Antonucci,
2021; Santos, Costa, 2021; Souza et al., 2021; Martuscelli, 2020; Martuscelli,
2021; Martuscelli, 2022).

No que tange a preocupagdo com familiares, foram evidenciadas
questdes como o medo de contaminar membros do grupo familiar e também
preocupagbes com os meios de subsisténcia e das condigbes de enfrentamento
da pandemia pelos familiares que permanecem nos paises de origem. Neste
aspecto, a dificuldade na comunicacao, a falta de estrutura dos paises de origem,
cendrios de conflitos e guerras e a falta de condigoes financeiras dos familiares
exacerbaram tais preocupagdes (Antonucci, 2021; Martuscelli, 2021).

Antonucci (2021), Martuscelli (2020, 2021) e Souza et al. (2020) apontam
para o significativo medo de se contaminar e/ou morrer de Covid-19 no Brasil
e a inseguranga quanto ao atendimento em satdde recebido (Martuscelli, 2020;
Martuscelli, 2021). Da mesma forma, a possibilidade de morte em um pais
distante, sem a possibilidade de ver os familiares, corroborou para o medo
existente (Antonucci, 2021; Souza et al., 2020) e para sentimentos de solidao,
desdnimo e incertezas (Souza et al., 2020).

Antonucci (2021) apontou para a especificidade das miltiplas pandemias
vivenciadas por pessoas LGBTQIA+, ligadas a discriminacdo, exclusdao e
violéncia. Santos e Costa (2021) também demonstram que as pessoas trans,
concomitantemente as demandas da pandemia, ainda lidam com a xenofobia,
violéncia de género e a transfobia. Como exemplo, Santos e Costa (2021)
identificaram que ainda que sejam feitos encaminhamentos para atendimentos
em salde mental, ha consideravel absenteismo entre as mulheres imigrantes
transsexuais. De acordo com os autores, em face de preocupagdes urgentes e
imediatas relacionadas as necessidades bdsicas de sobrevivéncia, o atendimento
com psicologos, por exemplo, muitas vezes ndao é uma prioridade. Neste
aspecto, apontam para certa naturalizagdo das diversas formas de violéncia e
opressao vividas por imigrantes LGBTQIA+ e da desprotecdo social de migrantes
internacionais em geral (Santos, Costa, 2021).

REMHU, Rev. Interdiscip. Mobil. Hum., Brasilia, v. 31, n. 68, ago. 2023, p. 219-239 229



Repercussoes sociossanitarias da pandemia por Covid-19 para imigrantes e refugiados no Brasil

Por fim, Martuscelli (2020) e Martuscelli (2022) demonstram que a vivéncia
anterior de crises ou de outras epidemias, a exemplo do Ebola, afetaram a
forma como as pessoas vao experienciar o sofrimento no contexto atual. As
vivéncias passadas podem aumentar ou minimizar o sentimento de medo e
inseguranca relacionado as restricdes decorrentes da pandemia por Covid-19
(Martuscelli, 2022). Ademais, o sofrimento passado de grupos de refugiados
pode ter contribuido para promover sentimentos de empatia perante sofrimento
de outros, bem como uma consciéncia de vitima inclusiva, corroborando para
favorecer as acoes e experiéncias solidarias destinadas a brasileiros e outros
grupos de refugiados em condicao de vulnerabilidade (Martuscelli, 2022).

Discussao

A partir dos artigos analisados, pode-se compreender que as repercussoes da
pandemia por Covid-19 nos grupos de migrantes internacionais destacaram, em
sua maioria, o baixo alcance das politicas publicas, bem como a vulnerabilidade
estrutural a que estes grupos estdo submetidos. Neste aspecto, a presente
pesquisa permitiu langar luz para a interseccao entre pandemia por Covid-19,
sofrimento e as estruturas de violéncia e produgdo de desigualdade presentes na
sociedade (Das, 2015) e que atravessam grupos de migrantes internacionais no
Brasil.

Conforme apresentado por Quesada et al. (2011), a vulnerabilidade
estrutural a que estas populagoes estao expostas consiste em uma posicionalidade
que se constitui como produto de forgas que se interrelacionam entre exploragao
econdmica, discriminacdo cultural, de género e racial e os movimentos de
violéncias simbdlicas que legitimam préaticas e discursos punitivistas de indignidade
individual. No contexto brasileiro, durante a pandemia por Covid-19, questdes
raciais, geracionais, de género e outros marcadores de desigualdades perpassaram
as trajetérias de imigrantes e refugiados foram explorados em grande parte dos
trabalhos aqui analisados (Granada et al., 2021; Zapata, Rosas, 2020; Antonucci,
2021; Santos, Costa, 2020).

Todos os artigos perpassaram por questdes de vulnerabilidade vivenciadas
por aqueles que migraram forcadamente para o Brasil, favorecendo circunstancias
de sofrimento, adoecimento e morte no contexto pandémico. Aliado a isto,
a auséncia de dados sobre morbimortalidade e a inexisténcia do quesito
nacionalidade nos registros do Ministério da Satide em relacao ao adoecimento
por Covid-19 comprometeram a compreensao da realidade e a construgao de
politicas publicas direcionadas as especificidades das condigoes de vida e satde
de migrantes (Magalhaes et al., 2021). Ademais, a condugao do enfrentamento
da pandemia por Covid-19 no pais se deu em um contexto de fragilidade na
criagdo de politicas publicas efetivas de mitigagao do virus para toda a populagao,
o que contribuiu para intensificar o caos sanitério no pais.
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No que se refere as vivéncias de preconceito e xenofobia, Dantas (2020)
afirma que a associagdo de migrantes internacionais com a propagacao do virus
favoreceu discursos anti-imigrante no pafs (Dantas, 2020). O lugar social do
imigrante como alguém dotado de risco de promover adoecimento intensificou
agoes de xenofobia, preconceito e discriminagao (Sargent, Larchanché, 2011).
Tais agoes colaboram para as politicas de exterminio destes grupos populacionais,
seja por incitar pulsdes de violéncia, por afasta-los dos servicos de satde, ou,
ainda, por corroborar para condutas ativas ou omissivas do poder publico
(Ventura, 2020).

Neste aspecto, Faustino e Oliveira (2021) apontaram que o contexto
historico colonial brasileiro e latino-americano traz especificidades na relacao
entre xenofobia e racismo quanto ao acolhimento dos migrantes internacionais
do pafs. Assim, considera-se a xenofobia racializada como um complexo de
exploragao, discriminagao e opressao sobre determinados corpos que ultrapassam
a dimensao econdémica ou de nacionalidades. A especificidade da realidade
brasileira demonstra que a racializagdo promove influéncia determinante nos
processos de exclusdo e segregacao de diferentes grupos de imigrantes que vivem
no Brasil. Pelo crivo racial, estes sujeitos passam a ser reduzidos a determinados
esteredtipos que limitam as possibilidades de integragdo, de expressao subjetiva
e de poténcia de vida (Faustino, Oliveira, 2021).

Ademais, o recente cendrio pandémico é o primeiro vivido a partir de um
novo ecossistema mididtico, orientado pela hegemonia das redes sociais e da
conectividade perpétua, que promove acesso a mdltiplas formas de informagéao
(Miskolci, 2021). Nesta realidade, a propagacao de fake news, aliada a auséncia
de informagoes claras e adaptadas, favoreceu que parte de pessoas em situacao
de imigracao se distanciasse das recomendagoes sanitdrias para mitigacao do
virus (Martin et al., 2022).

Apesar do uso alargado da terminologia fake news, especialmente nos
dltimos anos, Giglietto et al. (2019) chamam atengdo para a complexidade do
fendmeno e referem que as noticias podem surgir tanto com o intuito de enganar
e gerar desinformacdo como por erros honestos e negligéncias. Seja qual for a
forma, a rapida propagacdo das fake news tornou-se, segundo Galhardi et al.
(2020), a segunda mazela pandémica, visto que viralizam noticias disseminando
medo, exclusao, charlatanismos e avancos no risco de contaminacdo e morte
por Covid.

O fechamento de fronteiras também foi determinante no agravamento das
condigoes de vida das populagbes migrantes. No Brasil, a publicagdo em 17 de
margo de 2020 da Portaria Interministerial n2 120 negou a entrada de imigrantes
de nacionalidade venezuelana no pais (Brage, Branco, 2021). Em seguida, a
norma foi ampliada em 29 de julho de 2020, restringindo o ingresso de pessoas
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oriundas de qualquer pais, prevendo também a deportacdo, a inabilitacdo de
pedido de reflgio, a responsabilizagao civil, administrativa e penal de imigrantes
que entraram no pais sem autorizacdo, e, por fim, permitindo a expulsdo de
imigrantes (Angelo, 2020). Ao considerar o fato de que, em 2018 e 2019, o
Brasil foi o sexto pafs do mundo a receber mais solicitantes de refaigio, é
possivel considerar que as medidas restritivas fomentaram severos impactos nos
deslocamentos forgados no pafs (Martuscelli, 2020).

As dificuldades relacionadas ao fechamento das fronteiras coadunam com
a realidade no contexto internacional. O relatério “COVID-19 and the State
of Global Mobility in 2020”, produzido pela Organizacao Internacional para
as Migragoes (OIM) e o Migration Policy Institute (MPI) (Benton et al., 2021),
identificou a criacdo de ao menos 111 mil medidas de fechamento de fronteiras ou
restrigbes ao ir e vir de imigrantes desde o inicio da pandemia (MIGRAMUNDO,
2021). A OIM afirma que, para conter o avango da disseminagao do virus, tais
medidas restritivas a mobilidade humana sdo legitimas como agdes tempordrias.
No entanto, o relatério ndo deixa de sinalizar trés fatos negativos dessas
contengdes, que ja eram presentes antes da pandemia, mas se tornaram mais
explicitos durante a crise humanitdria: a) aumento do abismo entre aqueles
que se deslocam globalmente com fins de turismo e neg6cios em oposicdo a
migracdo dos que buscam melhores condicbes de vida; b) a ampliacao das
vulnerabilidades socioeconémicas; c) a ampliacao das relagdes de dependéncia
e exploragao (Benton et al., 2021).

Conforme observado ao longo do artigo e em concordancia com os
resultados apontados pela OIM, aponta-se que os fechamentos fronteirigos
levaram a novas formas de imobilidade involuntéria/forcada, como movimentos
transfronteiricos limitados para aqueles que ja estdo dentro do territério, e
restringiram a capacidade de buscar reftigio para aqueles que ainda estao fora
(Martuscelli, 2020; Martuscelli, 2021; Antonucci, 2021; Santos, Costa, 2020).
Ademais, restrigbes desse carater podem, em algumas situagoes, associar doencgas
aos corpos imigrantes, fomentando a xenofobia a determinadas nacionalidades
(Martin et al., 2022). Tal argumento fomenta o posicionamento seletivo sobre o
controle de fronteiras.

Outros entraves para a populagdo imigrante no decorrer da pandemia foram
as barreiras burocraticas brasileiras para solicitar ou regularizar a documentagao
do Registro Nacional Migratério. Os atendimentos na Policia Federal passaram
a ser realizados através de agendamentos pela internet, o que tornou o
processo mais lento e dificultou o alcance de imigrantes sem acesso a internet.
A suspensdo impossibilitou a regularizagdo de muitos imigrantes, afetando
diretamente no acesso aos auxilios emergenciais. Ocorreu também o entrave na
emissao do novo modelo de carteira de trabalho digital, pois, com agendamento
online, parte dos grupos imigrantes ficou a mercé de poucas datas livres no site
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eletrdnico, impossibilitando o acesso igualitdrio ao trabalho, ao servico bancério
e a seguridade social (Albuquerque, Salmuni, 2020). Por fim, a auséncia de
producdo de dados de imigrantes que utilizaram o SUS em decorréncia do virus
Covid-19 inviabilizou o conhecimento e impacto que os grupos de imigrantes
sofreram na pandemia (Magalhaes et al., 2021).

Cabe pontuar que as tematicas evidenciadas na pesquisa coadunam com
a realidade de grupos de imigrantes e refugiados no cendrio internacional,
durante o contexto pandémico. Dados da literatura internacional apontam
que estes sujeitos, em diversos locais, enfrentaram aumento das restrigoes
migratodrias, barreiras de acesso a satide, aumento de racismo e xenofobia, bem
como intensificacdo da pobreza, precariedade e sofrimento (Espinoza et al.,
2021; Gruer et al., 2021). Estes resultados demonstram que, neste contexto de
intensa crise sanitaria, os grupos de migrantes internacionais foram comumente
relegados ao lugar da negligéncia que, diversas vezes, resultava em um cenario
de sofrimento, adoecimento e aniquilagao.

Conforme Mckee et al. (2021), paises em que o enfrentamento da
pandemia foi conduzido por lideres populistas e de extrema direita tenderam
a acirrar as desigualdades vivenciadas por grupos minoritdrios, a exemplo dos
imigrantes e refugiados. Esta realidade se sustentou no desprezo as instituigdes e
em praticas ultranacionalistas que buscavam culpar pela pandemia aqueles que
possufam a marca do estrangeiro. A realidade politica ultraconservadora e de
retérica nacionalista promoveu um processo de desmantelo de politicas pablicas
e direitos sociais, bem como a condugdo da pandemia pautada no negacionismo
e necropolitica (Ortega, Orsini, 2020). A regulagdo da vida transformada na
regulagdo da morte em condigdes extremas produzidas pela sociedade. Isto
leva a morte pelo empobrecimento das minorias e pelo ndo direito a vida e a
satde. Sdo corpos que ja estavam expostos ao esgotamento fisico e a substancias
toxicas no trabalho e, agora também, estao expostos ao coronavirus (Mbembe,
2020). Este cendrio promoveu repercussoes negativas na vida de migrantes
internacionais que vivenciam a pandemia em territério nacional.

Por fim, apesar dos efeitos devastadores da pandemia no pais, considera-se
que populagdes em situagdo de migracao forcada foram afetadas de maneira
diferente em comparacao aos brasileiros (Martuscelli, 2020; Martuscelli, 2021),
0 que, por vezes, os colocou em um cendrio de maior vulnerabilidade. Esta
realidade se coaduna com os achados internacionais expressos pela Comissao
Interamericana dos Direitos Humanos (2023), que apontam que as populages
migrantes tém estado em situacao de maior vulnerabilidade quando comparadas
aos sujeitos locais.

Neste aspecto, de acordo com Martuscelli (2021), apesar da eclosdao da
pandemia acirrar os desafios ja enfrentados por estes grupos populacionais e

REMHU, Rev. Interdiscip. Mobil. Hum., Brasilia, v. 31, n. 68, ago. 2023, p. 219-239 233



Repercussoes sociossanitarias da pandemia por Covid-19 para imigrantes e refugiados no Brasil

trazer novas dificuldades que afetaram a populagdo como um todo, existiram
problematicas que estavam relacionadas a condicdao de “estrangeiro”. Como
exemplo, aponta-se para o fechamento das fronteiras e de instituigdes de
prestacdo de servigos a populagdo imigrante; a intensificacao de discursos
de xenofobia (Martuscelli, 2020; Martuscelli, 2021; Granada et al., 2021);
bem como a dificuldade em acessar beneficios assistenciais decorrente da
exigéncia de documento de identidade brasileiro e de instrugdes somente na
lingua portuguesa. Ademais, estudos demonstram que migrantes internacionais
possuem, ainda, dificuldades tanto linguisticas quanto de compreender o
funcionamento do sistema de satide nacional (Martin et al., 2022; Silveira et al.,

2013).

Por fim, Martin et al. (2022) indicam a escassez de dados sobre a situacao
de satGde dos migrantes e apontam para importantes eventos ocorridos no ano
de 2021: (1) a Plenaria Nacional Saide e Migragdo, organizada pela Frente
Nacional pela Saldde de Migrantes (FENAMI), que resultou no documento:
“Satde e Migracao em Tempos de Covid-19” (FENAMI, 2021); (2) o Mutirao da
Zona Leste (MZL), realizado na cidade de Sao Paulo, que mobilizou associagoes,
organizagbes de satde publica, organizagdes internacionais, servigos publicos de
assisténcia social, entre outros, para conhecer e solucionar problemas de satde
de migrantes; e (3) o Grupo de Trabalho formado a partir do MZL em associagdo
com a Secretaria Municipal de Satde de Sao Paulo (SMSSP).

Consideragoes finais

O estado da arte da produgdo cientifica sobre as repercussdes
sociossanitdrias da pandemia por Covid-19 entre migrantes internacionais
residentes no Brasil demonstrou os significativos prejuizos vivenciados por estes
grupos. Por exemplo, a dificuldade de adocao de medidas de protecao sanitarias
e de cuidado em satde, as situagoes de xenofobia e discriminacao e as formas
de imobilidade forgadas decorrentes da seletividade do controle de fronteiras.
Ainda, as pesquisas analisadas evidenciaram a necessidade de englobar a inter-
relacao entre pandemia e migragdes, bem como os marcadores interseccionais
que atravessam e afetam de maneira distinta as experiéncias dos diversos sujeitos.

Neste aspecto, a pesquisa demonstrou a ineficiéncia das estratégias de
combate unicamente virus-centrada para um enfrentamento da pandemia
que englobe as demandas de grupos de imigrantes e refugiados. Assim, faz-se
urgente o reconhecimento e desenvolvimento de estratégias voltadas para o
enfrentamento das desigualdades estruturais, bem como da negligéncia, exclusao
e discriminacao sofrida por grupos de migrantes internacionais no cenario atual.

Ademais, considera-se que a inclusdo de dados acerca da nacionalidade e do
grupo étnico nos documentos oficiais relacionados ao Covid-19 é imprescindivel
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para que se possa delinear um panorama condizente com a real situagdo dos
grupos migrantes no pais. Convoca-se o desenvolvimento de uma agenda
politica que substitua prerrogativas prioritariamente pautadas no humanismo
por uma real politica de garantia de direitos e cidadania. Aponta-se, ainda, para
a necessidade de desenvolvimento de pesquisas e de fortalecimento das agoes
de resisténcia que contam com o protagonismo dos sujeitos migrantes, bem
como de pautas e estratégias interculturais no campo da salde, que permitam
a atencgao prestada no SUS condizente com a complexidade inerente ao campo
das migragoes.

Por fim, em que pesem os significativos desafios a serem superados, a
existéncia de um sistema universal de sadde e protegdo social no Brasil favorece
a protecao e o acesso aos servicos independentemente da situagao imigratéria.
Desta forma, é inegavel a defesa intransigente ao fortalecimento do SUS e das
politicas de protecao social, bem como de politicas publicas comprometidas
com o reconhecimento dos imigrantes e refugiados como sujeitos de direitos e
com a real insergao nas trocas sociais.
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