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RESUMO

O estudo teve por objetivo verificar a percepcao de académicos de um curso de licenciatura em Educagdo Fisica sobre a sua
formagdo inicial e a relagdo desta com o contexto escolar. Participaram da pesquisa 52 estudantes de uma universidade publica
do norte do Estado do Parand, Brasil, ao final do estagio curricular. Com base nas resolu¢@es nacionais para a formacédo de
professores, projeto pedagdgico e ementas do curso, delineou-se uma matriz baseada nas dimensdes tedricas “construgéo da
identidade”, “relacdo com a escola” e “saber pedagdgico”, que deu origem a 10 unidades de andlise, gerando um questionario
que foi respondido pelos participantes. Os achados da pesquisa demonstram potencialidades e fragilidades no processo de
interagdo entre atividades de sala de aula e extraclasse, mais notadamente o estagio supervisionado e projetos de ensino,
pesquisa e extensdo, acdes consideradas imprescindiveis a formacédo de professores.

Palavras-chave: Ensino Bésico. Educacéo Fisica escolar. Formagdo de professores.

ABSTRACT

The study aimed to verify the perception of school Physical Education students, about your undergraduate course and its
relationship with the school context. The research had as participants 52 students from a public university in the north of the
state of Parang, Brazil, at the end of curricular stage. Based on national resolutions for teacher formation, Pedagogical Project
and course menus, a matrix was built based on the theoretical dimensions “construction of identity”, “relationship with the
school” and “pedagogical knowledge”, generating 10 units of analysis and a questionnaire that was answered by the
participants. The research results demonstrate strengths and weaknesses in the process of interaction between activities inside
and outside the classroom, mainly the supervised stage and teaching, research and extension projects, actions considered
essential to teacher qualification.

Keywords: Basic Education. School Physical Education. Teacher qualification.

Introducéo

No Brasil, a primeira etapa da preparacdo profissional de professores para atuacdo nos
Ensinos Fundamental e Medio se da em Instituicbes de Ensino Superior (IES) publicas e
privadas. Essa formagdo inicial &, sobretudo, 0 momento em que se efetiva a relagdo entre teoria
e pratica e entre o ensinar e o aprender, enquanto processos constantes de formacao humana. A
implementacdo desses processos possibilita a formacao de professores para sua insergédo ou
reinsercdo no mundo do trabalho®.

A estrutura do Ensino Superior brasileiro envolve aspectos cognitivos, afetivos e de
valores, reforcando atitudes colaborativas e aprendizagem significativa para toda a vida
profissional. Portanto, ndo parece haver consisténcia em uma profissionalizagdo sem a
constituicdo de uma base sélida de conhecimentos e formas de atuagdo desenvolvidas na
formacao inicial?.

Sempre houve mudancas na formacdo de professores, mas diante de constantes
demandas sociais e tecnoldgicas, percebe-se um gradativo aumento das discussdes sobre o tema
na agenda de pesquisas educacionais. Sob o entendimento de que as mudancgas oferecem
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indicios para gerar alternativas, ha necessidade de estabelecer novos modelos relacionais e
participativos na pratica da formacéao, conduzindo o estudante a analisar o que aprendeu e o que
tem ainda a aprender®.

Dificuldades na efetivacdo de propostas educacionais sdo constantemente verificadas na
realidade da formagao inicial de professores no Brasil, de forma geral*® e para atuagio no
componente curricular Educacdo Fisica’”.

Entre os principais problemas enfrentados pelas IES parece estar a superacdo da
dificuldade em pensar e executar projetos pedagdgicos que atendam as necessidades dos futuros
professores, especialmente a de aquisicdo de todas as competéncias profissionais para atuacao
na Educacdo Bésica. Os saberes que formam a docéncia configuram-se na estruturacdo de
conhecimentos cientificos, historicamente produzidos e sustentados a partir do aprendizado de
regras, organizacao, valores e significados de ser docente, em interacdo com a realidade social
da escola®.

Na fase de transicdo entre o processo formativo e a inser¢do no campo de trabalho estéo
os estudantes concluintes dos cursos de formacdo de professores, cujas acdes didatico-
pedagogicas e de experimentacdo no contexto do cotidiano escolar ocorrem especialmente por
meio da realizacdo do estagio curricular supervisionado. E nesse momento da realizacdo do
estagio que se evidencia ao estudante a relacdo teoria e pratica, espaco e tempo como
possibilidades de mudancgas, possibilitando o (re)significar da pratica e possibilitando a
(re)descoberta social do “ser professor’”t?,

A partir dessa sustentacao, evidenciada nas pesquisas acerca da tematica posta, o foco
desta pesquisa recai sobre 0 momento impar da formac&o inicial em Educacédo Fisica, em que
0 académico pode olhar para o percurso de sua formacao, ja com os pés no chéo da escola.

Diante do exposto, 0 presente estudo tem por objetivo verificar a percepcdo de
académicos de um curso de licenciatura em Educacdo Fisica sobre a sua formacao inicial e a
relacdo desta com o contexto escolar.

Métodos

Trata-se de uma pesquisa descritiva do tipo estudo de caso, realizado sob as indicacfes
de Ludke e Andrét?, buscando sentido e significado de um determinado fendmeno no contexto
social em que o ser humano se expressa.

A partir dessa definicdo, o critério de elegibilidade do espaco de investigacdo ocorreu
de forma intencional, tendo como participantes estudantes dos Ultimos anos de um curso de
Licenciatura em Educacdo Fisica de uma universidade publica do Estado do Parana, com 48
anos de existéncia.

A coleta dos dados, realizada no ano de 2019, contou com a participagéo 52 estudantes
dos 3° e 4° anos, regularmente matriculados no curso de Educacdo Fisica licenciatura,
selecionados por conveniéncia e, cursando em fase de conclusdo, respectivamente, nos estagios
| (Educagéo Infantil e primeiro ciclo do Ensino Fundamental) e 11 (segundo ciclo do Ensino
Fundamental e Ensino Médio), ou seja, ja tendo cumprido as fases de observacéo e participacao,
estando finalizando a carga horaria de regéncia. Os estudantes foram convidados a participar
da pesquisa no horario da aula de estagio, em dia previamente agendado junto ao coordenador
de curso, por um dos pesquisadores, que forneceu todas as informacdes necessarias e sanou as
duvidas sobre o estudo a ser realizado.

Definida a amostra, buscou-se evidenciar, por meio de analise documental, as relagdes
estabelecidas como necessarias ao processo nas diretrizes nacionais para a formagdo de
professores e seus enlaces contidos no Projeto Pedagogico e ementas do curso, que
possibilitaram a defini¢do de trés dimensdes teodricas: “construc¢ao da identidade”, “relagdo com
a escola” e “saber pedagbgico”.
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O momento seguinte constituiu-se na organizacdo de um questionario composto por 10
questdes fechadas. O instrumento seguiu os pressupostos e indicagdes de Hoss e Caten'? e
Pasquali'®: apreciacio por 10 professores doutores com comprovada experiéncia na docéncia
no Ensino Superior e producéo intelectual sobre a tematica; e conferéncia do Coeficiente de
Validade de Contelddo (CVC) em relacdo a relevancia teorica, clareza de linguagem e
pertinéncia do conteudo do instrumento.

Os académicos responderam ao questionario em sala de aula, durante um dos encontros
regulares de cada turma, no més de Agosto de 2019. Antes de responderem, todos assinaram o
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE).

Para encontrar as unidades de analises das respostas do questionario foi utilizado o
caminho sugerido por Oliveiral®, partindo de dimensdes tedricas e assumindo categorias
empiricas, que por sua vez deram origem as unidades de analise, a fim de ampliar o assunto,
acrescentando algo ao ja conhecido!**. O Quadro 1 expde tal sistematizago.

Quadro 1. Matriz da classificacdo dos dados

Dimensodes Tedricas

Construgdo da identidade
(Ch

Relacdo com a escola
(RE)

Saber pedagogico
(SP)

Categorias
Empiricas

Reconhecimento da
fungéo docente

Ac0es na formacao

Préatica pedagdgica

Experiéncias vividas
antes e durante a
formacéo

Reconhecimento das
necessidades da Educacao
Basica

Acoes
interdisciplinares

Postura profissional

Unidades de Analise

Fonte: Os autores, a partir de Oliveira'*

A pesquisa foi aprovada pelo Comité Permanente de Etica em Pesquisa com Seres
Humanos da Universidade Estadual de Maringd (CAAE 91220618.2.0000.0104; parecer n°
2.759.776).

Resultados e Discussao

A apresentacao das questdes aos estudantes no momento final da vivéncia do estagio
ofereceu a estes a possibilidade de relembrar momentos do processo de ensino-aprendizagem,
estabelecendo possiveis relaces desses momentos com a realidade escolar.

Ja a discussdo dos dados obtidos, classificados e apresentados na Tabela 1, ocorre a luz
de estudiosos do contexto escolar da Educacdo Basica e, no bojo desta, da Educagéo Fisica
escolar.
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Tabela 1. Percepcdo dos académicos durante a formacao inicial em EF
Unidades de Analise / Nunca Poucas Vezes Muitas Vezes Sempre
Dimensdes: construcao da f % f % F % f %
identidade (Cl), relacdo com
a escola (RE) e saber
pedagdgico (SP)

1. Integracéo ao corpo
docente da escola durante o 9 173 15 28,9 21 40,4 7 17,3
estagio supervisionado / Cl

2. Contribuicéo do contato
com a realidade na concepcdo 0 0 1 19 13 25,0 38 73,1

de “ser professor” / CI

3. Aproximagdo com a
realidade da Educacao
Bésica, por meio de
conhecimentos tedricos e
praticos adquiridos nas
disciplinas / RE

0 0 8 15,4 32 61,5 12 23,8

4. Aproximagéo profissional

com os professores da

Educacdo Basica, por meio 14 26,9 16 30,8 13 25,0 9 17,3
do estagio supervisionado /

RE

5. Aprendizagem sobre

possibilidades

interdisciplinares para 10 19,2 22 42,3 16 30,8 4 1,7
atuacdo na Educacdo Bésica

nas disciplinas cursadas / SP

6. Aprendizagem de métodos
de ensino diversificados para
atuacdo na Educacéo Baésica,
nas disciplinas cursadas / SP

0 0 12 23,1 23 442 17 32,7

7. Planejamento anual,

bimestral e de aula nas

intervencdes na Educacéo 22 423 15 28,9 8 15,4 17 32,7
Basica durante o estagio

obrigatorio / SP

8. Participagdo em projetos

de ensino / SP 13 250 28 53,9 9 173 1 1,9
9. Participagdo em projetos 8 154 34 654 . e s .
de pesquisa / SP : ’ , ;

10. Participagéo em projetos 4 77 24 46.2 15 28,9 o 173

de extensdo / SP

Fonte: Os autores
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Conforme observado na Tabela 1, as unidades de analise 1 e 2 contemplaram a dimensao
teorica “construcdo da identidade”; as unidades 3 e 4 correspondem a dimensao “relagdo com
a escola”; e as unidades de 5 a 10 relacionam-se a dimensao “saber pedagogico”.

A primeira das duas unidades de analise que contemplaram a dimensdo “constru¢do da
identidade” coloca em evidéncia uma situagdo de distanciamento dos académicos em relagédo
ao corpo docente da escola em que realizam o estagio curricular supervisionado, visto que nove
deles (17,3%) apontaram que nunca se sentiram parte integrante do corpo docente da escola;
15 (28,9%), que poucas vezes se sentiram; 21 (40,4%), que muitas vezes; e sete (17,3%), que
sempre se sentiram parte.

Embora a maioria dos académicos (57,7%) tenha se manifestado positivamente (muitas
vezes ou sempre) quanto a integracéo ao corpo docente da escola, preocupa o indice negativo
observado (nunca ou poucas vezes: 42,3%), visto que essa integracdo pode estar relacionada as
configuracBes de acolhimento, estabelecidas ou ndo no momento do estagio entre o professor
supervisor e 0 estagiario, ou entdo a uma aceitacio passiva da posigio de estagiario®, indicando
qgue por vezes o estudante ndo se sente efetivamente inserido naquele tempo e espaco
pedagogico, o que gera fragilidade na troca de conhecimentos e experiéncias com o professor
supervisor e falta de posicionamento central e autbnomo dos mesmos:®.

Entendendo que o estagio estabelece um elo entre escola e IES — envolvendo nessa
relacdo o professor coordenador da disciplina no curso —, com a incluséo plena do estagiario,
proporciona-se a oportunidade de troca de experiéncias entre 0s componentes desse elo. Do
contrario, corre-se o risco de fragilizar essa valiosa experiéncia didatica, levando o futuro
professor a um choque de realidade, ao vivenciar futuramente as dificuldades da escola basica’.

No estagio supervisionado, ndo sO a interacdo entre estudos teoricos e praticos, mas
especialmente a parceria entre agentes da escola e da universidade sdo itens fundamentais para
o aprimoramento cientifico da educagdo e constituicdo da identidade docente!’. Nessa
perspectiva, “[...] as relagdes harmonicas, de parcerias, partilhas e de trocas apresentam maiores
chances de contribuir para o desenvolvimento do futuro professor de Educacio Fisica”®3,
Porém, os resultados evidenciaram algumas fragilidades nessa relagao®.

A formacdo inicial deve apoiar a participacdo e a intervencdo ativa dos futuros docentes
na Educacdo Bésica — que dependem da relacdo harmoniosa com professores supervisores —
fomentadas por meio de acdes de acolhimento e tutoria, para que estes reconhecam a escola
como seu campo de trabalho e consigam ressignificar suas experéncias formais, ndo formais e
informais nas praticas pedagdgicas desenvolvidas %68, O aprofundamento dos conhecimentos
gerais e especificos da formacdo inicial passa, necessariamente, pelo acompanhamento,
observacao, participacdo e contato direto com professores experientes e comprometidos com a
educacio’®.

Aspectos positivos foram majoritariamente indicados pelos académicos na outra
unidade de analise (2) desta primeira dimensdo, quanto ao contato com o “chdo da escola”, que
envolveu principalmente o estagio supervisionado, mas também pratica como componente
curricular, atividades cientificas complementares e atividades de ensino, pesquisa e extensao.

Sob o questionamento que aborda o contato com a realidade em ag¢Ges na escola como
contribuicao a concepgao de “ser professor”’, um académico (1,9%) entendeu que poucas vezes
isso ocorreu; 13 (25%), que ocorreu muitas vezes; e 38 (73,1%), que sempre perceberam esse
contato. Somadas, as duas Ultimas percepgdes denotam uma satisfacdo por pouco ndo se
mostrou unanime (98,1%) por parte dos académicos quanto a essa unidade de analise.

Os cursos de graduagdo devem proporcionar a ligagdo entre as praticas pedagdgicas de
cada componente curricular e a realidade da escola?®. Sob tal premissa, a concepgio de “ser
professor” se da por meio da transposicao para a area de atuacao dos saberes apreendidos na
formag&o inicial. E, pois, na vivéncia reflexiva entre esses dois campos (formacdo inicial e
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escola) que os académicos desenvolvem as habilidades e as competéncias para a pratica
pedagdgica na Educacio Basica®®.

Saberes, competéncias, aptiddes e atitudes sdo fatores ligados a profissdo, construidos
com o tempo e dominados de forma progressiva quando vivenciados em situacdes reais nas
escolas. Apresentar e mediar adequadamente tais fatores durante a formacéo inicial pode
potencializar essa construcao®.

Portanto, a dimensao “construcao da identidade” nos apresenta uma situagdo em que,
no ambiente estudado, o contato com a realidade parece exercer maior influéncia nessa
importante construc&o do que a relagéo e identificagdo com os docentes da escola'®. O que pode
ser interpretado como uma perda de eficacia no processo, pois “[...] estudantes em formagao
podem ser influenciados pelas avaliacbes que recebem, por exemplo, dos professores
supervisores, dos alunos, da coordenagdo pedagdgica da escola” 21292,

A dimensao “relagdo com a escola” também foi tratada por meio de duas unidades de
analise (3 e 4). Na primeira, que versou sobre a aproximagdo dos conhecimentos tedricos e
praticos proporcionados pelas disciplinas do curso com a realidade da Educacao Basica, oito
académicos (15,4%) assinalaram que tal aproximacdo se deu poucas vezes; 32 (61,5%), que
aconteceu muitas vezes; e 12 (23,8%), que sempre aconteceu.

Os objetivos de um componente curricular serdo plenamente atingidos caso estejam em
conformidade com as necessidades da escola, que por vezes ultrapassam o conhecimento
técnico. O professor deve ser sensivel a tais necessidades, sob o entendimento da complexidade
da realidade escolar??.

Levando em conta que os participantes do estudo ja estdo finalizando a experiéncia do
estagio supervisionado I (3° ano) ou Il (4° ano), tendo de um a dois anos letivos de experiéncia
e que, assim, retinem condic¢des de avaliar a consolidacdo de conhecimentos recebidos no curso,
ao se depararem com 0s momentos de pratica pedagodgica na escola, os indices positivos
verificados (somatéria de “muitas vezes” ¢ “sempre”: 85,3%) sinalizam a consolidagdo da
apropriacdo dos conhecimentos recebidos na formacao inicial para atuacdo na Educacéo Basica.

Na segunda unidade da dimensao “relagdo com a escola” (4), a aproximacao profissional
com os professores da escola durante o estagio supervisionado foi questionada. Como respostas,
obtivemos: 14 estudantes (26,9) entenderam que nunca houve; 16 (30,8), que poucas vezes
houve; 13 (25%), que muitas vezes houve; e nove (17,3%) que sempre houve. Ou seja, a maioria
(57,7%) teve pouca ou nenhuma proximidade com seus supervisores de estagio.

E comum a falta de oportunidades de troca de experiéncias entre académicos e
professores das escolas. Tal processo exige uma eficiente mediacdo dos professores
universitarios, e essa falha na formacdo ndo permite confirmar plenamente o valor da
experiéncia didatica vivenciada’.

A parceria entre 0s agentes da escola e da universidade sdo fundamentais para o
aprimoramento cientifico da educacdo, devendo, para tanto, haver boa comunicacdo entre
estudos tedricos e praticos envolvendo os dois ambientes!’. Nesse sentido, as relagoes
harmonicas, parcerias, partilhas e trocas devem ser ressaltadas como ac¢6es impulsionadoras ao
desenvolvimento do futuro professor de Educagdo Fisica®.

Professores supervisores apresentam dificuldade em reconhecerem-se como
formadores®®. Portanto, projetos de pesquisa envolvendo universidade e escola sdo estratégias
eficazes para o desenvolvimento dos cursos de licenciatura e melhoria da docéncia, tendo o
estagio como ligag&o principal entre esses dois universos?.

Os resultados da dimensao “relagdo com a escola” evidenciam uma boa perspectiva de
aplicabilidade dos conteudos estudados nas disciplinas da formacé&o inicial a realidade escolar,
mas reiteram o distanciamento com os professores da escola durante o estagio. Mostra-se
adequada, na situacdo posta, uma aproximacao entre docentes e gestores do Ensino Superior e
da Educacéo Basica®?>%,
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Seis unidades de analise (de 5 a 10) enquadraram-se na dimensdo “saber pedagogico”,
que versou sobre aprendizagem, planejamento e participacdo em projetos de ensino, pesquisa e
extensdo durante a formacao.

As duas primeiras questdes acerca dessa dimensdo versaram sobre tematicas relevantes
na Educacdo Baésica, tratadas na formacdo inicial em Educacdo Fisica: possibilidades
interdisciplinares e métodos de ensino diversificados.

Quanto a aprendizagem sobre possibilidades interdisciplinares para atuacdo na
Educacgdo Bésica nas disciplinas cursadas, 10 académicos (19,2%) ndo as reconheceram em
momento algum da formacdo; 22 (42,3%) as identificaram poucas vezes; 16 (30,8%)
entenderam que muitas vezes ocorreu a aprendizagem; e quatro (7,7%) reconheceram que
sempre ocorreu.

Os achados explicitados nesta unidade de andlise, cuja maioria dos académicos
(61,5%) assinalaram que nunca ou poucas vezes aprenderam sobre possibilidades
interdisciplinares para atuacdo na Educagdo Bésica nas disciplinas cursadas, confirmam a
necessidade de interlocucdo dos conhecimentos, sob a perspectiva da interdisciplinaridade, para
subsidiar a efetivago e a criagdo dos conhecimentos no campo de atuagéo.

Na educacdo, de forma geral, ha uma visdo fragmentada de ensino, que pode ser
modificada pela reflexdo e experimentagdo didatica do conteddo estudado. Na formacdo inicial,
a interdisciplinaridade é uma ferramenta de superacdo dessa fragmentacdo, uma estratégia
capaz de mobilizar diversos conhecimentos na constru¢do e na resolucdo de problemas, de
forma harmoniosa e conjunta®®?,

Nos projetos pedagdgicos de cursos superiores, a interdisciplinaridade pode
possibilitar a validacdo e a reflexdo do conhecimento aprendido em diferentes momentos e
areas. Entende-se, ainda, que a perspectiva de planejamento coletivo e colaborativo entre
professores e alunos torna-se principio norteador da atividade pedagdgica, a medida que ocorre
a percepcao de articulagdo entre os varios conhecimentos.

Na formacdo inicial em Educacao Fisica é constantemente observada a dicotomia entre
teoria e pratica, fato que dificulta a articulacdo entre as areas para a execucao de atividades
interdisciplinares e, consequentemente, o reconhecimento de diversos temas de estudos e até
mesmo da escola como espaco de trabalho?224,

A propria natureza da licenciatura revela uma composicdo “[...] necessariamente
pluralista, para onde devem convergir as visdes especificas de cada area de ensino e a
perspectiva educacional, dentro de uma 6tica interdisciplinar por exceléncia” 23,

J& quanto a aprendizagem de métodos de ensino diversificados para atuacdo na
Educacdo Basica nas disciplinas cursadas na formacdo inicial, 12 académicos (23,1%)
assinalaram que poucas vezes ocorreu; 23 (44,2%), que muitas vezes ocorreu; e 17 (32,7%),
que sempre foi ofertada.

O percentual de respostas consideradas positivas (muitas vezes e sempre somando
76,9%) sugere que os docentes da IES pesquisada tém procurado diversificar métodos de
ensino. No contexto da formacé&o inicial, o planejamento e aplicacdo de estratégias e meios
diferenciados de ensino proporcionam condigdes favoraveis a assimilacdo e aplicagdo dos
contetidos ministrados®?°,

Professores de Educacédo Fisica tendem a incorporar experiéncias pessoais a sua forma
de ensinar?®, e no Ensino Superior ndo parece ser diferente. O processo de aprender a ensinar
na formacdo inicial é influenciado por experiéncias e vivéncias pessoais e profissionais dos
docentes — por vezes, fortemente vinculadas a condi¢do de pesquisador —, envolvendo fatores
cognitivos, afetivos, éticos, didaticos, além da capacidade de construir e desconstruir
conceitos?’.
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Dessa forma, a percepcdo positiva (76,9% para “muitas vezes” ¢ “sempre”) sobre a
diversificagdo de metodologias de ensino corrobora com o amplo rol de contetdos teéricos e
praticos da formacao em Educacdo Fisica, que por si so exige tal condicéo eclética.

Na sequéncia, os participantes foram inquiridos sobre a execucdo de planejamentos
(anual, bimestral e de aula) durante o estagio curricular obrigatorio. Nessa questdo, 22
académicos (42,3%) assinalaram que essa a¢do nunca ocorreu; 15 (28,9%), que poucas vezes
ocorreu; oito (15,4%), que muitas vezes ocorreu; e 17 (32,7%), que sempre ocorreu.

Os achados desta unidade de analise relacionam-se intrinsecamente aos obtidos nas
unidades 1 (integracdo ao corpo docente da escola durante o estdgio obrigatorio) e 4
(aproximacdo profissional com os professores da Educacdo Basica por meio do estagio
supervisionado). A aproximacdo e integracdo efetiva a equipe sdo fatores essenciais a essa
vivéncia, para que ndo seja resumida a mera observacdo e reproducédo de atividades.

O estagio supervisionado proporciona ao aluno atividades de observagdo, pesquisa,
planejamento, execucdo e avaliacdo de diferentes atividades pedagdgicas, que oportunizam
uma aproximacéo da teoria académica com a pratica em sala de aula. O planejamento se coloca
como ponto crucial nesse processo. Na acdo pedagdgica, em especial, ele define os
encaminhamentos e estrutura as situagdes, potencializando a a¢do formativa. Caso ele nao
exista, ou exista de forma precéria, o desenvolvimento e os resultados pedagdgicos
consequentemente serdo fragilizados. A Educacdo Fisica, em particular, ja sofre criticas ha
tempos sobre essa falta de cuidado em relagdo ao planejamento de suas acdes na escola®?,

O planejamento escolar deve garantir vez e voz, trocas, aprendizagens e
compartilhamentos a todos os envolvidos no processo educativo. Se os alunos em processo de
formacéo ndo forem incentivados e municiados com saberes e experiéncias positivas nessa acao
pedagdgica, sofrerdo oportunamente em sua vivéncia profissional?®.

Para a ampliacdo do processo de formacdo profissional, as IES, sobretudo as
universidades, ttm como premissa o desenvolvimento de projetos de ensino, pesquisa e
extensdo, e a ampla oferta de participacdo nesses projetos aos académicos, segundo suas
aptiddes e interesses?®. A participacdo nessas importantes atividades académicas foi alvo dos
trés Ultimos questionamentos aos participantes da pesquisa.

Durante a formag&o inicial, 13 académicos (25%) nunca participaram de projetos de
ensino; 28 (53,9%) participaram poucas vezes; nove (17,3%) participaram muitas vezes e um
(1,9%) sempre participou. De projetos de pesquisa: oito (15,4%) nunca participaram; 34
(65,4%) participaram poucas vezes; seis (11,5%) participaram muitas vezes e quatro (7,7%)
sempre participaram. E, de projetos de extensao: quatro (7,7%) nunca participaram; 24 (46,2%)
participaram poucas vezes; 15 (28,9%) participaram muitas vezes e nove (17,3%) sempre
participaram.

Os eixos norteadores ensino, pesquisa e extensdo devem coexistir na universidade de
modo que, durante a graduacéo, o aluno tenha a oportunidade de otimizar sua formacdo e seu
futuro profissional. E preciso despertar no académico o interesse por sua qualificagio
profissional, enfatizando que, “[...] como parte imprescindivel de sua formagao, o discente deve
participar efetivamente desse sistema, no qual ele tem liberdade de aprender, pesquisar e
participar de projetos voltados para a comunidade”?%°,

Para o desenvolvimento amplo das competéncias necessérias para a intervencdo do
futuro profissional € necessario ir além das acdes pedagdgicas desenvolvidas em sala de aula,
por meio de agdes que viabilizem a aquisi¢cdo de novas aprendizagens. A promocao de tais aces
pode constituir um dos indicadores de qualidade dos cursos de formacéo inicial em Educacao
Fisica®. Dessa forma, a extensdo universitaria € apontada como caminho para o
desenvolvimento completo da formacdo académica, integrando teoria e pratica numa
comunicagdo com a sociedade, possibilitando a troca de saberes entre ambos®!.
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Contudo, na presente pesquisa, percebe-se uma timida participacdo dos académicos nos
trés tipos de projetos, com “nunca” e “poucas vezes” representando a maioria absoluta das
alternativas assinaladas. Observa-se, assim, um aspecto preocupante no processo formativo
investigado, uma vez que a adeséo a atividades extraclasse oferecidas pelas IES enriquecem
sobremaneira a aquisicdo de conhecimentos e vivéncias para o exercicio profissional®?.

Dentre os trés tipos de projetos, os de ensino sdo o que apresentam menor oferta pela
IES pesquisada e, consequentemente, menor adesdo dos estudantes. No citado “tripé”, o ensino
é contemplado na maior parte do curso, nas atividades em sala de aula e laboratorios. No
entanto, os projetos de ensino precisam ser vistos como uma importante alternativa de
intervencdo pedagdgica no contexto da formagdo inicial em Educacdo Fisica, capaz de
influenciar positivamente em comportamentos e aquisicdo de competéncias para a atuagédo
profissional®.

O ensino por projetos traduz-se em uma estratégia pedagogica que busca “[...] dinamizar
0 processo de ensino-aprendizagem, restituindo ao educando o papel de investigador, o prazer
da descoberta e a satisfagdo pelo ato de aprender””®*°, Tais projetos precisam ser atrelados a
projetos de pesquisa, para o devido registro dos produtos finais dessas experiéncias:.

Pautada em projetos de pesquisa e pensada para o aluno da graduacdo, a iniciacéo
cientifica é fator primordial na renovacao no professorado. Ao aprender a pesquisar, o estudante
desenvolve a habilidade basica mais importante para a sua permanente renovacao profissional,
que Ihe permitird futuramente estudar melhorar, aprender de maneira reconstrutiva e reconstruir
sistematicamente o conhecimento®*. Todavia, considerando o potencial apresentado pelo
Ensino Superior publico brasileiro para pesquisas educacionais, identificado ja no inicio deste
milénio®, a participacdo dos estudantes em projetos de pesquisa parece ainda timida.

J& os projetos de extensdo sdo 0s que apresentam maior participacdo dos estudantes
pesquisados, com quase metade (46,2%) apontando que muitas vezes ou sempre participaram
dessa modalidade de projeto.

Apesar de haver criticas por representar a dimensdo de menor expressdo dentro das
universidades e da visao simplista da funcéo de retorno a comunidade ndo académica na forma
de oferta de programas e projetos, a extensdo universitaria tem seu espaco garantido,
especialmente em instituicdes publicas, devido a grande concorréncia nacional em editais de
fomento para esta modalidade®.

Como contribuicdo a formacdo de professores, a possibilidade de contextualizar a
profissdo e de interagir com a comunidade para a construcdo de novos conhecimentos oferece
ao académico a oportunidade de consolidar a sua formagao com experiéncias no &mbito escolar,
contribuindo para o futuro exercicio da sua profissdo, que exige constante modificacdo e
construcao de praticas pedagogicas diferenciadas®'>®.

Relatos de predominéncia da oferta dessa modalidade em relagdo as demais em
instituigdes plblicas de Ensino Superior no Brasil ao longo da Gltima década?®3t* sio
reforcados pelos dados obtidos no ambiente pesquisado, onde a oferta para participacdo
discente em projetos de extensdo é substancialmente maior do que em outros projetos em
desenvolvimento.

Conclusoes

As unidades de analise, construidas sob as dimensdes teoricas ‘“‘construcao da
identidade”, “relagdo com a escola” e “saber pedagogico” foram apresentadas aos estudantes
participantes da pesquisa com o intuito de buscar a percepgéo destes sobre sua formacéo inicial,
em confronto com suas vivéncias na Educacéo Basica.
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A andlise dos resultados da investigacao, a luz de estudiosos do contexto escolar — uns
com foco ampliado, outros com suas lupas voltadas a &rea da Educacdo Fisica escolar —, nos
permite chegar a alguns pontos conclusivos.

Na dimensdo “construcdo da identidade”, esta parece ter significativa influéncia do
contato com a realidade por meio do estdgio supervisionado, mesmo carecendo de uma
interacdo mais efetiva entre estudante e professor supervisor, garantindo que o professor em
formac&o assuma gradativamente uma posicdo central e autbnoma.

Os resultados apresentados neste estudo reiteram a falta de articulagdo entre
universidade e escola, fator que pode levar o professor supervisor a ndo reconhecer seu papel
formativo no processo, vendo o estudante apenas como um sujeito que vem para analisar sua
pratica docente com base em conhecimentos provenientes da formacao inicial, sem abertura
para trocas de experiéncias e debates a partir da realidade encontrada nas aulas, restringindo a
acao do supervisor a acdes burocraticas, como o preenchimento de fichas e fiscalizacdo das
acOes realizadas pelo discente. Condicdo esta que, por consequéncia, pode leva-lo a manter
certo distanciamento daqueles a quem deveria tutorar, em prejuizo ao processo formativo
proposto no estagio curricular.

A dimensao “relagao com a escola” trouxe para a reflexao dos estudantes os contetidos
e vivéncias da formacdo inicial e a aproximacao destes a realidade na qual se viam imersos.
Trouxe, também, a comparacdo desse rol de conhecimentos oriundo dos bancos escolares a
atuacdo dos professores da escola em suas aulas regulares.

Os resultados apontam para a visualizacdo de possibilidades didatico-pedagdgicas dos
conhecimentos adquiridos, estreitanto a articulacdo das abordagens pedagdgicas trabalhadas
pelos professores universitarios no processo formativo com a realidade do cotidiano escolar,
mesmo que por vezes essas abordagens precisem de adaptacOes e ajustes a partir da realidade
apresentada. No entanto, a maioria dos estudantes parece ndo relacionar a atuacdo dos
professores da escola as concepgdes que trazem de sua formacao, indicando que ainda hd um
distanciamento entre o conhecimento cientifico académico e a prética interventiva.

Ressaltamos, contudo, que a condicdo verificada em quase metade dos casos é de
aproximacdo parcial ou total aos professores, indicando haver praticas pedagdgicas empregadas
pelos professores das escolas passiveis de inspirar e referenciar a atuacdo dos futuros
professores, indicando novamente a necessidade de uma tutoria por parte do professor
supervisor e posicionamento proativo por parte do estudante. O estagio supervisionado precisa
proporcionar ao académico a oportunidade de absorver os conhecimentos e vivéncias de ambas
as fontes, aproximando formacao e intervencdo docente, em prol da solugdes de problema da
acao docente. As referéncias profissionais fazem parte da histéria de vida de todo educador,
devendo ser enaltecidas nesse processo de exploragdo do campo profissional.

J& na dimensdo ‘“‘saber pedagodgico”, as unidades de andlise trataram de
interdisciplinaridade, metodologia de ensino e planejamento, temas importantes e recorrentes
na Educacdo Basica e na Educacdo Fisica escolar, bem como do tripé composto por ensino,
pesquisa e extensao, indissociavel e imprescindivel a estrutura universitaria brasileira.

Em relacdo a interdisciplinaridade, a dificuldade de superacdo da fragmentacéao
disciplinar no curso estudado encontra eco na literatura, que aponta essa condicdo tanto na
Educacéo Fisica quanto no quadro educacional ampliado.

Quanto a diversificagdo metodologica, importante ferramenta para o estimulo a
aprendizagem, esta parece ter sido bem percebida pelos estudantes ao se reportarem as
disciplinas cursadas na formagéo inicial.

Chama atencdo a baixa frequéncia de oportunidades de planejar as atividades das turmas
durante o estagio, pois na fase de participacédo e regéncia essa condi¢ao passa de importante a
essencial. Confrontando essa percepgdo com as de outras unidades, fica clara a relagdo entre
essa dificuldade e o distanciamento da supervisao do estagio (professor da escola).
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A oportunidade para o académico otimizar os conhecimentos apreendidos em sala de
aula — estes bem avaliados no ambiente pesquisado — pode se materializar em projetos de
ensino, pesquisa ou extensdo, amplamente valorizados pela comunidade cientifica. A condicéo
de indissociabilidade entre as trés modalidades de projetos, a necessidade de interacdo com a
comunidade e a capacidade de abrigar experiéncias de ensino e pesquisa, de certa forma
justificam os resultados obtidos nestas trés ultimas unidades de andlise, que apontam a maior
participacdo dos estudantes aos projetos de extensao.

Portanto, os achados da pesquisa demonstram potencialidades e fragilidades no processo
de interacdo entre as atividades de sala de aula e extraclasse, necessarias a formacdo de
professores. A predominancia de satisfacdo com os conteidos estudados, a metodologia de
ensino diversificada e a aplicabilidade do que foi trabalhado no curso a realidade escolar
contrastam com a receptividade e integracdo com os professores da Educacgdo Basica, que pode
ser considerada insuficiente, bem como com a baixa adesdo a projetos de ensino, pesquisa e
extensdo.

Essa realidade denota a necessidade de maior integracdo entre a universidade e a escola
béasica, absolutamente consensual na literatura. Para além do estagio, projetos de ensino,
pesquisa e extensdo podem e devem permear essa parceria, que deve proporcionar também a
formacgéo continuada dos professores envolvidos, diminuindo o distanciamento entre as partes
e proporcionando uma gestdo compartilhada do processo, com contrapartida significativa a
escola.

Embora considerando a limitacdo do estudo, que corresponde a uma realidade
especifica, encontramos preocupagdes comuns as ora verificadas: na legislacao brasileira sobre
a formacdo de professores; no projeto pedagdgico e ementas do curso de Licenciatura em
Educacdo Fisica da IES pesquisada; e nos estudos consultados, de pesquisadores renomados
sobre a formacdo de professores para a Educacdo Béasica e temas subjacentes. Dessa forma,
esperamos que esta pesquisa contribua para reflexdes sobre o processo de formacdo de
professores, sobretudo daqueles que atuardo no componente curricular Educacdo Fisica, bem
como que novos estudos sejam realizados nesse contexto, fomentando reflexdes sobre a
importancia do estagio curricular supervisionado e dos agentes envolvidos no processo.
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