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Sondagem da pelve renal guiada por cistoscopia em éguas
[Catheterization of the renal pelvis guided by cistoscopy in mares]
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RESUMO

O objetivo deste trabalho foi padronizar a técnica de acesso a pelve renal por meio de sondagem ureteral
guiada por cistoscopia em éguas. Foram utilizados oito animais, de racas variadas, com peso médio de
439Kkg. As eguas foram sedadas e mantidas em tronco de contencdo para a realizacdo da cistoscopia com
endoscdpio flexivel. Apos identificagdo do dstio ureteral esquerdo, uma sonda de polietileno foi
introduzida em seu lume, até a pelve renal. A localiza¢do da sonda no rim foi confirmada por meio de
ultrassonografia transcutanea. Foram coletados 3mL de urina, de forma asséptica, para citologia e cultura
bacteriana. Todas as amostras obtiveram resultados negativos na cultura e analise do sedimento urinério.
Nenhum dos animais apresentou quaisquer complicagdes apds a sondagem. Este estudo demonstrou que a
coleta de urina diretamente da pelve renal em éguas, com auxilio da cistoscopia na realizagdo da
sondagem ureteral, consiste em um procedimento viavel e seguro.
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ABSTRACT

The objective of this study was to standardize the technique of access to the renal pelvis by means of
ureteral catheterization guided by cystoscopy in mares. Eight animals of different races were used, with
an average weight of 439kg. The mares were sedated and contained in containment trunk for the
accomplishment of cystoscopy with flexible endoscope. After the identification of the left ureteral ostium,
from where inside a catheter was introduced, which went through the entire extension of the ureter up to
the renal pelvis. After identification of the left ureteral ostium, from where inside a catheter was
introduced, into its lumen until reaching the renal pelvis. The location of the probe in the kidney was
confirmed by transcutaneous ultrasonography. Three ml of urine was aspirated aseptically for cytology
and microbiological culture. All the samples obtained negative results in the culture and sedimentation.
None of the animals had any complications after catheterization. This study demonstrated that the
collection of urine directly from the renal pelvis in mares, with the assistance of cystoscopy in the
realization of the ureteral catheter, consists of a viable and safe procedure.
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INTRODUCAO aproximadamente 15cm de comprimento, 15cm

de largura e 5-6¢cm de altura. Quando comparado

O sistema urindrio dos equinos consiste de dois ao rim esquerdo, localiza-se mais cranialmente, o
rins, dois ureteres, uma bexiga e uma uretra. O que impossibilita sua palpacdo via retal. O rim
rim direito localiza-se abaixo da extensdo esquerdo tem, em média, 18cm de comprimento,
dorsal das duas ou trés ultimas costelas e do 10-12cm de largura e 2-6¢cm de altura, localiza-se
primeiro processo transverso lombar, mede caudalmente a dultima costela e sua face

caudoventral pode ser palpada via retal. Os
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ureteres tém de 6 a 8mm de didmetro e seguem
um trajeto de aproximadamente 70cm a partir
dos rins até o trigono da bexiga, onde se inserem
proximos a uretra (Schoot, 2000). Em éguas, a
uretra mede de 5 a 7,5cm de comprimento
(Carvalho, 2008).

As infeccBes bacterianas que acometem o trato
urinario dos equinos sdo pouco frequentes na
rotina clinica, entretanto, quando ocorrem, as
infeccBes ascendentes possuem maior
prevaléncia, sendo as éguas mais acometidas que
0s cavalos por apresentarem a uretra mais curta.
Dentre as infecgdes, destacam-se uretrite, cistite
e pielonefrite, sendo esta a mais frequente. As
bactérias mais comumente envolvidas na
pielonefrite sdo: Escherichia coli, Proteus spp.,
Klebsiella spp., Staphylococcus spp.,
Streptococcus spp. e Pseudomonas (Confer e
Panciera, 1998).

Nos bovinos e equinos, o sistema urinario pode
ser avaliado por meio de exame clinico e
exames complementares, como urindlise,
exame bacteriolégico, citolégico, radiografico
e  ultrassonografico. Os  procedimentos
endoscdpicos também j& estdo descritos em
grandes animais, porém seu uso até 0 momento
se restringe ao trato urinario inferior, ou seja,
uretra e bexiga (Stockham e Scott, 2011).

A endoscopia tem sido utilizada com sucesso
para diagnostico e tratamento de enfermidades
do trato urinario superior de humanos (Cocuzza
et al., 2008). Na medicina veterindria, a
cistoscopia tem sido realizada em cavalos desde
0 ano de 1970, com a finalidade de examinar o
sistema urinario inferior, permitindo a
exploragdo visual do interior da bexiga e da
uretra, bem como a realizacdo de bidpsias
(Pasquel et al., 2013). A cistoscopia é indicada
em casos de cistite cronica, hematdria, tenesmo,
polacidria, incontinéncia urinaria, alteracdo do
fluxo urinario, traumas e calculos (McCarthy e
McDermaid, 1990).

O exame bacteriologico e a analise do sedimento
da urina sdo métodos que auxiliam o diagnéstico
de infecgdes no trato urinario (Lopes et al., 2007;
Schumacher e Moll, 2007). O procedimento para
coleta de urina da pelve renal ja foi descrito em
humanos (Cocuzza et al., 2008) e cédes (Defarges
et al., 2013). Existem poucos dados na literatura
sobre tal método de coleta em equinos, e ndo ha
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padronizacdo da técnica para a realizacdo nessa
espécie. Pasquel et al. (2013), em estudo
cadavérico, descreveram o acesso a pelve renal
de éguas e Tomlinson et al. (2001) relataram a
sondagem ureteral em um caso de ureter ectopico
desembocando na vagina. Tendo em vista a
escassez de dados sobre o tema, o objetivo deste
trabalho foi padronizar a técnica de acesso a
pelve renal, por meio de sondagem ureteral
guiada por cistoscopia, em éguas.

MATERIAL E METODOS

Este trabalho foi realizado no Setor de Grandes
Animais do  Hospital  Veterindrio da
Universidade Federal do Parana — UFPR, apds
aprovacgio pelo Comité de Etica para o Uso de
Animais (Ceua/UFPR), sob registro n° 036/2015.
Foram utilizadas oito éguas higidas, de diferentes
racas (sendo duas Puro Sangue Inglés e seis sem
raca definida), com idade entre trés e oito anos e
peso variando de 350 a 545kg. Previamente ao
experimento, os animais foram submetidos a
jejum alimentar de 12 horas e jejum hidrico de
seis horas. Para a realizagdo do procedimento,
foram contidos em tronco especifico para a
espécie, onde se realizou tricotomia de
aproximadamente 15cm? na regido toracolombar,
entre 0 16° espaco intercostal (EIC) esquerdo e a
fossa paralombar, para posterior realizacdo de
ultrassonografia. A cauda dos animais foi
enfaixada, a genitalia externa e a regido perianal
foram higienizadas com &gua corrente e, em
seguida, secas com toalha de papel. O
esvaziamento da bexiga foi realizado por meio
de sondagem uretral com sonda n° 20.

Na sequéncia, as éguas foram sedadas com
xilazina, na dose de 1mg/kg, administrada por
via intravenosa (IV). Apdés 15 minutos, foi
introduzido, pelo Ostio uretral externo, um
endoscépio flexivel com didmetro de 5mm e
comprimento de 100cm (modelo Karl Storz,
60001VL1), esterilizado em oOxido de etileno.
Uma vez inspecionada a uretra (Fig. 1A) e a
bexiga (Fig. 1B), realizou-se insuflacdo desta
com ar comprimido para permitir a identificacdo
dos Gstios ureterais, 0s quais apresentavam
escoamento de urina. Pelo canal de trabalho do
endoscépio, foi introduzida, no Ostio ureteral
esquerdo, em sentido retrégrado até a pelve
renal, uma sonda de polietileno estéril com ponta
metalica atraumatica (Fig. 1C), tendo dois metros
de comprimento. Ao atingir a pelve renal, a
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ponta metalica da sonda foi identificada por
ultrassonografia  transcutanea  (Fig.  1D)
(ultrassom marca Ultrasonix, modelo Eizo-
Flexscan, L568), realizada com transdutor
convexo de frequéncia 5SMHz. Uma seringa de
10mL, estéril, foi acoplada, de forma asséptica, a
extremidade livre da sonda para aspiragdo de
urina. Nas oito éguas, foi acessada a pelve renal
esquerda e, em duas, também a direita, sendo
essa manobra realizada apenas para verificar se a
sonda progredia de forma satisfatéria em ambos
0s ureteres.

Das amostras de urina coletadas, uma aliquota
com 10 microlitros foi enviada ao Laboratorio de
Microbiologia da Universidade Federal do
Parand, onde foi semeada em placa de agar
sangue e incubada em estufa a 37°C, por 24
horas. Apds esse periodo, realizou-se a leitura
das placas. Uma segunda aliquota, com dois
mililitros de wurina, foi processada em
citocentrifuga (Novatecnia NT 800), a 5000
rotagdes por minuto, durante cinco minutos, para
observar se havia a formacdo de sedimento e
proceder a anélise dele, quando presente.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Nos equinos adultos, a coleta de urina é limitada
a miccdo espontanea e cateterizagdo da bexiga,
via sondagem uretral. A cistocentese ndo pode
ser realizada, devido ao tamanho do animal e a
posicdo da bexiga. Em ambas as técnicas,
principalmente na micgdo esponténea, existe a
possibilidade de contaminagdo da amostra
(Schott et al., 1990; MacLeay e Kohn, 1998), o
que pode gerar resultados falso-positivos na
cultura. A coleta asséptica de urina da pelve
renal, como realizada neste trabalho, representa
uma ferramenta importante no diagnéstico de
pielonefrite, por permitir amostras
representativas e sem contaminagoes.

Existem poucos relatos de sondagem ureteral em
éguas na literatura. Pasquel et al. (2013)
realizaram um estudo cadavérico que descrevia o
acesso a pelve renal de 10 equinos. Nesse
trabalho, os rins das éguas foram retirados para
permitir a introducdo do endoscépio na pelve
renal, a qual foi distendida com inje¢do de 35 a
45mL de formalina, posto que volumes maiores
causaram ruptura do parénquima renal. Apesar
das dificuldades descritas pelos autores, eles
conseguiram acessar a pelve, podendo observar a
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estrutura e a anatomia por meio da endoscopia.
Schott et al. (1990) realizaram coleta de urina
ureteral mediante a introducdo de cateter nos
ureteres (progredindo cerca de 5 a 10cm,
apenas). Procedeu-se a cateterizagcdo com auxilio
de cistoscopia, no entanto a pelve renal ndo foi
acessada. Segundo estes autores, a sondagem
ureteral é uma forma de diagnosticar desordem
unilateral no trato urinério.

Tomlinson et al. (2001) relataram o caso de uma
potra de trés meses, que apresentava escoamento
continuo de wurina pela wvulva. Durante
endoscopia, foi identificado e cateterizado um
ureter ectdpico localizado na vagina. Os autores
coletaram urina diretamente da pelve renal por
puncdo transcutanea, guiada por ultrassonografia.
No presente trabalho, o acesso a pelve foi
realizado por sondagem ureteral, sendo utilizada
ultrassonografia renal transcutdnea durante o
procedimento para a identificacio da ponta
metalica da sonda, alojada na pelve renal,
confirmando a localizagdo dela. Vale ressaltar
que a ultrassonografia renal ¢ uma importante
ferramenta para verificar a estrutura dos rins,
realizar o diagndstico de célculos e de outras
alteracOes estruturais e circulatorias desse 6rgdo
(Thomassian, 2005). Quando se trata de calculos,
observa-se presenca de formacgfes ecogénicas
formando sombra acustica posterior, o que
sugere urolitos (Calciolari et al., 2016). As
concregdes formadas podem se apresentar na
forma ovoide, esferoidal ou multifacetada, e a
formacdo dessas depende de condigbes
predisponentes, como presenca ou formacdo de
uma matriz ou nicleo de deposi¢do (Thomassian,
2005). Os animais utilizados neste projeto
ndo  apresentaram  alteracbes  renais a
ultrassonografia.

A sondagem do ureter esquerdo foi possivel em
todas as éguas e a progressdo da sonda ocorreu
sem resisténcia até a pelve renal, onde foram
coletadas amostras de urina (Fig. 1E e 1F). A
escolha do ureter esquerdo deu-se pela posicdo
anatdbmica do rim esquerdo, que é mais caudal
quando comparado ao direito, proporcionando
um melhor acesso a pelve renal. Em duas éguas,
foi possivel acessar também a pelve do rim
direito. Na leitura das placas de agar sangue em
que se realizou a cultura das amostras, ndo foi
detectado crescimento bacteriano. O resumo dos
resultados pode ser visualizado na Tab. 1.
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Figura 1. Imagens relativas ao procedimento de sondagem ureteral com acesso a pelve renal de éguas. A:
visualizacdo da uretra; B: bexiga; C: sonda de polietileno estéril com ponta metalica atraumatica (seta);
D: visualizacdo da ponta metélica da sonda alojada na pelve renal (seta), por meio de ultrassonografia
transcutanea; E: Ostio ureteral esquerdo com escoamento de urina (seta); F: introducdo da sonda de
polietileno estéril com ponta metélica atraumatica pelo 6stio ureteral esquerdo.
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Tabela 1. Resultados das analises de sedimento (citologia) e cultura bacteriana da urina coletada da pelve

renal de oito éguas higidas

Animal 1 2 3 4 5 6 7 8
Peso 390 545 350 481 500 400 501 350
Raca SRD PSI SRD SRD SRD SRD PSI SRD

Idade-anos 15 15 8 10 10 3 14 8
Sedimento Neg. Neg. Neg. Neg. Neg. Neg. Neg. Neg.
Cultura Neg. Neg. Neg. Neg. Neg. Neg. Neg. Neg.
*SRD: sem raca definida.
*PSI: Puro Sangue Inglés.
*Neg: negativo.
Korets et al. (2011), ao realizarem um estudo em infartos renais ou, ainda, por hemorragia

humanos com nefrolitiase, compararam amostras
de urina coletadas da bexiga com as da pelve
renal para a realizagdo de cultura bacteriana. De
acordo com esses autores, a cultura da urina
pélvica é a forma mais precisa para diagnosticar
a infeccdo renal. Nos animais do presente
trabalho, todas as culturas foram negativas para
crescimento bacteriano, o que era esperado, visto
que os animais eram higidos. Esse resultado
também comprova que a técnica foi asséptica,
ndo havendo contaminagdo da amostra,
ocorréncia comum em outros métodos de coleta.

As analises de sedimento obtiveram resultados
negativos, com auséncia de hemaécias e
leucécitos nas amostras avaliadas. Ao se realizar
0 exame do sedimento urinario em grandes
animais, é esperado encontrar leucocitos e
hemécias em um ndmero maximo de cinco
células por campo; nimeros superiores sugerem
inflamacdo do trato urinario (Carlson, 2006).
Inflamagdo de tecidos, da mucosa, da submucosa
ou do parénquima renal faz com que o0s
neutréfilos e 0s mondcitos presentes no sangue
migrem para a urina, podendo, assim, ser
visualizados na microscopia (Aradjo et al.,
2009). A auséncia dessas células nas amostras
analisadas sugere a inexisténcia de moléstias no
trato urinario das éguas deste estudo, porém ndo
foram encontrados valores de referéncia na
literatura consultada a respeito da citologia de
urina obtida da pelve renal de pacientes
saudaveis, em nenhuma espécie. Quando hi
hematdria, com mais de cinco hemacias por
campo no sedimento, deve-se considerar a
possibilidade de hemorragia patoldgica, oriunda
de lesdo vascular causada por traumatismos,
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iatrogénica devido a sondagem (Stockham e
Scott, 2011). Ndo foi detectada presenca de
hemacias em nenhuma amostra, indicando que o
trauma tecidual da migracdo da sonda de coleta
foi minimo.

A principal dificuldade encontrada no presente
estudo foi relativa ao tamanho do endoscopio
utilizado, que possuia 100 centimetros de
comprimento, sendo necessério utilizar toda
extensdo do equipamento para acessar a pelve
renal nas éguas maiores. N&o foram observadas
complicagbes ou sinais de desconforto durante
ou ap0s o procedimento em nenhum dos animais.

CONCLUSAO

No presente estudo, foi possivel demonstrar que
a sondagem ureteral retrégrada, guiada por
cistoscopia, para coleta de urina diretamente da
pelve renal foi vidvel e ndo causou complicacBes
aos animais. Dessa forma, a técnica pode ser
empregada como auxilio diagndstico em
afec¢Bes do sistema urinario superior.
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