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RESUMO

O objetivo desta pesquisa foi identificar e analisar os discursos sobre género presentes em livros introdutérios das
disciplinas de Psicologia do Desenvolvimento de cursos de gradua¢do em Psicologia, em universidades publicas
brasileiras. Identificamos, com base em uma consulta aos planos de ensino desses cursos, os dois livros mais citados.
Organizamos, examinamos e apresentamos o material, tendo em vista os procedimentos da pesquisa documental: o
contexto de producdo das obras, suas autorias e as os discursos sobre género nas descricdes dos marcadores etarios
(infancia e adolescéncia). A partir das contribui¢Ges dos estudos feministas e queers sobre género e das contribuicGes
de Michel Foucault sobre o biopoder, identificamos possiveis efeitos do discurso na fungdo controle e limitagdo dos
modos de gestar as experiéncias de género, na infancia e na adolescéncia. Formulamos consideragdes a respeito
desses efeitos e da circunstancia de a formagdo na drea se aproximar das criticas ao discurso cientifico, desde os
estudos feministas e queer.

Palavras-chave: género; discurso; psicologia do desenvolvimento.

Gender discourses in the introductory books to Developmental Psychology
ABSTRACT

The objective of this research was to identify and analyze the discourses about gender present in introductory books
of the Developmental Psychology disciplines of undergraduate courses in Psychology, in Brazilian public universities.
We identified, based on a consultation of the teaching plans of these courses, the two most cited books. We organize,
examine and present the material, taking into account the procedures of documentary research: the context of
production of the works, their authorship and the discourses about gender in the descriptions of age markers (childhood
and adolescence). Based on the contributions of feminist and queer studies about gender and on the contributions of
Michel Foucault on biopower, we identified possible effects of discourse about the control function and limitation of
the ways of managing gender experiences in childhood and adolescence. We formulate considerations about these
effects and the circumstance that training in the area approaches criticism of scientific discourse, from feminist and
queer studies.

Keywords: gender; discourse; developmental psychology.

Discursos de género en los libros introductorios a la Psicologia del Desarrollo

RESUMEN

El objetivo de esta investigacion fue identificar el analizar los discursos sobre género presentes en libros introductorio
de las asignaturas de Psicologia del Desarrollo de cursos de graduacion en Psicologia, en universidades publicas
brasilefias. Identificamos, con base en la consulta a los planes de ensefianza de esos cursos, los dos libros mas citados.
Organizamos, examinamos y presentamos el material, teniendo en vista procedimientos de la investigacion documental:
el contexto de produccion de las obras, sus autorias y las de los discursos sobre género en las descripciones de los
marcadores etarios (infancia y adolescencia). A partir de las contribuciones de los estudios feministas y queers sobre
género y de las contribuciones de Michel Foucault sobre el biopoder, identificamos posibles efectos del discurso en
la funcién control y limitacion de los modos de gestar las experiencias de género, en la infancia y en la adolescencia.
Formulamos consideraciones a respeto de esos efectos y de la circunstancia de la formacién en el drea acercarse de
las criticas al discurso cientifico, desde los estudios feministas y queer.

Palabras clave: género; discurso; psicologia del desarrollo.
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INTRODUGAO: PSICOLOGIA DO
DESENVOLVIMENTO, GENERO E FEMINISMOS

Esta investigacdo faz parte de um programa de
pesquisa que se propde provocar revisdes criticas, no
campo de estudos em Psicologia do Desenvolvimento.
Ela acompanha outros estudos e ensaios que trataram
do tema, amparados em perspectivas (trans)feministas
e queer (Burman, 2017; Mattos & Cidade, 2016; Oliveira
& Madureira, 2014); todavia, empreendeu-se aqui uma
leitura que intersecciona idade, género e sexualidade,
a partir dos discursos da Psicologia cientifica, em livros
introdutdrios em Psicologia do Desenvolvimento de cur-
sos de Psicologia de universidades publicas brasileiras.

Buscamos demonstrar como os discursos sobre gé-
nero, interseccionados com idade, produzidos por uma
determinada Psicologia cientifica, realizam aproximacoes
e distanciamentos de perspectivas feministas que pro-
vocaram deslocamentos de perspectivas ontoldgicas,
epistemoldgicas e metodoldgicas, nas ciéncias. Para isso,
nos orientamos pelas ferramentas conceituais oferecidas
por Michel Foucault acerca da produgdo do conhecimen-
to, como os conceitos de episteme, biopoder e discurso.
Em As palavras e as coisas, Foucault (1987) reflete so-
bre o funcionamento das relagdes entre as ciéncias e a
sociedade, a partir das epistemes, considerando-as um
modo de pensar/conhecer de uma época ou contexto,
portanto ndo atinentes a afirmacdo de uma forma de
saber e ao estabelecimento das condi¢des de verdade.

Epistemes referem-se as condi¢des de formacao dis-
cursivas (enunciados) sobre determinados objetos que
concernem a um certo a priori, o qual da condicGes para
a enunciacdo de um discurso “verdadeiro”, atravessado
por rela¢des de poder. O discurso é um instrumento que
estrutura esse imaginario social e contribui para formas
de controle ja naturalizadas e socialmente aceitas.

Os discursos instrumentalizam o biopoder. Como um
conceito-dispositivo formulado por Foucault (1988), no
biopoder os processos vitais sdo regulados por processos
de intervencdo desde uma anatomo-politica do corpo e
uma biopolitica da populagdo. O primeiro processo trata
de empreender dispositivos disciplinares que possam
extrair dos corpos em espacos institucionalizados sua
forca produtiva, seu pleno desenvolvimento de habilida-
des e competéncias, para viver em sociedade a partir do
controle do tempo e dos espacos vividos. No segundo,
Foucault descreve as formas de controle das massas, em
gue sdo produzidas ferramentas para a gestdo de taxas
de natalidade, aumento de longevidade, mortalidade,
entre outros aspectos.

As teorias psicoldgicas sobre género, que descrevem
processos de mudanca ao longo das idades, inscrevem
origens, roteiros cujo propdsito é construir uma narrativa
daverdade sobre a natureza da identidade de género e as
diferencgas entre os sexos. Os processos de subjetivagdo
engenderados pelo biopoder nos discursos de género
nas teorias psicoldgicas (evolucionistas, cognitivistas,
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psicanalitica, aprendizagem social) sustentam, em di-
ferentes graus, binarismos de género, dicotomias nas
relagbes natureza e cultura, bem como universalidades
sobre a os scripts de género. Algumas dessas perspecti-
vas tedricas surgem desde as criticas feministas da visdo
androcéntrica e sexista em Psicologia.

As relagdes da Psicologia com os feminismos tém
uma histdria a qual esta relacionada a explicages das
diferengas entre homens e mulheres, e estas vao desde
perspectivas biologizantes a auséncia das mulheres e do
género nos estudos em Psicologia, até as perspectivas
interseccionais e pds-modernas (Rutherford, 2012; Sa-
avedra & Nogueira, 2006).

A Psicologia, na sua intencionalidade de se tornar
uma ciéncia, buscou a constru¢do de um corpo tedrico
e metodoldgico unificado, alicercado na tradigao expe-
rimentalista das ciéncias modernas. Nessa proposta,
acabou por incursionar nos estudos sobre as diferencas
entre homens e mulheres, cujos resultados corrobora-
vam perspectivas sexistas e do patriarcado, nas quais
se afirmam a superioridade masculina sobre a feminina
e a naturalizacdo das explica¢cdes dessas diferencas,
na esteira do discurso do evolucionismo e da Biologia
(Burman, 2017; Oliveira & Madureira, 2014).

Saavedra e Nogueira (2006) afirmam que a preo-
cupagdo da Psicologia com uma perspectiva de género
pode ser localizada desde o final do século XIX até os
anos de 1930.2 A Psicologia se apropriou de referéncias
metodoldgicas e de explicagdes da Biologia (fisioldgicas
e anatdmicas), para estabelecer as explicagGes das dife-
rengas no comportamento entre homens e mulheres. Ja
a partir dos anos de 1930, o interesse é deslocado dos
estudos sobre a cognicdo e a motricidade para as dife-
rengas de personalidade de homens e mulheres, devido
a dificuldade em chegar-se a leituras consistentes dessas
diferengas em bases fisioldgicas, resultando no desen-
volvimento de instrumentos de medida de habilidades
e competéncias vinculadas as diferengas entre os sexos.

Num segundo momento, entre as décadas de 1970
e 1990, a Psicologia se alia ao debate sobre as influén-
cias do patriarcado sobre as diferengas entre homens e
mulheres, acarretando o desenvolvimento de teorias,
metodologias e implicagdes politicas na pesquisa.
Ademais, as feministas se concentraram nos seguintes
esforgos na pesquisa e produgdo do conhecimento, que
tem implicagdes na pesquisa em psicologia: a) estabele-
cer argumentos da critica da forma de investigacao que
reforga a igualdade e ndo a diferenga, a qual legitima a
desigualdade; b) propor argumentos para justificar as
diferengas; c) implementar a valorizagdo das diferen-
¢as, com base na critica a universalidade (Saavedra &
Nogueira, 2006).

Trata-se de um programa feminista empiricista, o

3 0 periodo de referéncia, desde a leitura da Psicologia
estadunidense.



qual se alia aos modelos tradicionais de pesquisa, para
combater o androcentrismo e o sexismo, de dentro do
modelo. Nesse programa, duas abordagens emergem: a
essencialista e a da socializagdo. Na abordagem essencia-
lista, sexo e género sdo equivalentes, uma propriedade
estavel, inata e bipolar da diferenciacdo sexual. Desse
modo, ela determina a expressdo e a qualidade de
certos comportamentos humanos, como a cognicdo,
a afetividade e o julgamento moral, por exemplo. Na
abordagem socializante, muda-se o foco da Biologia para
a socializagdo, situando-se o género como produto das
relagbes sociais do contexto de vida do individuo — o
género é uma caracteristica aprendida e modelada, ndo
sendo de origem inata.

E a partir dos anos de 1980-1990 que os feminismos
se aproximam das criticas ao estruturalismo nas ciéncias
e as perspectivas que buscam modelos alternativos de
pesquisar (Harding, 1993). Na Psicologia, a passagem de
uma perspectiva das mulheres (essencialista, racionalis-
ta, universalista, binaria) para uma perspectiva feminista
(relativista, critica, interseccional) atenta as diversas
formas de opressao de diferentes mulheres, e ndo de
uma Unica mulher, leva a revisdo, ndo somente tedrica,
mas com implicagdes metodoldgicas e de intervengao
(Rutherford, 2012; Saavedra & Nogueira, 2006).

A influéncia dessas perspectivas tem alcangado
alguns campos especificos da Psicologia. Os estudos
de Nuernberg, Tonelli, Medrado e Lyra (2011) e Jesus
e Galinkin (2015) destacam o papel da Psicologia social
na apropria¢do dos feminismos. Esses estudos, juntos,
avaliaram a producado cientifica da Psicologia no Brasil nas
ultimas trés décadas, verificando que a Psicologia Social
figura como principal articuladora das ideias feministas,
produzindo discussdes tedricas e metodoldgicas.

Adotar a perspectiva da Psicologia Social é posicionar-
-se politica e eticamente diante do que se investiga
e analisar os fendbmenos de maneira a considerar a
complexidade em que sdo produzidos. Trata-se ndo de
operar com dualismos e determinismos polarizados na
explicagdo, mas de ampliar a visdo para a multiplicidade
de elementos que compdem o que se quer conhecer
(Borges, 2014). As perspectivas queer feministas entram
em cena também na necessidade de se produzir outras
linguagens, roteiros, métodos e narrativas sobre as expe-
riéncias dos géneros e sexualidades dissidentes, levando
em conta a critica a heteronormatividade, a centralidade
da cisgeneridade; portanto, ao debater sobre sistema
sexo-género-desejo (Butler, 2003).

Dentre os campos de investigacao, a Psicologia do
Desenvolvimento é outro que tem se apoiado em leituras
feministas, para uma revisao dos modelos de pesquisa,
notadamente, quando opera sobre a critica do género,
nos processos de investigacdo e teorizagdo sobre os
tempos da vida e nos processos de mudanga (Burman,
2017; Mattos & Cidade, 2016).

Na Psicologia do Desenvolvimento, pode-se locali-
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zar a influéncia dos feminismos com as preocupagoes
iniciais em descrever as diferencas entre as habilidades
e competéncias psicoldgicas de homens e mulheres,
como demonstrado por Rutherford (2012) e Saavedra e
Nogueira (2006). A Psicologia do Desenvolvimento tem
e teve um papel fundamental na construcdo da ciéncia
psicoldgica (Mota, 2005; Dessen & Guedea, 2005). Atuou
como dispositivo de praticas e teorias acerca do sujeito e
seus processos de mudanga. Para esses autores, é una-
nime a definicdo de que o estudo do desenvolvimento
humano trata de investigar os processos de mudanga,
ao longo das trajetdrias de vida do individuo.

Mota (2005) sugere a emergéncia da Psicologia do
Desenvolvimento em quatro momentos, no contexto
europeu e estadunidense. Um momento pode ser
denominado formativo, entre o final do século XIX e
as primeiras décadas do século XX, quando surge um
conjunto de estudos sobre os processos psicobioldgicos,
a Psicologia da personalidade e o desenvolvimento cog-
nitivo de criancas. Logo ap0ds, viria uma fase em que ha
a institucionalizagdo da Psicologia do desenvolvimento
humano, com os estudos de Stanley Hall sobre a ado-
lescéncia e o envelhecimento.

Depois da Segunda Guerra Mundial, tem-se um novo
momento, no qual os estudos se voltam para as preo-
cupagOes com o desenvolvimento de criangas, focando
nas variaveis que criam os desvios de rota (patologias)
e aquelas que podem promover o desenvolvimento de
maneira saudavel. Da segunda metade do século XX até
o final da década de 1980, ha a ampliagdo dos estudos,
em fungdo de métodos experimentais e longitudinais,
com énfase nas teorias da aprendizagem social, com-
portamentalista e um retorno dos estudos da Psicologia
genética piagetiana. Apds esse periodo, ha maior énfase
em aspectos interdisciplinares, ampliando-se as analises
a partir da abordagem do ciclo vital — Life Spam Theory
— e da Bioecologia do desenvolvimento humano, con-
siderando influéncias de novos paradigmas na ciéncia,
como a teoria sistémica.

Essas leituras mais proximas de uma interdisciplina-
ridade questionam o processo evolutivo como Unico e
sugerem a ideia de trajetdrias probabilisticas, baseadas
nas relagdes entre variaveis de influéncias diversas, sobre
as mudangas no curso da vida. Mesmo considerando tais
contribuigdes como mais dindmicas, as quais incorporam
elementos como o acaso e os desvios de rota no curso
davida, o pano de fundo epistémico ainda trabalha com
determinismos e dualismos, em algumas explicag0es,
dadas suas vinculagGes epistemoldgicas (Burman 2017).

Um dos grupos que se vinculam a uma abordagem
critica ao programa da Psicologia do Desenvolvimento
é formado por aqueles que partem do género
como dispositivo de problematizagdo da ciéncia
do desenvolvimento humano — mais relacionado
as preocupagdes em construir uma Psicologia das
diferengas de género. Por exemplo, Gilligan (1993) o



faz, denunciando o viés androcéntrico e sexista, nos
estudos da moralidade. Miller (2006) preconiza uma
imersdo dos feminismos sobre os estudos dos processos
de mudanca nas diferentes idades. Faz uma critica aos
estudos feministas como adultocéntricos, destacando a
necessidade de se realizar mais pesquisas sobre outros
marcadores etdrios.

Burman (2017), especialmente, nos mostra como as
abordagens cientificistas constituem poderosos recursos
discursivos na regulacdao das mulheres e familias,
marginalizando a classe trabalhadora e as minorias
étnicas, normalizando as configuragdes familiares
ocidentais, de classe média e maes patologizadoras.
Nessa obra, a autora empreende leituras criticas
das principais teorias de desenvolvimento humano,
trabalhando a construcgdo discursiva sobre a crianga, a
adolescéncia e suas caracteristicas psicoldgicas baseadas
em principios universais, descontextualizados, que
excluem as vozes de criancgas e adolescentes, em suas
especificidades culturais, étnicas, de género, sociais e
econdmicas.

Trabalhos como o de Castafieda (2002) aliam-se
as proposi¢cdes de Burman, quando analisaram as
producdes sobre desenvolvimento: a necessidade de
uma perspectiva contextual advinda da experiéncia
concreta das criangas, escapando de uma afirmagao
genérica, abstrata e universal, pela qual, nas ciéncias
do desenvolvimento tradicional, o final é o modelo
do desenvolvimento psicoldgico da crianga branca,
euroamericana.

Com base no debate sobre género e suas intersec¢des
nos feminismos contemporaneos, buscamos tensionar
0 campo da Psicologia do Desenvolvimento. Para isso,
analisamos alguns discursos sobre género, na Psicologia
do Desenvolvimento em cursos de formagdo, a partir
de livros introdutdrios a area, procurando produzir
deslocamentos necessdarios a abarcar a multiplicidade
de expressdes de género, aliando-se a leituras éticas e
politicas sobre os géneros e marcadores etarios.

METODO

Tendo como objetivo identificar e analisar os discur-
sos sobre género nos livros introdutdrios em Psicologia
do Desenvolvimento, procedemos a busca de disciplinas
sobre o tema/area Psicologia do Desenvolvimento e
seus respectivos planos de ensino. A referida busca foi
realizada entre os anos de 2018 e 2019, por meio digital
e por contato telefénico, quando necessario para sanar
duvidas e/ou coletar informagdes, dos cursos de Psico-
logia (das sedes — cdmpus centrais) de universidades
publicas em diferentes regides do Brasil.

N3do se pretendeu uma amostra representativa de
cada regido, mas abarcar o maior nimero possivel,
sob as condi¢des de coleta, de universidades publicas
de diferentes regides brasileiras. Assim, acessamos 11
universidades estaduais e 18 universidades federais,
totalizando 29 universidades: quatro do Norte; nove
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do Nordeste; trés do Sul; oito do Sudeste; cinco do
Centro-Oeste.

Foram destacadas aquelas disciplinas que
diretamente ou indiretamente tratam da Psicologia do
Desenvolvimento, a qual geralmente é oferecida como
parte do Ndcleo Comum dos cursos de formacdo, e/
ou disciplinas que tenham os marcadores sociais de
idade (adolescéncia, infancia e juventude) como foco.
Definimos o termo “Psicologia do Desenvolvimento”
como referéncia para a busca, em razdo da maior
usuabilidade e tradigdo, em muitos cursos, e os termos
“infancia”, “adolescéncia” e “juventude”, por serem
marcadores etarios contemplados pelas preocupagdes
da Psicologia, desde seus primérdios (Burman, 2017;
Motta, 2005).

Selecionados os planos de ensino dessas disciplinas,
um por curso, das Universidades, os titulos, ementas
e bibliografias foram lidos e nos dedicamos a separar
aqueles livros que eram indicados como referéncia
e se caracterizassem como introdutérios. Tais livros
se identificam como livros que pretendem introduzir
o leitor no estudo da Psicologia e/ou da ciéncia do
desenvolvimento humano, sendo, portanto, obras
de referéncia e que compilam os principais temas
e teorias da 4rea. N3do selecionamos, portanto, a
literatura de teorias e abordagens especificas, mas
aqueles livros que se apresentam como organizadores
e compiladores do conhecimento produzido pela
Psicologia do Desenvolvimento, ao longo do seu tempo.

Para o tratamento do material, utilizamos a pesquisa
documental, a qual se caracteriza por adotar métodos,
técnicas e outros instrumentos para a analise de
documentos. A pesquisa documental apresenta
semelhanga com a pesquisa bibliografica, pois ambas
fazem levantamentos nas fontes cientificas, livros,
enciclopédias etc.; entretanto, com a diferenga de que
a analise documental levanta matérias que ainda nao
foram editadas ou que ainda nao sofreram suficiente
tratamento analitico (Sa-Silva, Almeida, & Guindani,
20009).

Nessa analise, buscamos evidenciar os enunciados
presentes nos livros sobre como o género vai se
constituindo como um componente do biopoder que
engendra os processos de subjetivacdo na infancia
e na adolescéncia. Procurou-se identificar quais os
atravessamentos e aproximagdes, nesses casos, com
as criticas feministas, buscando ampliar as perspectivas
dos estudos de género. A intengdo também foi a de
descrever como os discursos sobre género na infancia e
adolescéncia desse material tém seus efeitos em praticas
psi e educativas.

Com isso, a partir da leitura dos planos de ensino,
optamos por analisar dois dos livros introdutérios
mais citados. Apresentamos, adiante, esses livros, sua
descricdao em termos de forma e contetido e, em seguida,
os procedimentos de analise do material coletado.



O primeiro deles, citado 26 vezes, é o livro Desen-
volvimento Humano, de Diane Papalia, Sally Olds e Ruth
Feldman, publicado pela Art Med e McGrawHill, no Bra-
sil. As datas de publicagbes citadas sdao de 2000, 2006
(8°edicdo) e 2010. A edigdo mais recente é de 2013, que
é a 122 edicdo, tendo como autoras, dessa vez, apenas
Diane Papalia e Ruth Feldman. Optamos por analisar
essa ultima edicdo, pois a proposta em ter esses livros
como referéncia na formagao contempla o acesso aos
discentes a esse material mais atualizado. Nessa Ultima
edicdo, as autoras apresentam o livro em diversas segdes.
Um primeiro bloco expde os objetivos e metas do livro,
articulando-os com a formagdo em Psicologia estabe-
lecida pela APA (American Psychologcal Association),
além da mengdo a mudancgas no contelddo, em relagdo
as ultimas edig¢Oes, e o oferecimento de recursos on-line.

Nas demais partes, segue-se o roteiro de apresentar
ao leitor o estudo do desenvolvimento, em seus aspec-
tos tedricos e metodoldgicos (parte 1). Vém depois as
partes em divisdo etdria: a parte 2 se refere a descrigao
dos primdrdios do desenvolvimento, em seus aspectos
fisicos, bioldgicos e psicossociais. Na sequéncia, vém
os aspectos cognitivos e psicossociais sobre a infancia
(partes 3 e 4), adolescéncia (parte 5), vida adulta e jovem
(parte 6), vida adulta intermediaria (parte 7), vida adulta
tardia (parte 8) e o fim da vida (parte 9). Ao final de cada
parte, hd um conjunto de atividades e proposi¢des de
reflexGes, com a finalidade de otimizar a aprendizagem
de conteldos e o raciocinio critico sobre o tema do
desenvolvimento humano.

As autoras ndo mencionam, nas atualizagGes, o tema
género (identidade) na infancia. Entretanto, enfatizamos
que elas incluem uma série de temas relacionados as
homossexualidades, em diferentes momentos da vida,
notadamente apds a fase jovem e adulta até a velhice,
os quais tratam da despatologizagdao das homossexua-
lidades, bem como a descrigdo de como vivem afetiva
e socialmente casais homossexuais e os efeitos da pa-
rentalidade homossexual sobre a educagao e cuidado
com os filhos.

O segundo livro mais citado (10 vezes) é o Ciclo Vital,
de Helen Bee (1997, 1° edigdo). Ndo encontramos atu-
alizagBes dessa obra mais recentemente. Identificamos
que, inclusive, esta fora de catdlogo, na editora. O livro
é organizado em 19 capitulos, que obedecem a uma se-
guéncia cronoldgica de idades sobre o desenvolvimento
fisico, cognitivo, social e da personalidade. Os primeiros
dois capitulos sdo dedicados a apresentar conceitos e
métodos bdsicos em Psicologia do Desenvolvimento,
buscando descrever a natureza do objeto dessa ciéncia.
Ele contém seg¢des de aprendizagens e proposicdes de
atividades que alunos e professores podem executar,
como proposta de uma pedagogia sobre a disciplina de
desenvolvimento humano.

Os outros capitulos seguem a cronologia vida pré-na-
tal e nascimento (capitulo 3), dos 0 aos 6 anos (capitulos
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4 a 8), dos 6 a 12 anos (capitulo 10), dos 12 anos até o
fim da adolescéncia (capitulos 11 e 12), da vida adulta
(capitulo 113 e 14), da vida adulta intermedidria (capitulo
15 a 16), da velhice e vida adulta tardia (capitulo 17 e
18), do ato de morrer (capitulo 19). Bee (1997), logo no
inicio, debate a estratégia em organizar o livro por idade,
0 que ndo era comum em seus trabalhos anteriores,
repartidos por temas e nao idades. A demanda por esse
formato pela editora foi colocada a ela como um desafio
e, estrategicamente, de modo a ndo perder o foco da
abordagem do Ciclo Vital, ela criou espagos no livro
chamados de interludios, a fim de articular diferentes
idades em relagdo a um determinado tema.

No decorrer do livro, Bee (1997) da destaque as
questdes de género e sexualidades, em termos do de-
senvolvimento da identidade na infancia (aquisigdo de
papéis de género, influéncia do género/sexo em diferen-
cas intelectuais e sociais), na adolescéncia e vida adulta,
sobre as escolhas e inser¢ées no mundo do trabalho (di-
ferencas e expectativas de papéis, com base no género/
sexo). Quanto a homossexualidade na adolescéncia, ela
a realga em painel sobre “o mundo real”, em que tenta
explicar, na literatura da época (entre os anos 80 e 90 do
século XX), as possiveis origens da homossexualidade,
concentrando-a na homossexualidade masculina, mas
alude também as maes adolescentes.

Infancia e adolescéncia nas tramas dos discursos
sobre géneros

Em ambos os livros, buscamos identificar os discursos
da Psicologia cientifica a respeito de género e os possi-
veis efeitos dessa sobre os processos de subjetivagao na
infancia e adolescéncia. Para isso, a analise documental
do material considera os contextos de produg¢do da obra
e como o discurso cientifico a propdsito do desenvol-
vimento humano se utiliza da categoria género como
analisador das diferengas.

As duas obras sdo escritas por mulheres cisgéneras,
pesquisadoras norte-americanas com ampla experiéncia
na produc¢do de compilagGes dirigidas a populagdo de
estudantes, acerca do desenvolvimento humano e da
Psicologia. As autoras tém formagdo académica em im-
portantes e reconhecidas instituigdes e larga experiéncia
na escrita de divulgacdo da ciéncia, em diferentes midias
(revistas cientificas, revistas de informagdo, programas
de TV e Radio, internet). Helen Bee e Diane Papalia tém
formagdo e experiéncia académica em universidades
na area da Psicologia e Psicologia do Desenvolvimento.
J4 Ruth Feldman também tem formagdo universitaria e
é escritora dedicada ao tema da infancia, adolescéncia,
velhice e parentalidade para o grande publico.*

4Sdo poucas as fontes para se conhecer melhor as autoras. Em
alguns sitios de referéncia, como estes, é possivel encontrar
algumas informacdes: https://www.goodreads.com/author/
show/276776.Diane_E_Papalia; https://pt.wikipedia.org/
wiki/Helen_Bee


https://www.goodreads.com/author/show/276776.Diane_E_Papalia
https://www.goodreads.com/author/show/276776.Diane_E_Papalia

Eagly e Rider (2014), ao levantarem as influéncias
das perspectivas feministas no modo de produzir
pesquisa e conhecimento em Psicologia, enfatizam o
carater experimental da grande maioria das pesquisas,
tanto quantitativas quanto quantitativo-qualitativas,
na tradi¢cdo de pesquisas em Psicologia, nos Estados
Unidos da América. Assim, o conjunto das duas obras
examinadas privilegia esses estudos, de maneira que
os dados produzidos sdo utilizados como verdades
sobre os processos de desenvolvimento humano. Em
gue pesem as perspectivas relacionais e de ampliagdo
de analises multideterministas e interdisciplinares, as
epistemes que sustentam os modos de fazer pesquisa
se baseiam em modelos epistemoldgicos calcados nas
relagGes de causa e efeito entre sistemas ou contextos
(afetivos, cognitivos, bioldgicos e sociais), os quais se
articulam, gerando comportamentos, agdes e tipos de
funcionamento psicoldgico.

Os contextos e a organizag¢ao das obras envolvem um
conjunto descrito dos processos de desenvolvimento, ao
longo da vida (em idades cronologicamente — nascimen-
to, infancia, adolescéncia, adultez, velhice e morte). O
modo de narrar esse desenvolvimento e/ou processos
de mudanga tem predominantemente as referéncias
em pesquisa em Psicologia do Desenvolvimento, cujas
formas de pesquisar tém como referéncias modelos
experimentais e analiticos positivistas e pds-positivistas
predominantemente da literatura em Psicologia norte-
-americana (Eagly & Rider, 2014). Apesar de serem apre-
sentadas diferentes perspectivas e abordagens sobre
o desenvolvimento humano, logo no inicio dos textos
introdutdrios, geralmente, nos primeiros capitulos, as
descri¢Ges por idade que se seguem nos livros fazem
muito mais referéncias a pesquisas de cunho metodo-
légico-experimental. Exce¢Oes acontecem em destaques
indicados como segdes sobre culturas e realidades que
diferem dos aspectos universais enfocados, apontando
estudos interculturais, socioldgicos e antropoldgicos
0s quais expdem dados sobre grupos sociais que tém
menos visibilidade.

Uma opgao de andlise dos enunciados foi partir dos
marcadores sociais de idade. Essa escolha se justifica por
ser a que se apresenta nos livros, oferecendo-nos a pos-
sibilidade de acompanhar o caminho feito pela narrativa
sobre as idades, suas continuidades e descontinuidades.
Para seguir as anadlises sobre o modo em que opera a
discursividade, quando se emprega a categoria género
como analisador das diferencas, suas relagées com as
sexualidades, os modos de socializagdo e a vida cotidiana,
acompanha-nos o conceito de biopoder (Foucault, 1988).

Como tema nos livros, o género atua como dispositi-
vo do biopoder quando se adere a narrativa de constru-
¢do identitdria, cujos efeitos sdo o controle dos modos
de socializagdo e de expressao dos corpos, na diregdao de
uma teleologia da socializagdo do género masculino ou
feminino. A preocupagdo é com a aquisicao de papéis de

género pela crianga, quando é identificada como sendo
de um ou de outro sexo (masculino ou feminino). As
brincadeiras, comportamentos e valores sdo localizados
e interpretados mais préximos ou distantes de seu sexo/
género genital. Ndo ha indicios, nas pesquisas relatadas
pelas autoras, de perspectivas de autorreferéncias (au-
toidentificagdo) de género, no modo de pesquisa com
criangas, especialmente.

O papel de género é abordado, nessas obras, de for-
ma determinante a respeito de como os comportamen-
tos femininos e masculinos repercutem no imagindrio
das instituicdes familiares e escolares que disciplinam
as expressdes e corpos de meninas e meninos:

A tendéncia dos meninos a serem mais ativos e
fisicamente agressivos comparados com os estilos
de brincadeiras mais sustentadoras e afetuosas
sdo provaveis contribui¢cGes para a segregacdo
de género. Meninos brincam espontaneamente
nas calgadas, nas ruas ou em terrenos vazios;
meninas tendem a escolher atividades mais
estruturadas e supervisionadas por adultos (...).
E isso ndo parece ser dirigido por influéncias
sociais. Independente do grupo cultural ao qual
pertencem, os meninos tendem a participar de
brincadeiras mais exploradoras, e as meninas
apreciam brincadeiras mais simbdlicas e de faz
de conta (...). (Papalia & Feldman, 2013, p. 301).

Papalia e Feldman (2013), assim como Bee (1997),
efetuam uma descrigdo das teorias que explicam pers-
pectivas sobre o desenvolvimento do género. O conjunto
de teorias se resume em: a) abordagem de bioldgica —
baseada nas ideias de que os papéis e comportamentos
de género tém origem no funcionamento bioldgico da
espécie (hormonios e genética); b) abordagem evolu-
cionista, cujos argumentos recaem sobre 0s processos
de selegdo natural que vieram a destacar os tipos de
comportamentos para cada sexo; c) abordagem psicana-
litica, em que o comportamento e os papéis de género
constituem uma forma de resolugao de conflitos emocio-
nais inconscientes; d) teoria cognitivo-desenvolvimental
—um processo baseado em conflitos cognitivos sobre a
perspectiva de género (sexo); e) teoria do esquema de
género, quando a crianc¢a busca nas referéncias cultu-
rais os esquemas e informagdes sobre os géneros e os
incorpora, considerando o que é ou ndo apropriado; f)
abordagem da aprendizagem social, na qual a crianga
observa comportamentos que reforga, em determinados
contextos, criando suas combinagdes comportamentais.

Tais abordagens e teorias criam (e compdem) o deba-
te intenso entre aspectos bioldgicos e culturais, internos
e externos, individuais e sociais sobre a aquisicdo ou
construgdo de identidade de género. O género também
€ uma categoria que fica presa fundamentalmente en-
tre os polos bioldgico e cultural/social. Seu uso tedrico
€ uma tentativa de explicitar os efeitos de um discurso
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gue ora afirma o determinismo bioldgico ou cultural,
ora tenta articular esses dois lugares, embora ainda de
maneira dicotdmica e de graus de influéncias. A auséncia
do debate sobre perspectivas de género, para além do
bindmio masculino e feminine,®> também é recorrente,
fundamentalmente desconsiderando metodologicamen-
te a necessidade de autodeclaragdo do género de parti-
cipantes, como criangas e adolescentes, destituindo-os
desse direito de expressdo.

As controvérsias e debates revelam em si que o
dipositivo anatomo-politico e o biopolitico da popula-
¢do atuam aqui na produgao de discursividade sobre a
origem do género no psiquismo e suas consequéncias
praticas na educagdo e tratamento (corregdo) de sujei-
tos que fogem da “normalidade”, os quais as autoras
(de ambos os livros), repetidas vezes, atribuem a uma
dada cultura ou ao inato. Seja na afirmag¢do de que as
mudancas comportamentais se realizam no ambiente,
numa certa pedagogia da distingdo entre os sexos que
pode garantir a manutengao dos modelos hegemonicos
de masculinidade e feminilidade, seja pelo discurso bio-
logizante, passivel de seus efeitos eugénicos.

Quanto a isso, Papalia e Feldman (2013, p. 291) re-
latam os efeitos nefastos das operagbes de resignagao
sexual de criangas que nasceram com a genitdlia inde-
finida, nos experimentos e procedimentos de John Mo-
ney®, o qual recomendava a resignagdo de género logo
ao nascer, provocando sofrimento psiquico e o suicidio
dessas pessoas, em outros peridos da vida. Segundo as
autoras, esses fatos acenderam o debate sobre o papel
efetivo dos componentes inatos da identidade de género.

Como nos relembra Foucault, quanto ao dispositivo
da sexualidade (1988), o discurso sobre a sexualidade
se aperfeigoa ao longo dos séculos e a Scientia Sexualis
toma a frente, a partir do final do século XIX, de como
devemos nos situar em relagao as praticas sexuais e
aos modelos de géneros relacionados. O discurso das
trajetdrias de género moduladas pela cultura, Biologia
ou ambas, opera como um modo de manter certos re-
pertdrios necessarios a manutencgao de valores, ideias e
normas que regulam os corpos e o espaco social.

Diferentemente dos apontamentos dirigidos para a
infancia, no periodo da adolescéncia é dado um maior
enfoque para a sexualidade, as relagdes amorosas e as
relagbes de amizade e socializagdo entre os sexos. O
modelo heterossexual e cisgénero é o dominante.

O género e o tempo das definigbes também entram
na engrenagem da Scientia Sexualis. Na adolescéncia,
tida como uma fase posterior a infancia, nas sociedades
ocidentais, e descrita nos livros introdutérios como etapa

5 Na abordagem de esquema de género, um terceiro elemento
é inserido — andrégino, com base nos trabalhos de Bem, S. L.
(1974). The measurements of psychological androgyny. Journ
al of Counseling a nd Clinical Psychology, 42, 155-162.

5 Money, J. (1988) Gay, Straight, and In-Between: The Sexology
of Erotic Orientation. New York: Oxford University Press.
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de transi¢do para a vida adulta, as regras para compor
0s grupos sdao menos rigidas, ha maiores trocas e socia-
lizagGes entre pessoas de sexos diferentes. Entretanto,
aideia do género enquanto aspecto que pode estar em
processo ndo tem forga:

Criangas com 7 e 8 anos parecem tratar das
categorias de género como se fossem regras
fixas; os adolescentes, no entanto, veem que
uma ampla gama de comportamentos ocorre
entre os membros de cada grupo sexual (...). De
fato, uma minoria significativa de adolescentes e
jovens comegam a definir a si mesmos com tragos
femininos ou masculinos. (Bee, 1997, p. 351).

Os rituais das relagdes amorosas e sexuais na ado-
lescéncia sdo abordados predominantemente a partir
da heteronormatividade. Quando a homossexualidade é
mencionada, ainda sdo predominantes discursos de sua
“raridade” em relagdo a heterossexualidade, tratando-a
muitas vezes como minoria factual e excluindo um pro-
cesso no qual os rituais das relagdes amorosoas tem o
modelo heteronormativo como referéncia:

Dentre todas as mudangas nas relagdes sociais
na adolescéncia, a mais profunda é a troca do
dominio absoluto dos amigos do mesmo sexo
para as relagbes heterossexuais. Sem duvida
hd um elemento de peso em tudo isso. No
entanto, encontramos muitas culturas em que
o contato heterossexual durante a puberdade
ou antes do casamento é bastante controlado
e acompanhado; ha outras em que ndo sdo
encontradas restrigdes de espécie alguma. (...)
A experiéncia heterossexual ndo é a Unica que
os adolescentes podem ter. E também bastante
comum o contato homossexual, em especial no
caso de garotos e, muito especialmente, na infancia
ou inicio da adolescéncia.

(...) Seja qual for a causa uma orientagdo
homossexual é, sem duvida, uma preferéncia de
minorias, com niveis elevados de preconceito e
estereoétipos, associados a isso a um alto risco de
muitos problemas na adolescéncia. (Bee, 1997,
p. 365).

Papalia e Feldman (2013) trazem outros posiciona-
mentos a propdsito dos dados sobre a homossexuali-
dade, ao longo da vida. Em seu livro mais atualizado,
incorporam os efeitos das defini¢cdes e decisGes sobre
a despatologizagdo das homossexualidades. Os relatos
concernem a pesquisas de comparagdo entre os modos
de vida de casais e parcerias homossexuais e heteros-
sexuais (da adolescéncia a velhice), bem como acerca
dos efeitos sobre a salde psiquica, em uma sociedade
preconceituosa e que invisibiliza a homossexualidade.

Além disso, as tematicas atualizadas da obra focali-
zam a ampliagdo das leituras sobre géneros e sexualida-



des, no ambito de sociabilidades, vida afetiva e saude,
expressa pela inclusdo das homossexualidades como
outras possibilidades de existéncia, atestada e autorizada
pela APA, desde a despatologizagdo das homossexuali-
dades, em 1973, chegando a movimentos pelos direitos
LGBTI+ (Lésbicas, Gays, Bissexuais, Travestis/transgéne-
ros/transexuais, intersex e outras dissidéncias e aliados).

Entretanto, vale ressaltar que o fato da despatolo-
gizacdo se refere a uma discursividade sobre a verdade
oriunda de procedimentos cientificos. A necessidade
do atestado cientifico para despatologizar as homosse-
xualidades, como apontado pelas autoras, é forjada na
disputa a respeito de quem consegue descobrir a sua
origem (e, consequentemente, como trata-la, corrigi-
-la). Mesmo com o atestado cientifico, o embate sobre
a origem da homossexualidade ainda se faz no plano
moral. A sexualidade como dispositivo ndo estd alheia
aos aspectos morais da sociedade, que considera o que
é pratica aceitavel ou ndo, cuja aprovagdo nao passa
somente pelo atestado cientifico de normalidade. Tem a
ver com um conjunto de crengas e valores historicamente
enraizados nas praticas sociais, que toma a ciéncia por
vezes a seu favor ou ndo. N3o é estranho que as terapias
de conversao ainda tém visibilidade, inclusive na prépria
Psicologia (Garcia & Mattos, 2019).

O discurso sobre a homossexualidade como doenga
ou pratica imoral faz parte da légica da afirmagdo de uma
heterossexualidade saudavel e aceitdvel. A mudanca na
légica se opera em frentes que ndo passam somente
pela factibilidade do discurso cientifico. Seria necessario
construir outras ldgicas, no contexto social de organiza-
¢do das diferencas, para que a homossexualidade esteja
em um outro lugar, deslocado do abjeto e da doenca.

CONSIDERACOES FINAIS

O que pudemos apresentar aqui foi um recorte,
entre muitos outros possiveis, de uma leitura sobre os
discursos sobre géneros, nesses livros introdutérios.
Além disso, outras fontes de analise podem ser consul-
tadas, como livros especificos sobre o tema — frise-se
gue encontramos poucos, mas podem estar presentes
em outras disciplinas, ao longo da formacao.

Os discursos nos livros introdutérios desvelam os
processos empreendidos pelo biopoder sobre o género
e as insterseccOes. Tendo em vista as ferramentas do
biopoder como sistema-sexo-género, presentes em dife-
rentes enunciados nos livros, podemos identificar como
se ddo os processos de disciplinarizagdo dos corpos/
idade e o gerenciamento dos grupos etarios.

Assim, os discursos sobre género, nos livros intro-
dutdrios, considerando os marcadores etarios, nos
revelam que a infancia é definida como um lugar das
aprendizagens e aquisi¢do dos repertorios de géneros
hegemonicos e sem protagonismo da sua sexualidade
(que deve ser conduzida e controlada). Logo, os efeitos
politicos (politicas de atencgdo, cuidado e educagdo)
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do discurso sobre género, na infancia, demonstram o
controle e a disciplinarizagdo dos corpos infantis, como
depositantes da manutencdo das culturas do patriarcado
e da heteronormatividade.

Na adolescéncia, o discurso acerca de género se so-
brepde ao da sexualidade. Embora algumas sexualidades
dissidentes (homossexuais) sejam abordadas, o discurso
prevalece sobre uma polaridade e/ou comparagdo dessa
sexualidade com a heterossexual. O género aparece no
rol de repertdrios sobre as relagdes de amizade e amo-
rosas. Definem-se diferengas nos modos de conduzir e
vivenciar essas relagdes, marcadas por uma descrigdo es-
tereotipada de como meninos e meninas se relacionam.

Em ambos os casos, na infancia e na adolescéncia,
género é uma categoria analitica das diferengas baseadas
na heteroidentificagdo. Ndo encontramos, nos textos, a
citacdo de pesquisas, quando se trata do tema género
como autoidentificado. A transgeneridade é situada,
no livro de Papalia e Feldman (2013), como sendo algo
possivel, mas retornando a um discurso médico-bioldgico
da origem do transgénero.

As obras analisadas nesta pesquisa sao referéncias
para praticas psi e educativas, e seus enunciados tém
efeitos de biopoder e sao também efeitos de biopoder.
A ciéncia do desenvolvimento humano, divulgada nos
livros, tem o propdsito de legitimar as regularidades
sobre os processos de mudanga, a fim de se empreender
acOes capazes de manter em regularidade ou otimizar
os processos de aquisicdo de habilidades, competén-
cias e comportamentos mais “sauddveis”. Os saberes
e conhecimentos produzidos pela Psicologia do Desen-
volvimento se pretendem preditivos para se produzir
acOes preventivas. Trata-se de dados e saberes sobre a
populagdo, pelo recorte etario, os quais gerenciam a vida
dessas populagdes em diferentes intituicdes de atengao
e intervencgao sociais criadas para elas, tais como escolas,
hospitais, prises, servicos de saude e projetos sociais.

A presente pesquisa oferece elementos para um de-
bate sobre formagdao em Psicologia, no que se refere aos
estudos de género e idades. A formagdo que trata dos
tempos da vida precisa incorporar outras perspectivas
tedricas e metodoldgicas, as quais se aliem as realidades
e experiéncias dos sujeitos concretos, provocando a
producdo de leituras de alternativas epistemoldgicas e
ontoldgicas. Nesse sentido, as perspectivas feministas e
queer contemporénas podem ser aliadas interessantes,
ao deslocar os discursos de neutralidade, dualistas e
determinados sobre as relagdes entre natureza e cultu-
ra, sujeito e objeto, para outros lugares que impliquem
uma relagdo ética com as expressdes de géneros e
sexualidades.
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