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Comentario para:

Recomendacoes de suporte intensivo
para pacientes graves com infecgao
suspeita ou confirmada pela COVID-19
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Intensive support recommendations for critically-ill patients
with suspected or confirmed COVID-19 infection
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Caro Editor,
Nesta edicao da revista einstein (Sao Paulo), Corréa et al., reportam recomen-
dacdes de suporte intensivo para pacientes graves com infeccio suspeita ou
confirmada por doenca pelo coronavirus 19 (COVID-19).) Com base na de-
monstragao preliminar da eficacia da cloroquina, os autores sugeriram, para
tratamento de pacientes graves admitidos em unidade de terapia intensiva
(UTI) com COVID-19," a utilizagdo da hidroxicloroquina em monoterapia ou
em associagdo com um macrolideo (azitromicina ou claritromicina), de modo
a inibir a replicacdo in vitro do coronavirus da sindrome respiratéria aguda
grave 2 (SARS-CoV-2).®

Entretanto, evidéncias provenientes de estudos observacionais®* envol-
vendo pacientes hospitalizados por COVID-19 demonstraram que a utiliza-
¢ao de hidroxicloroquina em monoterapia® ou em associagdo a macrolideo®
nao foi associada a reducao da mortalidade quando comparada a pacientes
que nao receberam essas medicacoes (controles). Todavia, a utilizagao de hi-
droxicloroquina em monoterapia ou em associacdo a macrolideo pode estar
associada a maior incidéncia de complicacoes cardiovasculares maiores.®

Dessa forma, com base nas novas evidéncias disponiveis, nds retiramos a
recomendacgao para utilizacao de hidroxicloroquina em monoterapia ou em
associacdo a macrolideo para tratamento de pacientes hospitalizados com sin-
drome respiratdria aguda grave por COVID-19.
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