INCLINACOES TEMPERAMENTAIS DE ESCOLARES, ATRAVES
DE TESTE COLETIVO

GONCALVES FERNANDES *

As reagbes temperamentais dum grupo de jovens de 13 anos de
idade, alunos de estabelecimentos publicos de ensino primario, no Re-
cife, foram objeto de investigagbes de nossa parte, no sentido de ser
tixado o tipo psicoldgico e sua incidéncia no meio, através dum teste
coletivo,

O uso de questiondrios para a determinagio da psicotropia nio
tem sido muito difundido no Brasil. Neste sentido apenas temos noti-
cia de trés trabalhos regionais de adaptagdv e pratica do testes-questio-
nario de Neymann-Kohlstedt, dois dos quais, de autoria de Cavalcanti
Borges, .dizem respeito, particularmente, a0 seu emprégo entre jovens
escolares, constituindo as primeiras realizagGes neste setor 1,2, O teste-
questionario de Neymann-Kohlstedt com pequenas variantes de adapta-
¢do, consta duma série de 50 perguntas mimeografadas, limitando o
esforgo do examinando a sublinhar, ao fim da pergunta, uma das res-
ponstas sim ou ndo, de acordo com as normas habituais do seu tempera-
mento. Na pesquisa em aprégo utilizamos a seguinte adaptagio, para
jovens, do teste-questionario de Neymann-Kohlstedt:

“V4 lendo e respondendo, devagar. Nio tenha pressa. O que importa é que vocéd
responda mesmo como sente, responda mesmo de verdade:

1 — V. fica muito tempo imaginando Co0iSas? .........ieiierninrenianes sim NAO
2 — V. fica contente quando pensa na vida? ..., .iiiiiiiiiiieenniane SIM nao
3 — V. sempre foi calmo e s0ssegado? .......ccecieiiiatrcicronnnnnans sim NAO
4 — V. tem confianga nos seus companheiros? .........civiiiiiiiniiianns SIM nio
5 — V. pensa ou sonha no que deseja ser daqui a 5 anos? ....evceevniann sim NAO
6 — V. gosta de ficar em casa quando hia festa na rua? ............0... sim NAO
7 — V. gosta de estudar ou trabalhar com gente olhando o que vocé estd

fazendo? ... ...l e et it ee ettt SIM nio
8 — V. gosta de fazer sempre a mesma espécie de trabalho? ............ sim NAO
9 — V. gosta de estar sempre rodeado de colegas? ...........c.o00000ien SIM nio
10 — V. pensa muito antes de fazer qualquer coisa? ..........cccievnnnn sim NXO
11 — V. gosta de seguir as opinides dos outros quando vai fazer qualquer

[T SIM nio
12 — V. gosta mais dos divertimentos barulhentos? .......... [ SIM nio
13 — V. gosta que os outros dém opiniio sdbre a sua vida? .............. SIM nio
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14 — V. trabalharia num lugar contra a sua voxltad?e? cereerananes z:: gﬁg
15 — V. gosta mais de juntar dinheiro doAqu’e gastar? .....c.oeen-n sim NXO
16 — V. passa muito tempo pensando na vida? R SRR o NAO
17 — V. gosta de pensar longe, em coisas l?oas que vocé nao’tem. ........ SIM rdo
18 — Quando tira uma nota boa, vocé diz a todo mundo? ........... OTM nio
19 — As pessoas notam quando tem Zanga? ....eeeecceanianne e h é

20 — V. estuda melhor quando os outros lhe f?zem elogios? ........oivnnn STM ni_‘o
21 — V. gosta de discutir com os seus companheiros? .......o.iieiln S.IM;;E)
22 — V. pensa muito em VOCE MESMO? ...eo..venvannion et traaaenaes sim A

23 — V. gosta de tomar parte nas festas da Escola? .................. SIM nao
24 — V. gosta de recitar ou fazer discursos? ............iieiiiiiiienn SIM nao
25 — V. faz mesmo as coisas que imapina, aquilo que vocé pensa? ...... sim N‘§O
26 — V. gosta de conversar com os seus conhecidos? ......... ... ..ol SIM nao
27 — V. gosta de estar sempre bulindo com os outros? .................. S_IM nao
28 — V. pensa mMuito? ...ttt ittt s sim N§O
29 — Os outros notam quando vocé esti contente, triste ou zangado? ...... SIM nao
30 — V. presta pouca atengio as coisinhas pequenas? ................. ... S.IM nao
31 — V. tem médo de dizer aos outros 0 que PeNSa? ...........i.i.o..n sim NAO
32 — V. gosta de andar e conversar com quem discute sempre com vocé? .. SIM ndo
33 - V. gosta de decifrar charadas, palavras-cruzadas ou adivinha¢des? .. sim NAO
34 — V. gosta mais de assistir a um jégo do que tomar parte néle? ...... sim NAO
35 — V., gosta mais de gscutar do que de falar? ...................... sim NAO
36 — V. toma nota do que the acontece todo o dia? .................. sim NAO
37 — V. pode ficar calado diante dos outros? .................iinninn. sim NAO
38 — V. acha desagradivel pensar em vocé mesmo? .................... SIM nio
39 — V. gosta de pensar muito antes de fazer qualquer coisa? .......... sim NXO
40 — V. gosta de mudar sempre de lugar? ..................... vveese. SIM nio
41 — V. se incomoda com o que os outros dizem? .................0u... sim NAXO
42 — V. confia nos outros? ............. e e SIM nio
43 — V. desconfia das pessoas que acaba de conhecer? .................. sim NXAO
44 — V. repara mais nos outros do que em vocé mesmo? ................ SIM nio
45 — V. gosta de brincar no recreio? ...... . SIM nido
46 — V. gosta do Carnaval? ....................... e s SIM nido
47 — V. muda facilmente de opinido? ................ e SIM nio
48 — V. gosta de puxar canyersa com o0s outros? ...................... SIM nio
49 — V. decide as coisas depressa? ..............................." . SIM nio
50 — V. gosta de pilheriar com seus companheiros? ................. . SIM nio

Neste questionario, para facilitar a apuragio final, tém-se as res-
postas extravertidas escritas em maitisculas e as introvertidas, em mi-
ntisculas. Ao apurador resta, depois de preenchido o teste, anotar o
ntimero de respostas assim especificadas, assinalando a cifra obtida com
o sinal 4~ (mais) quando se tratar de respostas extravertidas, e com o
sinal — (menos) quando se tratar de respostas introvertidas. O resul-
tado final ¢, desta forma, encaminhado por simples operagio algébrica.
Teremos, entdo, um numero, a que chamamos diferencial, acompanhado
do sinal que prevalecer, e que indicari o grau de intro ou extraversio.
T de notar que consideramos amboversio nio sé os resultados ambi-
iguais (zero), como também as diferenciais que oscilam entre
+2 e —2.

Foram submetidos ao teste-questionario de N. K., na pesquisa em
foco, 1097 escolares de 13 anos de idade, todos alunos de escolas publi-
cas. O material humano foi agrupado ainda por localizagio em zonas
urbana e suburbana, por sexo e grau de instrugio, todos primarios,
todos alunos ditos normais. Deixamos de fazé-lo no que diz respeito a
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ragas, pela diferenca insignificante de elementos a separar. Na zona
urbana, para um total de 286 alunos, apenas anotamos 19 melanodernos
e 5 xantodermos, envolvidos por uma maioria absoluta de individuos
que evidentemente sdo mixotipos raciais, mas ditos leucodermos. Na
zona suburbana, de maior densidade de populagio, para um total de 880
alunos, apenas registamos 95 melanodermos ¢ 3 xantodermos, inteira-
mente dispersos numa maioria de mixotipos raciais igualmente ditos
leucodermos (possivelmente faiodermos, com érro minimo, na sua maior
contagem. .. ), embora sem nenhum orgulho de cor, verificado que nas
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Fig. 1. — Curva de temperamento na zona urbana e diagrama de
de sua incidéncia por sexo.
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escolas publicas do Recife nio surgiram ainda problemas raciais, nem
nas relagées de aluno-aluno, nem nas de professor-aluno.

Nestes 1097 alunos encontramos 674 introvertidos (246 masculi-
nos, 428 feminino), 255 ambovertidos (107 masculino, 148 feminino)
e 168 extravertidos (68 masculino, 100 feminino). Os resultados par-
ciais estio expressos nos graficos, os valores numéricos das diferenciais
limitando a curvas de incidéncia e agrupamento. Para uma visdo
rapida do conjunto, os computos gerais por zona de habitagdo e o global
sdo apresentados em diagramas circulares.

Examinando 100 alunos da mesma idade, nas escolas piblicas do
Recife, no ano de 1937, encontrou Cavalcanti Borges 70 introvertidos,
11 ambovertidos e 19 extravertidos. No ano de 1942, o mesmo, repe-
tindo a investigagdo em 592 alunos em igualdade de condigGes, encon-
trou 344 introvertidos (96 masculino, 248 feminino), 163 ambovertidos
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Fig. 3 — Disgrama de resultados globais e suas incidéncias globais
por sexo na cidade do Recife.
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(56 masculino, 107 feminino) e 85 extravertidos (33 masculino, 52
feminino),

Sendo globais os dados apresentados por Cavalcanti Borges, pode-
remos compara-los com os finais globais do nosso inquérito, que, para
mais esmiugada verificagdo, foi desdobrado em parcelas diversas, fixa-
das em graficos adicionais, para possiveis especulagées futuras. To-
mando, pois, apenas os valores globais, verificam-se relacGes de
proximidade entre os achados de Cavalcanti Borges em 592 alunos, no
ano de 1942, e os nossos em 1097 alunos, no ano de 1947, surgindo-nos
a idéia duma possivel comstante temperamental entre os escolares do
Recife em fase pubertaria. Pesquisas periodicas serdo realizadas neste
sentido pela Secgdo de Ortofrenia e Higiene Mental.

RESUMO

Por meio do teste-questionario de Neymann-Kohlstedt ligeiramente
modificado pelo autor, foram investigadas as inclinages temperamen-
tais em jovens de 13 anos de idade, todos escolares em instrugio pri-
mdria nas escolas de Recife (Pernambuco). Em 1097 jovens nestas
condigbes, foram encontrados 674 introvertidos (246 meninos e 428
meninas), 255 ambovertidos (107 meninos e 148 meninas) e 168 extra-
vertidos (68 meninos e 100 meninas).

SUMMARY

The questionary test of Neymann-Kohlstedt slightly modified by
the author was used to study the temperamental inclinations of young-
sters at the age of thrirteen coursing primary school in Recife (Pernam-
buco). Among 1097, 674 were found to be introverts (246 boys and
428 girls), 255 ambiverts (107 boys and 148 girls) and 168 extroverts
(68 boys and 100 girls).

RESUME

Par moyen du test-questionaire de Neyman-Kohlstedt un peu mo-
difié par l'auicur, ont été recherchées les inclinations tempéramentales
sur de jeunes gens agés de 13 ans, tous écoliers en instruction primaire,
dans les écoles de Recife (Pernambuco, Brésil). Sur 1097 jeunes
gens dans cette condition, ont été trouvés 674 introvertés (246 gargons
et 428 filles), 255 ambivertés (107 gargons et 148 filles) et 168 extra-
vertés (68 gargons et 100 filles).
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