EFEITOS DA ABLACAO E DA EXCITACAO DO HIPOCAMPO
NO HOMEM

JaymMe Vianxa*

A presente série de observagbes foi inspirada no trabalho de revisio
de Brodal! sébre o hipocampo e nas experiéncias levadas a efeito no
macaco por Ward, McCulloch e Smith sébre o cingulo anterior, area para
onde se projeta indiretamente o hipocampo por intermédio do corpo ma-
milar e do grupo nuclear anterier do tilamo.

Os trabalhos experimentais mostraram que o cingulo anterior, além
de exercer poderosa atividade supressora sdbre outras partes do cértex
cerebral, esta também relacionado com a conduta e a emotividade. As ex-
periéncias de excitagdo do cingulo anterior empreendidas por Smith 4, pro-
duziram, entre outros fendmenos, parada da respiragdo e relaxamento mus-
cular acentuado. A elevagio do limiar de excitabilidade do cortex pré-
central foi observada por McCulloch 2.

Mais interessantes sdo os resultados da ablacdo, com o que se obser-
vam modificagbes da conduta, verificadas pela primeira vez por Ward?;
0s animais tornam-se mais doceis e ndo mais apresentam atitudes e rea-
¢bes que exprimem médo e ansiedade.

Levando em consideragdo o fato de que o cingulo anterior recebe im-
pulsos aferentes indiretos, em grande parte através do hipocampo, nao é
impossivel que a atividade do primeiro seja influenciada pela ablacio ou
excitagdo do segundo, podendo, conseqiientemente, ocasionar modificacGes
da conduta. Por outra parte, pelo mesmo motivo, seria possivel modifi-
car o limiar de excitabilidade cortical, estimulando ou extirpando o hipo-
campo; o sentido desta modificacio seria impossivel de prever sem uma
verificagdo experimental ou clinica, porém, é facil de se conceber, a priori,
que possa ter alguma influéncia na evolugio de algumas enfermidades ner-
vosas € mentais, como sejam a epilepsia sem foco determinado e certos
distirbios caracterizados por alteracbes da conduta. Os efeitos da ablagdo
do hipocampo nesses casos ndo devem ser superponiveis aos verificados
por Le Beau? apés a ablagio do cingulo anterior; neste tltimo caso ha
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supressdo funcional total do cingulo anterior, ao passo que, na ablagio
do hipocampo, hid meodificagio da atividade daquela area pela supressao
de parte dos impulsos que lhe sdo aferentes.

Foi nesta série de hipiteses que fundamentamos a iniciativa de inter-
vir sObre o hipocampo.

MATERIAL, TECNICA E RESULTADOS

No total, até o momento, operamos 10 pacientes: 5 ablagbes bilate-
rais, duas ablacbes unilaterais e trés acessos ao hipocampo, sem ablagao.
Nestes trés ultimos casos, a intervengio foi feita a titulo de contraprova
porque na técnica que usamos o acesso ao hipocampo é feito através da
terceira circunvolugfio temporal, por via transventricular; nestas condigdes,
sfo sacrificadas muitas fibras aferentes e eferentes do lobo fusiforme, sur-
gindo, assim, a divida quanto a saber se os efeitos sdo em verdade con-
seqiientes a ablacio do hipocampo ou ao “undercutting” do lobo fusi-
forme.

Estes Lrés casos serviram também para que se observassem os efeitos
do estimulo do hipocampo, porque a dificuldade que deparamos inicial-
mente em verificar éstes efeitos consistia na impossibilidade de encontrar-
mos pacientes que pudessem ser submetidos & intervengio sob anestesia lo-
cal e que colaborassem satisfatoriamente. Assim, nestes casos, aproveita-
mos a oportunidade para, em um déles, implantarmos no hipocampo um
eletrodo cuja extremidade oposta foi fixada ao couro cabeludo, sendo éste
em seguida suturado. Cessado o efeito da anestesia, fizemos a excitagio
por meio de corrente pulsatil com freqiiéncia de 5 e 10 ciclos por segun-
do. Nos outros dois casos implantamos uma agulha de fino calibre, cujo
pavilhdo foi fixado ao couro cabeludo; ulteriormente, apés a cessacio do
efeito da anestesia, injetamos, em um, acetilcolina e prostigmina e, em
outro, estricnina.

Efeitos do estimulo elétrico — Os efeitos conseguidos com excitagao
monopolar com 5 e 10 ciclos por segundo, consistiram: no aumento da
amplitude e da freqiiéncia respiratéria (em poucos segundos a freqiiéncia
aumentou de 22 para 36 por minuto) e aumenio da freqiiéncia do pulso
(mais de 10%). Nio foi observado efeito algum sébre a pressdo arte-
rial. O paciente nd3o acusou distirbio subjetivo algum.

Estimulo quimico — A) Inje¢ido de acetilcolina e prostigmina: nao
verificamos efeito apreciavel sobre a freqiiéncia do pulso nem sébre o
ritmo respiratério; as Unicas alteracbes que observamos consistiram na ele-
vagdo da pressdo arterial minima (elevagdo de 8 para 9,5) e no apareci-
mento de extrassistoles, que logo cederam espontdneamente. B) Injecao
de estricnina: nio foi observado efeito apreciavel sGbre a presséo arterial
e a freqiiéncia do pulso; notamos, como no estimulo elétrico, aumento
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da amplitude respiratoria e, além disso, sinais de inquietude por parte
do paciente, como se alguma coisa o incomodasse; entretanto, ndo houve
sensacdo subjetiva alguma.

No que se refere aos resultados gerais, nenhuma conclusdo definitiva
podemos ainda tirar por ser pequeno o nimero de casos observados e por
ser insuficiente o tempo de observacio. Entretanto, parece ndo haver in-
fluéncia sensivel sébre a freqliéncia e a forma das crises convulsivas nos
pacientes epiléticos. Em dois meninos epiléticos, com distirbios graves de
conduta, houve modificagio acentuada: um déles pdde voltar a conviver
com a familia, tornando-se décil e obediente; o outro, turbulento e homos-
sexual ativo, tornou-se também docil e, até o momento, ndo tem manifes-
tado perturbagbes da atividade sexual. Nos adultos operados em estado
de agitaciio incontrolada, nenhum efeito benéfico foi conseguido até o mo-
mento.

RESUMO

A atividade do cingulo anterior pode ser modificada pela ablagio ou
excitagdo do hipocampo; partindo déste principio, que se baseia em da-
dos experimentais e anatomicos, o autor pensa ser possivel influenciar a
evolugio de certas enfermidades nervosas e mentais pela ablagio do hipo-
campo.

O autor realizou 10 intervengdes em doentes mentais, sendo 5 abla-
¢bes bilaterais do hipocampo e 3 unilaterais; nos 2 outros restantes foi
feito o acesso simples ao hipocampo sem ablagio, o que é o mesmo que
fazer o ‘“‘undercutting” do giro fusiforme.

Nos casos de “undercutting” foram implantados, no hipocampo, ele-
trodos e agulhas por meio dos quais foram feitas excitacbes elétrica e qui-
mica (inje¢do de acetilcolina com prostigmina e de estricnina) depois de
cessado o efeito anestésico. O estimulo elétrico com 5 e 10 ciclos por
segundo produziu aumento da amplitude e freqiiéncia respiratérias e ace-
leracdo do pulso em mais de 109%. A pressio arterial ndo foi influen-
ciada. A inje¢io da acetilcolina com prostigmina produziu apenas eleva-
¢do da pressdo minima. Os efeitos produzidos pela injegdo de estrienina
foram semelhantes aos da excitagdo elétrica, emhora menos nitidos.

O pouco tempo de observagdo e o pequeno niimero de casos ndo per-
mitem conclusbes sobre a influéncia da ablagdo do hipocampo na evolu-
¢do dos distirbios psiquicos e neurolbgicos. Parece, entretantc, que certos
distirbics de conduta na crianga podem ser beneficiados pela ablagdo bi-
lateral do hipocampo.

SUMMARY

Anterior cingular activity may be modified after excision or stimula-
tion of hippocampus; taking this as a principle which is based on experi-
mental and anatomical data, the author thinks that the evolution of some
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mental and nervous diseases may be modified by hippocampal ablation.
Ten patients were operated upon: 5 were submitted to a bilateral ablation
of hippocampus; 3 to unilateral ablation; 2 to undercutting of gyrus
fusiformis and approach to hippocampus without excision.

In patients who were submitted to undercutting of fusiform gyrus.
electrical and chemical stimulations of hippocampus were performed after
cessation of anesthesia. FElectrical stimulation with pulsatile current (5
and 10 cycles per second) produced increase in respiratory rate and
amplitude; pulse rate was increased in more than 10 per cent; no change
was verified in blood pressure. Acetylcholine plus prostigmine injection
produced only increase of diastolic blood pressure. Effects of strychnine
injection were like those verified by electrical excitation but less marked.

Time and number of cases are still insufficient for a definite conclu-
sion about influence of hippocampal ablation on evolution of some reuro-
logical and mental disorders. It seems, however, that behavior disorders
in children may be beneficially influenced after bilateral excision.
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