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A f i s i o p a t o l o g i a d a d o r c o n s t i t u i u m c a p í t u l o d o e s t u d o d a s b a s e s n e u r o -

f i s i o l ó g i c a s d a s e n s a ç ã o . E n t r e a s m ú l t i p l a s m e n s a g e n s r e c e b i d a s p e l o c é ­

r e b r o h á u m a c a t e g o r i a e s p e c i a l q u e d á o r i g e m a u m a s e n s a ç ã o q u e e n v o l v e 

s e m p r e n o s s a a f e t i v i d a d e e n o s é d e s a g r a d á v e l : a d o r . O e s t u d o d a f i s i o l o g i a 

d a d o r t e m p o r o b j e t i v o s a b e r c o m o s e p r o d u z u m a s e n s a ç ã o d o l o r o s a , o u 

s e j a , q u e r e c e p t o r e s n e r v o s o s , v i a s n e r v o s a s e q u e p a r t e d o s i s t e m a n e r v o s o 

c e n t r a l d e s e m p e n h a m p a p e l e m s e u m e c a n i s m o ; a l é m d i s s o , p r o c u r a i n v e s ­

t i g a r q u e r e l a ç õ e s t e m a d o r c o m o u t r o s p r o c e s s o s e d e q u e m o d o o o r g a ­

n i s m o r e a g e à s i m p r e s s õ e s d o l o r o s a s . A p a r t i r d ê s s e s c o n h e c i m e n t o s t e n t a -

s e f o r m a r u m a i d é i a d a s i g n i f i c a ç ã o f u n c i o n a l d a d o r e m c i r c u n s t â n c i a s d i s ­

t i n t a s . 

E v i d e n t e m e n t e , o p r o b l e m a d a d o r c a i t a m b é m n o â m b i t o f i l o só f i co , p s i ­

c o l ó g i c o e t e o l ó g i c o . A r i s t ó t e l e s e q u i p a r a v a a d o r a c o i s a d e s a g r a d á v e l , q u e r 

d e o r i g e m e x t e r n a , q u e r d e o r i g e m i n t e r n a e m r e l a ç ã o a o c o r p o , o r i g i n a n d o ­

s e n a p r ó p r i a a l m a , s e g u n d o ê l e , c o m o q u a n d o o i n d i v í d u o s e s e n t e " m i s e ­

r á v e l " . P a r a S p i n o z a a d o r e r a u m a f o r m a l o c a l i z a d a , f o c a l , d e t r i s t e z a ; 

u m a e m o ç ã o o p o s t a a o p r a z e r e q u e s u r g e q u a n d o u m a d a s p a r t e s d o c o r p o 

é m a i s a f e t a d a d o q u e o u t r a s . C i e n t i f i c a m e n t e , a p a l a v r a d o r t e m a s i g n i ­

f i c a ç ã o d a d a p o r S p i n o z a n o q u e i m p l i c a e m s e n t i m e n t o d e s a g r a d á v e l , e s p e ­

c i f i c a m e n t e r e f e r i d o a a l g u m l u g a r o u a l u g a r e s d o c o r p o . 

O p s i c ó l o g o c o n s i d e r a a d o r c o m o u m f e n ô m e n o p s í q u i c o d e t e r m i n a d o 

p o r u m e s t í m u l o , c o m u m c o m p o n e n t e a f e t i v o d e s a g r a d á v e l e u m a r e a ç ã o 

m o t o r a d e a t e n ç ã o e r e p u l s a . S h e r r i n g t o n d e f i n i a d o r c o m o " o c o m p o n e n t e 

p s i c o l ó g i c o d e u m i m p e r a t i v o r e f l e x o d e p r o t e ç ã o " . 

A s e n s a ç ã o e a p e r c e p ç ã o d a d o r n a e s c a l a a n i m a l p r o v à v e l m e n t e a n t e ­

c e d e m a e s p é c i e h u m a n a m a s n ã o h á d ú v i d a d e q u e a e s s ê n c i a e o s e n t i d o 

d a d o r u n i c a m e n t e s e p o d e m i n v e s t i g a r a f u n d o n o h o m e m . N a c l a s s i f i c a ç ã o 

R e l a t ó r i o a p r e s e n t a d o c o m o c o n t r i b u i ç ã o a o t e m a " A l g i a s " , d i s c u t i d o n o 1º 

C o n g r e s s o B r a s i l e i r o d e N e u r o l o g i a ( R i b e i r ã o P r ê t o , S P , d e 2 6 a 3 1 d e j u l h o d e 1 9 6 4 ) . 

* P r o f e s s o r d e F i s i o l o g i a n a F a c u l d a d e d e M e d i c i n a d e R i b e i r ã o P r ê t o , S P — 

B r a s i l . 

Nota do autor — P a r t e d o s m e u s t r a b a l h o s c i t a d o s n e s t e r e l a t ó r i o fo i f e i t a 

m e d i a n t e d o a ç õ e s c o n c e d i d a s p e l o D e p a r t a m e n t o C i e n t í f i c o d a F ô r ç a A é r e a N o r t e -

A m e r i c a n a . 



s h e r r i n g t o n i a n a d o s s e n t i d o s a d o r fo i c a t a l o g a d a c o m o n o c i c e p t i v a , i s t o é, 

" s e n s í v e l a e s t í m u l o s n o c i v o s " . E n q u a n t o q u e a f u n ç ã o d a s o u t r a s m o d a l i ­

d a d e s s e n s o r i a i s é i n f o r m a t i v a o u g n ó s i c a , a d o r é d e p r o t e ç ã o ; o r e f l e x o 

d e f l e x ã o e m r e s p o s t a a u m b e l i s c ã o , u m g o l p e o u o c o n t a c t o c o m u m o b j e t o 

q u e n t e , p r e v i n e a l e s ã o d a z o n a a t i n g i d a . O e s t a b e l e c i m e n t o d e r e f l e x o s 

c o n d i c i o n a d o s p e l a a s s o c i a ç ã o d a d o r c o m o u t r o s e s t í m u l o s d e t e r m i n a u m a 

r e a ç ã o d e e s c a p e . A o b s t r u ç ã o c o r o n á r i a é c a u s a d a a n g i n a d e p e i t o d e v i d a 

à d i m i n u i ç ã o d a i r r i g a ç ã o s a n g ü í n e a ; a d o r c o n s e q ü e n t e f a z q u e o p a c i e n t e 

s e d e t e n h a e d e s c a n s e e, a s s i m , p r o t e j a o c o r a ç ã o e n f e r m o d a s c o n s e q ü ê n c i a s 

d a h i p e r a t i v i d a d e . O u t r a d i f e r e n ç a é a d e q u e a d o r é d e s a g r a d á v e l , o u 

s e j a , p o s s u i f o r t e c o m p o n e n t e e m o t i v o q u e s ó i s e r u m p o n t o d e a t a q u e p a r a , 

d i m i n u i n d o - o , c o n t r o l a r a d o r . A l g u m a s d r o g a s a n a l g é s i c a s p a r e c e m s e r 

e f i c a z e s p r i n c i p a l m e n t e p o r q u e r e d u z e m e s s a r e a ç ã o a f e t i v a ; a l o b o t o m i a 

f r o n t a l , q u a n d o b e m s u c e d i d a , p a r e c e r e d u z i r o c o m p o n e n t e e m o c i o n a l d a 

d o r s e m a l t e r a r a p e r c e p ç ã o d o l o r o s a . 
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D o p o n t o d e v i s t a e s t r i t a m e n t e f i s i o l ó g i c o a p r o b l e m á t i c a d a d o r e n v o l v e 

e s t í m u l o s e r e c e p t o r e s , v i a s , e s t r u t u r a s d o s i s t e m a n e r v o s o c e n t r a l , p e r c e p ­

ç ã o d o l o r o s a , r e a ç õ e s m o t o r a s e n e u r o v e g e t a t i v a s . 

O e s q u e m a g e r a l d e f u n c i o n a m e n t o d e t ô d a s e n s a ç ã o é o s e g u i n t e : u m 

receptor m a i s o u m e n o s e s p e c í f i c o , a t u a n d o c o m o t r a n s d u c t o r , t r a n s f o r m a a 

e n e r g i a q u e c h e g a a ê l e ( e s t í m u l o ) e m e n e r g i a e l é t r i c a ( i m p u l s o n e r v o s o ) , 

o q u a l , p o r vias e s p e c í f i c a s , c h e g a a o t á l a m o ( c o m e x c e ç ã o d o s e s t í m u l o s 

o l f a t o r i o s ) , o n d e f a z e m r e l é e d e o n d e s e p r o j e t a m a z o n a s m a i s o u m e n o s 

e s p e c í f i c a s d o córtex cerebral. T ô d a s a s v i a s d a s e n s i b i l i d a d e d ã o a f e r ê n -

c i a s à f o r m a ç ã o r e t i c u l a r , q u e c o n t r o l a o p r o c e s s o n e u r o f i s i o l ó g i c o d a s e n ­

s a ç ã o d e s d e s e u p o n t o d e p a r t i d a , a o n í v e l d o s r e c e p t o r e s , a t é s e u p o n t o d e 

c h e g a d a n o c ó r t e x . À c h e g a d a d o s i m p u l s o s à s e s t r u t u r a s c e n t r a i s s e g u e m - s e 

a p e r c e p ç ã o c o n s c i e n t e e, d e p o i s , a s r e a ç õ e s m o t o r a s , s o m á t i c a s e v e g e t a ­

t i v a s , d o o r g a n i s m o . 

O s receptores à d o r d i s t r i b u e m - s e p r à t i c a m e n t e e m t o d o s o s t e c i d o s d o 

c o r p o e, d e a c ô r d o c o m s u a l o c a l i z a ç ã o , d ã o o r i g e m a d u a s c l a s s e s d e d o r : 

s o m á t i c a e v i s c e r a l . A d o r s o m á t i c a c o m p r e e n d e a s u p e r f i c i a l ( o u c u t â n e a ) 

e a p r o f u n d a ( o r i g i n a d a e m m ú s c u l o s , t e n d õ e s , a r t i c u l a ç õ e s e f a s c i a s ) . 

O s r e c e p t o r e s à d o r s e c o n s t i t u e m d e t e r m i n a ç õ e s n e r v o s a s q u e , d i f e ­

r i n d o d o s d e m a i s r e c e p t o r e s , n ã o s ã o e s p e c i a l i z a d a s p a r a r e c e b e r e s t í m u l o s 

e s p e c í f i c o s , u m a v e z q u e p o d e m s e r e s t i m u l a d a s p o r q u a l q u e r a g e n t e n o c i v o 

p a r a o s t e c i d o s . A s s i m , a d o r p o d e s e r p r o v o c a d a p o r p r e s s õ e s e x c e s s i v a s , 

p e l a a ç ã o c á u s t i c a d e a g e n t e s q u í m i c o s , p e l a t e m p e r a t u r a a c i m a d e 4 5 ° C 

o u p e l o f r i o i n t e n s o ; o l i m i a r p a r a ê s s e s e s t í m u l o s é e l e v a d o p a r a p r o v o c a r 

d o r , p o r i s s o q u e c o r r e n t e m e n t e p r o v o c a m o u t r o t i p o d e s e n s a ç ã o . H a r d y e 

co l . ( 1 9 5 1 ) p r o v a r a m ê s s e f a t o p a r a o e s t í m u l o t é r m i c o ; q u a n d o s e a u m e n t a 

p a u l a t i n a m e n t e a t e m p e r a t u r a , p r i m e i r o s ã o e s t i m u l a d o s o s r e c e p t o r e s p a r a 

o c a l o r m a s , q u a n d o s e c h e g a a 44 ,9°C , c o m e ç a m a e s t i m u l a r - s e o s r e c e p t o r e s 



p a r a a d o r ( f ig . 1 ) . E n t r e 4 4 e 4 5 ° C a p e l e é l e s a d a i r r e v e r s i v e l m e n t e , h a ­

v e n d o l i b e r a ç ã o d e s u b s t â n c i a s t a i s c o m o a h i s t a m i n a e, t a l v e z , b r a d i c i n i n a . 

O c o n c e i t o d e q u e s u b s t â n c i a s l i b e r a d a s n o l o c a l d a l e s ã o e s t i m u l a m 

a s t e r m i n a ç õ e s n e r v o s a s e p r o v o c a m d o r é a p o i a d o e x p e r i m e n t a l m e n t e d e s d e 

o s t r a b a l h o s d e L e w i s ( 1 9 4 2 ) . U s a n d o o m é t o d o d e p r o v o c a ç ã o d e b ô l h a s p o r 

c a n t a r i d i n a o u c a l o r , r e m o ç ã o d a p e l í c u l a q u e a s r e c o b r e e a p l i c a ç ã o d e 

v á r i a s s u b s t â n c i a s s ô b r e a á r e a e x p o s t a , o b s e r v o u - s e q u e t r ê s d r o g a s p o d e m 

p r o v o c a r d o r : a c e t i c o l i n a n a c o n c e n t r a ç ã o d e 10-5 g / m l ; 5 - h i d r o x i t r i p t a m i n a 

( s e r o t o n i n a ) n a c o n c e n t r a ç ã o d e 10-8 g / m l ; e b r a d i c i n i n a b o v i n a n a c o n c e n ­

t r a ç ã o d e 10-5 g / m l . 

Q u e e x i s t e m t e r m i n a ç õ e s e s p e c í f i c a s p a r a a d o r fo i c o m p r o v a d o p e l o s 

s e g u i n t e s f a t o s : a u s ê n c i a d e s e n s i b i l i d a d e p a r a a d o r e m c e r t a s á r e a s q u e 

s ã o s e n s í v e i s a o u t r a s m o d a l i d a d e s s e n s o r i a i s c o m o , p o r e x e m p l o , a m e t a d e 

i n f e r i o r d a ú v u l a e u m a p e q u e n a á r e a n a f a c e i n t e r n a d a b o c h ê c h a , à a l t u r a 

d o s e g u n d o m o l a r i n f e r i o r ; s u p r e s s ã o d a d o r p o r a p l i c a ç ã o l o c a l d e c e r t a s 

d r o g a s ( c o c a í n a , p o r e x e m p l o ) s e m a l t e r a ç ã o c o n c o m i t a n t e d e o u t r a s s e n s a ­

ç õ e s ; a u s ê n c i a d e t ô d a s e n s i b i l i d a d e , e x c e t o a d o l o r o s a , à s m a r g e n s d e u m a 

á r e a c u t â n e a d e s n e r v a d a . 

U m a v e z o r i g i n a d o a o n í v e l r e c e p t o r , o p o t e n c i a l d e a ç ã o p e r c o r r e , c o m o 

i m p u l s o n e r v o s o , a s vias específicas a t é o c ó r t e x c e r e b r a l , o n d e a d i f e r e n t e 

d i s t r i b u i ç ã o d e s s a s v i a s é f a t o r i m p o r t a n t e n a d e t e r m i n a ç ã o d a q u a l i d a d e 

d a s e n s a ç ã o . A s f i b r a s s e n s i t i v a s d o s m a m í f e r o s q u e c o m p õ e m a s r a i z e s 

p o s t e r i o r e s e s p i n a i s p e r t e n c e m a d o i s g r u p o s d e f i b r a s n e r v o s a s : 1 ) g r u ­

p o A , c o m d i â m e t r o s e n t r e 1 e 2 0 μ e v e l o c i d a d e d e c o n d u ç ã o e n t r e 5 e 

1 2 0 m / s s e n d o a s f i b r a s m i e l í n i c a s s u b d i v i d i d a s e m a l f a , b e t a , g a m a e d e l t a 

( f ig . 2 ) ; 2 ) g r u p o C, d e f i b r a s a m i e l í n i c a s , c o m d i â m e t r o d e 2 μ o u m e n o s 
e v e l o c i d a d e d e c o n d u ç ã o e n t r e 0 ,6 e 2 m / s . 



O p r o b l e m a d a e x i s t ê n c i a d e f i b r a s e s p e c í f i c a s p a r a a d o r m e r e c e u m u i ­

t a a t e n ç ã o . S e m p r e s e a d m i t i u q u e a e s t i m u l a ç ã o e x c e s s i v a d e q u a l q u e r 

r e c e p t o r é c a p a z d e p r o v o c a r d o r , o q u e , e m t ê r m o s n e u r o f i s i o l ó g i c o s , s i g n i ­

f i c a q u e i m p u l s o s d e f r e q ü ê n c i a e l e v a d a e m q u a l q u e r g r u p o d e f i b r a s a f e ­

r e n t e s c a u s a m d o r . É p o s s í v e l q u e i s s o o c o r r a e m a l g u m a s f i b r a s m a s a s 

i n v e s t i g a ç õ e s m a i s r e c e n t e s n ã o d ã o a p o i o a e s s a i d é i a . E m e x p e r i ê n c i a s 

r e a l i z a d a s c o m f i b r a s t á c t e i s n a r ã o b s e r v o u - s e q u e i m p u l s o s d e f r e q ü ê n c i a 

m á x i m a p a r a e s s a s f i b r a s n ã o c a u s a m d o r ( C a t t e l l e H o a g l a n , 1 9 3 1 ) . O u t r a 

e v i d ê n c i a d e q u e d o r e t a c t o s ã o m e d i a d o s p o r f i b r a s d i f e r e n t e s s u r g e d a 

o b s e r v a ç ã o d e q u e a á r e a c u t â n e a i n e r v a d a p o r u m n e r v o c o m t e r m i n a ç õ e s 

s e n s í v e i s a e s t í m u l o s n o c i c e p t i v o s é g e r a l m e n t e m a i o r d o q u e a c o r r e s p o n ­

d e n t e a u m n e r v o t á c t i l . A l é m d i s s o , q u a n d o u m a l e s ã o p e r i f é r i c a d e t e r m i n a 

a n a l g e s i a c o m p e r m a n ê n c i a d a s o u t r a s m o d a l i d a d e s d e s e n s a ç ã o , n ã o o c o r r e 

d o r q u a l q u e r q u e s e j a a i n t e n s i d a d e d o e s t í m u l o . P o r o u t r o l a d o , s a b e - s e q u e 

c l i n i c a m e n t e u m a e n f e r m i d a d e d a m e d u l a e s p i n a l p o d e c a u s a r p e r d a d a 

s e n s a ç ã o d o l o r o s a e m u m a á r e a , s e m m o d i f i c a ç ã o d a s e n s i b i l i d a d e s u p e r f i c i a l 

e p r o f u n d a . 

Q u a i s s e r i a m a s f i b r a s e s p e c í f i c a s q u e c o n d u z i r i a m i m p u l s o s a t é o c ó r t e x 

c e r e b r a l r e l a c i o n a d a s c o m a d o r ? H e i n b e c k e r e B i s h o p ( 1 9 3 5 ) o b s e r v a r a m 

q u e a e s t i m u l a ç ã o e l é t r i c a , n o h o m e m , d e n e r v o s c o r r e s p o n d e n t e s a o g r u p o 

d e l t a , d á l u g a r a u m a s e n s a ç ã o d e p i c a d a q u a n d o a f r e q ü ê n c i a é b a i x a e 

d e d o r q u a n d o a f r e q ü ê n c i a s e e l e v a . A o c o n t r á r i o , a s f i b r a s c u j a e s t i m u ­

l a ç ã o p r o v o c a s e n s a ç ã o t á c t i l n ã o o r i g i n a m d o r q u a l q u e r q u e s e j a a i n t e n ­

s i d a d e d e e s t i m u l a ç ã o . A s f i b r a s d e l t a e í p s i l o n d o g r u p o A e a s f i b r a s 

a m i e l í n i c a s C s ã o p a r a a l g u n s a u t o r e s a s i m p l i c a d a s n a c o n d u ç ã o d o s i m ­

p u l s o s d o l o r o s o s . M o u n t c a s t l e , C o v i a n e H a r r i s o n ( 1 9 5 2 ) o b s e r v a r a m q u e 

a s f i b r a s d e l t a e r a m a s ú n i c a s d o g r u p o A q u e t i n h a m p r o j e ç ã o c o r t i c a l ( f ig . 

3 ) e a d i a n t a r a m a h i p ó t e s e d e q u e e l a s p o d e r i a m e s t a r c o r r e l a c i o n a d a s c o m 

a d o r . A s s i m , a d o r s e r i a m e d i a d a p o r f i n a s f i b r a s m i e l í n i c a s c o m v e l o c i ­

d a d e d e c o n d u ç ã o d e 15 a 4 5 m / s e p o r f i b r a s a m i e l í n i c a s , a b u n d a n t e s n o s 

n e r v o s s o m á t i c o s s e n s i t i v o s , q u e c o n d u z e m a m e n o s d e 2 m / s . 

O f e n ô m e n o d a dor dupla f a l a e m f a v o r d a c o n d u ç ã o d a d o r p o r f i b r a s 

d e v e l o c i d a d e s d i f e r e n t e s . E s s a o b s e r v a ç ã o d a t a d e 1 8 8 4 , q u a n d o R o s e n b a c h 



c o m p r o v o u q u e a e s t i m u l a ç ã o c o m a l f i n ê t e p r o v o c a i m e d i a t a s e n s a ç ã o d e 

p i c a d a s e g u i d a , d e p o i s d e u m i n t e r v a l o , p o r o u t r a s e n s a ç ã o d e p i c a d a . S a b e -

s e q u e u m ú n i c o e s t í m u l o , t a l c o m o b r e v e c o n t a c t o c o m u m a s u p e r f í c i e a 

6 0 - 6 5 ° C , d á o r i g e m a d u a s s e n s a ç õ e s q u e q u a l i t a t i v a m e n t e n ã o s ã o d i f e r e n ­

t e s , s e n d o p o r é m a s e g u n d a m a i s i n t e n s a e d e m a i o r d u r a ç ã o . A d m i t e - s e 

q u e a d o r d u p l a é t r a n s m i t i d a p o r f i b r a s c o m d i f e r e n t e s v e l o c i d a d e s d e 

c o n d u ç ã o . A p o i a e s s a h i p ó t e s e a o b s e r v a ç ã o ( L e w i s e P o c h i n , 1 9 3 7 ) d e q u e 

o i n t e r v a l o e n t r e a m b a s a s s e n s a ç õ e s d o l o r o s a s é t a n t o m a i o r q u a n t o m a i s 

l o n g a é a d i s t â n c i a d o l u g a r e s t i m u l a d o a o s i s t e m a n e r v o s o c e n t r a l . 

M e d i a n t e b l o q u e i o d e u m t r o n c o n e r v o s o — p o r a s f i x i a o u p o r a n e s t e s i a 

— d e m o n s t r o u - s e q u e a d o r " r á p i d a " d e s a p a r e c e p r i m e i r o e a " l e n t a " m a i s 

t a r d e . C o m a i n j e ç ã o p e r i n e u r a l d e c o c a í n a o u p r o c a í n a o b s e r v a - s e q u e a 

s e q ü ê n c i a t e m p o r a l d e d e s a p a r i ç ã o d a s d i s t i n t a s m o d a l i d a d e s d e s e n s a ç ã o é 

a s e g u i n t e : d o r l e n t a , f r i o , c a l o r , d o r r á p i d a e t a c t o p o r p r e s s ã o . É i n t e ­

r e s s a n t e n o t a r q u e , q u a n d o s e a s f i x i a u m n e r v o , a s p r i m e i r a s f i b r a s d o g r u ­

p o A a f e t a d a s e q u e d e i x a m d e c o n d u z i r s ã o a s d o s u b g r u p o d e l t a e d e p o i s , 

p r o g r e s s i v a m e n t e , a s f i b r a s g a m a , b e t a e a l f a . Q u a n d o a a t i v i d a d e d e t ô d a s 

a s f i b r a s d o g r u p o A d e s a p a r e c e , a s f i b r a s a m i e l í n i c a s C a i n d a s ã o c a p a z e s 



d e c o n d u z i r . A o c o n t r á r i o , a c o c a í n a b l o q u e i a a s f i b r a s C p r i m e i r o e d e p o i s 

a s d o g r u p o A n a m e s m a s e q ü ê n c i a a c i m a d e s c r i t a . D e s s a s o b s e r v a ç õ e s 

p o d e - s e c o n c l u i r o s e g u i n t e : s e a a n e s t e s i a c o m c o c a í n a d e t e r m i n a o d e s a ­

p a r e c i m e n t o p r i m e i r o d a d o r l e n t a , e n q u a n t o q u e a a s f i x i a p r o v o c a o e f e i t o 

i n v e r s o , a s f i b r a s C c o n d u z i r i a m o s i m p u l s o s q u e d a r i a m o r i g e m à d o r l e n t a 

e a s f i b r a s d e l t a , e s p e c i a l m e n t e , d o g r u p o A , c o n d u z i r i a m o s i m p u l s o s p a r a 

a d o r r á p i d a . 

A l g u n s a u t o r e s n ã o c o n c o r d a m t o t a l m e n t e c o m e s s a s o b s e r v a ç õ e s , o q u e 

i n d i c a a n e c e s s i d a d e d e r e v i s ã o d a l i t e r a t u r a a t u a l r e l a t i v a à c o n d u ç ã o d e 

i m p u l s o s d o l o r o s o s p o r f i b r a s d e d i â m e t r o d e t e r m i n a d o . 

A o p e n e t r a r n a medula espinal a r a i z d o r s a l d i v i d e - s e e m u m f e i x e l a ­

t e r a l d e f i b r a s f i n a s e u m f e i x e m e d i a i d e f i b r a s m a i s g r o s s a s . P e l o p r i m e i r o 

s e g u e m a s f i b r a s d a d o r , q u e t e r m i n a m n a s u b s t â n c i a g e l a t i n o s a , f a z e n d o 

s i n a p s e s c o m a s c é l u l a s p ó s t e r o - m a r g i n a i s , c o m c é l u l a s d o n ú c l e o p r ó p r i o 

e c o m c é l u l a s p e q u e n a s s i t u a d a s n a s u b s t â n c i a g e l a t i n o s a ( f ig . 4 ) . A s c é ­

l u l a s d o n ú c l e o p r ó p r i o e a s p ó s t e r o - m a r g i n a i s s ã o a s q u e d ã o o r i g e m à 

m a i o r p a r t e d a s f i b r a s c r u z a d a s q u e s o b e m p e l a m e d u l a e s p i n a l . P e a r s o n 

( 1 9 5 2 ) a f i r m a q u e a s f i b r a s d a r a i z d o r s a l q u e t e r m i n a m n e s s a s c é l u l a s 

d i r e t a m e n t e d a r i a m o r i g e m à d o r r á p i d a e n q u a n t o q u e a s q u e t e r m i n a m 

n a s p e q u e n a s c é l u l a s i n t e r c a l a r e s o r i g i n a r i a m a d o r l e n t a . A s f i b r a s , u m a 

v e z c r u z a d a s n a c o m i s s u r a a n t e r i o r , s o b e m , f o r m a n d o o f a s c í c u l o e s p i n o t a -

l â m i c o l a t e r a l , j u n t a m e n t e c o m a s f i b r a s p a r a a t e m p e r a t u r a . H á u m a s é ­

r i e d e f a t o s q u e i n d i c a m q u e e s s a s f i b r a s c e n t r a i s s ã o m i e l í n i c a s e a m i e l í ­

n i c a s , c o m d i â m e t r o d e 2 μ o u m e n o s . 

H á e v i d ê n c i a s d e q u e a s f i b r a s q u e v e i c u l a m a d o r n ã o c o r r e m a p e n a s 

p e l o c o r d ã o â n t e r o - l a t e r a l . O s r e s u l t a d o s d e B r o w d e r e G a l l a g h e r ( 1 9 4 8 ) 



i n d i c a m q u e e l a s p o d e m t a m b é m a s c e n d e r p e l o c o r d ã o p o s t e r i o r , p o i s a 

s e c ç ã o d ê s t e a l i v i o u a d o r f a n t a s m a e m t r ê s d e q u a t r o p a c i e n t e s . 

N o b u l b o ( f ig . 5 ) a s f i b r a s a s c e n d e n t e s e s p i n o t a l â m i c a s s i t u a m - s e d o r -

s a l m e n t e à o l i v a i n f e r i o r e e s t e n d e m - s e , e m p r o f u n d i d a d e , a t é 6-7 m m , c o n ­

t i n u a n d o - s e i n t e r n a m e n t e c o m a f o r m a ç ã o r e t i c u l a r b u l b a r , p r ó x i m o d o 

l e m n i s c o m e d i a l . O s i m p u l s o s d o l o r o s o s e t é r m i c o s d a c a b e ç a t r a n s i ­

t a m p e l o s n e r v o s t r i g ê m e o , i n t e r m e d i á r i o , g l o s s o f a r í n g e o e v a g o . O s a x ô n i o s 

d ê s s e s n e r v o s j u n t a m - s e n a r a i z d e s c e n d e n t e o u f e i x e e s p i n a l d o t r i g ê m e o e 

t e r m i n a m e m c é l u l a s v i z i n h a s à p a r t e i n f e r i o r d o n ú c l e o d ê s s e f e i x e . E s s a s 

c é l u l a s , d i s t r i b u i d a s d o ó b e x p a r a b a i x o , c o n s t i t u e m o c h a m a d o n ú c l e o g e l a ­

t i n o s o d o t r a t o e s p i n a l p o r s u a s e m e l h a n ç a c o m a s u b s t â n c i a g e l a t i n o s a d a 

m e d u l a e s p i n a l . D ê s s e n ú c l e o p a r t e o t r a t o b u l b o t a l â m i c o . 

N o m e s e n c é f a l o ( f ig . 6 ) a l o c a l i z a ç ã o p r e c i s a e a e x t e n s ã o d a z o n a o c u p a ­

d a p e l a s f i b r a s q u e c o n d u z e m a d o r s ã o m e n o s c o n h e c i d a s d o q u e n a m e d u l a 

e n o b u l b o . E m g e r a l a s f i b r a s o c u p a m u m a , z o n a q u e s e e s t e n d e u m c e n ­

t í m e t r o d o r s a l e i n t e r n a m e n t e , a p a r t i r d o s u l c o l a t e r a l d o m e s e n c á f a l o . 

H á t r a b a l h o s q u e d e m o n s t r a m q u e a p a r t e í n f e r o - m e d i a l d a s u b s t â n c i a c i n ­

z e n t a c e n t r a l d o m e s e n c é f a l o e s t á r e l a c i o n a d a c o m a s v i a s d a d o r ( D e l ­

g a d o , 1 9 5 5 ) . O s f e i x e s q u e c o n d u z e m o s i m p u l s o s d o l o r o s o s d ã o c o l a t e r a i s 

à f o r m a ç ã o r e t i c u l a r . B o w s h e r ( 1 9 5 7 ) s u g e r e q u e o s i s t e m a e s p i n o t a l â m i c o 

d i r e t o t r a n s m i t e o s i m p u l s o s d o l o r o s o s r á p i d o s , q u e s ã o s e n t i d o s i m e d i a t a ­

m e n t e e e s t r i t a m e n t e l o c a l i z a d o s . O s i s t e m a e s p i n o r r e t i c u l o t a l â m i c o , p o r s u a 



v e z , t r a n s m i t i r i a o s i m p u l s o s q u e d ã o a s e n s a ç ã o d e d o r l e n t a , d i f u s a e c u j a 

d u r a ç ã o u l t r a p a s s a a d o e s t í m u l o . I s s o e x p l i c a r i a p o r q u e a l g u m a s t r a t o -

t o m i a s m e s e n c e f á l i c a s n ã o a l i v i a m t o t a l m e n t e a d o r o u p o r q u e , d e p o i s d e l a s , 

a d o r o r i g i n a l é s u b s t i t u í d a p o r u m a s e n s a ç ã o d i f u s a d e d o r q u e i m a n t e . 

N o t á l a m o ( f i g . 7 ) a s f i b r a s d a d o r e a s d a s e n s i b i l i d a d e s u p e r f i c i a l 

e p r o f u n d a d o l e m n i s c o m e d i a l s e m i s t u r a m p a r a t e r m i n a r n o c o m p l e x o 

v e n t r o b a s a l , o u s e j a , n o s n ú c l e o s v e n t r o - p ó s t e r o - l a t e r a l ( V P L ) e v e n t r o - p ó s t e -

r o - m e d i a l ( V P M ) . A s f i b r a s d o l o r o s a s q u e c h e g a m a ê s s e s n ú c l e o s c o n s ­

t i t u e m o sistema espinotalâmico paucissináptico, q u e é a v i a a n a t ô m i c a m e n t e 

m e l h o r d e f i n i d a e m a i s c o n h e c i d a , p r o v a v e l m e n t e r e s p o n s á v e l p e l a s e n s a ç ã o 

d o l o r o s a m a i s p r e c i s a t e m p o r a l m e n t e e, e s p e c i a l m e n t e , m a i s d i f e r e n c i a d a e m a i s 

r á p i d a . A s f i b r a s q u e t e r m i n a m n o n ú c l e o V P M s ã o a s b u l b o t a l â m i c a s 

q u e l e v a m a s e n s i b i l i d a d e d a c a b e ç a . O sistema espinorreticulotalâmico polis-

sináptico e s t á c o n s t i t u í d o p e l a s f i b r a s p r o c e d e n t e s d a f o r m a ç ã o r e t i c u l a r q u e 

t e r m i n a m n o s n ú c l e o s r e t i c u l a r e s d o t á l a m o : r e t i c u l a r , i n t r a l a m i n a r , c e n t r o -

m e d i a n o e d o r s o m e d i a l . S ã o f i b r a s p r e d o m i n a n t e m e n t e c o n t r a l a t e r a i s , e m ­

b o r a e x i s t a m f i b r a s b i l a t e r a i s . Ê s s e s i s t e m a , f i l o g e n è t i c a m e n t e m a i s a n t i g o 

q u e o p a u c i s s i n á p t i c o , e s t a r i a i m p l i c a d o n a d o r n ã o l o c a l i z a d a , d i f u s a , e q u e 

p e r s i s t e d e p o i s d o e s t í m u l o . É p o s s í v e l q u e ê s s e s i s t e m a d e s e m p e n h e p a p e l 

i m p o r t a n t e n o p r o c e s s o d a i n t e g r a ç ã o c o n s c i e n t e d a s e n s a ç ã o d o l o r o s a . É 



i n t e r e s s a n t e r e c o r d a r q u e a l g u n s c i r u r g i õ e s t r a t a m a d o r i n c o e r c í v e l p e l a 

d e s t r u i ç ã o e l e t r o l í t i c a d ê s s e s s i s t e m a s a o n í v e l t a l â m i c o o u e m s e u c u r s o e m 

d i r e ç ã o a o t á l a m o . S e g u n d o o t i p o , e s s a s i n t e r v e n ç õ e s s e c l a s s i f i c a m e m : 

a ) i n t e r v e n ç õ e s q u e i n t e r r o m p e m a v i a p a u c i s s i n á p t i c a e s p i n o t a l a m o c o r t i c a l ; 

b ) i n t e r v e n ç õ e s q u e t r a t a m d e i n t e r r o m p e r a v i a p o l i s s i n á p t i c a e s p i n o r -

r e t i c u l o t a l â m i c a ; c ) i n t e r v e n ç õ e s d e s t i n a d a s a d e s t r u i r a m b o s o s s i s t e m a s 

s i m u l t â n e a m e n t e ; d ) n o s c a s o s e m q u e o c o m p o n e n t e p s í q u i c o é i m p o r t a n t e , 

a l é m d a s c i t a d a s i n t e r v e n ç õ e s , s ã o d e s t r u í d o s o s n ú c l e o s t a l â m i c o s r e l a c i o ­

n a d o s c o m a f u n ç ã o p s í q u i c a , o u s e j a , o n ú c l e o a n t e r i o r e o n ú c l e o d o r s o -

m e d i a l . 

E m m a c a c o s c o m e l e t r ó d i o s d e i m p l a n t a ç ã o p e r m a n e n t e n o n ú c l e o v e n ­

t r a l p o s t e r i o r , a r e a ç ã o à e s t i m u l a ç ã o s u g e r e u m a s e n s a ç ã o d o l o r o s a ( D e l ­

g a d o , 1 9 5 5 ) . N ã o o b s t a n t e , a e s t i m u l a ç ã o d o s n ú c l e o s c e n t r o - m e d i a n o , v e n -

t r o - p ó s t e r o - m e d i a l e d o r s o m e d i a l d e h o m e n s d e s p e r t o s n ã o c a u s o u s e n s a ç ã o 

d o l o r o s a ( T a l a i r a c h e co l . , 1 9 4 9 ; H e c a e n e co l . , 1 9 4 9 ) . 

C o m o r e s u l t a d o d e t r o m b o s e d a a r t é r i a t a l a m o g e n i c u l a d a , r a m o d a r e -

r e b r a l p o s t e r i o r , q u e i r r i g a a p a r t e p ó s t e r o - l a t e r a l d a m a s s a n u c l e a r l a t e r a l 

d o t á l a m o q u e c o n t é m o s n ú c l e o s q u e r e c e b e m a s f i b r a s d o s i s t e m a a f e r e n t e 

g e r a l e q u e s e p r o j e t a m n a c i r c u n v o l u ç ã o p ó s - c e n t r a l d o c ó r t e x c e r e b r a l , 

i n s t a l a - s e u m q u a d r o c o n h e c i d o c o m o " s í n d r o m e t a l â m i c a d e D e j é r i n e -

R o u s s y " . D e p o i s d e h e m i a n a l g e s i a c o n t r a l a t e r a l t r a n s i t ó r i a o c o r r e m s e n s a ­

ç õ e s d o l o r o s a s p r o v o c a d a s , p r i m e i r o p o r e s t í m u l o s n o c i v o s , d e p o i s p o r e s t í ­

m u l o s l e v e s ( t a c t o , v i b r a ç õ e s , p r e s s ã o o u s o m ) e f i n a l m e n t e p o d e a p a r e c e r 

u m e s t a d o e s p o n t â n e o , c o n s t a n t e o u p a r o x í s t i c o , d e d o r n o l a d o a f e t a d o e 

q u e n ã o r e q u e r e s t í m u l o s p a r a s u a a p a r i ç ã o . E s s a s s e n s a ç õ e s s e c a r a c t e ­

r i z a m p o r s e r e m d i f u s a s e d e s a g r a d á v e i s , p o r a p a r e c e r e m d e p o i s d e u m 

p e r í o d o l a t e n t e d e u m s e g u n d o o u m a i s , p o r s e r e m g r o s s e i r a m e n t e l o c a l i -

z á v e i s , p o r t e r e m à s v ê z e s l i m i a r e l e v a d o e p o r p e r s i s t i r e m d e p o i s d e c e s s a -



d o o e s t í m u l o . A c a u s a d a s í n d r o m e é a i n d a o b s c u r a ; s u g e r e - s e q u e a s l e ­

s õ e s t a l â m i c a s d e i x a m i n t a c t a p a r t e d a s v i a s d o l o r o s a s . A l g u n s a u t o r e s 

c r ê e m q u e o s n ú c l e o s d a l i n h a m é d i a r e l a c i o n a d o s c o m a a f e t i v i d a d e e n o r ­

m a l m e n t e i n i b i d o s p e l o V P M f i c a r i a m l i b e r a d o s d e p o i s d a l e s ã o . 

Córtex cerebral — A r e l a ç ã o e n t r e c ó r t e x c e r e b r a l e d o r t e m s i d o a m ­

p l a m e n t e e s t u d a d a p o r t r ê s t é c n i c a s d i f e r e n t e s : e s t i m u l a ç ã o , l e s ã o e p o t e n ­

c i a i s e v o c a d o s . 

F o e r s t e r fo i u m d o s p r i m e i r o s a e s t i m u l a r e l è t r i c a m e n t e o c ó r t e x c e r e b r a l d o 

h o m e m . O b s e r v o u ê l e q u e a e s t i m u l a ç ã o d a c i r c u n v o l u ç ã o p ó s - c e n t r a l o u d o l ó ­

b u l o p a r i e t a l s u p e r i o r o r i g i n a p a r e s t e s i a s n o l a d o o p o s t o , o c a s i o n a l m e n t e t ã o i n ­

t e n s a s q u e s e t o r n a m d o l o r o s a s e r e f e r i d a s c o m u m e n t e à s u p e r f í c i e d o c o r p o o u 

p r ó x i m o . A d o r v i s c e r a l t a m b é m t e m s u a r e p r e s e n t a ç ã o n a c i r c u n v o l u ç ã o p ó s -

c e n t r a l ; d o r c a r d í a c a e d o r a b d o m i n a l f o r a m o b t i d a s p o r e s t i m u l a ç ã o d a á r e a 

c o r r e s p o n d e n t e a o t r o n c o . P e n f i e l d e B o l d r e y ( 1 9 3 7 ) , p o r e s t i m u l a ç ã o e l é t r i c a 

d o c ó r t e x c e r e b r a l o b s e r v a r a m a p e n a s o n z e v ê z e s s e n s a ç ã o d o l o r o s a e m 4 6 2 c a s o s , 

m a s a m e t a d e d o s p a c i e n t e s m a n i f e s t o u s e n s a ç ã o d e f o r m i g a m e n t o o u " e l e ­

t r i c i d a d e " , a m b a s r e l a c i o n a d a s c o m a a t i v i d a d e d a s v i a s d a d o r . E s s a s s e n s a ­

ç õ e s f o r a m o b t i d a s p o r e s t i m u l a ç ã o e s p e c i a l m e n t e d a c i r c u n v o l u ç ã o p ó s - c e n t r a l , 

e , a l g u m a s v ê z e s , d a e i r c u n v o l u ç ã o p r é c e n t r a l . A s r e s p o s t a s e r a m c o n t r a l a t e r a i s e a l g u ­

m a s v ê z e s b i l a t e r a i s p a r a a f a c e , l í n g u a e o l h o s . 

E m s e g u i d a a i n t e r v e n ç õ e s c i r ú r g i c a s o u a f e r i m e n t o s d e g u e r r a , fo i o b s e r ­

v a d o q u e a d e s t r u i ç ã o d o c ó r t e x c e r e b r a l e d a s u b s t â n c i a s u b c o r t i c a l c a u s a h i p a l -

g e s i a , r a r a m e n t e a n a l g e s i a . J á e m 1 9 0 9 H o r s l e y r e l a t a v a q u e , d e p o i s d a e x t i r -



p a ç ã o d a z o n a c o r t i c a l s e n s i t i v o - m o t o r a c o r r e s p o n d e n t e a o b r a ç o , a s e n s a ç ã o p a r a 

a d o r d i m i n u í a n i t i d a m e n t e m a s n ã o e r a a b o l i d a . O b s e r v o u - s e , a i n d a , a s i t u a ç ã o 

a n ô m a l a , m a s n ã o e x p l i c a d a , d e q u e e x t e n s a l e s ã o c o r t i c a l e m u m i n d i v í d u o p o d e 

n ã o m o d i f i c a r a s e n s a ç ã o d o l o r o s a , e n q u a n t o q u e p e q u e n a l e s ã o e m p a r t e d a q u e l a 

á r e a , e m o u t r o p a c i e n t e , p o d e r e s u l t a r e m h i p a l g e s i a . 

A s á r e a s s o m á t i c a s I e I I f o r a m b e m e s t u d a d a s n o q u e d i z r e s p e i t o à r e p r e ­

s e n t a ç ã o d a s e n s i b i l i d a d e t á c t i l ( B a r d , 1 9 3 8 ; W o o l s e y e F a i r m a n , 1 9 4 6 ) . O s d a d o s 

r e f e r e n t e s à p o s s í v e l r e p r e s e n t a ç ã o c o r t i c a l d a d o r , e s t u d a d a c o m a t é c n i c a d o p o ­

t e n c i a l e v o c a d o , s ã o m a i s r a r o s . M o u n t c a s t l e , C o v i a n e H a r r i s o n ( 1 9 5 0 ) o b s e r v a ­

r a m q u e , d o s c o m p o n e n t e s d o g r u p o A d e f i b r a s n e r v o s a s , s ó a s p e r t e n c e n t e s a o 

g r u p o d e l t a t i n h a m r e p r e s e n t a ç ã o c o r t i c a l n a s á r e a s I e I I ( f i g . 8 ) e s u g e r i r a m 

q u e , p o s s i v e l m e n t e , t a i s f i b r a s e s t ã o r e l a c i o n a d a s c o m a d o r . A m a s s i a n ( 1 9 5 1 , 

1 9 5 2 ) o b s e r v o u q u e , n o g a t o , o c o m p o n e n t e g a m a - d e l t a d o e s p l â n c n i c o s e p r o j e t a 

n a á r e a s o m á t i c a I , n a z o n a d e u n i ã o d a r e p r e s e n t a ç ã o d a p a t a a n t e r i o r c o m a 

d a p o s t e r i o r . 

E x i s t e m o b s e r v a ç õ e s c l í n i c a s q u e p a r e c e m d e m o n s t r a r q u e a á r e a s o m á t i c a I I 

e s t á r e l a c i o n a d a c o m a s e n s a ç ã o d o l o r o s a . A e s t i m u l a ç ã o e l é t r i c a n o h o m e m 

o r i g i n a s e n s a ç õ e s , a l g u m a s d e l a s d e p i c a d a ( P e n f i e l d e R a s m u s s e n , 1 9 5 0 ) . S u a 

d e s t r u i ç ã o c o i n c i d i u , e m u m c a s o , c o m h i p e r a l g e s i a n o l a d o o p o s t o s e m m o d i f i ­

c a ç ã o d a s s e n s i b i l i d a d e s s u p e r f i c i a l e p r o f u n d a , v i b r a t ó r i a , d e a t i t u d e e d i s c r i m i ­

n a ç ã o ; n e s s e p a c i e n t e , p o r d e g e n e r a ç ã o r e t r ó g r a d a , o n ú c l e o p ó s t e r o - v e n t r a l e s t a v a 

a l t e r a d o , e s p e c i a l m e n t e n a s u a p a r t e c a u d a l , o n d e c h e g a o m a i o r c o n t i n g e n t e d e 

f i b r a s e s p i n o t a l â m i c a s . 

Percepção dolorosa — N o s ú l t i m o s a n o s t e m - s e d a d o m u i t a a t e n ç ã o 

à s i n t e r r e l a ç õ e s e n t r e o s i s t e m a e s p e c í f i c o ( p a u c i s s i n á p t i c o , s o m a t o s p l â n c n i -

c o ) e o s i s t e m a i n e s p e c í f i c o ( p o l i s s i n á p t i c o , p o l i s s e n s o r i a l e d i f u s o ) . O s i s ­

t e m a i n e s p e c í f i c o i n i c i a - s e j á n a m e d u l a e s p i n a l , o n d e e s t á r e p r e s e n t a d o p e l o s 

n e u r ô n i o s d e a x ô n i o c u r t o , e s e c o n t i n u a a c i m a d a m e d u l a c o m o s i s t e m a 

r e t i c u l a r , c o n s t i t u i d o p e l o s s e g m e n t o s b u l b a r , p r o t u b e r a n c i a l e m e s e n c e f á -

l i c o d a f o r m a ç ã o r e t i c u l a r , p e l o n ú c l e o r u b r o , h i p o t á l a m o , s u b t á l a m o e 

n ú c l e o c e n t r o - m e d i a n o d o t á l a m o . 

C o n s i d e r a n d o - s e o s p r o c e s s o s n e u r a i s , d e v e - s e r e c o r d a r q u e a i n t e g r a ç ã o 

é o m o d o p r i n c i p a l m e d i a n t e o q u a l o s i s t e m a n e r v o s o c e n t r a l e x e r c e s u a s 

f u n ç õ e s ; i s s o s i g n i f i c a q u e t o d o ê l e s e a p r e s e n t a c o m o u m ó r g ã o c a p a c i ­

t a d o p a r a r e c e b e r i m p u l s o s , p a r a u n i f i c á - l o s e m e n t i d a d e s o r g a n i z a d a s e s p a ­

c i a l e t e m p o r a l m e n t e e p a r a d i s t r i b u í - l o s . M a s e x i s t e u m a e s t r u t u r a , n o 

s i s t e m a n e r v o s o c e n t r a l , q u e e s t e j a c o m a n d a n d o e s s a i n t e g r a ç ã o ? A f o r m a ­

ç ã o r e t i c u l a r a p a r e c e c o m o a e s t r u t u r a i n d i c a d a p a r a d e s e m p e n h a r e s s a f u n ­

ç ã o , p o i s , r e c e b e n d o e s t í m u l o s d e t õ d a s a s v i a s a f e r e n t e s , p o d e m o d i f i c a r e s s a s 

m e n s a g e n s e e n v i á - l a s a o c ó r t e x c e r e b r a l , c u j a a t i v i d a d e e l a t a m b é m m o d i f i c a . 

A l é m d i s s o , o c ó r t e x c e r e b r a l e n v i a f i b r a s à f o r m a ç ã o r e t i c u l a r , e s t a b e l e -

c e n d o - s e e n t r e a m b o s u m c i r c u i t o d e i n f l u ê n c i a s m ú t u a s , t a n t o f a c i l i t a d o r a s 

c o m o i n i b i d o r a s , i n c l u s i v e c o m a s á r e a s p r i m á r i a s d e p r o j e ç ã o . 

C a d a u m d e n ó s t e m e x p e r i ê n c i a d a d i m i n u i ç ã o d o c o m p o n e n t e a f e t i v o 

d e u m e s t í m u l o n o c i c e p t i v o , q u e a t é p o d e p a s s a r d e s p e r c e b i d o , q u a n d o n o s s a 

a t e n ç ã o s e e n c o n t r a i n t e n s a m e n t e c o n c e n t r a d a e m o u t r o s e s t í m u l o s s e n s o ­

r i a i s . O p r o c e s s o d a a t e n ç ã o f a c i l i t a o s i m p u l s o s a o s q u a i s s e a p l i c a e i n i ­

b e o s q u e e s t ã o f o r a d e s e u c a m p o , p r o c e s s o ê s s e q u e s e r e a l i z a j á a o n í v e l 

d o s e g u n d o n e u r ô n i o a f e r e n t e . S u g e s t i v o s , a ê s s e r e s p e i t o , s ã o o s e x p e r i ­

m e n t o s d e H e r n á n d e z - P e ó n e c o l . ( 1 9 5 7 ) , r e a l i z a d o s e m g a t o s c o m e l e t r ó -

d i o s d e i m p l a n t a ç ã o p e r m a n e n t e : a s r e s p o s t a s o b t i d a s p o r e s t í m u l o s f ó t i c o s 



n o t r a t o ó p t i c o , c o r p o g e n i c u l a d o l a t e r a l , c ó r t e x v i s u a l e f o r m a ç ã o r e t i ­

c u l a r m e s e n c e f á l i c a d i m i n u e m e à s v ê z e s d e s a p a r e c e m q u a n d o o a n i m a l 

p r e s t a a t e n ç ã o a u m e s t í m u l o a u d i t i v o ( s o m ) o u o l f a t ó r i o ( o d o r d e s a r d i ­

n h a s ) . O m e s m o e f e i t o s e o b t é m p o r e s t i m u l a ç ã o r e t i c u l a r , r a z ã o p e l a 

q u a l d e d u z e m a q u ê l e s a u t o r e s q u e e s s a e s t r u t u r a , c o n t r o l a d a , p o r s u a v e z , 

p e l o c ó r t e x , b l o q u e a r i a d u r a n t e a a t e n ç ã o o s i m p u l s o s a f e r e n t e s p o r i n t e r ­

m é d i o d e f i b r a s c e n t r í f u g a s q u e v ã o à r e t i n a . O m e s m o a u t o r , e m c o l a ­

b o r a ç ã o c o m S c h e r r e r e J o u v e t ( 1 9 5 6 ) , h a v i a j á o b s e r v a d o u m f e n ô m e n o 

s i m i l a r c o m r e l a ç ã o a o p o t e n c i a l d e t e r m i n a d o p o r u m e s t í m u l o a u d i t i v o r e ­

g i s t r a d o n o n ú c l e o c o c l e a r , s e g u n d o o a n i m a l e s t i v e s s e o u n ã o a t e n t o a o u t r o 

e s t í m u l o , v i s u a l o u o l f a t i v o . D e a c ô r d o c o m ê s s e s r e s u l t a d o s , a f o r m a ç ã o 

r e t i c u l a r e x e r c e r i a u m c o n t r ô l e j á p e r i f é r i c o , a o n í v e l d o r e c e p t o r , d o s i m ­

p u l s o s s e n s o r i a i s , b l o q u e a n d o a s m e n s a g e n s d o m e i o e x t e r n o p a r a o s q u a i s 

n o s s a a t e n ç ã o e s t i v e s s e d i m i n u í d a o u a u s e n t e . O s t r a b a l h o s q u e r e a l i z a m o s 

c o m T i m o - I a r i a e M a r s e i l l a n ( 1 9 6 1 , 1 9 6 2 ) d e m o n s t r a m q u e o s i m p u l s o s q u e 

d ã o o r i g e m à s s e n s a ç õ e s t á c t i l e v i s u a l t a m b é m s ã o m o d i f i c a d o s a o n í v e l d o 

c ó r t e x e d o c o r p o g e n i c u l a d o l a t e r a l ( f i g s . 9 e 1 0 ) . 

C o m r e l a ç ã o à d o r a f o r m a ç ã o r e t i c u l a r m e s e n c e f á l i c a e x e r c e u m a a ç ã o 

i n i b i d o r a j á n o s n e u r ô n i o s a f e r e n t e s d e s e g u n d a o r d e m , o u s e j a , a o n í v e l 

d a p r i m e i r a s i n a p s e d a s v i a s a f e r e n t e s e s p e c í f i c a s , c o m o fo i d e m o n s t r a d o p o r 

H a g b a r t h e K e r r ( 1 9 5 4 ) n a m e d u l a e s p i n a l e p o r H e r n á n d e z - P e ó n e H a g -

b a r t h ( 1 9 5 5 ) n o n ú c l e o s e n s i t i v o d o t r i g ê m e o . D e s t r u i n d o - s e a f o r m a ç ã o 

r e t i c u l a r m e s e n c e f á l i c a , e s s a a ç ã o i n i b i d o r a d e s a p a r e c e e c h e g a m m a i s i m ­

p u l s o s a o c ó r t e x c e r e b r a l e s p e c í f i c o , o s q u a i s , n ã o o b s t a n t e , n ã o s e t r a d u z e m 

p o r p e r c e p ç ã o d o l o r o s a p o r q u a n t o , d e v i d o à l e s ã o d a f o r m a ç ã o r e t i c u l a r , a 

a ç ã o a l e r t a d o r a d e s t a s ô b r e o c ó r t e x , i n d i s p e n s á v e l p a r a a c o n s c i ê n c i a , e s t á 

a u s e n t e . S i t u a ç ã o s e m e l h a n t e s e o b s e r v a n a a n e s t e s i a g e r a l — p o r e x e m p l o 

c o m b a r b i t ú r i c o — n a q u a l h á u m a d e p r e s s ã o d a f o r m a ç ã o r e t i c u l a r q u e 



p e r m i t e a c h e g a d a d e m a i o r q u a n t i d a d e d e i m p u l s o s a o c ó r t e x p e l a s v i a s 

e s p e c í f i c a s m a s s e m q u e s e t o r n e m c o n s c i e n t e s . D e s s a s c o n s i d e r a ç õ e s d e d u z -

s e q u e a f o r m a ç ã o r e t i c u l a r é i n d i s p e n s á v e l p a r a q u e h a j a c o n s c i ê n c i a d a 

d o r . 

Ê s s e m e c a n i s m o d e i n i b i ç ã o c e n t r í f u g a , q u e b l o q u e i a a e n t r a d a d o s 

i m p u l s o s s e n s o r i a i s n o s i s t e m a n e r v o s o c e n t r a l , e x p l i c a a s f l u t u a ç õ e s d a s e n ­

s i b i l i d a d e p a r a a d o r e t a l v e z s e c o n s t i t u a n a b a s e n e u r o f i s i o l ó g i c a d a d i m i ­

n u i ç ã o d a d o r p o r s u g e s t ã o , c o m o s e d e d u z d o f a t o d e s e r p o s s í v e l e l e v a r 

o l i m i a r à d o r e m u m i n d i v í d u o s u g e s t i o n á v e l p e l a a d m i n i s t r a ç ã o d e u m a 

s u b s t â n c i a i n e r t e q u e s e l h e s u g e r e s e r u m a n a l g é s i c o p o t e n t e ( W o l f f e 

G o o d e l l , 1943). É a d m i t i d o q u e a f o r m a ç ã o r e t i c u l a r e s t á e m jôgo n e s s a 

a ç ã o p o r q u e a s u g e s t ã o f a z v a r i a r a m a g n i t u d e d o p o t e n c i a l r e g i s t r a d o n a s 

r a d i a ç õ e s ó p t i c a s p o r u m e s t í m u l o f ó t i c o e m i n d i v í d u o s s u g e s t i o n á v e i s d e s ­

p e r t o s ; c o m i n t e n s i d a d e d e e s t í m u l o c o n s t a n t e a r e s p o s t a a u m e n t a o u d i m i ­

n u i s e g u n d o s e s u g i r a a u m e n t o o u d i m i n u i ç ã o d a q u e l e ( H e r n á n d e z - P e ó n e 

D o n o s o , 1959). 

P o d e - s e c o n c l u i r q u e o c ó r t e x c e r e b r a l e a f o r m a ç ã o r e t i c u l a r f o r m a m 

u m s i s t e m a d i n â m i c o i n t e g r a d o r a t r a v é s d e c i r c u i t o s d e r e a l i m e n t a ç ã o m ú ­

t u a . Ê s s e s i s t e m a é o s u b s t r a t o a n á t o m o - f i s i o l ó g i c o d a s d i s t i n t a s m o d a l i ­

d a d e s s e n s o r i a i s , e n t r e e l a s a d o l o r o s a , e d a c o n s c i ê n c i a e m g e r a l . 

C o n s i d e r a m o s a d e q u a d a , p a r a f i n a l i z a r e s t a p r i m e i r a p a r t e , a c i t a ç ã o d e 

F o e r s t e r e G a g e l (1932) : " A d o r t e m u m a i m p o r t â n c i a v i t a l ; n ã o é s u r ­

p r e e n d e n t e , e n t ã o , q u e o s p r o c e s s o s f í s i c o s a s s o c i a d o s c o m a e x p e r i ê n c i a 

p s í q u i c a d a d o r p o s s u a m a m a i s a m p l a b a s e a n a t ô m i c a . O s i m p u l s o s d o l o ­

r o s o s p e n e t r a m e t r a n s i t a m p e l o s i s t e m a n e r v o s o c e n t r a l p o r m i l h a r e s d e 

r o t a s d i f e r e n t e s . A s a b e d o r i a d a n a t u r e z a , q u e c o l o c o u a d o r c o m o g u a r d a 

c o m r e l a ç ã o à v i d a e s a ú d e , d e u - l h e m u i t a s v i a s e m u i t a s p o r t a s d e s a í d a " . 

P A T O L O G I A 

Insensibilidade à dor — F e n ô m e n o r a r o e d e c e r t a f o r m a e x t r a o r d i n á ­

r i o é o c o n h e c i d o c o m o " i n s e n s i b i l i d a d e c o n g ê n i t a à d o r " e m p e s s o a s q u e 

n ã o a p r e s e n t a m o u t r a a n o r m a l i d a d e . E s s a s p e s s o a s n ã o m a n i f e s t a m q u a l ­

q u e r s e n s a ç ã o d o l o r o s a f r e n t e a o s m a i s d i v e r s o s e i n t e n s o s e s t í m u l o s . É 

c u r i o s o q u e m u i t o s p o r t a d o r e s d e s s a s a n o r m a l i d a d e s p o d e m d i s t i n g u i r e n t r e 

a c a b e ç a e a p o n t a d e u m a l f i n e t e o u e n t r e p e q u e n a s d i f e r e n ç a s d e t e m p e r a ­

t u r a . A d m i t e - s e q u e e m t a i s c a s o s o p a c i e n t e t e m a d e q u a d a r e c e p ç ã o d o s 

e s t í m u l o s p e r i f é r i c o s , i n c l u s i v e o s d o l o r o s o s , m a s é i n c a p a z d e " s e n t i r " d o r ; 

e m s e u c o m p o r t a m e n t o n ã o m o s t r a a v e r s ã o à d o r , a q u a l é u m s i n a l p a r a 

u m a r e s p o s t a d e p r e s e r v a ç ã o . N e s s e c a s o o i n d i v í d u o n ã o i n t e g r a r i a a s 

i n f o r m a ç õ e s p r o v o c a d a s p e l o s e s t í m u l o s d o l o r o s o s p o r d e f e i t o d a i n t e g r a ç ã o 

s e n s o r i a l , i s t o é, d e f e i t o n o n í v e l c o r t i c o r r e t i c u l o t a l â m i c o . 

P a r a q u e u m a p e s s o a s e j a c o n s i d e r a d a i n s e n s í v e l c o n g ê n i t a m e n t e à d o r 

d e v e m s e r p r e e n c h i d o s o s s e g u i n t e s r e q u i s i t o s : o d e f e i t o d e v e e s t a r p r e s e n t e 

d e s d e o n a s c i m e n t o e n ã o t e r s i d o a d q u i r i d o m e d i a n t e e n f e r m i d a d e o u t r a u ­

m a t i s m o ; d e v e h a v e r i n s e n s i b i l i d a d e g e r a l à d o r , o u s e j a , a u m a v a r i e d a d e d e 

e s t í m u l o s p o t e n c i a l m e n t e n o c i v o s , e m q u a l q u e r p a r t e d o c o r p o ; n ã o d e v e 



h a v e r ( e s e h o u v e r , d e v e s e r l e v e ) c o m p r o m e t i v e n t o d a s o u t r a s m o d a l i d a d e s 

d e s e n s i b i l i d a d e ; n ã o d e v e h a v e r r e t a r d o m e n t a l . E m r e s u m o , u m a p e s s o a 

c o m i n s e n s i b i l i d a d e c o n g ê n i t a à d o r d e v e s e r " n o r m a l " s o b o s o u t r o s a s ­

p e c t o s . Ê s s e q u a d r o s e r i a o t i p o I o u " v e r d a d e i r o " , n ã o h a v e n d o c a s o 

c o n h e c i d o q u e p e r t e n ç a a ê s s e g r u p o . O g r u p o I I e n g l o b a r i a o s " p r o v á v e i s " , 

n o q u a l s e i n c l u i r i a o c o n h e c i d o " H u m a n P i n c u s h i o n " , i n d i v í d u o q u e e m 5 4 

a n o s d e v i d a s ó e x p e r i m e n t o u a s e n s a ç ã o d e d o r t r ê s v ê z e s : a p r i m e i r a a o s 

7 a n o s , q u a n d o s e n t i u d o r d e c a b e ç a p o r a l g u n s d i a s , d e p o i s q u e l h e c r a v a ­

r a m u m m a c h a d o n o c r â n i o ; a s e g u n d a , a o s 14 a n o s , q u a n d o s e n t i u d o r p o r 

" u m i n s t a n t e " , d u r a n t e u m a o p e r a ç ã o e m q u e o c i r u r g i ã o p r o c u r o u u m a 

b a l a e m u m d e d o ; e a t e r c e i r a , a o s 16 a n o s , q u a n d o f r a t u r o u u m p e r ô n i o 

e s e n t i u u m p o u c o d e d o r . O g r u p o I I I é c o n s t i t u í d o p e l o s c a s o s d u v i d o s o s . 

P o r ê s s e c r i t é r i o f i c a m e x c l u í d a s a s i n s e n s i b i l i d a d e s t e m p o r á r i a s q u e a c o m ­

p a n h a m o s e s t a d o s d e " s t r e s s " i n t e n s o , h i p n o s e , h i s t e r i a , p s i c o s e s , e s t a d o s 

p ó s - e n c e f a l í t i c o s e d e f e i t o s m e n t a i s . 

A c e i t a n d o o s c r i t é r i o s d e M c M u r r a y ( 1 9 5 5 ) e d e O d g e n e c o l . ( 1 9 5 9 ) , 

s e g u n d o o s q u a i s u m i n s e n s í v e l c o n g ê n i t o à d o r n ã o d e v e t e r n u n c a e x p e ­

r i m e n t a d o s e n s a ç ã o d o l o r o s a , n ã o h á u m ú n i c o c a s o d e s c r i t o q u e a p a r e ç a 

c o m o g e n u í n o e x e m p l o d e i n s e n s i b i l i d a d e c o n g ê n i t a à d o r . A ê s s e c r i t é r i o 

S t e r n b a c h a g r e g a o d e q u e o s p a c i e n t e s s e j a m a d o l e s c e n t e s o u a d u l t o s , 

p a r a n ã o i n c l u i r c r i a n ç a s q u e p o d e m s e r i n s e n s í v e i s t e m p o r à r i a m e n t e p e l o 

r e t a r d o n o d e s e n v o l v i m e n t o d e a l g u m c e n t r o s e n s o r i a l . 

C o m r e l a ç ã o à c a u s a d a s í n d r o m e h á d u a s t e o r i a s : a q u e i n c r i m i n a a 

p e r i f e r i a e a q u e i n c r i m i n a o s i s t e m a n e r v o s o c e n t r a l . A p r i m e i r a a f i r m a 

q u e a a n o r m a l i d a d e r e s i d e n a s t e r m i n a ç õ e s n e r v o s a s r e c e p t o r a s . A h i s t o ­

l o g i a n ã o d e m o n s t r o u t a l a n o r m a l i d a d e ; a d e m a i s , s e e l a e x i s t i s s e , s u a d i s t r i ­

b u i ç ã o c o r p o r a l t e r i a q u e s e r t o t a l e u n i f o r m e , o q u e s e r i a d i f í c i l d e a d m i t i r . 

A s e v i d ê n c i a s a n a t ô m i c a s e c l í n i c a s a p o i a m a i d é i a d e q u e a f a l h a n e u r a l 

d e v e s e r c e n t r a l , h i p ó t e s e e s s a s u s t e n t a d a p e l a m a i o r i a d o s p e s q u i s a d o r e s . 

P o d e r i a s u c e d e r q u e o d é f i c i t e s t i v e s s e p r e s e n t e e m a l g u m a e s t r u t u r a c e n t r a l 

o n d e a " c o d i f i c a ç ã o " d o s i m p u l s o s a f e r e n t e s t e m l u g a r . A s e s t r u t u r a s e m 

q u e e s s a a l t e r a ç ã o p o d e o c o r r e r s e r i a m a s s e g u i n t e s : 

1 ) C o r n o p o s t e r i o r d a m e d u l a e s p i n a l . W a l l ( 1 9 6 0 ) o b s e r v o u q u e a s m e s m a s 

c é l u l a s r e s p o n d e m a e s t í m u l o t á c t i l , p r e s s ã o e t e m p e r a t u r a . U m a p e q u e n a v a r i a ­

ç ã o d a s r e l a ç õ e s s i n á p t i c a s a ê s s e n í v e l p o d e r i a a l t e r a r o e s q u e m a d e i m p u l s o s 

q u e c h e g a m a o t á l a m o e c ó r t e x , d e t a l f o r m a q u e u m e s t i m u l o n o c i v o , m e s m o 

q u a n d o p e r c e b i d o e d e s c r i t o p e l o p a c i e n t e , n ã o é i n t e r p r e t a d o c o m o d o l o r o s o . D o 

m e s m o m o d o , u m a d i m i n u i ç ã o d o d i â m e t r o d o s a x ô n i o s d e s s a s c é l u l a s a u m e n t a r i a 

s e u l i m i a r , d o q u e p o d e r i a r e s u l t a r q u e o s i m p u l s o s d e v i d o s a e s t í m u l o s d o l o r o s o s 

n ã o f ô s s e m d i f e r e n t e s d o s d e o u t r a s m o d a l i d a d e s s e n s o r i a i s . 

2 ) E m u m n í v e l s u p e r i o r , n o b u l b o e n o t e g m e n t o m e s e n c e f á l i c o , h á c o n v e r ­

g ê n c i a d a s f i b r a s q u e s e a d m i t e t r a n s m i t i r e m a s e n s a ç ã o d e d o r . A q u i t a m b é m 

p e q u e n a s v a r i a ç õ e s d o t a m a n h o d a s f i b r a s p o d e r i a m m o d i f i c a r o e s q u e m a t ê m p o r o -

e s p a c i a l d o s i m p u l s o s r e l a c i o n a d o s c o m a d o r . 

3 ) L e s õ e s d o f e i x e e s p i n o t a l â m i c o n o t r o n c o c e r e b r a l e d a s v i a s q u e t r a n s i ­

t a m n o e s t r a t o c i n z e n t o c e n t r a l d o m e s e n c é f a l o r e d u z e m a p e r c e p ç ã o d o l o r o s a . 

C o m o a s f i b r a s e s p i n o t a l â m i c a s d ã o a f e r e n t e s a o e s t r a t o c i n z e n t o c e n t r a l e à 

f o r m a ç ã o r e t i c u l a r , u m a a l t e r a ç ã o d a s f u n ç õ e s s i n á p t i c a s a ê s s e n i v e l p o d e r i a 

i n i b i r a p e r c e p ç ã o d a d o r . 

4 ) A a l t e r a ç ã o , f i n a l m e n t e , p o d e e s t a r s e d i a d a n o c ó r t e x c e r e b r a l . 



E m q u a l q u e r d e s s a s e s t r u t u r a s p o d e e s t a r o d e f e i t o n e u r a l d e t e r m i n a n t e 

d a i n s e n s i b i l i d a d e c o n g ê n i t a à d o r . O f r a c a s s o p a r a s u r p r e e n d e r u m a a l t e ­

r a ç ã o a n a t ô m i c a n o ú n i c o p a c i e n t e a u t o p s i a d o s u g e r e q u e o d é f i c i t t a l v e z 

n ã o s e j a e s t r u t u r a l e s i m m o l e c u l a r , c a i n d o n o t e r r e n o d a s l e s õ e s b i o q u í ­

m i c a s . P o r o u t r o l a d o , o l o c a l d a d e f i c i ê n c i a t a l v e z v a r i e d e u m p a c i e n t e 

p a r a o u t r o , o q u e e x p l i c a r i a a d i v e r s i d a d e d a s í n d r o m e . 

Assimbolia para a dor — N e s t a s í n d r o m e n ã o h á a n a l g e s i a m a s a r e a ç ã o 

p s í q u i c a à s e n s a ç ã o d o l o r o s a e s t á a u s e n t e ( S c h i l d e r e S t e n g e l , 1928 , 1 9 3 1 ) . 

O p a c i e n t e r e c o n h e c e o e s t í m u l o d o l o r o s o m a s f a l t a - l h e a i n t e g r a ç ã o n e c e s ­

s á r i a p a r a r e a l i z a r o a t o m o t o r d e r e t i r a r a z o n a e s t i m u l a d a d o a g e n t e n o ­

c i v o . É , p o i s , m a i s i n d i f e r e n ç a à d o r , p o r q u a n t o o s p a c i e n t e s a d m i t e m g e r a l ­

m e n t e s e n t i r d o r m a s n ã o t e n t a m i m p e d í - l a o u e s c a p a r d o e s t í m u l o d o l o ­

r o s o . O s c i t a d o s a u t o r e s o b s e r v a r a m ê s s e q u a d r o e m d e z p a c i e n t e s c o m 

l e s õ e s c e r e b r a i s q u e i n c l u í a m a z o n a a n t e r i o r d a p a r t e i n f e r i o r d o l o b o p a ­

r i e t a l d o m i n a n t e . O u t r o s a u t o r e s r e g i s t r a r a m m a i s c a s o s c o m o m e s m o t i p o 

d e l e s ã o ( R u b i n s e F r i e d m a n , 1 9 4 8 ) . H e c a e n e A j u r i a g u e r r a ( 1 9 5 9 ) r e l a ­

t a r a m o u t r o c a s o n o q u a l a l e s ã o s e e s t e n d i a à p a r t e p ó s t e r o - i n f e r i o r d o 

l o b o f r o n t a l . 

Lobo frontais e dor — S a b e - s e q u e a e x t i r p a ç ã o d o c ó r t e x c e r e b r a l o u 

a s e c ç ã o d a s f i b r a s d o s d o i s t e r ç o s a n t e r i o r e s d o l o b o f r o n t a l d i m i n u e m 

a r e a ç ã o à d o r c o n s t a n t e , c o m o s u c e d e n o c â n c e r a v a n ç a d o , a s s i m c o m o a 

r e a ç ã o p s i c o l ó g i c a f r e n t e à m o r t e i n e x o r á v e l , n e u r o s e o b s e s s i v a c o m p u l s i v a 

o u p s i c o s e d e p r e s s i v a c o m a g i t a ç ã o . D e i x a n d o d e l a d o o p r o b l e m a c o n s t i ­

t u í d o p e l a s m o d i f i c a ç õ e s i n t e l e c t u a i s e d a p e r s o n a l i d a d e q u e t a l o p e r a ç ã o 

a c a r r e t a e l i m i t a n d o - n o s s ò m e n t e à d o r , p o d e - s e d i z e r q u e a s o p e r a ç õ e s m a i s 

c o n s e r v a d o r a s ( c o m o , p o r e x e m p l o , a s e c ç ã o t o t a l u n i l a t e r a l d a s f i b r a s ) , r e a ­

l i z a d a s c o m o o b j e t i v o d e m e l h o r a r o s q u a d r o s s u p r a c i t a d o s , n ã o s ã o s a t i s ­

f a t ó r i a s , p o i s a d o r r e t o r n a . D e p o i s d e u m a l o b o t o m i a o s p a c i e n t e s s e 

q u e i x a m p o u c o o u n a d a d e d o r e s p o n t â n e a , a m e d i c a ç ã o a n a l g é s i c a p o d e s e r 

s u s p e n s a o u l i m i t a d a m e s m o q u a n d o j á s e t e n h a d e s e n v o l v i d o h á b i t o p a r a o s 

n a r c ó t i c o s . I n v e r s a m e n t e a o q u e s u c e d e c o m a a s s i m b o l i a p a r a a d o r , a r e a ­

ç ã o d o p a c i e n t e l o b o t o m i z a d o a e s t í m u l o s n o c i v o s e s t á a u m e n t a d a . 

A p a r e n t e m e n t e , p o i s , o s l o b o s f r o n t a i s f a z e m p a r t e d e u m m e c a n i s m o 

p o t e n c i a d o r q u e é u m d o s f a t ô r e s m a i s i m p o r t a n t e s q u e c o n d i c i o n a m o s o f r i ­

m e n t o g e r a l d o p a c i e n t e . Q u e ê s s e m e c a n i s m o é, s o b c e r t o s a s p e c t o s , e s p e ­

c í f i c o d e m o n s t r a - o o f a t o d e q u e u m a l o b e c t o m i a t e m p o r a l a n t e r i o r n ã o m o ­

d i f i c a a r e a ç ã o à d o r , a o c o n t r á r i o d o q u e s u c e d e c o m u m a l o b o t o m i a o u 

l o b e c t o m i a f r o n t a l . 

S u p õ e - s e q u e ê s s e m e c a n i s m o e n v o l v e o s i s t e m a t a l â m i c o d e p r o j e ç ã o 

d i f u s a d e M o r i s o n e D e m p s e y ( 1 9 4 2 ) . M a g o u n e c o l . s u g e r e m q u e s ã o a s 

a l t e r a ç õ e s d ê s s e s i s t e m a q u e d i m i n u e m o c o m p o n e n t e a f e t i v o d a p e r c e p ç ã o 

s e n s o r i a l e p r i v a m a d o r d e s e u a s p e c t o d e s a g r a d á v e l . O n ú c l e o d o r s o m e d i a l 

d o t á l a m o é u m d o s s e u s p r i n c i p a i s n ú c l e o s d e a s s o c i a ç ã o ; r e c e b e 

f i b r a s s o m á t i c a s e v i s c e r a i s p r o v e n i e n t e s d a f o r m a ç ã o r e t i c u l a r e p r o j e t a - s e 

s ô b r e a s u p e r f í c i e l a t e r a l d o l o b o f r o n t a l , e s p e c i a l m e n t e n a s á r e a s a n t e r i o ­

r e s à 4 e à 6. I s s o e x p l i c a p o r q u e p o d e m s e r o b t i d o s r e s u l t a d o s s e m e l h a n -



t e s à l o b o t o m i a p o r l e s ã o d ê s s e n ú c l e o , c o m a v a n t a g e m , s e g u n d o O r c h i n i k 

e co l . ( 1 9 5 0 ) , d e n ã o s e c o m p l i c a r e m c o m a l t e r a ç õ e s i n t e l e c t u a i s , d e a c ô r d o c o m 

o s t e s t e s p a d r õ e s . 

Hiperalgesia (hiperpatia) superficial ou cutânea — Ê s t e d i s t ú r b i o c a ­

r a c t e r i z a - s e p e l o f a t o d e q u e u m e s t í m u l o o r i g i n à r i a m e n t e n ã o n o c i v o c a u s a 

d o r o u p o r q u e u m e s t í m u l o n o c i v o p r o v o c a m a i s d o r d o q u e n o r m a l m e n t e . 

E m a l g u n s e s t a d o s p a t o l ó g i c o s d a p e l e o s c o n t a c t o s n o r m a l m e n t e n ã o d o l o ­

r o s o s , c o m o o r o ç a r d a s r o u p a s , c a u s a m d o r . E x i s t e m d o i s t i p o s d e h i p e r a l ­

g e s i a : l o c a l o u p r i m á r i a e s e c u n d á r i a . 

H i p e r a l g e s i a l o c a l o u p r i m á r i a o c o r r e e m á r e a d e t e c i d o l e s a d o s e j a p o r 

q u e i m a d u r a o u p o r i n f e c ç ã o b a c t e r i a n a . O l i m i a r p a r a a d o r e s t á d i m i n u í d o 

d e t a l m o d o q u e m e s m o e s t í m u l o s n ã o n o c i v o s c a u s a m d o r , g e r a l m e n t e d o 

t i p o d e q u e i m a ç ã o . E s t a h i p e r a l g e s i a é a t r i b u í d a a a l t e r a ç õ e s q u í m i c a s 

l o c a i s ( h i s t a m i n a , s e r o t o n i n a , b r a d i c i n i n a ) . 

H i p e r a l g e s i a s e c u n d á r i a , t a m b é m a s s o c i a d a c o m l e s ã o t i s s u l a r m a s o c o r ­

r e n d o n o s t e c i d o s v i z i n h o s n ã o l e s a d o s e a l g u m a s v ê z e s a c e r t a d i s t â n c i a 

d a l e s ã o . N ã o h á b a i x a d o l i m i a r à d o r ( à s v ê z e s h á a u m e n t o ) m a s , à e s ­

t i m u l a ç ã o , a d o r é m a i s i n t e n s a d o q u e n a p e l e n o r m a l . A s h i p ó t e s e s a v e n ­

t a d a s p a r a e x p l i c a r a h i p e r a l g e s i a s e c u n d á r i a s ã o a s s e g u i n t e s : a ) m e c a ­

n i s m o p e r i f é r i c o , s e n d o a h i p e r a l g e s i a e x p l i c a d a p o r u m r e f l e x o a x ô n i c o ; 

i m p u l s o s q u e t r a n s i t a m p o r u m a f i b r a a l c a n ç a m u m p o n t o d e d i c o t o m i a e 

r e t o r n a m à p e r i f e r i a p o r u m r a m o q u e l i b e r a a l g u m a s u b s t â n c i a c a u s a d o r a 

d e v a s o d i l a t a ç ã o , a q u a l s e n s i b i l i z a a s t e r m i n a ç õ e s n e r v o s a s a d j a c e n t e s ; b ) 

m e c a n i s m o c e n t r a l , s e n d o a h i p e r a l g e s i a a t r i b u í d a à f a c i l i t a ç ã o c e n t r a l d e ­

v i d a a o b o m b a r d e i o d e i m p u l s o s q u e p a r t e m d a z o n a l e s a d a . A d m i t e - s e a 

e x i s t ê n c i a d e u m s i s t e m a i n t e r n e u r a l e s p i n a l e n t r e a s f i b r a s a f e r e n t e s d o 

s i s t e m a d a d o r e a s f i b r a s e s p i n o t a l â m i c a s . D e c e r t o m o d o a h i p e r a l g e s i a 

p o d e s e r e x p l i c a d a s e g u n d o o s m e s m o s m e c a n i s m o s d a d o r r e f e r i d a . A l é m 

d i s s o , é m a i s p r o v á v e l q u e a i n t e r a ç ã o s e r e a l i z e n o t á l a m o o u n o c ó r t e x 

e n ã o n a m e d u l a e s p i n a l . 

Dor somática profunda e dor visceral — N ã o h á d i f e r e n ç a f u n d a m e n t a l 

e n t r e a d o r q u e s e o r i g i n a e m u m a v í s c e r a e a q u e p r o v é m d e u m a e s t r u t u r a 

s o m á t i c a p r o f u n d a ( m ú s c u l o s , t e n d õ e s e a r t i c u l a ç õ e s ) . A m b a s t ê m a m e s ­

m a q u a l i d a d e , s ã o d i f u s a s e m a l l o c a l i z a d a s . O s s i s t e m a s v i s c e r a l e s o m á ­

t i c o e s t ã o e s t r e i t a m e n t e v i n c u l a d o s . A s f i b r a s a f e r e n t e s d a s v í s c e r a s f a z e m 

p a r t e d o s n e r v o s s i m p á t i c o s e r a r a m e n t e d o p a r a s s i m p á t i c o . H a b i t u a l m e n t e 

s e u s i m p u l s o s n ã o a t i n g e m n í v e i s d e c o n s c i ê n c i a , s a l v o a l g u m a s e x c e ç õ e s 

( f o m e e s e d e , p l e n i t u d e d o r e t o e d a b e x i g a , e t c . ) É b e m c o n h e c i d o q u e o 

p a r ê n q u i m a v i s c e r a l , a s s i m c o m o o c e r e b r a l , p o d e s e r m a n u s e a d o s e m q u e 

s e d e s p e r t e s e n s a ç ã o a l g u m a . N o d e c u r s o d e i n t e r v e n ç õ e s c i r ú r g i c a s f e i t a s 

c o m a n e s t e s i a l o c a l a s v í s c e r a s d e i n d i v í d u o s c o n s c i e n t e s p o d e m s e r c o r t a ­

d a s o u c a u t e r i z a d a s s e m p r o v o c a r d o r . A s v í s c e r a s n ã o s ã o , c o n t u d o , c o m ­

p l e t a m e n t e i n s e n s í v e i s , p o r é m a s m e m b r a n a s q u e a s r e c o b r e m , o t e c i d o d e 

s u s t e n t a ç ã o , o s p e d ú n c u l o s n e u r o v a s c u l a r e s e o s m ú s c u l o s v i s c e r a i s é q u e 

p o d e m s e r o r i g e m d e d o r l o c a l i z a d a o u i r r a d i a d a , q u e s ó i s e r r e f e r i d a a 

p a r t e s d i s t i n t a s d o c o r p o . O s i m p u l s o s a s s i m o r i g i n a d o s s ã o c o n d u z i d o s p o r 



f i b r a s q u e e s t ã o i n c l u í d a s e m n e r v o s s i m p á t i c o s e e x c e p c i o n a l m e n t e n o s 

p a r a s s i m p á t i c o s , t a l c o m o n a r e g i ã o p é l v i c a , e s ô f a g o e t r a q u é i a . J á q u e o s 

n e r v o s s i m p á t i c o s n ã o s ã o e s s e n c i a i s p a r a o s r e f l e x o s r e g u l a d o r e s v i s c e r a i s , 

a s i m p a t e c t o m i a p a r a a l i v i a r a d o r n ã o p r o v o c a d i s f u n ç ã o v i s c e r a l s é r i a . 

A d o r v i s c e r a l , e m a l g u m a s c i r c u n s t â n c i a s , é s e n t i d a n o ó r g ã o e m q u e 

s e o r i g i n a ; é o q u e s u c e d e n a d o r h e p á t i c a d e v i d a à c o n g e s t ã o d o f í g a d o , 

n a d o r r e t r o s t e r n a l d a a n g i n a d e p e i t o , n a s d o r e s d e d e n t e s o u d e o u v i d o s . 

Ê s s e t i p o d e d o r é c o n h e c i d o c o m o dor esplâncnica. E m t o d o s ê s s e s c a s o s 

a d o r t e m u m c a r á t e r m a i s o u m e n o s d i f u s o e a l o c a l i z a ç ã o n ã o é m u i t o 

p r e c i s a . 

A d o r s o m á t i c a p r o f u n d a l o c a l i z a - s e b a s t a n t e b e m q u a n d o t e m s u a 

o r i g e m e m t e c i d o s s i t u a d o s p r ó x i m o d a s u p e r f í c i e d o c o r p o , p o r e x e m p l o 

n o s t e n d õ e s o u a p o n e u r o s e s s u p e r f i c i a i s , n o p e r i ó s t e o d e o s s o s i m e d i a t a m e n t e 

s o b a p e l e , n a s p a r e d e s d a s c a v i d a d e s a b d o m i n a l e t o r á c i c a . A o c o n t r á r i o , 

q u a n d o s e o r i g i n a e m e s t r u t u r a s p r o f u n d a s , é m a i s d i f u s a e s ó i s e r r e f e r i d a a 

u m p o n t o d i s t a n t e . 

N a l o c a l i z a ç ã o d a s s e n s a ç õ e s i n t e r v ê m d o i s f a t ô r e s p r i n c i p a i s : a r e p r e ­

s e n t a ç ã o c o r t i c a l e a e x p e r i ê n c i a . Q u a n t o m a i s d e s e n v o l v i d a é a q u e l a e m a i s 

f r e q ü e n t e e s t a ú l t i m a , m a i s p r e c i s a é a l o c a l i z a ç ã o . A s v í s c e r a s e o s s e g ­

m e n t o s p r o f u n d o s t ê m u m a r e p r e s e n t a ç ã o c o r t i c a l m u i t o m e n o s e x t e n s a d o 

q u e o s r e c e p t o r e s e x t e r o c e p t i v o s e o s i m p u l s o s a f e r e n t e s d a s v í s c e r a s e d o s 

m ú s c u l o s h a b i t u a l m e n t e n ã o c h e g a m a s e r c o n s c i e n t e s . Ê s s e s f a t o s b a s t a m 

p a r a e x p l i c a r p o r q u e a s s e n s a ç õ e s p r o f u n d a s n ã o t ê m u m s i n a l l o c a l p r e c i s o 

e s ã o r e f e r i d a s s o b f o r m a d i f u s a a o s e g m e n t o o u a o s s e g m e n t o s e m q u e s e 

o r i g i n a r a m e a r e g i õ e s d a s u p e r f í c i e d e o n d e p a r t e m i m p u l s o s d o l o r o s o s 

q u e c h e g a m a o n e u r o - e i x o p e l a s m e s m a s r a i z e s m e d u l a r e s e e s t ã o r e p r e ­

s e n t a d o s n o s m e s m o s p o n t o s d o c ó r t e x c e r e b r a l . 

Dor referida — A s p e c t o i m p o r t a n t e é q u e a e s t i m u l a ç ã o d e u m a v i a 

s e n s i t i v a , e m q u a l q u e r p a r t e d e s e u p e r c u r s o a p a r t i r d o r e c e p t o r , d á o r i g e m 

a u m a s e n s a ç ã o q u e s e p r o j e t a n a p e r i f e r i a e n ã o n o p o n t o e s t i m u l a d o . 

I s s o c o n s t i t u i a " l e i d a p r o j e ç ã o " . U m d o s e x e m p l o s t í p i c o s é r e p r e s e n ­

t a d o p e l o " m e m b r o f a n t a s m a " , m u i t o f r e q ü e n t e m e n t e a c o m p a n h a d o d e d o r : 

u m a m p u t a d o p o d e t e r s e n s a ç õ e s t a i s q u e o l e v a m a s e n t i r a p r e s e n ç a d o 

m e m b r o a u s e n t e . I r r i t a ç ã o d e r a i z r a q u e a n a p e l a r o t u r a d o d i s c o i n t e r v e r ­

t e b r a l d a q u i n t a l o m b a r d e t e r m i n a d o r n a s n á d e g a s e n a p a r t e p o s t e r i o r d a 

c o x a . A e s t i m u l a ç ã o d o c ó r t e x c e r e b r a l e m p a c i e n t e s c o m a n e s t e s i a l o c a l 

o r i g i n a s e n s a ç õ e s q u e p a r e c e m o c o r r e r n ã o n a á r e a e s t i m u l a d a m a s n a p e l e 

d e a l g u m a p a r t e d o c o r p o . E m t o d o s ê s s e s c a s o s o c ó r t e x i n t e r p r e t a o s 

i m p u l s o s n e r v o s o s c o m o s e ê l e s s e h o u v e s s e m o r i g i n a d o e m s e u s r e c e p t o r e s 

e s p e c í f i c o s . T o d o s ê s s e s s ã o e x e m p l o s d e u m t i p o d e d o r c h a m a d o " d o r p a ­

t o l ó g i c a p r o j e t a d a " , c a u s a d o p o r i m p u l s o s q u e , i n i c i a n d o - s e e m q u a l q u e r p o n ­

t o d e u m a v i a s e n s i t i v a , d o n e r v o a o c ó r t e x , d ã o l u g a r a u m a s e n s a ç ã o q u e 

s e p r o j e t a n a r e g i ã o o n d e e s t á o r e c e p t o r d e s s a v i a . O e l e m e n t o p a t o l ó g i c o 

é o e s t í m u l o , s e n d o n o r m a l a p r o j e ç ã o ; o c é r e b r o foi " e n g a n a d o " . 

R e l a c i o n a d o c o m ê s s e f e n ô m e n o d a p r o j e ç ã o d e v e - s e c o n s i d e r a r a d o r 

r e f e r i d a , q u e é u m a d o r p r o j e t a d a e m á r e a d i s t a n t e e g e r a l m e n t e s u p e r f i c i a l 

e m r e l a ç ã o a o r e c e p t o r e s t i m u l a d o . 



A d o r r e f e r i d a é d i f u s a , n ã o s e l o c a l i z a b e m , r e f e r e - s e a d i v e r s o s p o n ­

t o s s i t u a d o s n o d e r m á t o m o o n d e s e o r i g i n a e, s e é i n t e n s a o u p r o l o n g a d a , 

p o d e i r r a d i a r - s e a t o d o o d e r m á t o m o o u , a i n d a , a d e r m á t o m o s v i z i n h o s . A 

d o r é r e f e r i d a n o s d e r m á t o m o s c o r r e s p o n d e n t e s à s r a í z e s d o r s a i s à s q u a i s 

s e i n c o r p o r a m a s f i b r a s v i s c e r a i s . O d e n o m i n a d o r c o m u m à d o r r e f e r i d a 

v i s c e r a l e à d o r r e f e r i d a m u s c u l a r é q u e a m b a s t ê m o r i g e m p r o f u n d a e m 

r e l a ç ã o à p e l e . A p r o j e ç ã o d e s s a d o r p r o f u n d a à s u p e r f í c i e é o r e s u l t a d o 

d a p o u c a f r e q ü ê n c i a d a d o r p r o f u n d a e d a i n c a p a c i d a d e d e v e r i f i c a r v i s u a l ­

m e n t e a f o n t e d o e s t í m u l o . D e s s a f o r m a , o a p r e n d i z a d o p a r e c e s e r u m f a t o r 

i m p o r t a n t e n a d o r r e f e r i d a . 

O m e c a n i s m o d a d o r r e f e r i d a j á fo i o b j e t o d e m u i t o s t r a b a l h o s . S t u r g e , 

e m 1 8 8 3 , a t r i b u i u a h i p e r a l g e s i a d a a n g i n a d e p e i t o a u m a u m e n t o d e e x c i -

t a b i l i d a d e d o c e n t r o m e d u l a r c o r r e s p o n d e n t e , d e v i d o a o s i m p u l s o s a n o r m a i s 

v i n d o s d o c o r a ç ã o . O s e s t í m u l o s n o r m a i s q u e c h e g a m d a s p a r t e s s ã s a ê s s e 

c e n t r o p r o d u z i r i a m e f e i t o s e x a g e r a d o s d e v i d o a t a l h i p e r e x c i t a b i l i d a d e . O 

c o n c e i t o d a e x i s t ê n c i a d e u m " f o c o i r r i t á v e l " n a m e d u l a fo i u l t e r i o r m e n t e 

d e s e n v o l v i d o p o r H e a d e t a m b é m p o r M a c k e n z i e ( 1 9 1 2 ) p a r a e x p l i c a r a 

d o r r e f e r i d a e o s f e n ô m e n o s q u e a a c o m p a n h a m . S e g u n d o M a c k e n z i e o s 

i m p u l s o s o r i g i n a d o s n a s v í s c e r a s n o r m a l m e n t e n ã o c h e g a m a o c ó r t e x c e r e ­

b r a l , r e s t r i n g i n d o - s e a o n í v e l e s p i n a l . Q u a n d o h á u m a a n o r m a l i d a d e e m 

u m a v í s c e r a , o s i m p u l s o s n e r v o s o s q u e p r o v ê m d e l a o r i g i n a m a f o r m a ç ã o 

d e u m " f o c o i r r i t á v e l " n a m e d u l a . O s i m p u l s o s n o r m a i s , q u e c h e g a m d a 

p e l e e o u t r a s e s t r u t u r a s a ê s s e f o c o , i n s u f i c i e n t e s p a r a e s t i m u l a r a s f i b r a s 

e s p i n o t a l â m i c a s , s ã o a g o r a f a c i l i t a d o s , i s t o é, h á s o m a d o s i m p u l s o s v i s c e ­

r a i s a n o r m a i s c o m o s s o m á t i c o s n o r m a i s e ê s t e s c h e g a m a s s i m a o c ó r t e x . 

A s e n s a ç ã o s e r e f e r e à z o n a c u t â n e a c o r r e s p o n d e n t e d e o n d e c h e g a m h a b i ­

t u a l m e n t e i m p u l s o s à c o n s c i ê n c i a e n ã o à v í s c e r a , d e o n d e r a r a s v ê z e s s e 

o r i g i n a m i m p u l s o s . A h i p e r a l g e s i a e a d o r r e f e r i d a s e r i a m , p o i s , o r e s u l t a d o 

d e s s a s i t u a ç ã o . 

W i g g e r s ( 1 9 3 6 ) e H i n s e y e P h i l l i p s ( 1 9 4 0 ) m o d e r n i z a r a m a t e o r i a d e 

M a c k e n z i e c o m a h i p ó t e s e " c o n v e r g ê n c i a - p r o j e ç ã o " ( f ig . 1 1 ) : a l g u m a s f i b r a s 

a f e r e n t e s v i s c e r a i s c o n v e r g e m c o m f i b r a s c u t â n e a s d o l o r o s a s s ô b r e o m e s m o 

n e u r ô n i o e m a l g u m p o n t o d a v i a s e n s i t i v a , e s t a n d o ê s s e s i s t e m a o r g a n i z a d o 

t o p o g r á f i c a m e n t e p a r a d a r u m a r e f e r ê n c i a e m t ê r m o s d e d e r m á t o m o , e s ­

p e c i a l m e n t e a t r a v é s d o f e i x e e s p i n o t a l â m i c o . O s i m p u l s o s c h e g a d o s a o c é ­

r e b r o s ã o i n t e r p r e t a d o s c o m o p r o v e n i e n t e s d a p e l e , i n t e r p r e t a ç ã o q u e d e p e n d e 

d a e x p e r i ê n c i a p r é v i a , n a q u a l o m e s m o f e i x e t e n h a s i d o e s t i m u l a d o p o r a f e ­

r e n t e s c u t â n e o s . A f i b r a s d o l o r o s a s d a s r a i z e s p o s t e r i o r e s u l t r a p a s s a m e m 

n ú m e r o a s f i b r a s d o f e i x e e s p i n o t a l â m i c o , d e m o d o q u e v á r i a s f i b r a s d o l o ­

r o s a s c o n v e r g e m s ô b r e u m a f i b r a d o f e i x e . E m t ô d a a e x p e r i ê n c i a p a s s a d a , 

q u a n d o e s t e s n e u r ô n i o s e s p i n o t a l â m i c o s f o r a m a t i v a d o s , o s e s t í m u l o s p r o ­

v i n h a m d a s u p e r f í c i e c o r p o r a l . A g o r a , q u a n d o i m p u l s o s d e o r i g e m v i s c e r a l 

a l c a n ç a m o c ó r t e x c e r e b r a l , a i n t e r p r e t a ç ã o s e r e a l i z a d e a c ô r d o c o m a e x ­

p e r i ê n c i a a d q u i r i d a , o u s e j a , d e u m a d o r q u e s e o r i g i n a e m r e c e p t o r e s c u t â ­

n e o s p a r a a d o r . N e s t a t e o r i a a f a c i l i t a ç ã o n ã o é n e c e s s á r i a p a r a e x p l i c a r 

a d o r r e f e r i d a . D ê s s e m o d o e v i t a - s e a s u p o s i ç ã o d e q u e a s f i b r a s c u t â n e a s 

d o l o r o s a s e s t ã o p e r p è t u a m e n t e d e s c a r r e g a n d o e m q u a n t i d a d e i n a d e q u a d a 



p a r a e x c i t a r o s n e u r ô n i o s e s p i n o t a l â m i c o s , a n ã o s e r q u e s e j a m f a c i l i t a d o s . 

A l g u n s a u t o r e s c o n s i d e r a m q u e a m b o s o s m e c a n i s m o s , a f a c i l i t a ç ã o e a 

c o n v e r g ê n c i a , p o d e m o p e r a r . 

Dor e inibição — D e s c r e v e u - s e o i n t e r e s s a n t e f a t o d e q u e a s e c ç ã o d e 

u m n e r v o s e n s i t i v o c u t â n e o d i m i n u i o l i m i a r p a r a a d o r d a s e s t r u t u r a s p r o ­

f u n d a s s u b j a c e n t e s , i n d i c a n d o q u e o s i s t e m a s u p e r f i c i a l e x e r c e u m a a ç ã o 

m o d e r a d o r a s ô b r e o l i m i a r e i n t e n s i d a d e d a d o r p r o f u n d a ( H e a d e S h e r r e n , 

1 9 0 5 ; F o e r s t e r , 1 9 2 7 ) . F o e r s t e r o b s e r v o u q u e e m d o i s p a c i e n t e s n o s q u a i s 

r e a l i z o u i n c i s õ e s n o c o r d ã o p o s t e r i o r s e g u i u - s e h i p e r a l g e s i a l i m i t a d a à s 

á r e a s c o r r e s p o n d e n t e s à s v i a s s e c c i o n a d a s , o q u e ê l e a t r i b u i u à a ç ã o i n i b i ­

d o r a q u e n o r m a l m e n t e e x e r c e r i a m s ô b r e a d o r a s f i b r a s t á c t e i s e p r o p r i o c e p -

t i v a s . E s s a o p i n i ã o é d i s c u t i d a e a l g u n s a d m i t e m a e x i s t ê n c i a d e f i b r a s 

c e n t r í f u g a s e s p e c i f i c a m e n t e i n i b i d o r a s d a d o r . E x i s t e u m c a s o r e l a t a d o p o r 

T r e n t ( 1 9 5 6 ) q u e m e r e c e a t e n ç ã o : o p a c i e n t e c o m e ç o u a m a n i f e s t a r d o r n o 

m e m b r o s u p e r i o r d i r e i t o , m á x i m a n a a x i l a e n o p o l e g a r , q u a t r o a n o s d e p o i s 

d e u m a l e s ã o s õ b r e a r e g i ã o t ê m p o r o - p a r i e t a l e s q u e r d a ; a d o r e r a a c o m p a ­

n h a d a d e h i p e r a l g e s i a à s p i c a d a s e h i p e r e s t e s i a a o c a l o r e f r i o , e a u m e n t a v a 

p e l a v i b r a ç ã o d e u m d i a p a s ã o a p l i c a d o e m á r e a s d o t ó r a x e d o b r a ç o ; a d o r 

e s p o n t â n e a e a p r o v o c a d a d e s a p a r e c i a m i m e d i a t a m e n t e p e l a p r e s s ã o e x e r ­

c i d a s ô b r e a s u p e r f í c i e a n t e r i o r d a p o n t a d o s d e d o s , d e s d e o s e g u n d o a t é o 

q u i n t o ; u l t e r i o r m e n t e , c o m a p r e s s ã o n o q u a r t o e n o q u i n t o d e d o s o c o r r i a 



o m e s m o r e s u l t a d o ; o m e c a n i s m o i n i b i d o r n ã o m o s t r a v a f a d i g a e o p r ó p r i o 

p a c i e n t e s e m a n t i n h a s e m d o r p r e s s i o n a n d o s e u s d e d o s . N ã o s e t e m i d é i a 

s ô b r e o m e c a n i s m o d e s s a i n i b i ç ã o , e m b o r a s e p o s s a p e n s a r q u e a a t e n ç ã o 

e x e r c e s s e a l g u m p a p e l a t r a v é s d a f o r m a ç ã o r e t i c u l a r . 

A s i t u a ç ã o o p o s t a , e m q u e a d o r t e m u m a a ç ã o i n i b i d o r a s ô b r e a p e r ­

c e p ç ã o s i m u l t â n e a d e e s t í m u l o s n ã o d o l o r o s o s , j á fo i t a m b é m e s t u d a d a p o r 

B e n j a m i n ( 1 9 5 6 ) , o q u a l o b s e r v o u q u e d i f e r e n t e s f o r m a s d e d o r e x p e r i m e n t a l 

a u m e n t a m o l i m i a r p a r a a s e n s a ç ã o a u d i t i v a . 

Dor e sistema endócrino — A h i p o f i s e c t o m i a c o m o t r a t a m e n t o d o c â n c e r 

d o s e i o t r o u x e a o b s e r v a ç ã o i n e s p e r a d a d e u m a d i m i n u i ç ã o o u a n u l a ç ã o d a 

d o r , q u e o c o r r e r à p i d a m e n t e d e p o i s d a o p e r a ç ã o . Ê s s e e f e i t o n ã o s e r e l a c i o ­

n a c o m a e v o l u ç ã o d o t u m o r e fo i o b s e r v a d o e m p a c i e n t e s c o m e s e m r e ­

m i s s ã o , a s s i m c o m o e m p a c i e n t e s c o m h i p o f i s e c t o m i a t o t a l o u s u b t o t a l . 

E s s a s o b s e r v a ç õ e s a b r e m a p o s s i b i l i d a d e d e q u e o s i s t e m a e n d ó c r i n o a t u e 

p o t e n c i a n d o o u i n i b i n d o a s f u n ç õ e s n e r v o s a s i m p l i c a d a s n a d o r . R e l a c i o ­

n a d o c o m ê s s e p r o b l e m a d e v e - s e d e s t a c a r q u e F e l d m a n , T o d t e P o r t e r ( 1 9 6 1 ) 

o b s e r v a r a m a u m e n t o d o c o m p o n e n t e n e g a t i v o d o p o t e n c i a l e v o c a d o p o r e s ­

t i m u l a ç ã o d o c i á t i c o e r e g i s t r a d o n o h i p o t á l a m o , n ú c l e o i n t r a l a m i n a r t a l â -

m i c o , f o r m a ç ã o r e t i c u l a r e l e m n i s c o m e d i a l , p o r i n j e ç ã o e n d o v e n o s a d e h i d r o -

c o r t i s o n a . C o v i a n , L i c o e A n t u n e s ( 1 9 6 1 ) v e r i f i c a r a m p o t e n c i a ç ã o d o p o ­

t e n c i a l e v o c a d o v i s u a l p o r a p l i c a ç ã o l o c a l d e h i d r o c o r t i s o n a e i n i b i ç ã o p o r 

D O C A ( f ig . 12 e 1 3 ) . 

R E S U M O 

O e s t u d o d a d o r é u m c a p í t u l o d o e s t u d o d a s b a s e s n e u r o f i s i o l ó g i c a s d a 

s e n s a ç ã o , p o i s a d o r n a d a m a i s é q u e u m a s e n s a ç ã o d e c o n t e ú d o d e s a g r a d á v e l 

o r i g i n a d a p o r e s t í m u l o s n o c i v o s . E n q u a n t o a f u n ç ã o d a s o u t r a s m o d a l i d a d e s 

s e n s o r i a i s é i n f o r m a t i v a o u g n ó s i c a , a d o r é d e p r o t e ç ã o . 

O e s t u d o d a f i s i o l o g í a d a d o r c o m p r e e n d e o e s t u d o d o s r e c e p t o r e s , d o s 

e s t í m u l o s , d a s v i a s , d a s e s t r u t u r a s d o s i s t e m a n e r v o s o c e n t r a l q u e p a r t i c i -



p a m d a f i s i o l o g í a d a d o r , d a p e r c e p ç ã o d o l o r o s a e d a s r e a ç õ e s m o t o r a s e 

n e u r o v e g e t a t i v a s . S ã o a n a l i s a d o s o s r e c e p t o r e s e a s v i a s e d i s c u t i d a s s u a 

e s p e c i f i c i d a d e , a s s i m c o m o a t r a n s m i s s ã o d a d o r r á p i d a e l e n t a p o r v i a s 

n e r v o s a s d i f e r e n t e s a t é o c ó r t e x c e r e b r a l . É c o m e n t a d a a i n f l u ê n c i a d a 

a t e n ç ã o n a i n t e n s i d a d e d a p e r c e p ç ã o d o l o r o s a e, c o m b a s e e m e s t u d o s e x p e r i ­

m e n t a i s , é c o n s i d e r a d o q u e o c i r c u i t o r e t í c u l o - c ó r t i c o - r e t i c u l a r s e j a i n d i s p e n ­

s á v e l p a r a a p e r c e p ç ã o d a d o r . 

N o t o c a n t e à p a t o l o g i a d a d o r é e x a m i n a d a a i n s e n s i b i l i d a d e c o n g ê n i t a 

à d o r , s e n d o a d m i t i d a a h i p ó t e s e d e q u e e m a l g u m a s s i n a p s e s é m o d i f i c a d o 

o e s q u e m a d e i m p u l s o s q u e d a r ã o l u g a r à s e n s a ç ã o d o l o r o s a . É d e s t a c a d o 

o p a p e l d o l o b o f r o n t a l c o m o p a r t e d e u m m e c a n i s m o p ò t e n c i a d o r q u e c o n ­

d i c i o n a o s o f r i m e n t o g e r a l d o p a c i e n t e . A d o r r e f e r i d a é e x p l i c a d a p e l a 

t e o r i a d a " c o n v e r g ê n c i a - p r o j e ç ã o " d e f i b r a s v i s c e r a i s c o m f i b r a s c u t â n e a s 

d o l o r o s a s s ô b r e o m e s m o n e u r ô n i o e m a l g u n p o n t o d a v i a s e n s i t i v a . O r e ­

s u l t a d o d a h i p o f i s e c t o m i a t r a z e n d o u m a d i m i n u i ç ã o o u a n u l a ç ã o d a d o r n o 

c â n c e r d o s e i o a b r e d e b a t e s e m t ô r n o d o p a p e l d o s h o r m ô n i o s n a p e r c e p ç ã o 

d o l o r o s a . 

S U M M A R Y 

Physiopathogenesis of pain 

T h e s t u d y of p a i n i s p a r t of t h e r e s e a r c h o n t h e n e u r o p h y s i o l o g i c a l b a s e s 

of s e n s a t i o n , s i n c e p a i n i s m e r e l y a s e n s a t i o n of u n p l e a s a n t f e e l i n g b r o u g h t 

a b o u t b y n o x i o u s s t i m u l i . W h i l e t h e f u n c t i o n of t h e o t h e r k i n d s of s e n ­

s a t i o n i s i n f o r m a t i v e o r g n o s t i c , p a i n p l a y s a p r o t e c t i v e r o l e . 

T h e s t u d y of t h e p h y s i o l o g y of p a i n i n c l u d e s t h e s t u d y of t h e r e c e p t o r s , 

t h e s t i m u l i , t h e p a t h w a y s , t h e s t r u c t u r e s of t h e c e n t r a l n e r v o u s s y s t e m , 

t h e p e r c e p t i o n of p a i n a n d t h e m o t o r a n d a u t o n o m i c r e a c t i o n . T h e r e c e p ­

t o r s a n d t h e p a t h w a y s of p a i n , a s w e l l a s t h e i r s p e c i f i c i t y , a r e a n a l y z e d . 

T h e t r a n s m i s s i o n of t h e q u i c k a n d s l o w p a i n t h r o u g h d i f f e r e n t n e r v o u s 

p a t h s u n t i l t h e c e r e b r a l c o r t e x i s d i s c u s s e d . T h e i n f l u e n c e of a t t e n t i o n o n 

t h e d e g r e e of t h e p e r c e p t i o n of p a i n is c o m m e n t e d . B a s e d o n e x p e r i m e n t a l 

r e s e a r c h e s , t h e r e t i c u l o - c o r t i c o - r e t i c u l a r c i r c u i t i s c o n s i d e r e d a s i n d i s p e n s a b l e 

f o r t h e p e r c e p t i o n of p a i n . 

R e g a r d i n g t h e p a t h o l o g y of p a i n , t h e c o n g e n i t a l a n a l g e s i a i s a n a l y z e d , 

t h e a u t h o r a c c e p t i n g t h e h y p o t h e s i s t h a t i n s o m e s y n a p s e s t h e p a t t e r n of 

i m p u l s e s w h i c h g i v e r i s e t o t h e s e n s a t i o n of p a i n i s c h a n g e d . E m p h a s i s 's 

g i v e n t o t h e r o l e p l a y e d b y t h e f r o n t a l l o b e a s p a r t of a p o t e n t i a t i n g m e c h a ­

n i s m w h i c h c o n d i t i o n s t h e g e n e r a l d i s t r e s s of t h e p a t i e n t . R e f e r r e d p a i n 's 

e x p l a i n e d b y t h e t h e o r y of " c o n v e r g e n c e - p r o j e c t i o n " of v i s c e r a l f i b e r s a n d 

c u t a n e o u s f i b e r s f o r p a i n o n t h e s a m e n e u r o n i n s o m e p o i n t of t h e s e n s o r y 

p a t h . T h e r e l i e f o r c e a s i n g of p a i n b r o u g h t a b o u t h b y h y p o p h y s e c t o m y i n 

c a s e s of b r e a s t c a n c e r g i v e s r i s e t o d i s c u s s i o n s o n t h e r o l e p l a y e d b y t h e 

h o r m o n e s o n t h e p e r c e p t i o n of p a i n . 
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