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ANALISES DE LIVROS

LEITURAE INTERPRETAQAO DO EEG: CLINICOS, PEDIATRAS E MEDICOS DE FAMILIA. ARTHUR HARRY CHAPMAN, SILVANA V.
ALMEIDA E MARTA A. DOS REIS. EDS. UM VOLUME (21 x 28 CM) COM 124 PAGINAS. PETROPOLIS, 2006: ENUB (www.enub.com.br).

Neste livro, utilizando-se de linguagem objetiva e simplifica-
da, os autores proporcionam um instrumento que permite sub-
sidios frente aos dados clinicos para leitura e interpretagao do
EEG. Complementando a compreensao do neurologista, psiquia-
tra e clinico geral na analise das queixas, diagnéstico diferencial
e possibilitando a escolha terapéutica mais adequada.

O inicio traz um breve histérico do surgimento do EEG, enfa-
tizando o trabalho de Hans Berger como o primeiro investigador
sistematico da atividade elétrica no cérebro humano. Posterior-
mente a descrigao das técnicas para a realizagao do EEG, cuidado
especial dado as criangas de tenra idade pela nao colaboracao.

Os capitulos que se seguem mostram o EEG normal e anor-
mal, este apontando as pontas agudas, ondas lentas, ponta agu-
da/cupula e assimetrias. Sao discutidas as desordens convulsivas
e outras condigdes. O EEG normal nas condigdes neuroldgicas e
psiquiatricas, rastreando sono, desmaio e tontura.
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Aponta os artefatos que nao devem ser confundidos com
as anormalidades, discernindo ECG, tensao muscular, movimen-
tos oculares, tremor nas palpebras, movimentos do corpo, ele-
trodos soltos ou mal aplicados, suor, pulso arterial e movimen-
tos respiratorios.

Ha uma listagem de termos e patologias levantados na cor-
relacdo clinica e achados de exame.

Finalizando com a leitura e interpretagao de vinte EEGs tipi-
cos, que do ponto de vista didatico permitem um exercicio ap6s
a leitura prévia esclarecedora.

E um livro com contetdo sintético para consultério auxiliar
na interpretagao e duvidas do dia a dia da pratica clinica.
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