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Radiologic scales as a tool
for the etiologic diagnosis
of  pediatric
community-acquired
pneumonia�

Escalas radiológicas como uma ferramenta
para o diagnóstico etiológico de pneumonia
adquirida na  comunidade pediátrica

Caro  Editor,

O  uso  do  raios  X  de  tórax  como  um  método  adjunto  de  dia
nóstico  da  pneumonia  adquirida  na  comunidade  pediátric
(PAC)  tem  sido  muito  discutido  nas  últimas  décadas.  At
agora,  uma  comprovação  atual  demonstrou  que  os  achado
radiológicos  específicos  não  podem  ser  usados  de  form
confiável  no  diagnóstico  etiológico  da  PAC.1,2 Contudo,  e
nosso  estudo,  demonstramos  que  a  presença  de  um  raio
X  de  tórax  normal  tem  um  alto  valor  preditivo  negativ
de  infecção por  Streptococcus  pneumoniae, o  agent
bacteriano  típico  mais  comum  da  PAC.  Como  agentes  vira
são  os  agentes  etiológicos  mais  comuns  da  PAC  pediátric
esse  achado  pode  ajudar  no  manejo  clínico  de  crianças co
sinais  e  sintomas  de  PAC  ao  selecionar  aqueles  que  pode
ser  beneficiados  pela  antibioticoterapia  empírica.3
Os  protocolos  padronizados  para  avaliação  do  raios  X  de
tórax  são  úteis  na  interpretação  desse  exame.  Em  nosso
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estudo,  usamos  os  critérios  recomendados  definidos  pe
Organização  Mundial  de  Saúde.3,4 Contudo,  escalas  opciona
têm  sido  descritas  e  parcialmente  validadas  na  prática  cl
nica.  Heinsohn  (2018)  mencionou  a  escala  de  Khampiramad
que  é  um  sistema  de  classificação  de  características  radioló
gicas  como  presença,  tipo  e  local  dos  infiltrados  pulmonare
derrame  pleural,  abcessos  e  atelectasia.  Apesar  de  alta  sen
sibilidade  e  especificidade  terem  sido  descritas  no  uso  dess
escala,6 é  importante  observar  que  é  necessária  validaçã
adicional  na  configuração  clínica,  inclusive  o  uso  de  técnica
confiáveis  e  sensíveis  para  o  diagnóstico  etiológico  de  agen
tes  bacterianos  e  virais  da  PAC.  Contudo,  é  válido  o  reco
nhecimento  dos  padrões  radiológicos,  principalmente  raio
X  de  tórax  normal,  como  uma  ferramenta  para  o  manejo  d
PAC  pediátrica  e  precisa  de  investigação  adicional.

Em  conclusão,  os  raios  X  de  tórax  fornecem  comprovaçã
indireta  dos  agentes  etiológicos  da  PAC.  As  escalas  rad
ológicas  ou  sistemas  de  classificação  que  ajudam  n
diferenciação  entre  um  raios  X  de  tórax  normal  e  pneumo
nia  radiológica  podem  ser  ferramentas  úteis  no  manejo  do
casos  de  PAC  pediátrica,  porém  devem  ser  adequadament
validados  antes  de  sua  introdução  na  prática  clínica.
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