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RESUMO - O objetivo do trabalho reside na andlise e discussao das percepcdes e expec-
tativas do estudante de enfermagem em relacdao a Associacao Brasileira de Enfermagem
- ABEn. Com base em opinides emitidas por estudantes de enfermagem de Universidades
da Cidade do Rio de Janeiro através de investigacdo metodoldgica, e em referencial bi-
bliografico, os autores pretendem demonstrar a importancia da participacao e integracao
do futuro profissional na vida associativa, com vistas ao fortalecimento da associacao
de classe e ao progresso da profissao.

ABSTRACT - The purpose of the work is placed on the analysis and discussion about
the Nursing Student’s Perceptions and expectations in relation to the Brazilian Nursing
Association. Based on opinions emitted by nursing students from the Universities of Rio
de Janeiro City, through methodical search and bibliographic reference, the authors inted
to show the importance of the future professional’s participation and integration in the
associative life, having and view the increase of the class association and the progress
of the profession.

1. INTRODUCAO

A Associacao Brasileira de Enfermagem, fundada
em 12 de agosto de 1926, surgiu como uma tentativa
de organizacdo das primeiras enfermeiras formadas pe-
la Escola de Enfermagem Ana Neri em 1925; teve co-
mo sua primeira presidente a Enfermeira EDITH DE
MAGALHAES FRAENKEL, foi juridicamente registra-
da em 1928, com o nome de ASSOCIAGAO NACIONAL
DE ENFERMEIRAS DIPLOMADAS BRASILEIRAS e fi-
liada ao Conselho Internacional de Enfermagem em ju-
lho de 1929.

Suas comissoes permanentes tiveram papel rele-
vante principalmente as comissoes voltadas para o de-
senvolvimento da enfermagem em seus aspectos de le-
gislacdo e educacdo. A comissdo de legislacdo foi in-

tensamente dinamica, procurando adequar tanto ao
ensino, quanto a prética a legislacdo profissional.

No que se refere a Educacdo as suas agdes esta-
vam voltadas para acompanhar, planejar e orientar to-
do o processo educacional de Enfermagem em seus trés
niveis de ensino, e seus propdsitos eram aproxima-lo
ao maximo das exigéncias de satide do povo brasileiro.
0 ensino de Enfermagem a nivel de primeiro e segun-
do graus, para o preparo de pessoal de enfermagem
também constituiu projeto de trabalho da Comissdo de
Educagio e Legislacio da ABEn.

REZENDE refere ‘‘E a Associac¢do Brasileira de En-
fermagem que, pela Comissio de Educacio, tem pro-
curado sugerir o modo de tornar o ensino mais eficiente
e mais adaptado as nossas realidades.”

Estes fatos vém comprovar a preocupacao constan-
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te da ABEn com o estudante de enfermagem, elemento
vital para a evolu¢do e perpetuacio da categoria
profissional.

No XXX CBEn foi enfocada a importancia da par-
ticipacao do estudante de enfermagem na ABEn por
ser esta a unica entidade de classe que tem o privilé-
gio de os congregar, o que lhe confere uma responsa-
bilidade muito especial que é a iniciacdo desses estu-
dantes na vida associativa. Nesta ocasiao, foi dada én-
fase ao recrutamento de associados por todas as se¢oes
e distritos, principalmente estudantes, por constitui-
rem o menor contingente de associados.

Ao comemorar seus 60 anos de atividades a ABEn
convoca a comunidade de enfermagem a uma reflexao
critica, inclusive junto aos estudantes para uma me-
lhor compreensao de suas raizes como caminho neces-
sdrio para uma melhor avaliacdo de sua trajetoria.

Através do conhecimento da entidade,
compreende-se melhor a histéria da enfermagem bra-
sileira, possibilitando a valorizacao do trabalho daque-
les que nos precederam.

Continuamente, sentimos que a falta de conheci-
mento dos estudantes acerca da profissdo que abracam,
incluindo ai, seu 6rgio de classe, contribue decisiva-
mente para uma conceituac¢do erronea sobre seus pro-
positos. Desconhecendo o que é ABEn, suas finalida-
des e objetivos, dificilmente o aluno se volta para a sua
valorizacao.

A importancia da orienta¢do do estudante de en-
fermagem em relacdo a ABEn é relevante como fator
de influéncia decisiva para o engajamento e contribui-
¢do, que como futuros profissionais e por isso elemen-
tos importantes no contexto, possam oferecer a pro-
fissdo como um todo. )

Neste sentido, decidiu-se elaborar o presente es-
tudo com o objetivo de demonstrar a importancia da
participacdo e integracao do futuro profissional na vi-
da associativa, através da andlise e discussao das per-
cepcoes e expectativas expressadas pelos estudantes
em relagio a ASSOCIACAO BRASILEIRA DE
ENFERMAGEM.

2. REVISAO DE LITERATURA

0 desenvolvimento sécio-econémico e educacional
acelerado, foi significante para a afirmacao da enfer-
magem como uma das profissoes indispensdveis na area
da satide, e a ASSOCIACAO BRASILEIRA DE ENFER-
MAGEM (ABEn), na sua caminhada ao longo dos anos,
vem desenvolvendo inumeras atividades, todas do
maior interesse para a classe, além de zelar continua-
mente pelo desenvolvimento dos profissionais de en-
fermagem, pela preservacdo dos seus valores e pelo
aprimoramento da assisténcia de enfermagem ofere-
cida ao povo brasileiro.

CARVALHO (1976) define a ABEn como uma enti-
dade de carater cultural e assistencial, o Conselho Fe-
deral de Enfermagem (COFEn) e os Conselhos Regio-
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nais de Enfermagem (CORENS); como 6rgaos discipli-
nares do exercicio profissional e os Sindicatos, como
defensores dos direitos economicos e das condicoes de
vida e trabalho dos profissionais. Estas constituem as
trés entidades que se completam no que diz respeito
a assisténcia e a defesa dos enfermeiros que delas de-
pendem e por elas trabalham. Reforca que a existén-
cia desses 6rgaos (COFEn, CORENs e SINDICATOS), de-
pendem de certa maneira da ABEn, merecendo res-
peito e admirac¢do dos enfermeiros, e para que seja al-
cancado o maximo de eficiéncia na defesa dos interes-
ses da classe é importante que se continue a prestigia-
los, oferecendo trabalho e colaboracao.

Da Associacao Brasileira de Enfermagem podem e
devem participar, como membros efetivos enfermeiros
e técnicos de enfermagem; e como membros especiais,
estudantes de enfermagem dos quatro tltimos perio-
dos do Tronco Profissional. Além disso, a ABEn conta
com a categoria de s6cio honorario, membros honora-
rios e membros beneméritos, que sio aquelas pessoas
que deram uma contribuicdo extraordindria a classe,
sob a forma de prestacdo de servicos que tenham par-
ticipado decisivamente para o desenvolvimento da
profissao.

A ABEn funciona como uma Federacao constitui-
da por Secoes Estaduais que congregam Distritos, com-
postos estes de Nicleos Regionais e Municipais de
enfermeiros.

A diretoria da ABEn é formada pela Presidente,
duas vice-presidentes, duas Tesoureiras, duas Secreta-
rias e pelas Coordenadoras das Comissoes permanen-
tes. Esse grupo de 12 pessoas apoiado por uma Secre-
taria Executiva, gerem os negécios da Associacdo, acu-
mulando responsabilidades administrativas, executivas,
técnico-cientificas e culturais. As cinco comissoes per-
manentes sdo: Publicacdo e Divulgacdo, Educacao, Ser-
vico e Legislacdo. Além destas comissoes, existe o Cen-
tro de Estudos e Pesquisa em Enfermagem.

A diretoria coordena a atuacgdo das Secodes Esta-
duais, que por sua vez coordenam a atuac¢ao dos Dis-
tritos e executam as deliberagoes das Assembléias de
Delegados, compostas de representantes das Diretorias
das Secoes dos Distritos e dos associados em geral, na
proporc¢ao de um Delegado para cada 80 associados.

A ABEn além de suas atividades préprias, também
participa a nivel de assessoria dos diversos érgaos da
Administracao Publica,faz acompanhamentos de pro-
jetos de leis em tramitacdo, presta informacoes sobre
0 quantitativo de enfermeiros existentes, inclusive a
institui¢oes internacionais, realizando estudos impor-
tantes como o “‘LEVANTAMENTO DE RECURSOS E
NECESSIDADES DE ENFERMAGEM NO BRASIL”, o
que deu origem ao Centro de Estudos e Pesquisas de
Enfermagem (CEPEn).

Com a criacdo de CEPEn foram abertas novas pers-
pectivas para pesquisa em enfermagem inclusive com
o lancamento do Catdlogo de Teses de Enfermeiros Bra-
sileiros, pela Comissdo de Atividades Cientificas e Di-



vulgacao, objeto de grande valor como suporte e dire-
cionamento da pesquisa cientifica.

A pesquisa em enfermagem teve o seu alicerce im-
plantado neste periodo, sendo considerada como um
dos fatos mais ambiciosos para o futuro da profisséo.

E preocupacgdo da ABEn, a aceleracdo da produ-
¢do de pesquisas cientificas no Brasil, de modo a pro-
gressivamente contribuir para o corpo de conhecimen-
tos da drea, a fim de diminuir nossa dependéncia cien-
tifica e tecnologica emrelac¢do a outros paises, evitan-
do a importagdo e consumo de modelos nem sempre
adequados as nossas necessidades, e definir o papel do
enfermeiro através do seu crescimento intelectual,
cientifico e profissional.

A ABEn é ainda, filiada a trés entidades interna-
cionais: 0 CONSELHO INTERNACIONAL DE ENFER-
MEIROS (CIE), o CONSELHO INTERNACIONAL CATO-
LICO DE ENFERMEIROS E ASSISTENTES MEDICA-
SOCIAIS (CICIAMS) e a FEDERAGCAO PANAMERICA-
NA DE ENFERMEIROS (FPE), com o fim de obter in-
tercambio de noticias e informagoes, representacio da
enfermagem brasileira no contexto das nagoes e con-
tribui¢do para o desenvolvimento da enfermagem co-
mo profissdo no mundo. Além disso mantém intercam-
bio com outras entidades internacionais, como a Or-
ganizacdo Internacional do Trabalho (OIT) a Organiza-
¢ao Panamericana de Saude e a Organiza¢do Mundial
de Satide (OPAS/OMS).

Ha mais de cinqlienta anos a Associac¢do Brasilei-
ra de Enfermagem vem mantendo seu 6rgao oficial de
divulgacdo cultural a Revista Brasileira de Enferma-
gem REBEn, cujo valor cientifico-literario evidencia
o reflexo do desenvolvimento da enfermagem em to-
dos os ramos do conhecimento e do progresso profis-
sional. A Revista Brasileira de Enfermagem através da
divulgacdo das producoes cientificas da enfermagem
é o veiculo ideolégico e cultural da profissdo. A ABEn
valorizou de maneira significativa a publicac¢do de li-
vros, manuais e folhetos de autores brasileiros, aumen-
tando, conseqiientemente a literatura de enfermagem
e através do Boletim Informativo, mantém um elo cons-
tante de comunicacdo entre os enfermeiros.

Ainda dentre as atividades realizadas pela ABEn
reputa-se como uma das mais importantes os congres-
sos brasileiros de enfermagem, que constituem a fon-
te de inspiracdo do desenvolvimento da enfermagem
como profissio e dos enfermeiros como cidadaos tteis
asociedade, além do melhor meio de recrutamento de
associados.

A Associacdo Brasileira de Enfermagem aliada as
Escolas de Enfermagem e outras institui¢oes de ensi-
no e de assisténcia a saide impulsionou as atividades
cientificas, proporcionando aos associados oportunida-
des para participa¢do em grupos de estudos, cursos de
especializacdo ou de aperfeicoamento, encontros es-
taduais e regionais, palestras, semindrios e congressos
internacionais.

A ABEn exerce também, papel preponderante na

promulgacdo das leis do ensino e do exercicio pro-
fissional e nas questodes éticas relacionadas a pratica
profissional.

Em 1971, a inauguracdo da sua sede em Brasilia,
foi um marco na vida associativa dos enfermeiros, dan-
do margem a novas perspectivas para a profissao.

Pensando na melhoria da assisténcia de enferma-
gem ao povo brasileiro e consciente de que esta me-
lhoria depende da eficiéncia de cada um dos elemen-
tos da equipe, a ABEn se empenhou e valorizou a pro-
fissdo de maneira significativa. E inegavel a importan-
cia de toda a contribui¢do que ela trouxe para a pro-
fissdo de enfermagem através de seus incansiveis es-
forcgos, no entanto o avancgo técnico e cientifico da so-
ciedade atual, induz a reflexoes criticas acerca da pro-
fissdo, numa época em que nada é tio permanente co-
mo a mudanca.

Verificamos que cada vez mais aumenta a respon-
sabilidade dos enfermeiros no sentido de preservarem
e trabalharem em prol do engrandecimento do patri-
monio que lhes foi legado.

Neste contexto, destacamos o papel relevante do
estudante de enfermagem bem informado e atuante,
participando ativamente nos 6rgaos de classe, contri-
buindo para a articulacdo das metas da enfermagem
e demonstrando seu reconhecimento ao trabalho da-
queles que em estdgios precedentes tornaram possivel
a situacao atual.

3. METODOLOGIA

A metodologia utilizada envolveu pesquisa de
opiniao.
3.1. Populacéo

A populacio alvo constou de estudantes de enfer-
magem do 7° periodo do Curso de Gradua¢io em En-
fermagem e Obstetricia e habilitandos em Enfermagem
de Satde Publica, Médico-Cirtrgica e Enfermagem Obs-
tétrica, de 3 (trés) Universidades na Cidade do Rio de
Janeiro.

3.2. Amostra

A amostra abrangeu um nimero de 7 alunos, re-
gularmente matriculados nos periodos acima referidos.

3.3. Métodos

a. O instrumento utilizado constou de um questiona-

* rio com perguntas objetivas e subjetivas, com o fim
de identificar as percepcoes e expectativas do es-
tudante de enfermagem em relacdo a Associa¢do
Brasileira de Enfermagem (ABEn).

b. Realizado levantamento bibliografico no sentido de
buscar referencial tedrico para referendar o estudo.

c. Levantamento de dados - Os questiondrios foram
aplicados nas duas ultimas semanas do més de ju-
nho de 1986.

d. Processamento de dados - Os dados foram coleta-
dos manualmente, tendo sido adotado para tal a téc-
nica de ‘‘five cross’.
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3.4. Tratamento estatistico

O tratamento estatistico envolveu a utilizacdo de
freqiiéncia e percentual, dispostos em tabelas, e qua-
dro demonstrativo das opinides expressadas pelos es-
tudantes.

4. ANALISE E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

Ao investigar-se a distribuicao dos estudantes se-
gundo o desempenho ou nio de atividades relaciona-
das a enfermagem, procurou-se avaliar o nivel de par-
ticipacdo destes na vida profissional, o que certamen-
te poderia refletir em seus conhecimentos sobre a
ABEn. Verificou-se que grande parte dos estudantes
64%, ja trabalha em alguma atividade ligada a enfer-
magem. No entanto, 32,8% ndo trabalham, o que difi-
culta o acesso desses alunos as informacoes através das
instituicoes empregadoras e do intercambio com os en-
fermeiros da assisténcia.

Quanto a distribuicao dos estudantes em relacdo
a serem ou nao associados da ABEn constatou-se que
a grande maioria (80%) nao estd filiada a essa Asso-
ciacdo, sendo associados somente 20% dos estudantes.

Embora a preocupacdo bésica da questao sobre tra-
balho fosse encontrar algum vinculo entre atividade
profissional e Associacdo de Classe, observou-se que
apesar da grande maioria desempenhar alguma ativi-
daderelacionada a profissio, somente 31% dos alunos
sao filiados a esta entidade, sendo que desse total 20%
na categoria de estudante de enfermagem e 11% na ca-
tegoria de enfermeiro, nao existindo no grupo nenhum
técnico de enfermagem. Sendo estas trés categorias as
unicas modalidades de associagio, constatou-se que a
maior parte dos estudantes que trabalham pertencem
a outras categorias que ndo constam nos quadros da
ABEn.

Ao indagar-se sobre a aquisi¢do de informacoes so-
bre a ABEn na Universidade, observou-se que 40% dos
estudantes alegaram nao as ter recebido, enquanto que
60% afirmaram té-las recebido. Destes, 71% referiram
té-las recebido de maneira formal, através de uma dis-
ciplina curricular e 29% relataram té-las recebido de
maneira informal. Ao serem questionados quanto a
quem fez estas abordagens os estudantes indicaram que
79% das abordagens foram feitas por professor; 13%
por colegas; 6% por outros elementos e apenas 2% por
um membro da ABEn. Note-se que algumas dessas
abordagens foram feitas por mais de um elemento.

Dando prosseguimento ao estudo, questionou-se o
grupo amostral quanto a sua opinido em relacdo a su-
ficiéncia das informacoes recebidas sobre a ABEn, e
amaioria deles (87%) considerou insuficiente as infor-
macoes recebidas.

Procurou-se, ainda, avaliar se os estudantes conhe-
ciam a filosofia, abrangéncia e contribuicdo da ABEn
para a profissao, tendo-se obtido as seguintes respos-
tas: 66% dos estudantes referem nao conhecer tais
questoes e 34% responderam afirmativamente. Entre-
tanto, notou-se que desses 34%, alguns alegaram nao
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desempenhar atividades de enfermagem, nio serem as-

.sociados da ABEn e néo terem recebido informacoes

sobre a entidade, o que mostra incoeréncia em suas
respostas.

No que tange a participacdo dos estudantes em
eventos da ABEn, 84% deles nunca participaram e 16%
ja participaram, tendo alguns inclusive referido como
depoimento que tornaram-se associados da ABEn nes-
sas ocasioes.

Com o propésito de verificar-se o conhecimento dos
alunos em relacdo as atividades desenvolvidas pela
ABEn, lancamos uma questao para que emitissem suas
opinides e obtivemos as seguintes respostas: 55 alunos
referem-se a promocao e divulgacdo de eventos cultu-
rais; 10 referem-se a publicacoes educativas e informa-
tivas; 7 referem-se a pesquisa; 3 a oferecimento de bol-
sas de estudos e 1 a inspecao do exercicio profissional.
Note-se que alguns alunos atribuiram mais de uma des-
sas atividades em suas respostas. Obtivemos ainda co-
mo dado complementar 21 alunos que nao emitiram
suas opinides, alegando desconhecerem as atividades
da ABEn.

Finalizando a investigacao, procurou-se obter a vi-
sdo dos estudantes quanto as informagoes recebidas
sobre a ABEn, suas opinides quanto as melhores for-
mas de divulgacdo dessas informacdes pela comunida-
de profissional, e sobretudo procurou-se pesquisar suas
expectativas com relacdo a Associacao Brasileira de En-
fermagem. Tais respostas fazem parte do quadro de-
monstrativo a seguir.

Acrescentamos também o depoimento de uma es-
tudante, no qual expressa seus anseios quanto a ABEn,
por considera-lo importante complemento a este es-
tudo.

Depoimento de um estudante

‘‘As poucas informacées que tenho da ABEn sdo
através de informes recebidos pelo correio. Dentro da
Universidade nunca tivemos informacoes atualizadas
sobre as atividades da entidade, e muito menos rece-
bemos estimulo dos professores no que se refere a es-
tas informagoes. Ndo nos é dado tempo para partici-
par ativamente das atividades da ABEn.

A ABEn poderia desenvolver estudos, que pudes-
sem contar com a participac¢do dos alunos através de
coleta de dados, relatérios e até eventos, favorecendo
trés aspectos:

O estimulo a pesquisa com seriedade, desde cedo.

O maior conhecimento e participacdo do aluno
nas atividades de Enfermagem como estimulo a
profissao.

A maior integracao e conhecimento das ativida-
des desenvolvidas pelas universidades de todo
o pais como uma forma de integracdo de classe
desde os bancos universitarios.



Quadro demonstrativo das opinioes expressadas pelos estudantes.

QUANTO AS INFORMACOES
RECEBIDAS

QUANTO A MELHOR FORMA DE DIVULGACAO
DAS INFORMAGOES SOBRE ABEn

QUANTO AS SUAS EXPECTATIVAS
COM RELAGAO A ABEn

As informacoes recebidas sao superficiais
Hé pouca divulgagdo dessas informagdes pelos
membros da ABEn junto as Universidades

Asinformacoes recebidas dos professores sao in-
suficientes

Ha dificuldade de acesso asinformacoes através
da participagdo direta do aluno na ABEn

1°. Através da integracao Universidade/ABEn

2°. Através do recebimento de um folheto de infor-
macoes sobre ‘0 QUE E ABEn”

3°. Através de palestras oferecidas pelos membros
da ABEn

40, Através da realizacdo de estdgio na ABEn

5°. Através da participacao do estudante nos even-
tos da ABEn

6°. Através da oportunidade oferecida aos estudan-

Receber maiores informacoes sobre atividades,
objetivos e finalidades da ABEn

Receber mais informacdes sobre a profissao
Ter maior oportunidade para participar como
membro atuante da ABEn

Participar de atividades cientificas e pesquisas
realizadas pela ABEn

Promocao de estdgios para estudantes de Enfer-
magem na ABEn

Aprimoramento da profissdo por parte da ABEn

ABEn

tes de participar das atividades cotidianas da

Divulgacao da profissao pela ABEn junto as co-
munidades.

Em rela¢do as minhas expectativas sobre ABEn, s6 po-
deria dizer realmente o que eu espero se como recém
formada eu ja tivesse conhecimento, ou seja, dela
acompanhasse a politica de seus dirigentes, suas inten-
coes e atividades desenvolvidas. Embora seja associa-
da efetiva, ndo sei realmente o que ela pretende e de-
senvolve, por isso nao sei ainda o que posso esperar
dela.”

5. CONCLUSAO

A andlise das respostas dos estudantes de enfer-
magem com relacao a suas percepcoes e expectativas
sobre a ABEn, permite concluir que apesar de demons-
trarem interesse pela Associacao de Classe e pela par-
ticipacdo na vida associativa, a grande maioria dos alu-
nos nao é filiada a entidade, o que ressalta a impor-
tancia de um trabalho de divulgacdo da ABEn junto
a esse contingente com o fim de obter sua adesao.

Observou-se que o fato do aluno desempenhar al-
guma atividade relacionada a profissao, ndo é condi-
¢do ‘‘sine qua non’’ para o seu engajamento no 6rgao
de classe, 0 que demonstra a necessidade de se vincu-
lar a pratica da enfermagem ao exercicio do seu papel
politico e intelectual.

Ao constatar-se que a maioria dos estudantes re-
ferem o recebimento de informacdes sobre a ABEn pela
Universidade através do professor, destaca-se a respon-
sabilidade atribuida aos 6rgios formadores na veicu-
lacdo dessas informacgoes.

Ha necessidade de se repensar essa prética, no sen-
tido de se conceder espaco dentro da Universidade para
a discussio das questdes politicas, educacionais e
cientifico-culturais da profissdo, de forma a favorecer
um maior e melhor conhecimento dos 6rgaos de clas-
se através da pratica de debates que apelem paraa in-
teligéncia, andlise critica e poder criador do estudante.

Ao considerarem as informacoes recebidas sobre
a ABEn como insuficientes e ao mostrarem desconhe-
cimento sobre a sua filosofia, abrangéncia e contribui-
¢oes para a profissao, os estudantes reforcam a neces-
sidade de uma maior integracdo UNIVERSIDADE X
ABEn no sentido de favorecer sua participa¢do mais
ativa na vida da Associacao, inclusive através da rea-
lizacdo de estdgios e atuacao em suas atividades coti-
dianas, como eles mesmos sugerem ao expressarem suas
opinioes.

Este é sem divida um caminho importante para
se obter a formacdo da consciéncia critica dos futuros
profissionais e sua maior integracio a vida associativa.

No que tange as expectativas dos estudantes de en-
fermagem com relacdo a ABEn, verificou-se que as
mesmas vao ao encontro de um maior entrosamento
com a referida entidade, por sua vez a juigar pela pro-
posicao feita pela propria ABEn no XXX Congresso Bra-
sileiro de Enfermagem, a entidade solicita maior par-
ticipacdo do estudante na vida associativa. Observa-
se quanto ao esperado que; por um lado, ha o interes-
se em participar, e por outro, o interesse nesta partici-
pacao.
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Os fatores que estdo influenciando atualmente nes-
ta dicotomia, nao foram relacionados no presente es-
tudo, muito embora seja tema para uma preocupacao
crescente.

Ao enfocar-se o estudante de enfermagem como
veiculador e detentor do futuro da profissao, importa
frisar que tdo maior serd a forca do profissional, so-
cialmente falando, quanto melhor e maior for a sua par-
ticipacao na vida associativa de sua classe.
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