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RESUMO: O interesse em desenvolver este trabalho surgiu a partir de trabalho
anterior (Ricci,1994) que versou sobre o significado da pesquisa cientifica para
alunos dos Cursos de Farmdcia e Enfermagem. Apds a conclusdo deste houve a
necessidade de conhecer a evolugdo histérica da pesquisa cientifica destacando
a época e fatores predisponentes ao seu desenvolvimento. Tem-se como objetivo
reconstituir a evolugdo histérica da pesquisa em enfermagem, buscando em que
momento houve seu desenvolvimento na profissdo, e identificar os reflexos da
infroducdo da pesquisa no ensino e assisténcia na opinido de enfermeiras
docentes. Para readlizar a coleta de dados foi utilizada a entrevista semi-
estruturada. A populagcdo deste estudo foi composta por enfermeiras docentes
que vivenciaram a época de 60/70. A principio obteve-se uma lista com o nome
de nove enfermeiras, mas, de acordo com o referencial tedrico, no decorrer das
entrevistas foram de saturando os dados obtidos e a amostra final constou de 4
enfermeiras. Apresenta-se a definicdo dos temas gerados a partir da andlise dos
depoimentos das enfermeiras. A andlise realizada possibilitou a descoberta de dois
temas: INICIANDO A PESQUISAR, TENDO NECESSIDADE DE SE ATUALIZAR. Os dados
revelaram as dificuldades que as enfermeiras-docentes vivenciaram na época
coincidente da intfrodugcdo da pesquisa e da pds-graduagdo. Observamos que as
colocagdes apresentadas por aquelas enfermeiras sdo as mesmas colocadas hoje
pelas enfermeiras assistenciais que desejam realizar investigagcdo (Cassiani, 1994).
Entretanto a diferenca fundamental estd no fato de que para as docentes houve
exigéncia e para as assistenciais parte-se de uma necessidade interna que nem
sempre encontra apoio e estimulo do servico.
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ABSTRACT: My interest in developing this study came from a previous work (Ricci,
1994) about scientific research meaning for Pharmacy and Nursing students. After
its conclusion, it was necessary to know scientific research historical evolution
pointing out the epoch and factors which contributed for its development. Aiming
at reconstituting Nursing research historical evolution, trying to find the moment of its
development in the profession, identify the reactions research introduction in the
course and the assistance in opinions of docent nurses. For this, a semi-structured
interview has been used. The population for this study was of nurses who lived the
60's and 70’s. At first | obtained a list of nine names of nurses, but according to the
theoretical reference, data became saturated along the interview, therefore the
final sample was of only four nurses. The definition of generated themes from nurses
speeches analysis was presented. The analysis allowed the discovery of two
themes: STARTING ON RESEARCH and NEEDING REFRESH. The data revealed the
difficulties that the docent nurses experienced by the time of research and
postgraduation introductions. It has been observed that the arguments used by
those nurses are the same used today by assistance nurses who want to investigate
(Cassiani, 1994). However, the main difference lays on the fact that for the docent
nurses there was a demand and for the assistance ones there is an internal need
that not always is appraised and stimulated in service.

KEYWORDS: Research in nursing - Historical evolution.

INTRODUGAO

O interesse em desenvolver este estudo surgiu a partir da realizacao de
trabalho anterior (Ricci, 1994) que versou sobre o. significado da pesquisa
cientifica para os alunos dos Cursos de Farmacia e Enfermagem. Apds a
conclusao deste houve a necessidade de conhecer a evolugdo histérica da
pesquisa cientifica destacando a época de inser¢éo e fatores predisponentes ao
seu desenvolvimento.

Observamos que algumas escolas de enfermagem tém a preocupagio de
ampliar cada vez mais os horizontes da pesquisa cientifica em um movimento de
reflexao cientifica de alunos de graduagéao, pdés-graduagao, docentes e também
enfermeiros que desenvolvem trabalhos cientificos, quer sejam eles bolsistas de
iniciagao cientifica ou poés-graduandos para obtengao de titulagdo académica.

Como bolsista de iniciagdo cientifica e pela curiosidade inicial de verificar a
evolugdo histérica da pesquisa cientifica em enfermagem e os reflexos desta
para a pratica assistencial, planejamos este estudo tendo os objetivos de:
reconstituir a evolugdo histérica da pesquisa em enfermagem, buscando o
momento de sua inser¢do na profissdo e o de identificar os reflexos desta no
ensino e na assisténcia, segundo a opinido de enfermeiras e/ou docentes que
vivenciaram a época de introdugéo dos cursos de mestrado.
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EVOLUGAO HISTORICA DA PESQUISA NA ENFERMAGEM

Torna-se, pois, necessario investigar as origens da pesquisa, procurando
saber como nela se processou a iniciagdo das enfermeiras e qual a sua
repercussdo na assisténcia, uma vez que a Enfermagem vivencia atualmente
uma explosdo em termos de producao cientifica.

Pode-se dizer que o inicio da pesquisa cientifica na Enfermagem foi com
Florence Nightingale, através do seu habito de registrar observagdes e analisar
os dados obtidos. No Brasil, as Escolas de Enfermagem tiveram inicio na década
de 20/30. Entretanto, nessa época, as pesquisas eram escassas € as
enfermeiras ndo tinham preparo para tal (Mendes, 1991).

Acresce-se o fato de que nessa época o unico periédico nacional era a
Revista Brasileira de Enfermagem, criada pela ABEn (Associagdo Brasileira de
Enfermagem), em 1932, cuja tematica dos artigos girava em tomo de estudos de
casos, pratica assistencial, recursos, administracdo e educagdo em
enfermagem.

Ja na década de 50, é importante citar o Censo de Enfermagem, considerado
como primeiro trabalho cientifico documentado na area, e o "Levantamento de
Recursos e Necessidades de Enfermagem”, em 1956/58.

Outro ponto de referéncia da solidificagao cientifica da enfermagem brasileira
foi a tese de catedra, defendida por Glete de Alcantara da Escola de
Enfermagem de Ribeirdo Preto - USP, em 1963, intitulada "A Enfermagem
moderna como categoria profissional: obstaculos a sua expansao na sociedade
brasileira”; foi considerada a primeira tese em Enfermagem no Brasil.

Evento considerado relevante foi o XVI Congresso Brasileiro de Enfermagem,
realizado no ano de 1964, em Salvador, que teve como tema central
"Enfermagem e Pesquisa". Pdde-se ainda verificar, de 1964 até a década de 70,
um aumento na motivagdo pela pesquisa através de um acréscimo na sua
producdo. Portanto, observa-se que a pesquisa em enfermagem intensificou-se
no final da década de 60, devido a:

1 - reforma universitaria obrigando os docente a titulagdo minima de
mestres e doutores;

2 - criagdo dos cursos de pos-graduagdo em Enfermagem, em nivel de
mestrado, para atender exigéncias do ensino superior,;

3 - introdugao e incrementacao da educacéao superior de enfermagem e
o aumento do numero de escolas de enfermagem.

Eventos significativos para a area no que concerne a tematica da pesquisa
serao destacados.

Na década de 70, com o ingresso da enfermagem no sistema nacional de
pos-graduacao, varios cursos de mestrado foram criados em diversas Escolas
de Enfermagem do pais, talvez um dos fatos mais importantes. Tal década foi
marcada por um aumento do numero de trabalhos, ou seja, publicagbes na
Revista Brasileira de Enfermagem: 505, de 1970 a 1981, contra 28, até 1970
(Cassiani,1987).
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A diretoria da ABEN, presidida por Glete de Alcantara no periodo de 1972/76,
promoveu a reforma dos Estatutos da Associagcdo e estabeleceu que o CEPEn
seria o 6rgdo da ABEn destinado a incentivar e oferecer recursos para a
pesquisa na area.

Em 1974, foi proposta a criagdo do CEPEn (Centro de Estudos e Pesquisa
em Enfermagem), que se efetivou em 1978.

Em 1979, com a necessidade de criar espagos para discussdes sobre
pesquisa (uma vez que esse assunto ndo mais havia sido tema oficial de
congresso, depois de 1964), bem como a necessidade de analisar os rumos da
pesquisa na enfermagem, o CEPEn organizou o | Seminario Nacional de
Pesquisas em Enfermagem (SENPE), em Ribeirdo Preto.

O primeiro curso de pés-graduagcao, em nivel de doutorado, foi criado em
1981, pelas duas Escolas de Enfermagem da Universidade de Sao Paulo e a
seguir o Departamento da Escola Paulista criou o doutorado em Materno-Infantil.

Em margo 1982, em Brasilia, aconteceu o Il SENPE, que teve como propdsito
avaliar tanto a pesquisa em enfermagem quanto o ensino de poés-graduacao. E a
evolugdo da pesquisa continuou sendo avaliada em 1984, com o Il SENPE, que
teve como objetivo "estudar as alternativas de interpretagdo metodoldgica e
analisar sua utilizagdo na produgéo cientifica da enfermagem (Anais,1984)".

O IV SENPE, em 1985, continuou tendo corno objetivo a analise da produgao
cientifica da enfermagem, as tendéncias e perfis metodoloégicos da pesquisa. E o
seguinte, em 1988, objetivou incentivar o interesse dos enfermeiros assistenciais
pela pesquisa, tendo como tema central " Pesquisa e Servigo de Enfermagem ".

Na década de 90, houve o estabelecimento de publicagbes como a Revista
Latino-americana, Revista Texto & Contexto e o desenvolvimento de outras
como: Revista da Escola de Enfermagem, Revista Baiana, Revista Gaucha de
Enfermagem, entre outras.

Além disto, pode-se afirmar que ja existe um numero relativo de mestres e
doutores em enfermagem em varias areas do pais e observa-se um movimento
crescente das enfermeiras assistenciais na procura de cursos de pés-graduacéo.

A seguir passaremos a tratar dos reflexos da introdugcdo da pesquisa no
ensino e assisténcia.

REFLEXOS DA INTRODUGAO DA PESQUISA NO ENSINO E ASSISTENCIA.

O reconhecimento da organizagao cientifica da Enfermagem no Brasil, teve
inicio a partir da aprovagdo da carreira universitaria em 1963, evoluindo
sobremaneira a partir de 1972, ano que se constituiu num marco de crescimento,
pelo surgimento dos Cursos de Pés-Graduagdo. E a partir da década de 1970,
com a criagdo dos Cursos de Pés-Graduagéo, que a pesquisa € assumida como
um compromisso da Enfermagem, vinculada efetivamente ao sistema de ensino,
mas sem vinculagao formal com o sistema assistencial (Westrupp,1994 ).
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Pode-se afirmar que a pesquisa, hoje em dia, enquanto processo distanciado
da pratica, passa a ser vista como uma tentativa frustrante, esparsa e nao
convincente, pelo menos para aqueles que estdo na lida cotidiana do cuidar.
Nesta perspectiva, a pesquisa ndo se destina a sua finalidade maior que é o seu
compromisso com a transformacao da realidade social - politica - econémica -
ecolégica, com vistas a melhor qualidade de vida dos seres humanos e do
planeta.

Sabendo da importancia da pesquisa em enfermagem e sua influéncia na
pratica, faz-se necessario rever como a pesquisa comecou a influenciar ou nao
as questdes da pratica asssitencial de enfermagem.

Na década de 50 e 60, as enfermeiras eram preparadas para servir, para dar
assisténcia direta ao paciente. A pesquisa era um ideal longinquo, que embora
interessados em realiza-la ndo tinham conhecimento para tal (Minzoni,1980).

Durante essa época todo docente atuava como enfermeiro-assistencial, o
que trazia maior facilidade entre o ensino teérico-pratico bem como maior
respeito e aceitagao por parte da Instituicdo a qual estavam inseridas.

Posteriormente, como o interesse em desenvolver pesquisa aumentou, face
a obrigacdo advinda da reforma universitaria, tornou-se imprescindivel pesquisar
€ a pesquisa passou a ser mais uma meta dos docentes.

E importante salientar que, apesar de gerar conhecimento e reconhecimento
enquanto ciéncia, trazendo inovagdes para a assisténcia, a pesquisa trouxe para
0 ensino mudangas ainda questionadas, pois o docente tomou-se um
conhecedor afastado da realidade hospitalar: Sera que essa distancia nao esta
trazendo implicagdes no ensino dos futuros enfermeiros ? Sera que o interesse
pela pesquisa superou o da assisténcia ? Quais as causas que levaram ao
contexto atual da enfermagem, no que se refere a ruptura entre o ensino e a
assisténcia de enfermagem ? Tais questdes nortearam o desenvolvimento deste
estudo.

REFERENCIAL METODOLOGICO

Com a finalidade de obter uma compreensdo mais préoxima do real da
experiéncia vivida pelas enfermeiras, optou-se pelo método qualitativo de
pesquisa, que, segundo Taylor, Bogdan (1984), se refere num sentido mais
amplo a pesquisa que produz dados descritivos: palavras escritas ou faladas
pelas proprias pessoas e seus comportamentos observaveis. Métodos
qualitativos sdo usados para descobrir o que ha por tras de um fendbmeno que é
pouco conhecido. Esses métodos sédo considerados humanisticos: o pesquisador
olha para o ambiente e as pessoas holisticamente. Referem-se tanto as
pesquisas sobre a vida, estérias e comportamentos de pessoas.
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Trivinos apud Bogdan (1990) descreve as cinco caracteristicas basicas da
pesquisa qualitativa.

1. A pesquisa qualitativa tem o ambiente natural como fonte direta dos
dados e o pesquisador como instrumento-chave.

2. A pesquisa qualitativa é descritiva.

3. Os pesquisadores qualitativos tendem a analisar seus dados
indutivamente.

4. Os pesquisadores qualitativos estdo preocupados com o processo e nao
simplesmente com os resultados e o produto.

5. O significado que as pessoas atribuem a vida e as coisas sdo a
preocupacao essencial na abordagem qualitativa

Um dos referenciais tedricos da pesquisa qualitatva é a TEORIA
FUNDAMENTADA NOS DADOS, o qual estamos iniciando o seu estudo e
pretendemos utiliza-la nesta investigagao.

PROCEDIMENTOS DA PESQUISA
A populagéao

Frente aos objetivos da investigagdo e para que houvesse respostas as
questdes norteadoras, a populagcao investigada constituiu-se por enfermeiros
docentes-assistenciais que, na época de 1970, vivenciaram a introducdo da
pesquisa cientifica. Em vista disso, & importante salientar que todos os
entrevistados encontram-se , atualmente, na situacdo de aposentado.

Por intermédio de uma docente que havia vivenciado essa época, foi possivel
adquirir a relagao de outras atuantes naquele periodo. Seguindo esta orientagao,
foi obtida um listagem através da Secao de Pessoal da EERP-USP dos docentes
que preenchiam os requisitos para este estudo.

A lista constava de nove (9) docentes. Inicialmente era objetivo entrevistar as
nove (9) docentes, entretanto, na quarta entrevista, os dados ja estavam
saturados.

Face a isso, a amostra final constou de quatro (4) enfermeiras, sendo que
uma atuou na pratica de enfermagem, apenas enquanto como supervisora de
estagio.

As enfermeiras foram contatadas pelo telefone e, apés ter sido explicado o
intuito desta investigag¢ao, convidadas a fazer parte da amostra.

Havendo concordancia, era combinado o dia e o horario para a realizacéo da
entrevista. Das cinco enfermeiras contatadas, apenas uma (1) ndo mostrou
disponibilidade para a entrevista.
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A entrevista

Neste trabalho utilizou-se a entrevista semi-estruturada, vindo de encontro
com as necessidades da pesquisa qualitativa. Todas as entrevistas foram
realizadas pela autora, tendo sido formulado um roteiro de questdes contendo
perguntas abertas, que servia apenas como fio condutor da entrevista.

Ao longo das entrevistas, quando se sentiu necessidade de maiores
esclarecimentos, novamente voltava a questao para a entrevistada.

Como a experiéncia enquanto entrevistadora estava se iniciando, na primeira
entrevista, pelas dificuldades em retomar o assunto, obteve-se no final um
volume grande de dados e o tempo gasto foi maior nesta entrevista do que nas
posteriores.

Isso despertou para a necessidade de algumas vezes retornar a questao, o
que aconteceu nas entrevistas subseqientes.

Ao inicio de cada entrevista, a fita era testada, informando o dia e hora. Apés
a concordancia do entrevistado para a gravacgao, iniciava-se as entrevistas.

Todos os dados foram transcritos integralmente pela pesquisadora e o tempo
total gasto nas entrevistas foi de cinco horas e na transcricédo foi de vinte e oito
horas.

ANALISE DOS DADOS

A analise centrou-se no significado da introducdo da pesquisa na década de
70 para as enfermeiras docentes que vivenciaram aquela época. A estratégia
utilizada para a analise foi a das fases da pesquisa qualitativa e para tanto foi
utilizada a teoria fundamentada nos dados, preconizada por Glaser &
Strauss(1967) e descrita por Cassiani (1994).

Apods terminada as transcrigdes das fitas, checava-se a transcrigado, a fim de
obter a veracidade desta.

A seguir, iniciou-se a fase de codificagdo dos dados. Foram feitas varias
leituras a fim de identificar o que era pertinente para o estudo; desta forma os
dados foram destacados do texto e se Ihes atribuiu um significado, como mostra
o quadro abaixo.

DISCURSO DA ENFERMEIRA cODIGO

.. com essa demanda de alunos da pés- | Influenciando a pratica de enfermagem
graduagao, de enfermeiros de campo, eu
acredito que vai ter um reflexo melhor da
pesquisa no campo. As pesquisas Vvao
influenciar a pratica de enfermagem, na
qualidade da assisténcia."
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Apds destacado o cédigo nas descricdes, segue-se a fase seguinte -
agrupamento das falas com o mesmo significado.

CcODIGO CATEGORIA
1. tendo urgéncia em iniciar poés-graduagao Tendo necessidade emergente em
2. sendo pressionada para fazer mestrado pesquisar

3. fazendo pods-graduagao para ser recontratada
4. tendo que ter mestrado para ser recontratada
5. sendo pressionada a crescer

6. tendo prazos para terminar a pesquisa

Para a analise indutiva € necessario reunir o maior numero possivel de
codigos. Foi processado outro agrupamento, o das categorias reunidas, como é
demonstrado abaixo.

1. iniciando a pesquisa Iniciando a pesquisar
2. tendo necessidade emergente de pesquisar
3. tendo dificuldades com a pés-graduacgao

O passo seguinte foi a formacdo de temas, através do agrupamento das
categorias relacionadas a um aspecto comum. Os temas comportam coédigos
comuns a todas as descrigdes.

CATEGORIA REUNIDA TEMA
Iniciando a Pesquisar PESQUISANDO NA DECADA
Tendo Necessidade de se Atualizar DE 70
Discorrendo sobre a Integracdo Docente-assistencial
na Epoca

APRESENTAGAO DOS RESULTADOS

Nesta fase, apresenta-se a definicdo dos temas gerados a partir da analise
dos depoimentos das enfermeiras. A analise realizada possibilitou a descoberta
de dois temas: INICIANDO A PESQUISAR, TENDO NECESSIDADE DE SE
ATUALIZAR.

O primeiro fendmeno Iniciando a pesquisar indica a necessidade de fazer
mestrado para ser recontratada, enfoca detalhes sobre a pesquisa na década de
70 e ainda dificuldades em realizar pds-graduagcdo num momento em que a
Reforma Universitaria urgia essa necessidade.

Dentro deste contexto surge o fendbmeno Tendo necessidade de se atualizar,
que representa a enfermeira que estd na pratica ha varios anos, sente-se
desatualizada com a base tedrica, retornando a escola para suprir esta
dificuldade com a teoria.
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FENOMENO 1: INICIANDO A PESQUISAR

O fendmeno |niciando a pesquisar mostra como caminhava a pesquisa e
pesquisadores, na década de 70. Apresenta a evolugéo histérica da pesquisa em
enfermagem, os fatores facilitadores e bloqueadores desta evolugcdo, a
dificuldade em realizar pos-graduagdo, quando era ainda desconhecida por
muitos.

O fenémeno estd demonstrado nas seguintes categorias:1) Iniciando a
pesquisa; 2) Tendo necessidade emergente de pesquisar; 3) Tendo dificuldades
com a poés-graduacdo. As falas abaixo exemplificam as categorias citadas acima:

“ .. Mas era uma exigéncia da universidade, ela estava exigindo que as
pessoas fizessent um curso de nestrado." (2)

“.. O inicio da pesquisa na Enfermagem foi coletando dados para as
pesquisas de docentes."

“ Eu me matriculei em 72 na Escola de Enfermagem Ana Nery, eu ndo sabia
o que levar para a pos-graduacdo, pois eu ndo sabia o que era pos-
graduacdo" (1)

A. INICIANDO A PESQUISA: DESTACANDO FATORES QUE INFLUENCIARAM O
INICIO DA PESQUISA

A categoria Iniciando a pesquisa, além de refletir a época de 70, mostra
também os fatores que influenciaram essa época.

1) Década de 70: voluntariado de pesquisa

A categoria Década de 70: voluntariado de pesquisa nos mostra que as
enfermeiras pesquisaram por disponibilidade proépria, fazendo trabalhos sozinhas
com alguma orientacdo, mas nao havendo obrigatoriedade de pesquisar.

"Fazia pesquisa na década de 70 quem quisesse, quem tinha uma tendéncia,
quem quisesse gastar um tempo pesquisando alguma coisa." (1)

Além da iniciativa propria, havia também o interesse dos docentes que
estavam comecando a recrutar alunos para auxiliar nas pesquisas, sendo assim
um aprendizado.

“Era voluntdrio, a gente trabalhava fora do hordrio da escola. Entdo a gente
tinha alguma orientagdo, o que era um pesquisa, porque a gente precisa
coletar com certa fidedignidade, pois os dados iam ser para pesquisas de
docentes. .. "(2)

Por ser uma atividade desconhecida, era amedrontadora para as
enfermeiras.

2) Vivenciando a pesquisa como um bicho de sete cabeg¢as

Em conseqiiéncia dessa atitude de realizar pesquisa voluntariamente, os
pesquisadores nido tinham fundamentacao tedrica, pois pesquisa era algo novo e
sem obrigatoriedade, o que refletiu em conceituar a pesquisa como um "bicho de
sete cabecas ", ndo se sabia como realiza-la.
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“Nesta época, no comeco a gente nio entendia até muito bent o que era a
pesquisa cientifica, a gente achava que pesquisa cientifica era 1um bicho de
sete cabecas... "' (2)

Além de ser algo novo, as informacdes nao circulavam e os cursos nao
preparavam os docentes.

3) Nao tendo informag¢ées sobre pesquisa cientifica na década de 70

Além dos preconceitos acerca da pesquisa, havia grande desinformacéao de
como fazer pesquisa nessa época, mesmo porque 0 que se sabe € que nesse
periodo o Brasil nao contava com grande desenvolvimento cientifico, e ainda o
unico periddico nacional exclusivo da Enfermagem, era a Revista Brasileira de
Enfermagem.

"A gente ndo sabia nem o que era pesquisa em enfermagen, nent o que era
pesquiisa em drea nenhuina o o que era pesquisa o como se fazia pesquisa e
ninguém estava voltada para este aspecto na década de 70, no Brasil,
principalmente. " (1)

Em contrapartida, havia também uma busca, por parte daqueles docentes
que estavam iniciando a pesquisa cientifica, para que pudessem aprender sobre
essa "nova" atividade que estava iniciando.

"...Entdo saiu um trabalhinho aqui, um trabalhando ali, sob a orientagdo de
um professor da Faculdade de Medicina de Ribeirdo Preto - USP, eu vivia
querendo tirar as coisas, aprender com ele, e eu queria fazer 1m mestrado,
queria fazer uma pesquisa... " (1)

Observa-se que ha um volume consideravel de trabalhos realizados nessa
época caracterizado pela falta do rigor metodolégico (Mendes, 1991). Apesar
das circunstancias terem trazido a necessidade da pesquisa na enfermagem, as
enfermeiras nao recebiam um conteudo completo sobre o assunto durante a
graduacao, o que refletiu em pesquisas sem rigor metodologico.

“As pesquisas daquela época ndo era com esse rigor cientifico, que agora tent
quee ser, mas com o rigor assint de muito detallte..." (3)

“Nos vanmos ter trabalhos excelentes nas revistas de enfermagent antes da
obrigatoriedade , era trabalhos simples, traballos talvez com a metodologia
nao tao teorica." (3)

“Pesquisa em 70, e vejo como tracos de pesquisa em enferniagent o vejo a
pesquisa em enfermagem emergindo. " (1)

4) Vivenciando uma enfermagem que sempre pesquisou, mas nunca
documentou.

Por outro lado, verificou-se que, embora na década de 70 ndo houvesse
problemas com verba, anterior a essa época, os recursos que existiam eram
escassos, 0 que nos faz crer que a Enfermagem sempre pesquisou, no entanto
nao sabia e ndo havia recursos para registrar.

"A Enfermagem sempre pesquisou. O problema é que nunca documentou, a
pesquisa faz parte do dia-a-dia do enfermeiro, o que louve em 70 foi a
obrigatoriedade da universidade. A enfermagem sempre pesquisou, ¢
verdade, sempre houve pesquisa. Tentou-se documentar o mdxinio que se
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pode com os precidrios recursos que a gente tinha, de falta de orientagao, de
falta de tempo, de falta de material..."

Concomitantemente com o surgimento dos érgdos financiadores de bolsas
de pesquisas e a obrigatoriedade da pesquisa, surge também o governo
exigindo toda documentacao acerca dos projetos, ou seja, a burocracia comega
a dificultar o desenvolvimento da pesquisa.

"Entao a burocracia dificultou o pesquisador. Entio na década de 70/80 ¢
que a gente emerge como pesquisador, a gente tem toda disponibilidade para
pesquisar, a partir de 80, mas a gente tem toda wuma burocracia para poder
pesquisar, quie isso puxa a gente para trds, desanima o pesquisador " (1)

A categoria apresentada INICIANDO A PESQUISA mostra que a pesquisa na
década de 70 iniciou-se como voluntariado, embora tendo muitas duvidas e
dificuldades acerca do assunto. Com isso, os primeiros trabalhos realizados
eram sem rigor cientifico. Pelo fato desse numero ser significativo, houve a
preocupagao em estabelecer normas e regras, surgindo, portanto, a metodologia
cientifica com seu rigor metodologico, caracterizando os trabalhos realizados a
partir dessa época.

B. TENDO NECESSIDADE EMERGENTE EM PESQUISAR: CONTEXTO VIVENCIADO
NA EPOCA DO AUGE DA PESQUISA

A década de 80 foi marcada por uma forte imposicdo da Universidade
sobre os docentes, 0 que os levou a pesquisar sem op¢ao de escolha.

Com a reforma universitaria e a implantacao dos cursos de pos-graduacao, a
enfermeira/docente foi pressionada a pesquisar em curto prazo de tempo,
precisando ainda fazer pés-graduacgao para ser recontratada.

"A gente tinha uma certa urgéncia en fazer pesquisa porque a universidade
jd estava comecando a exigir a pos-graduagao. "(2)

"Nio sei se a gente queria fazer a pos-graduacio, ou deveria fazer para ser
recontratada o vocé perdia o emprego. "(1)

" Eu, pelo menos, fui contratada em 69, mas para renovar o meu contrato,
eu tinha que ter mestrado, para ser recontratada eu tinha que estar
matriculada em um curso de pos-graduagao.” (1)

Nessa época, pudemos sentir que os docentes foram marcados por um forte
sentimento de repressdo a medida que tinham de cursar a pos-graduacao, se
quisessem continuar na Escola como docente.

s” . ’ ~ . .
Eu entrei num esquema de ter que fazer pos-graduagdo e tive muita
dificuldade." (3)

“Mas era exigéncia da Universidade, ela estava exigindo que as pessoas
fizessem um curso de mestrado. "(2)

Na época da reforma universitaria, houve grande presséo sobre os docentes
para que eles crescessem enquanto pesquisadores, pois a universidade estava
cobrando que eles fizessem pods-graduagdo, ou saiam da escola. Além da
reforma universitaria, houve também, como fator de imposi¢cao para realizagao
do mestrado, a criagao dos cursos de pos-graduagao como também a introdugéao
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e incrementacdo dos cursos superiores de enfermagem, bem como o aumento
do numero de ingressantes nas Escolas de Enfermagem.

“Entdo enquanto docente a gente é obrigado a crescer porque ou eu sou
professor titular ou estou no olho da rua (1)”.

“A enfermeira que eu sou hoje ndo é a mesma que eu fui em 69, fui obrigada
a crescer pela propria USP, a gente foi obrigada a crescer nem que a gente
ndo quisesse, a gente tinha que crescer (1)”.

“A Universidade de Sio Paulo me obrigou a fazer mestrado, doutorado,
livre-docente, titular ndo porque eu sou bonitinha porque esse tipo de coisa
fomenta, cresce a universidade, amplia, veja nds temos uma escola de
graduacdo e outra de pds-graduncdo. NOs temos uma formagdo, a coisa
cresce, ndao morre (1)”.

Mediante todos estes fatores, quem dirigia a carreira académica do docente
era a proépria universidade; entdo em 70/80 vamos ter uma Universidade que
tomou conta do docente, obrigando a fazer o que era melhor para ele, mas que
trouxesse grandes beneficios para ela proépria.

“Entdo a partir do novo estatuto da USP, vocé tinha ai uma universidade
que tomava conta de vocé (1)”.

Com todo esse cenario, o docente, além de desenvolver um projeto de pesquisa
que primeiramente lhe foi imposto, vivenciava agora uma luta contra o tempo, ou
seja , ele tinha prazos para desenvolver e entregar seu trabalho.

“E com a pesquisa, e se vocé estd em uma pos-graduagdo, a pos-graduagaio e
a propria USP comecaram a te cobrar prazos, entdo vocé nio deve ficar a
vida inteira fazendo um mestrado ou doutorado. Vocé tem que terminar o
seu mestrado e o doutorado. Entdo foram cobrangas e mais cobrangas (1)”.

Em conseqiéncia dessa busca dos profissionais em realizar trabalhos
cientificos, tomou-se a postura de se estabelecer bases teéricas a fim de tornar-
se unico o método de fazer as pesquisas, e assim surge a metodologia cientifica
com todo seu rigor .

“Mas o rigor metodologico comecou com a pesquisa no final da década de 70,
e eu digo, até a partir de 80, porque na nossa escola foi criada no final de 70.
Entao os frutos dessa pos-graduacio comegou a aparecer em 80 (1)”.

“Eu poderia ter publicado em 70 o dobro do que eu publiquei, mas eu
publiquei s6 a metade, que a gente era muito rigorosa, a gente era muito
rigorosa com a gente mesmo, entdo a gente so queria publicar aqueles
trabalhos perfeitos, o bom, o mais ou menos, a gente jogava fora (1)”.

Com o estabelecimento das normas de metodologia cientifica, e também com a
obrigatoriedade da pesquisa, comegou a haver por parte dos o6rgaos
governamentais interesse em financiar os projetos de pesquisa, como, por
exemplo, CNPq, FAPESP, entre outros.

“Entdo houve mudanca da realidade nacional, a pds-graduacdo mudou a
nivel nacional, obrigou a todos os profissionais a pesquisarem e dentro de
uma estrutura, que era a pds-graduacdo, o que trouxe as agéncias

132 R. Bras. Enferm., Brasilia, v. 50, n.1, p. 121-140, jan./mar. 1997



Caracterizando a Atividade do Pesquisar ...

financiadoras de pesquisa, FINEPS, CNPq, e outras, FAEPA no Hospital
das Clinicas, e PET (1)".

Com essa nova investida do governo, observa-se que nesta época nao havia
dificuldades com verbas financeiras para a pesquisa.

"Nagquela época com verba de pesquisa, eu ndo precisava nie preocupar. A
verba que a USP oferecia aos Departamentos, era a verba que eles davam
dinlieiro para comprar mieios e recursos didadticos para os alunos de
graduagdo, e o pessoal que pesquisava era tdo pouco, que da sobra do
material diddtico para os alunos a gente poderia fazer os nossos traballinhos

(1.

A categoria apresentada TENDO NECESSIDADE EMERGENTE EM PESQUISAR,
mostra em quais circunstancias os docentes iniciaram a pesquisar. Embora a
docente acreditasse na importancia de desenvolver pesquisa, nao s6 porque ela
faz parte da profissdo ou porque é obrigatdria nos trabalhos finais de dissertagao
ou tese, mas porque, em nosso ver, as enfermeiras comecaram a sentir
necessidade de buscar a assisténcia de enfermagem em conhecimentos mais
solidos e tedricos e ndo somente na tradicdo, como era o costume.

C. TENDO DIFICULDADES COM A POS-GRADUAGAO: CONSEQUENCIA EM
CURSAR UMA POS-GRADUAGAO AINDA IMATURA

O docente encontrava-se em um momento em que ele queria cursar a pos-
graduacao para seguir carreira universitaria e, por outro lado, era obrigado para
tal.

Embora a pesquisa seja considerada inerente a poés-graduagao, é preciso ter
em mente o fato de que a pods-graduagdo, como um todo, ndo derivou de um
processo expontdneo de crescimento da produgdo cientifica e do
aperfeicoamento na formagao de seus quadros, mas de uma politica deliberada
do Estado, onde se institucionalizou a pés-graduagéao (E/sen, 1994).

Portanto, a imposi¢ao da pesquisa para os docentes e o desenvolvimento da
pesquisa em uma época em que ainda nao estava totalmente estruturada, trouxe
dificuldades aos docentes no decorrer do curso de pés-graduagao.

1) Instituindo a pés- graduagao
A necessidade de fomentar a Universidade aumentava; criou-se, portanto, o

novo Estatuto da USP em 1969, em que uma das maiores metas foi a
institucionalizagao da poés-graduagéo para a enfermagem.

"Eu me lembro também na década de 70, a mudanca do estatuto da
Universidade de Sio Paulo de 69, que comecou a instituicio da pos-
graduacdo (1).

"Isso também refletiu na divisdo, a instituir-se a pesquisa, institucionalizou-
se a pesquisa em enfermagem, ela virou uma obrigatoriedade".
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2) Nao sabendo o que era poés-graduagao

Devido ao fato de que houve uma explosdo de pds-graduacéo, os docentes
viram-se obrigados a pesquisar em minimos prazos de tempo, portanto, este
docente foi para a pos-graduagdo sem saber o que iria encontrar, nem o que
precisava ter ou levar para iniciar o curso.

“Me matriculei em 1972, na Escola Ana Nery, eu ndo sabia o que levar para
a pos-graduagao, pois ett ndo sabia o que era pos-graduacdo (1)”.

3) Vivendo dificuldades no inicio da pés-graduagao

A enfermeira ndo estava habituada a registrar suas informagdes, ou ainda
nao tinha o habito da leitura, estava mais ligada a pratica assistencial, o que
caracterizava essa época. Portanto, comecar a pesquisar repentinamente
tornou-se uma tarefa dificil. A pos-graduagio estava ainda sendo estruturada, e
a Escola Ana Nery era o primeiro curso de pos-graduagao do pais, o que trouxe,
tanto para os organizadores do curso quanto para os docentes que realizaram
essa pos-graduacao, dificuldades na sua realizagao.

"A drea de pesquisa na propria pos-graduagdio na Escola Ana Nery, ndo era
uma coisa jd estabelecida, a gente tinha dificuldades (1)”.

"Essa é uma parte falha do meu curso de pos-graduacio, a parte das
disciplinas eu ndo achei que foi falla ndo, mas a parte das orientacgoes e
pesquisa, eu achei que foi muito falla, porque a minha orientadora pegou o
titulo de orientadora do traballo, porque tive que por no traballio com sendo
orientadora, e na realidade ndo foi ela quem orientou o trabalho, foi outra
pessoa(2)”.

4) Tendo dificuldades enquanto pesquisador

Esse inicio do desenvolvimento da pesquisa pelos docentes, trazendo varias
dificuldades implicou em uma reflexao, questionando o seu potencial enquanto
pesquisadora e o quanto tais imposi¢cdes provocaram questionamentos dos mais
diversos possiveis, submetendo as docentes e a enfermeiras a idéias pré-
concebidas.

"Entdo fica assim, aquelas que estdo ld sdo burras, ndo pesquisam , 1nio
sabem nada. As que estdo aqui, ndo sabem enfermageni, so sabem pesquisar
Entao eu achei isto horrivel, eu tive muita dificuldade, até demorei muito
para fazer o meu mestrado (3)”.

“Eu tive muito problema com isso, de me aceitar como pesquisadora (3)”.

A categoria apresentada TENDO DIFICULDADES COM A POS-GRADUAGAO relata
uma época em que houve imposi¢ao por parte do Governo e Universidade para
cursar a pos-graduacdo, com o novo Estatuto de 69 da Universidade de Sao
Paulo, o que causou grandes dificuldades e questionamentos pelos docentes,
acrescido das falhas de um curso que ainda nao estava estruturado
completamente, pelo fato de ser o primeiro curso de pés-graduagdo em
enfermagem.
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FENOMENO 2: TENDO NECESSIDADE DE SE ATUALIZAR CONTINUAMENTE

O fenbmeno Tendo necessidade de se atualizar continuamente mostra a
necessidade do enfermeiro em atualizar-se e a importancia das instituicdes
investirem no potencial do enfermeiro. O docente conseguiu posi¢cdes de
destaque, pois a Universidade destinou verbas para o crescimento do docente,
nao foi apenas incentivo interior, mas também exterior Segundo Mendes (1991),
fica claro que as exigéncias de qualificacdo académica para acesso bem como
para progressao na carreira universitaria, e o incentivo financeiro por parte dos
o6rgaos governamentais, foi o fator de impulsdo para o desenvolvimento da
pesquisa em enfermagem e para o preparo de pesquisadores neste pais.

O fendmeno esta demonstrado nas seguintes categorias:
1 Precisando investir no enfermeiro;
2) Pesquisar provocando mudangas na assisténcia e ensino.

As citagées abaixo exemplificam as categorias acima.

“Os outros hospitais, a instituicdo tem que achar alguma vantagem, querer
investir no enfermeiro, para ele ndo morrer, sendo ele morre (1)”.

“Toda pesquisa traz alguma mudanca para o ensino. A pesquisa de um
maneira ou de outra acaba trazendo alguma mudanca (2).

A. PRECISANDO INVESTIR NO ENFERMEIRO

A categoria Precisando investir no _enfermeiro mostra que a enfermagem
atual precisa de subsidio a fim de que os enfermeiros se atualizem, e para que a
Enfermagem nao seja caracterizada apenas por atendentes. A situacdo ainda
parece ser a mesma, ndo obstante a evolugdo havida da la para ca com o
engajamento de , pelo menos, todos os docentes de Escolas de Cursos de Pds-
graduacao em nivel de Mestrado e o consequente preparo dos mesmos para a
elaboracao de pesquisas. Se lembrarmos que os enfermeiros que desenvolvem
pesquisa atualmente sdo recém formados, temos que convir que eles foram
alunos de docentes cujo contato com a pesquisa era recente. E importante que
essa minoria se transforme em toda a populagdo de enfermeiros atuantes na
pratica, a fim de que a Enfermagem tenha uma inversao na sua realidade.

1) Faltando investimento no enfermeiro

O enfermeiro vivencia uma carga horaria diaria de seis horas dentro da
instituicdo, ndo tem apoio da mesma para desenvolvimento de pesquisa
cientifica, pois dentro de sua "rotina" ndo ha tempo disponivel, portanto, o
enfermeiro esta precisando de um incentivo para crescer, da prépria instituicao
que o emprega. Observa-se que o enfermeiro estd querendo aprender mais,
mas falta-lhe estimulo e incentivo.
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“ Ta faltando que todos os hospitais, que todas as instituicoes que empregant
o enfermeiro invistam nele. Enquanto todas as instituicoes ndao quiserem
investir, a enfermagenm vai ficar com estd. Esse investimento tem que trazer
lucro para a instituicao, sendo ela ndo investe (1)”.

"Agora para o enfermeiro ndo foi feita a escada. Eu acho que precisa algo
maior que eu também ndo sei o que €, mas os lhospitais precisam querer
investir no seu enfermeiro, assim como a USP, que investiu no seu corpo.
docente (2)”.

2) Necessidade de subsidios para o enfermeiro se atualizar.

Pela falta de investimento por parte da instituicdo, observa-se uma
necessidade de buscar recursos/subsidios para que este enfermeiro possa se
atualizar, tanto teoricamente quanto na pratica. A importancia deste investimento
para assisténcia de enfermagem, revertera em beneficios para a propria
instituicdo, além de beneficio para o paciente.

"O enfermeiro ndo tem a obrigatoriedade de pesquisar, entdo nio se exige
isso do enfermeiro, entdo ele sai da Escola, ele pode ser um enfermeiro bom
nos proximos 10 anos de formado, depois eu acho que deveria existir
subsidios para ele se reciclar, se atualizar, ir a um congresso, ir a uni curso
de reciclagem, esse subsidio ninguém quer pagar nada (1)”.

"Agora o enfermeiro, ele ainda é aquele barquinho. que ele tem a fungdo
assistencial, tem que dar a mellor assisténcia, nio se criaram nada para ele,
ele ndo pode pedir nada (1)”.

3) Vivenciando hoje uma enfermagem pobre

Observa-se Que esta designacgao para a enfermagem atual € conseqiéncia
da falta de verba e subsidio que o enfermeiro assistencial enfrenta, ou melhor, a
prépria enfermagem enfrenta. O despreparo do enfermeiro com relagdo a
elaboracao de pesquisa e a aplicacdo das pesquisas a pratica e a falta de
subsidios e verba para que ele se atualize nos mostra o quao precaria e
desatualizada esta a profissao.

"Eu acho que ainda é uma enfermagem muito pobre, acho que ainda estanios
nos tempos de Florence, e é so cuidar do paciente, ndo executa enfermagem
de um aspecto cientifico, é ainda caracterizada por atendentes de
enfermagem (2).

"Ainda a enfermagem precisa crescer muito, uma enfermagem cientifica,
ndo sei se é formar mais enfermeiros, se precisam se atualizar, a gente
precisa de um método de trabalho, de um cientifiscisno para a enfermagem

(2) /I.
4) Esperando uma inversao com a vinda da pés-graduag¢ao

A vinda da poés-graduacgéao trouxe grande esperanga para que a Enfermagem
consiga construir seu corpo de conhecimento préprio, esperando uma inversao
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na sua realidade atual, pois € sabido que a pés-graduagcdo desempenha e
desempenhou um papel fundamental na busca do conhecimento.

"O enfermeiro voltando para a pds-graduacio, ele vai se interar desses
assuntos, vai comegar a ler pesquisa, ele vai aplicar as pesquisas. Eu acho
que vai haver uma inversio, vai haver uma maior aceitagio do pessoal
assistencial com o pessoal docente. Acho que ai é que a pesquisa vai
funcionar melhor (2) “.

B. PESQUISA PROVOCANDO MUDANGAS NA ASSISTENCIA E NO ENSINO

A categoria Pesquisa provocando mudancgas na assisténcia e no ensino
mostra a importancia da pesquisa em enfermagem, uma vez que pesquisa
cientifica é a atividade basica do ensino de pés-graduacao e da profissado, e tem
um compromisso social, que é a producido de conhecimento visando o bem-estar
dos homens e do ambiente fisico, econdmico, politico e social, portanto,
provocando mudangas no ensino e na assisténcia.

1) Pesquisa provocou mudancas, abrindo o raciocinio.

A vinda da pesquisa na enfermagem foi notadamente importante, uma vez

que trouxe mudancas tanto para o ensino quanto para a assisténcia; o que falta
aos enfermeiros € a consciéncia do desenvolvimento da pesquisa, para a
melhoria da qualidade de vida das pessoas.
"A pesquisa provocou mudangas, a enfermagem mudou muito e a pesquisa € a
responsavel por isso, parece que ela abre o raciocinio, obriga o raciocinio do
profissional, quer enfermeiro ou outro, vocé faz uma pés-graduacao, aprende um
método cientifico, vocé vai posicionar-se desta forma organizada, cientifica, para
o resto de sua vida profissional, e isto € muito bom (1)".

"Entdo a pesquisa levou a sequranca, quanto mais a gente pesquisa, mais
seguranca vamos ter no ensino e na assisténcia (1)”.

2) Pesquisa modificando ensino e assisténcia

Com o método cientifico, pdde-se organizar melhor a assisténcia de
enfermagem agilizando assim a pratica, bem como o ensino. Nota-se que a
pesquisa viabilizou a assisténcia de enfermagem e o ensino.

"O reflexo da pesquisa para o ensino e assisténcia torna tanto um quanto a
outra mais verdadeiros, dentro de um método cientifico, entdo vocé traz mais

seguranca (1)”.

"Toda pesquisa traz mudancas para o ensino e assisténcia. Ela, de uma certa
maneira, acaba trazendo mudancas, umas mais demoradas do que outras,
mas ela traz de uma certa forma mudanga para o ensino da enfermagem e até
mudangas na prdtica da enfermagem (2)”.
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"Com essa demanda maior de alunos de pos-graduacio, de enfermeiro de
canipo, eu acredito que vai ter um reflexo melhor da pesquisa no campo. A
pesquisa vai influenciar a prdtica de enfermagem na qualidade da assisténcia

(2)”.

A categoria Tendo necessidade de se atualizar mostrou a finalidade da
pesquisa em enfermagem, trazendo mudangas no ensino e na pratica
assistencial, mas, para que isso seja possivel, € fundamental investir no
enfermeiro para que ele se atualize e possa trazer contribuicbes para a pratica,
melhorando assim a qualidade da assisténcia de enfermagem.

DISCUSSAO DOS DADOS

Os dados revelaram as dificuldades que as enfermeiras-docentes
vivenciaram na época coincidente da introducdo da pesquisa e da poés-
graduacao.

A Enfermagem necessitava de um novo caminho para que se tornasse uma
profissao reconhecida, e com o advento da pesquisa surgiu uma nova esperanca
para tal. Visto que, na década de 70, o inicio da pesquisa teve trabalhos sem
rigor metodologico, houve entdo a necessidade de estruturar um padrao,
segundo Oliveira (1964), "participando direta ou indiretamente de pesquisa, o
importante é criar-se uma mentalidade nova na Enfermagem, uma mentalidade
de que a devida afirmacao profissional sé ocorrera, na propor¢do em que as
proprias enfermeiras procurem uma melhor delineacdo da ciéncia da
enfermagem, indispensavel para o exercicio de uma pratica auténtica e eficiente.
Para o desenvolvimento dessa mentalidade, cabe as Escolas de Enfermagem,
nos cursos de graduagdo e poés-graduagdo, a responsabilidade de formar e
especializar profissionais capazes de atuar numa sociedade em mudangas,
compreendendo que esta mudanca é motivada pela conquista que faz o homem
em todos os ramos do saber e técnica".

Essa evolucdo implicou em um grande conflito, pois a enfermeira passou a
desempenhar trés papéis: docente, pesquisadora e enfermeira assistencial,
acresce-se ao fato do desempenho de outros papéis como o de membro da
sociedade, como participante da vida politica e também papéis particulares
(mae, esposa, etc.). Neste novo contexto, a profissional foi obrigada a
abandonar alguma das atribuicdes que Ihe foram conferidas, e com isso a
docente enfatizou mais a teoria, ou seja, aquela que ensina e pesquisa, afastada
da assisténcia, com dificuldades de acompanhar a evolugdo da pratica da
assisténcia hospitalar.

Segundo Westrupp (1994), a pratica assistencial € em si mesma, um modus
morandis de pesquisa. No seu cotidiano se da a implementacédo de novos
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procedimentos, sejam eles registrados ou nao em documentos que desvelem a
sua arte, os seus saberes e as suas controvérsias. E interessante destacar que
€ a pratica assistencial o cerne da pesquisa; € ai que os conhecimentos
sistematizados e repassados sao testados face aos desafios da realidade e
perspectivas de mudangas através das instituicdes de ensino. Assim a pesquisa
em enfermagem tem duas interfaces basicas: a primeira, relativa ao fazer
assistencial, esteja ele sistematicamente documentado ou nao; a segunda,
destaca a utopia da Enfermagem a luz da compreensao tedrica; € o saber que
ela tem ou um dia tera disponivel na pratica.

A enfermagem tem um processo de registro de sua pratica assistencial
insuficiente. Isso acarreta uma perda do conhecimento produzido na pratica, cujo
resgate s6 ocorrera através das pesquisas, quase sempre desvinculadas da
propria pratica e sem respostas consideraveis para o seu dia-a-dia.

E preciso, no entanto, que se tome consciéncia da importancia da pesquisa
cientifica no cotidiano da enfermagem, a fim de que ocorram mudancgas efetivas
na assisténcia. Segundo Westrupp (1994), a pesquisa deve abranger os
aspectos preventivos e curativos do processo saude-doencga, cujos resultados
obtidos instrumentalizem a prépria pratica, face ao compromisso com o
desenvolvimento da profissao, a melhoria da qualidade de vida da populagao e o
desenvolvimento cientifico-tecnolégico.

Observamos que as colocagcdes apresentadas por aquelas enfermeiras sao
as mesmas colocadas hoje pelas enfermeiras assistenciais que desejam realizar
investigacao (Cassiani,1994). Entretanto a diferenga fundamental reside no fato
de que, para as docentes, houve uma exigéncia e, para as assistenciais, parte-
se de uma necessidade interna que nem sempre encontra apoio e estimulo.
Quiga tenhamos agora com um grupo que pretende com que a pesquisa
transforme a pratica, um novo direcionamento ndo servindo como um momento
de dissociagdes nem desvinculacdes com o servigo tal qual as enfermeiras da
década de 70 vivenciaram.
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