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RESUMO: Em 1996, um grupo de docentes das areas de Imunologia, Histologia, Nutrigdo, Patologia
e Fundamentos de Enfermagem, iniciou o Projeto de Ensino junto ao Programa de Apoio a Projetos
Integrados de Ensino e Servigos de Saude (PAPIENS), no Curso de Enfermagem da Universidade
Estadual de Londrina. Este Programa esta inserido no Projeto UNI subsidiado pela Fundagao
Kelloggs, que tem possibilitado inovagbes no processo ensino-aprendizagem e mudancgas
curriculares nos cursos da area de Saude desta Universidade. Este Projeto tem como conteldo
integrador o tema Feridas e como objetivo principal propiciar ao aluno a construgdo deste
conhecimento através da articulacdo e integragao das diferentes areas envolvidas, partindo da
observagdo da pratica dos pacientes portadores de feridas, para a busca do conhecimento. Conclui-
se que o Projeto tem facilitado a aprendizagem dos alunos, além de preparar os professores para o
desafio do Curriculo Integrado do Curso de Enfermagem a ser implantado no ano 2,000.

PALAVRAS-CHAVE: integracgao interdisciplinar, interdisciplinariedade, ensino integrado em
enfermagem, feridas

INTRODUGAO

O presente relato mostra como esta sendo desenvolvido o projeto de ensino intitulado
“Feridas: Uma Abordagem Interdisciplinar inscrito no PAPIENS ( Programa de Apoio a Projetos
Integrados de Ensino e Servigos de Saude ), fase | e || (desde 1996 com término previsto em
abril de 2000), dentro do programa UNI/PROUNI-LD, tendo apoio da FUNDAGAO W. K.
KELLOGGS. Este projeto integra as disciplinas do ciclo basico tais como: histologia, imunologia,
nutrigdo humana, patologia, farmacologia com a disciplina fundamentos de enfermagem do
ciclo profissionalizante, na perspectiva de provocar mudancgas no cenario do processo ensino-
aprendizagem, através da pratica interdisciplinar, atendendo ao ideario do Projeto UNI,
apresentado por /to (1996, p.3) e pressupostos de Venturelli apud OLHO MAGICO (1997, p.5),
onde afirma que a educacao contemporanea das profissdes de salde deve ser centrada no
estudante; educagdo deve ser integrada e integradora; a aprendizagem deve ser baseada em
problemas; énfase em conhecimentos, destrezas e atitudes; e estreitamento de relagdo entre
docentes e discentes.

Enfermeira-Docente da disciplina de Fundamentos de Enfermagem do CCS da UEL.
Biéloga-Docente da disciplina de Histologia do CCB da UEL.

Biomédica-Docente da disciplina de Patologia do CCB da UEL.

Enfermeira-Docente da disciplina de Fundamentos de Enfermagem da UEL.

A& W oM =

R. Bras. Enferm., Brasilia, v. 52, n.4, p. 561-565, out./dez. 1999 561



UTYAMA, lwa Keiko Aida et al.

Considerando-se a citagcdo de Bordenave ( 1989, p. 10) o qual ressalta que o processo
ensino-aprendizagem selecionado com um determinado aspecto da realidade, deve comecar
levando os alunos a observar a realidade, com seus proprios olhos, e ao observar a realidade,
os alunos expressam suas percepgdes pessoais, efetuando a primeira leitura sincrética ou
ingénua da realidade. O segundo passo, os alunos selecionam os pontos chave do problema ou
assunto em questdo. Em um terceiro momento, os alunos passam a teorizagéo do problema
selecionado, confrontando a realidade observada com sua teorizagéo, partindo para quarta fase
: formulacgéo de hipétese de solugdo para o problema em estudo. Nesta pedagogia o aluno usa
a realidade para aprender com ela, e ao mesmo tempo prepara o aluno para transformar a
realidade. E, por fim, o aluno pratica e aprende as solugdes que encontrou como sendo mais
viaveis e aplicaveis.

Na pedagogia problematizadora segundo autores como Bordenave (1989) e Guariente
(1996) , o papel do aluno é ser sujeito ativo no processo de construgdo do seu proprio
conhecimento estando a aprendizagem ligada aos aspectos significativos da realidade o que
leva ao desenvolvimento das habilidades cognitivas, afetivas e psicomotoras, desencadeando
um processo de agdo-reflexdo-agéo. Por acreditar nesta metodologia e nos pressupostos de
Venturelli apud OLHO MAGICO ( 1997 ), os docentes do ciclo basico e profissionalizante
decidiram desenvolver um projeto de ensino baseado na pedagogia da problematizacao,
integrando os contetidos afins , visto que ocorria fragmentagao de contetdos de diferentes
areas de conhecimento relacionadas a feridas no Curso de Enfermagem da Universidade Estadual
de Londrina, dificuttando ao aluno correlacionar a teoria com a pratica e nao valorizar aimportancia
dos contelidos das disciplinas do basico relacionados a feridas para o ciclo profissionalizante.

O projeto se propds a buscar a integragdo entre alunos e docentes do ciclo basico/
profissionalizante de enfermagem, através de uma nova metodologia de ensino, apta a capacitar
os alunos a integrarem os diferentes contetidos na assisténcia aos pacientes portadores de
feridas; a propiciar analise critica e correlagéo entre estado de higidez e patoldgico; a proporcionar
um ensino visando a correlacéo da pratica vivenciada, com os contetidos tedricos, e a possibilitar
a melhoria da assisténcia de enfermagem aos pacientes portadores de feridas.

DESENVOLVIMENTO DO PROJETO

O projeto iniciou-se no 2° semestre de 1996, com a integragao das disciplinas de Histologia,
Imunologia e Fundamentos de Enfermagem |, prosseguindo para o 1° semestre de 1997 com
Nutricdo e Fundamentos de Enfermagem Il e no 2° semestre de 1997 prosseguiu com Patologia,
Fundamentos de Enfermagem Ill, atendendo a grade curricular do curso de enfermagem.

No 2° semestre do ano de 1997, participaram diretamente as disciplinas do basico
representadas por Histologia, Imunologia, Patologia e Fundamentos de Enfermagem | e lll, com
assessoramento da disciplina de Nutricdo Humana quando necessario.Os professores faziam
uma introdugdo dos contetidos relacionados a ferida, seguida de elaboragéo de roteiro para
realizagdo da coleta de dados sob orientagdo dos professores. Os alunos foram divididos em 6
grupos, cada grupo com 9 alunos, para realizagdo da coleta de dados de pacientes portadores
de feridas em diferentes campos de estagio ( no Ambulatério do Hospital de Clinicas, nos
Postos de Satde e no Hospital Universitario ), sempre sob orientacdo dos professores envolvidos
no projeto. Os dados coletados foram apresentados em forma de relatério em salas de aula e
também subsidiaram a elaboragdo de painéis, dramatizagdes e seminarios.

No 1° semestre do ano de 1998, o projeto atendeu a 2® turma de alunos e as disciplinas
envolvidas diretamente foram Nutricdo Humana e Fundamentos de Enfermagem Il. Os alunos,
apos orientagao inicial da disciplina de Nutrigdo Humana, realizaram a coleta de dados dos
pacientes portadores de feridas na sala de curativo do Hospital de Clinicas, com os pacientes
que ja faziam parte dos estudos desenvolvidos na disciplina de Histologia , Imunologia, Patologia
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e Fundamentos de Enfermagem, com o objetivo de dar continuidade ao estudo relacionando os
aspectos nutricionais e avaliando as condutas adotadas no assistir do paciente em estudo. Os
alunos realizaram inquérito alimentar, medidas bioquimicas, avaliagdo antropométrica e confecgao
da piramede alimentar.

No ano de 1999, os docentes integrantes deste Projeto, a partir das avaliacdes de
alunos e professores quanto as atividades desenvolvidas com a 2® turma, propos as seguintes
alteracdes no Projeto: a) insergéo da disciplina de microbiologia dada a sua relagao intrinseca
com as Feridas; b) mudanca na estratégia de ensino nadisciplina de imunologia, com a introducéo
de caso clinico, para facilitar o entendimento da complexidade da imunologia; c) introdugao de
suporte nutricional, d) exame parasitolégico para sangue oculto, bacterioscopia e antibiograma
da amostra de secregoes da ferida e confecgao do manual de orientagao dietética; e)realizagédo
de estudo de caso clinico de forma sistematizada integrando os conteudos de Histologia,
Imunologia, Microbiologia, Farmacologia, Patologia, Nutricdo e Assisténcia de Enfermagem; f)
introducao do aluno ao raciocinio investigativo, e g) realizacao da disseminacgao do projeto.

Como perspectivas para o ano 2000, o Projeto pretende : a) inserir um médico para o
enriquecimento das discussdes de casos clinicos; b) criar um grupo de estudos multidisciplinar
e multiprofissional de feridas e c) efetivar a pesquisa cientifica.

RESULTADOS ALCANCADOS

Para avaliarmos a efetividade do projeto, foi elaborado pelos docentes integrantes do
mesmo, um formulario, que foi respondido pelos alunos que vivenciaram as atividades do
projeto.

Dentre os pontos positivos foram destacados: melhora na integragao de contetdos do
ciclo basico com o profissionalizante; maior aproximacao professor /aluno dentro da sala de
aula; maior motivagao e satisfacdo dos alunos na realizacdo dos trabalhos intra e extra-classe
nos estagios realizados no hospital universitario e unidades basicas de salde; realgada a
importancia das disciplinas do ciclo basico para fundamentagao cientifica na assisténcia aos
portadores de feridas; mudanca na estratégia de ensino: partindo do concreto nas disciplinas
de histologia, imunologia, nutricdo, farmacologia, patologia e microbiologia e fundamentos de
enfermagem e constatagédo da importancia da investigagao cientifica no saber, no saber fazer e
saber ser na enfermagem. Entre os pontos negativos referidos por alunos foram citados: tempo
relativamente curto para realizagao da pratica, dificuldade para deslocarem do ambulatério do
hospital de clinicas para a coleta de dados extra-classe, deficiéncia de estrutura fisica para a
coleta de dados por nado existir uma sala propria para entrevista dos pacientes e falta de material
bibliografico sobre as feridas e substancias utilizadas no tratamento

A avaliagdo docente destacou os seguintes resultados positivos do projeto : maior
motivacao por parte dos alunos, pois as disciplinas foram desenvolvidas de forma que aproximasse
os alunos de sua pratica; com a interagdo precoce entre as disciplinas, os alunos demonstraram
maior desenvoltura, seriedade na postura, espirito critico e seguranca nas exposigdes dos
conteldos,; satisfacao dos alunos por perceberem que os conhecimentos prévios eram utilizados
com eficiéncia nos assuntos abordados, havendo uma correlacdo efetiva da pratica com todas
as disciplinas do ciclo basico; melhor interagao e reconhecimento aluno-aluno, aprendendo a
respeitar os limites de outros colegas; conscientizagdo da importdncia das disciplinas de Nutricdo
Humana, Anatomia, Histologia, Satde Mental, Patologia, Fisiologia, Bioquimica, Farmacologia,
Sociologia no desenvolvimento da pratica de Fundamentos de Enfermagem |, Il e lll; o trabalho
conjunto entre docentes integrantes do projeto trouxe um crescimento dentro das disciplinas e
individual; apresentagdo de uma metodologia de ensino diferente da tradicional partindo da
pratica para correlagdo tedrica ou seja do concreto para o abstrato, orientando o aluno na
busca do conhecimento/informacdes seja através de estudos em biblioteca e prontuarios bem
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como com pacientes e outros profissionais; provocou mudan¢a de postura do aluno,
compromissado com a sua aprendizagem, partindo para a busca do conhecimento consciente
e propiciou e motivou a investigagao cientifica sobre o efeito do suporte nutricional, do trigliceridio
de cadeia média, do soro fisiolégico morno na ferida e identificagcdo de microrganismos em
fenda.

CONCLUSAO

Este Projeto de Ensino “Feridas: Uma Abordagem Interdisciplinar’ desenvolvido pelos
Departamentos de Enfermagem, Histologia, Ciéncias Patoldgicas, Ciéncias Fisiologicas e
Tecnologia de Alimentos e Medicamentos, segundo as avaliagdes discentes e docentes, propiciou
a diversificagdo de cenarios no processo ensino aprendizagem,; libertando o aluno do ensino
tradicional, transcendendo-o0 ao ensino mais ativo, dindmico que estimula o desenvolvimento do
raciocinio, a busca do conhecimento e fazendo com que os docentes envolvidos no projeto
inovassem as estratégias pedagdgicas de ensino. Além disso o projeto tem oportunizado a
pratica interdisciplinar entre o ciclo basico e profissionalizante, partindo sempre da realidade/
préatica para a teorizagao, visando o conjunto das disciplinas envolvidas a aplicagdo/reaplicacéo
dos conhecimentos adquiridos em cada disciplina. Com esta estratégia de ensino, sem divida,
estaremos contribuindo na formagéo de um profissional mais critico, criativo e cientifico.Conclui-
se pela experiéncia vivenciada que esta nova maneira de ensinar, articulando e integrando os
conteudos, tem facilitado a aprendizagem dos alunos, além de preparar os docentes para o
desafio do Curriculo Integrado do Curso de Enfermagem que sera implantado no ano 2.000 na
Universidade Estadual de Londrina.

ABSTRACT: In 1996, a group of professors of the areas of Immunology, Histology, Nutrition, Pathology
and Foundations of Nursing, began the Educational Project with the Support Program to Integrated
Projects of Education and Health Services (PAPIENS), in the Nursing graduation course of the State
University of Londrina. This Program is inserted in the project UNI subsidized by the Kellogg Foundation,
which has propitiated innovations in the teaching-learning process, as well as changes in the
curriculum of courses in the health area of the university mentioned before. This project has as its
linking content the subject wounds. The main objective is to propitiate to students the construction of
knowledge, regarding this theme, through the articulation and integration of the different areas involved
, as well as through the observation of patients who carry wounds. It was observed that the project has
facilitated student's learning and also prepared teachers for the challenge of the Nursing Integrated
Curriculum to be implemented in the year 2000.

KEYWORDS: nursing interdisciplinary integration, wounds, integrated nursing education

RESUMEN: En 1996 un grupo de docentes en Imunologia, Histologia, Nutricién, Patologia y
Fundamentos de Enfermeria empezd el Proyecto de Ensefianza junto al Programa de Apoyo a Proyectos
Integrados de Ensefianza y Servicios de Salud (PAPIENS), en el Curso de Enfermeria de la Universidad
Estadual de Londrina. El Programa se insiere en el Proyecto UNI, subvencionado por la Fundacion
Kelloggs, y ha posibilitado innovaciones y cambios curriculares en cursos de la Salud de esta
Universidad. El Proyecto tiene como contenido integrador el tema Heridas y el objetivo principal es el
de proporcionarle al alumno la construccion de ese saber, mediante la articulacion e integracion de
las distintas areas que lo integran, partiendo de la observacion y practica con los pacientes portadores
de heridas. Se concluye que dicho Proyecto facilita el aprendizaje de los alumnos, ademas de
preparar a los profesores para el desafio del Curriculo Integrado del Curso de Enfermeria, que debe
implantarse este mismo afo.

PALABRAS CLAVE: integracion interdisciplinar en enfermeria, interdisciplinaridad, ensefianza
integrada en enfermeria y heridas
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