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RESUMO: Estudo referente a u m  ensaio do Laborat6rio de Pesqu isa de H ist6ria da Enfermagem 
( LAP H E ) ,  sobre a l uta e empenho da Associa980 B ras i le i ra de E nfermagem (AB En)  para que a 
Enfermagem Moderna entendesse a sua inser980 n a  area de Ps iqu iatria do Rio de Jane i ro ,  na  
decada de 4 0 .  Nosso objet ivo:  ap resentar as  d ifi cu ldades a despe ito da i n st i tuc iona l i za980 da 
enfermagem no espa90 geogrBfico do Hospita l  Psiqu iatrico do Rio de Jane i ro .  Para tanto ,  ut i l izamos 
a documenta980 que normatizava a instituciona l iza980 da Enfermagem na area psiqu iatrica a epoca . 
Os pr6dromos dos resu ltados apontam para uma quebra do Padr80 Anna Nery na area em apre90 , 
pois ate 1 949 tal esco la re legava assistencia ao doente mental in loco, por motivos d iversos;  enquanto 
a Escola de Enfermagem Alfredo P into cu idava dos doentes menta is ,  ou seja ,  0 seu nascedouro ,  em 
1 890 . Portanto , cabe-nos destacar 0 papel h ist6rico e estrateg ico da ABEn como coordenadora e 
fomentadora das d iscussoes dos rumos da E nfermage m .  

PALAVRAS-CHAVE: Enfermagem , H ist6ria ,  ABEn ,  enfermagem ps iqu iatrica 

INTRODUCAO 

A " H ist6r ia da  Enfermagem" tem s ide  u m a  das  d isci p l i nas  ma is  constantes em toda a 
trajet6r ia da formagao em Enfermagem no B ras i l .  Atraves do estudo da h ist6ri a ,  nas suas varias 
mod a l idades e i n sp i ragoes te6ricas , temos a oportu n i dade  de ver ifi car  as  muda ngas e 
transformagoes ocorr idas na enfermagem. A visita a h ist6ria - portanto , apres coup- nos permite 
o d i stanciamento necessario para me lhor  se enxergar. Versoes e i nterpretagoes da h ist6r ia sao 
oportun idades ,  como poucas ,  de  a u mentar nosso cap i ta l  cu l tura l  e nos i nstrumenta l izar para 

1 Este artigo e produto da linha de pesquisa "a profissionaliza(:ao da enfermagem no Brasl/'; 
em desenvolvimento no Laboratario de Pesquisa de Histaria da Enfermagem/LAPHE, da Escola de 
Enfermagem Alfredo Pinto da Universidade do Rio de Janeiro. 

2 Prof Dr. em Enfermagem da EEAP do Depto. de Enfermagem Fundamental - UNRIO 
3 Prof Doutoranda em Enfermagem do Depto. de Enfermagem Medico CinJrgico da EEAP -

UNIRIO 
4 Prof Doutorando em Enfermagem do Depto. de Enfermagem de SatJde Publica da EEAP -

UNiRO 
5 Prof Mestrando em Enfermagem do Depto. de Enfermagem Materno-Infantil da EEAP -

UNRIO 
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enfrentar o s  desafios atua is e futu ros . 
De u m  modelo mais trad ic iona l  de h istoria ,  passamos a i nterroga- Ia e descobrir as ra izes 

de nossas d if icu ldades e potenc ia l idades .  Temos hoje consc ienc ia q u e  existem nos na trama 
deste tecido h istorico , que nos cabe desatar, investigando com a responsab i l idade de preservar 
aos nossos sucessores , memor ias e rel iq u ias de  nosso passado recente ou remoto , em favor 
da afi rmagao e defesa do espago academico da enfermagem,  conqu i stada com tantas l utas e 
empenho de nossos a ntepassados , e nossas mesmas.  

Este ensa io ,  prod uzido no Laboratorio de Pesqu isa de H istor ia da Enfermagem ,  tem por 
objetivo apresentar as d ificu ldades de i nsergao da enfermagem moderna no campo da psiqu iatria ,  
a despeito da origem da  i nstituc iona l izagao da enfermagem no Bras i l  se ter  dado no "terre no"  do 
Hosp ita l Ps iq u i atr ico do R io de  Jane i ro .  

A ENFERMAGEM PSIQUIATRICA E A ENFERMAGEM MODE RNA. TAo PERTO E TAo 
LONGE 

o ens ino e a profiss iona l izagao da enfermagem no Bras i l  tem seu marco i n ic ia l  na Escola 
Profiss iona l  de  Enfermeiros e Enfermei ras , anexa ao Hospita l  Nac iona l  de Al ienados , no Rio de 
Janeiro ,  em 1 890. Estao expressos no Decreto do Marechal Deodoro , Chefe do Governo Provisorio 
da Repub l ica , do is  dos e lementos fu ndamenta is  para esta i naugu ragao :  a esco la ,  como 
fornecedora de curso que, ao conferir u m  titu lo ,  traz a pessoa autoridade em relagao aos c l ientes . 
E ,  a inda ,  a garant ia de preferencia para a insergao numa fungao pub l ica e de aposentadoria aos 
25 anos de traba lh06 .  

A i nsergao pub l i ca da Enfermagem surge anos apos N ightinga le Tra in ig  School for Nu rses 
at Sa int  Thomas Hospita l ,  Londres , 1 860 .  Contudo, a i n ic iativa da nascente Repub l ica Brasi le i ra 
nao se pautou nos pr i nc fp ios da  enfermagem moderna ,  precon izada por F lorence N ight inga le ,  
segu indo ,  outross i m ,  modelos trad ic iona is  de  tre inamento e prat icos ,  como na F ranga . Nao  e 
por coinc idencia que  sao recrutadas ,  na Sa lpetriere , enfermeiras que vem substitu i r  as i rmas de 
caridade da Santa Casa de M isericord ia ,  em atividades no hospital ps iqu iatrico do Rio de Jane i ro .  

As  at iv i dades  rea l izad as  n o  espago s u pra menc ionado a pontara m para a l g u mas 
d ificu l dades ,  em seus  momentos i n i c i a i s  na  esco l a ,  a pontando  pr i me i ramente sobre a 
compreensao e atuagao do Estado na q uestao da doenga mental atraves da exclusao e testagem 
de teor ias b izarras naque les que ,  su postamente , nao merec iam cu idados mais qua l ificados ou , 
pelo menos , human izados.  

Em um segundo momento ,  em um outro contexto socio-po l it ico , houve a in trod ugao da 
enfermagem modern a ,  tambem no R io de  Jane i ro ,  atraves da  Escola de  Enfermeiras do 
Departamento Nac iona l  de Saude Pub l ica ( E E DNSP) ,  1 923 ,  produto do encontro do mode lo 
ang lo-americano de  enfermagem com 0 movimento h ig ien ista bras i le i ro ,  criando uma s i tuagao 
esdruxu l a ,  ou  sej a ,  d u as esco las  de  enfermagem abr igadas no  mesmo Estado N ac iona l ,  
geograficamente i nsta ladas na  mesma cidade ,  m a s  com i nsp i ragoes d iferentes em re lag80 a o  
doente menta l ,  po is  a Esco la  de  Enfermeiras Alfredo P i nto , era l i gada fu nda menta l mente a 

6 A Escola de Enfermagem Alfredo Pinto foi a primeira Escola de Enfermagem fundada no Brasil, em 

1890. Como insttfU/(:ao anexa ao Hosptfal Nacional de Alienados no Rio de Janeiro, permaneceu dirigida par 

medicos ate 1942, quando assumiu a Dire�ao a Enfermeira Maria de Castro Pamphiro, aluna pioneira da Escola 
de Enfermeiras do Departamento Nacional de SatJde PtJbica, formada em 1925 

1 A Escola foi reorganizada, com novo Regimento Interno, em 1921, por portaria do Ministro da Justi�a e 

Negocios Intenares Alfredo Pinto VieIra de Melo. Divldiu-a em tres se�oes: feminina, na Colonia de PSicopatas 
Gustavo Riedel, no Engenho de Dentro (EP de Enfermelras Alfredo Pinto); a se�ao mixta, no Hospital Psiquiatrico 
e a masculina, que nao vingou. A pnmeira turma foi formada em 1921. (MOREIRA, p. 58-60). Gustavo Riedel foi 

o Fundador da Uga Brasileira de Higiene Mental em 1923, que reunia a elite psiquiatnca da epoca e criou 0 
ambulatona de profllaxia das doen�as mentais, Rivadavia Correa, anexo a Coloma do Engenho de Dentro. 
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assistencia aos  doentes menta is7 , enquanto a Escola do DNSP, estava l igada ao desenvolvimento 
da Saude Pub l ica . 

A Escol a  de  E nfermeiras do DNSP se manteve afastada por longo tempo da  ps iq u i atria ,  
po is seu programa de ens ino t inha suas bases adaptadas do "Standard Cu rr icu l u m  for Schools 
of N u rs ing" ,  e laborado para a enfermagem norte-americana ,  em 1 9 1 7 , va lendo destacar que em 
a m bas a d isc i p l i na  "Arte d e  E nferme i ra em Doenc;as Nervosas e Mentaes" ,  com 20 horas ,  
suprim ida ,  entretanto , no programa d ivu lgado em 1 926 .  

Mranda ( 1 994 , p .  1 7-2 1 )  afi rma que ,  embora figu rasse no conj u nto de  prescr ic;oes do  
Reg i mento I nterno do Serv ic;o de  Enfermei ras do  D N S P, do ana de 1 926 ,  ta l d isc i p l i na  nao era 
m i n istrada ,  sendo substi tu ida por Doenc;as Venereas ,  conforme reg istrado no h ist6rico de uma 
a l u na em 1 925 .  

A su bsti tu ic;ao da  d isci p l i na ,  ac ima  mencionada , podemos verificar  em fato ocorrido em 
1 937 ,  quando  a D i retora Berta Pu l l en ,  D i retora da  E EAN , recusa , em offc io ao  Re itor da  
U n ivers idade do  B ras i l ,  a assunc;ao ,  pe l a  Esco la  Anna  Nery, em seu  Pavi l hao  de  Au l as ,  d a  
i nstruc;ao de a l gu mas cade i ras do programa d o s  hosp ita i s  da  ass istenc ia a ps ico patas ,  por 
considerar a "situac;ao compl icada e prejudic ia l " ,  preferindo nao envolver a escola nesse pragrama.  
(A4ifanda, 1 994 , p .  1 7 1 )  

Apesar d este nao  envolv i mento ,  ja  ex ist ia no Bras i l ,  desde 1 890 ,  u m a  esco l a  de  
enfermagem l i gada  ao Hosp i ta l  Nac iona l  de Al ienados , que  a Escola de Enferme i ras do  DNSP 
nao  inc lu i u ,  de  pronto , 0 doente menta l no ra l de  c l ientes a serem atend idos pe las enfermei ras 
Padrao Anna Nery; do mesmo modo que nao foi ,  0 louco,  objeto de atenc;ao da Escola N ight inga le ,  
quando do seu surg imento em Londres , em 1 860,  apesar de declarar que a enfermagem moderna 
e caracteristicamente uma atividade que ocupa-se "das mentes doentes, bem como dos corpos , 
d o  ambiente fisico, mental e social do doente . "B 

Este fato n i ght i nge l i ano nos chama atenc;ao , uma vez q u e ,  d u ra nte todo 0 movimento 
san itar io que envolveu , i nc lus ive,  a i m plantac;ao da  Enfermagem Moderna no Bras i l ,  0 tema da 
h ig iene menta l fo i fortemente presente , de ixando transparecer que tenha passado ao la rgo das 
enfermei ras ; porem ,  A40relra ( 1 990 , p .  66)  afi rma que ,  do outro lade da c idade ,  "de 1 92 1  a 1 934 , 
a Esco la  Alfredo P into d i p lomou , em seu Curso Funda menta l ,  2 1 5  mo<;as" 

Desta forma ,  acred i tamos , que as razoes deste afastamento da  enfermagem moderna 
dos doentes menta i s ,  ate meados da  decada de 40,  possam ser d i scut idas sob os aspectos 
levantados pela Senhora N ight ingale ,  ou seja ,  aspectos tecnicos e mora is fortemente i mbricados . 

Portanto , cabe-nos aqu i  perguntar :  Como levar as mo<;as de boa fami l i a  do Rio de Jane i ro 
para os hosp i ta is ps iq u i atr icos q u e ,  ate 0 momento , nao d i spunham de u m  arsena l  terapeut ico 
capaz de contro lar  os corpos gerenciados por mentes adoecidas? Como expo- las a a m bientes 
"mora l mente" i nsa l u bres? Estes q u estionamentos refor<;am nosso entend imento de que  0 
"d iscurso da  sexua l idade como u m  dos eixos de  i nstruc;ao da  enfermagem moderna" (Mranda, 
1 994 , p . 33 ) ,  era uma preocu pac;ao das enferme i ras d i r igentes da E E D N S P. 

No  seu "Curso de Enfermeiros" , Adolhpho Possolo ( 1 939,  p. 8 )  descrevia na a presentac;ao 
de 1 920 :  " uma enfermeira ,  ou enfermeiro ,  nao se i mpravisa - faz-se com a prend izado espec ia l  
e t i roc in io  adequado j u nto aos doentes" e ,  dec lara sua preferenc ia pe la  enferme i ra ,  sempre 
preferivel  em detr imento ao enfermei ro ,  po is : "A mu l her e ma is  car idosa ,  e ma is  me iga , tem 
ma is  esp ir i to de  sacr if ic io do  q u e  0 homem . . .  J u lgamos mesmo que  0 enfermei ro s6 logra 
preferenc ia em rela<;ao aos loucos (homens)  e aos servi<;os san itar ios de  g uerra nas l i nhas de  
frente ou  nos navios de  combate . "  

A pr ime i ra d i retora da  EEDNSP, todavia ,  parece ter desconhecido a pub l ica<;ao de 1 920 ,  
ao afi rmar q u e  nao exist ia m  l i vros de  enfermagem e todos tiveram que  se r  trad uzidos (Prophet, 

8 Programa da Escola de Enfermagem Fundada por Florence Nightingale. Escola de 
Enfermagem Anna Nery/UFRJ S. d (grifos do original). 
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1 979) e ,  ta lvez tenha desprezado a prod ugao nac iona l  como estrateg ia  de  garant i r  a ut i l izagao 
de orig ina is  norte-americanos.  

Estas d i scussoes , no que se refere a or igem da  l i teratura u t i l izada nao parecem ter t ido 
i m pacto na enfermagem modern a ate a movi mentagao da  c lasse em busca de  uma nova le i  
para 0 ensino de enfermagem.  

o Decreto-Lei  nO .3 . 1 7 1 , de  2 de abr i l  de 1 94 1 , l i gou  a Esco la  Profiss iona l  de  Enfermei ros 
ao Servigo Nac iona l  de Doengas Menta is e, 0 Decreto-Lei  nO 3 . 1 98 ,  de 1 0  de abr i l  de 1 94 1 , 
d ispoe sobre as au las da  Esco la , forta lecendo 0 esp ir i to corporat iv ista dos med icos e a 
dominagao do saber. (Moreira, 1 990 ,  p .  68)  

E m  1 942 ,  0 Decreto nO 1 0 . 742 ,  de 22 de setembro de 1 942 ,  fu nd iu  as segoes fem in ina e 
m ista , na sede da Av. Pasteu r, 292 , sob 0 t itu lo  de Escola de  Enfermeiras Alfredo P into ,  com os 
seg u intes objetivos :  

- Preparar Enferme i ros Auxi l i a res para os Serv igos San itar ios e Ass istenc ia is ;  
- Promover a especia l i zagao em Servigos Psiq u i atr icos de  Enfermeiros d i p lomados . 
o Curso de Enfermei ros Auxi l i a res prev ia , em seu sexto e u lt imo per iod o ,  a d isc i p l i na  

" Ps ico log ia e Psiq u i atri a " .  
o refer ido Cu rso de  Espec ia l izagao em Enfermagem Psiq u i atr ica , formou a penas uma 

turma em 1 943 .  Moreira ( 1 990 , p .  74 ) afi rma que  0 curso nao teve cont i n u idade por  prob lemas 
de  reco n hec imento pe lo M i n ister io da  Educagao e Saude . Reconhecimento do titulo, 
compreenda-se, como reconhecimento do saber. 

Contudo ,  nao se ha de negar as contri bu igoes da Associagao Bras i l e i ra de Enfermagem 
para a consol i dagao da  enfermagem como profissao no B ras i l .  Castro ( 1 982 : 43) afi rma sobre 
este pape l  h i st6rico que ,  "d u rante quase 50 anos ,  fo i est a a u n ica ent idade representativa dos 
enfermei ros em n ivel nacional"  e que, a lem do papel cu l tura l ,  envolveu-se d i retamente na defesa 
dos i nteresses da  c lasse , outr� papel fo i ,  q u e  as  associagoes contr i bu iram para a construgao 
das p rofissoes . Elias ( 1 987 ,  p. 933-934 ) a ponta q u e  0 carater mesmo de a utoridade de uma 
profissao e objeto de cu idado das associagoes profiss iona i s ,  atraves de var ias agoes que ,  em 
u l t ima i nstanci a ,  "ze lam pe la preservagao do status profiss iona l " .  

Ao ze la rem pe lo  status profiss iona l ,  destacamos "as l utas da  Associagao Bras i le i ra de  
Enfermagem" ,  Castro ( 1 982 ,  p .  43)  nos mostra q u e  0 exerc ic io s imu lta neo d a  pres idenc ia da  
AB En  e da  Super i ntendenc ia do Servigo de  Enfermeiras do Departamento N ac iona l  de Saude 
Pub l ica , no per iodo de 1 928 a 1 938 ,  por Ed i th de  Maga lhaes F raenke l ,  deve ter fac i l i tado a 
i n ter locugao dos i nteresses das enfermeiras com 0 governo ,  na  busca de  atos lega is em favor 
da profissao . 

A fac i l i tagao como objetivo era de buscar a insergao i nternac iona l  , levando a ABEn a se 
fi l i a r  ao Conse lho I nternac iona l  de  Enfermei ras ( C I E )  em 1 929 ,  nele permanecendo ate 1 998 ,  
quando fo i substitu ida pe lo  Conse lho Federal de Enfermagem ,  na cond igao de representante do 
Bras i l 9 .  

A part ir de 1 942 ,  Maria de Castro Pamph i ro assumiu  a d i regao da Escola de  Enfermagem 
Alfredo P into e, a part i r  de 1 945 ,  vir ia ocupar, s imu l taneamente ,  a D i regao e 0 assento no 
Conse lho  F isca l  ( 1 945/49) ,  com a cr iagao do N uc leo do D istr ito Federa l  ( 1 946 ) ,  ocupando a 
vice-presidencia ,  retornando ao Conselho Del iberativo da Associagao Bras i le i ra ( Carvalho, 1 976 , 
p . 26) 1 0 .  

9 Curiosamente, os congressos quadrienais, que marcam a entrada e a salda da ABEn no CIE, 
ocorreram no Canada, respectivamente, em Montreal e Vancouver. 

10 A senhora Pamphiro, desde os primeiros momentos, esteve ligada a Associa�ao Nacional 
de Enfermeiras Diplomadas Bras/leiras, como socia fundadora (1929) e em varios outros cargos ate 
1949. (Carvalho, 1976, p. 26). 
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A N ECESSIDADE DE UMA NOVA LEI - A 775/49: UMA DAS LUTA DAABEn 
A QUEBRA DO PADRAo ANNA NERY 

Ate 0 fi na l  da  decada de 40 ,  a enfermagem fo i d isc i p l i nada  pe lo Decreto 20 . 1 09/3 1 , 1 1  e 
pe lo Decreto 2093 1 /32 1 2 .  Mas ,  a despei to do decl i n io  do prest fg io  do D N S P  desde os anos 30 ,  
a Esco la  de  Enfermei ras  Anna Ne ry tornou-se a esco la  padrao do  Bras i l  e fo i i ncorporada a 
Universidade do Brasi l ,  em 1 937 ,  tendo 0 padrao Anna Nery tornado-se referencia da enfermagem 
bras i le i ra .  

Nos curriculos adotados entre 1 935-49 , na Escola Anna Nery, a Enfermagem em Psiqu iatria 
aparece como d isc i p l i na  ob rigat6r ia ,  com uma  carga horar ia tota l de 1 60 h .  Teixeira ( 1 995 ,  p .  
1 42 ) verificou em s u a  pesqu isa que  ua part i r  dos anos 40 , 0 ens ino de enfermagem psiq u i atr ica 
( nas esco las  Carlos Chagas MG , Anna N e ry e Esco la  da  Bah ia )  e ra m in i strado de forma 
s imu la r. Um ps i q u iatra ens inava a parte te6r ica , as pato log ias  e as s indromes ps iq u i atr icas ,  
organ izadas de  acordo com 0 mode lo organ ic ista frances e a lemao , sobretudo .  0 ens i no  da  
enfermagem propriamente d ito apresentava pecu l iaridades que  variavam do  eminentemente pratico 
ao bu r lesco" .  

A consol ida<;:ao de uma sociedade de base industria l , constitu ida por  assa lariados u rbanos , 
e a necessidade de recupera<;:ao da for<;:a de traba lho ,  impu ls ionaram a ampl ia<;:ao e d iferencia<;:ao 
do parque  hosp ita l a r  e a a bertura dos hosp i ta is-escola  das facu ldades de  med ic ina , fazendo 
crescer a demanda da  enfermei ra hosp i ta l a r  e de  preparo de seu pessoal aux i l i a r. 

Estudos e re lat6r ios de  enfermei ras denunc iam a necess idade de  mod ifica<;:6es na  
forma<;:ao e na prat ica de  enfermagem no B ras i l ,  q ue  exige ,  cada vez ma i s ,  enferme i ras de  a lto 
padrao para operar a incorpora<;:ao da tecnolog ia  med ico-cientifica . 

A i nsatisfa<;:ao com a estrutura de  forma<;:ao vigente no pa is ,  inc lus ive a longa permanencia 
do Padrao Anna Nery, leva ram a ABEn  a const it u i r, em 1 948 ,  uma com issao para e la borar u m  
projeto d e  nova regu lamenta<;:ao para 0 ensino d e  enfermagem, tendo 0 apoio d e  a lguns deputados 
e a part ic i pa<;:ao de e lementos da D i retor ia de Ens ino  S u per ior do M i n i ster io da Educa<;:ao e 
Cu ltura ,  em reu n i6es rea l izadas na Esco la  Anna Nery, cr iando 0 projeto embr iao da Lei  775/49 ,  
a part i r  de  u m  ant igo  anteprojeto d e  le i  sobre a reg u lamenta<;:ao da  profissao ,  de  1 944 e a 
inser<;:ao defi n i t iva da enfermagem na u n ivers idade parece ter s ido 0 maior ganho na aprova<;:ao 
da le i ,  j untamente com a regu l amenta<;:ao da forma<;:ao aux i l ia r  de enfermagem . ( CalVa/ho, 1 976 , 
p .  1 73 ) 1 3  

Na  segunda metade dos anos 40 ,  a part i r  de  1 947 ,  a D iv isao de Educa<;:ao da Associa<;:ao 
estimu lou a forma<;:ao de com iss6es permanentes , entre e las a de H ig iene Menta l  e Enfermagem 
Psiq u iatr ica , U ( . . .  ) com a fi na l idade d e  procu ra r  conhecer bem os hosp ita is  de  Psiq u i atr i a ,  para 
determinar  os que apresentassem cond i<;:6es favoraveis ao estag io de estudantes , e obter l ivros 
e fo lhetos sobre H ig iene  Mental para as b i b l iotecas das escolas  de Enfermagem"( CalVa/ho, 
1 976 , p .  1 28 ) . 

As d ificu ldades do ens ino de enfermagem psiqu iatrica levaram a ABEn ,  segundo CalVa/ho 
( 1 976 ) , em 1 948 , a forma<;:ao de uma comissao especia l  para estudar  0 ens ino da materi a .  E l l a  

11 Regula 0 exercicio da enfermagem no Brasil e fixa as condi90es para a equipara9ao das 
escolas de enfermagem e instru90es relativas ao processo de exame para reval/da9ao de diplomas. 
Em seu artigo 2° determina que a Escola de Enfermeiras Anna Nery, do Departamento Nacional de 
Saude Publica, sera considerada escola oficia/ padrao. 

12 Regula e fiscaliza 0 exercicio da medicina, da odontologia, da medicina veterinaria, e das 
profissoes de farmaceutico, parteira e enfermeira, no Bras/I, e estabelece penas. 

13 Participaram ativamente neste e vento as enfermeiras Edllh de Magalhaes Fraenkel e Lais 
Netto dos Reys. (Carvalho, 1976, p 173) 
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Hasenjaeger, I r. M at i l de  N i na e Mari a  de  C .  Pamph i ro concl u fram ,  n o  re lat6rio ,  q u e  "no Bras i l ,  
nao havia enfermeiras preparadas nesse setor" (p .  1 29) ,  e novamente 0 n a o  reconhecimento d o  
saber prod uzido em u m  curso de  especia l izac;ao j a  oferecido ,  tendo uma part ic ipagao ativa d a  
Revista Anais de  Enfermagem e do Jorn a l  da AN E D B ,  em 1 93 1  e 1 932 ( p .  332 ) .  

Cabe destacar que ,  mesmo c o m  a atuac;ao da D iretora da Escola de Enfermagem Alfredo 
P into , fundamenta lmente l i gada ao Serv ic;o Nac iona l  de Doenc;as Menta i s ,  do M i n isterio da 
Educac;ao e Saude ,  nos ma is  a ltos cfrculos da enfermagem bras i le i ra ,  nao parece ter produzido 
a l terac;6es s ign ificat ivas no entend i mento da  l i deranc;a representada pela ABE n ,  no tocante a 
enfermagem psiqu i atrica . 

Observamos que ,  ao longo do periodo estudado, se estabeleceu um jogo de cumpl icidades 
e separac;ao de corpos entre 0 tratamento d ispensado a doenc;a menta l e a enfermagem moderna 
no Bras i l ,  pois a aproximac;ao somente se tornou poss ivel no momenta em que  passou a fazer 
parte do projeto pol ftico-institucional da enfermagem a ocupac;ao de todos os espayos na estrutura 
hospita lar, como forma de ampl iar  seu raio de agao e prestig io ,  e que um novo arsenal  terapeutico ,  
bas icamente q u i mico ,  entrou em ac;ao para 0 contro le  das ag i tac;6es de  ordem menta l .  

Em 1 949, 0 Decreto n O  27 .426 , que  regu lamenta a Lei  n O  775,  do mesmo ano ,  determ ina ,  
para a segunda serie do Curso de Enfermagem , 0 ensino de "Enfermagem e c l fn ica neurol6gica 
e ps iqu i atr ica . "  

o ana de 1 949 marca , e t ambem e marcado ,  pe l a  entrada da  Escola de Enfermagem 
Anna Nery no ca mpo prat ico da enfermagem ps iq u i atr ica , no Hosp fc io Engenho de Dentro , 
conforme demonstra Miranda ( 1 994 , p .  1 03 ) .  

Neste per iodo,  as a l u nas  da E EAP, em estag io  no Hospi ta l  Escola Sao  Francisco de  
Assi s ,  da U n ivers idade do B ras i l ,  trocavam suas experienc ias no campo da ps iqu iatr ia com as  
a l unas da E EAN que  nao freq uentavam hospi ta i s  ps iqu iatr icos . (Miranda, 1 994 , p .  1 06 )  

Sena ( 1 985, p .  393)  afirma que  "determinada a obrigatoriedade do ensino da enfermagem 
ps iqu iatr ica , por forc;a da Lei  775/49 ,  nos Cursos de  Grad uac;ao em Enfermagem,  mais de 50% 
das Esco las nao consegu i ram oferecer estag ios de  Enfermagem Psiq u iatrica por absoluta fa lta 
de cond ic;ao dos ca mpos de pratica ex istentes na epoca , q uando a recu peragao do doente 
menta l nao era a i nda preocu pac;ao do Estado . "  

Torna-se evidente neste contexte que ,  por raz6es tecn i cas e/ou mora i s ,  a enfermagem 
moderna ,  somente a part i r  do fi na l  da  decada de 40 ,  comec;ou a se aproximar do doente menta l 
e ver ne le  a lguem q u e  deveria - ou  poder ia - receber a assistenc ia  qua l ificada que  este novo 
parad igma de formac;ao e prat ica de enfermagem in troduz i ra no B ras i l  desde os anos 20. Por 
outr� lado ,  0 i n ic io da profiss iona l izac;ao se d era no q u inta l  do hospic io c ient ifico e ,  mesmo 
assim ,  a opc;ao da psiqu iatria nao fora pela enfermeira moderna ,  produto das inovay6es i ntroduzidas 
por N igth i nga le .  Al i as ,  contrad itor iamente ao anunc iado ,  a ded icagao as mentes doentes , nao 
parece ter i nc lu fdo 0 doente menta l nas suas  a reas de  i nteresse . 

Os prej u izos l egados a enfermagem ps iq u i atr ica sao enormes e podem ser sent idos 
fortemente no  panorama d ramatico da ass istenc ia  a saude menta l que tentamos mod if icar 
ainda hoje .  

Ass i m ,  como no passado t ivemos d ificu ldades ,  de  enxergar  nos doentes menta is  uma 
expressiva parcela de nos  sa c l iente la , precisamos estar atentos para que ,  agora , nao  estejamos 
deixando parte da popu l ac;ao a margem de nossos cu idados qua l if icados ,  para que possamos 
cumpr i r, amp lamente ,  nosso papel socia l . 

Neste contexto , cabe d estacar, ma is  u ma vez , 0 pape l  h ist6r ico e estrateg ico da  
Associac;ao Bras i le i ra de Enfermagem como coordenadora e fomentadora das  d i scuss6es dos 
rumos desta Enfermagem ,  de f6rum leg i t imo para dec is6es sobre a cu l tura ,  em sentido lato 
desta profissao no Bras i l .  

234 R. Bras. Enferm. , Brasi l ia ,  v. 54 , n. 2 ,  p. 229-236,  abr. /j un .  2001 



S I LVA J U N IOR ,  O .  C .  da et a l .  

ABSTRACT: The present study is  t he  resul t  o f  an essay written for t he  d iscip l i ne  Research Laboratory 
of N u rs ing H istory. It refers to the i nterest and struggle of the Brazi l ian  Association of N u rs ing (AB E N ) ,  
i n  t h e  1 940s,  in  R i o  d e  Jane i ro ,  t o  make professionals o f  t h i s  area aware o f  t h e  need o f  t h e  i nclus ion 
of nurs ing i n  the psych iatric fie ld i n  Rio de Jane i ro .  Our objective is to present the d ifficu lt ies of th is 
i nsert ion ,  although the beg inn ings and the regu lation of the nu rs ing profession i n  Brazi l  sta rted i n  a 
school of nurs ing , in the Psychiatric Hospital of Rio de Jane i ro .  I n  order to present the d ifficu lt ies for 
th is  inc lus ion ,  we ana lyzed the documents that prescribed the regu lat ion of the nu rs ing profession ,  in  
the psychiatric area of  the hospital mentioned above. Resu lts ind icate that  standards establ ished by 
Anna Nery N u rs ing School were broken ,  s ince psychiatric assistance was den ied by th is school unt i l  
1 949 ,  wh i le  the N u rs ing School  Alfredo Pinto provided th is k ind of care s ince 1 890 .  I t  i s  important to 
point out the strategic and h istorical ro le of ABEn as the coord inator and motivator of d iscussions 
regard ing the course of the nu rsing profession . 

KEYWORDS: n ursing ,  h istory, ABEn 

RES U M E N :  Estud io referente a un  ensayo del  "Laboratorio de Pesqu isa de H istoria da Enfermagem" 
( LAP H E ) ,  sobre la lucha y empeno de la Asociacion B ras i lena de Enfermerfa (ABE n )  para que la 
Enfermerfa Moderna comprendiese su insercion en e l  campo de la  Ps iqu iatrfa de Rio de Janei ro ,en 
los anos 40 .  Nuestro objetivo : presentar las d if icultades en d icho tema ,  pese a la i nstitucional izacion 
de la profesion dentro del  Hospital Psiqu iatrico de Rio de Jane i ro .  Se ha uti l i zado la documentacion 
que -en esa epoca- normatizaba la  inc lus ion de la  profesion de enfermerfa en e l  area ps iqu iatrica . 
Los comienzos de los resu ltados apuntan hacia una ruptura respecto al Patron Anna Nery , pues 
hasta 1 949 d icha escuela no prestaba asistencia a l  enfermo mental in  loco ; m ientras que la Escuela 
de Enfermerfa Alfredo Pinto cuidaba a los enfermos menta les .  De ahf su caracter p ionero ya en ese 
campo, en 1 890 . Por 10  tanto , nos cum pie destacar e l  papel h istorico y estrateg ico de la ABEn como 
coord inadora y propu lsora de las d iscusiones sobre los rum bos de  la Enfermerfa . 

PALABRAS C LAVE: enfermerfa , h istoria ,  ABEn 
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