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RESUMO

Obijetivo: analisar a percepcao de homens em processo criminal sobre a violéncia conjugal. Método: Estudo qualitativo
exploratério-descritivo, com 23 homens acionados criminalmente por violéncia conjugal. Os dados foram coletados por
multimétodos, tendo como técnicas de coleta a entrevista individual e o grupo focal, entre o periodo de maio a dezembro de
2015. Os dados coletados foram inicialmente categorizados com auxilio do software NVIVO® 11 e, em seguida, organizados
de acordo com o método do Discurso do Sujeito Coletivo. Resultados: os discursos coletivos revelam que, na percepgao
masculina, a violéncia conjugal é natural na relacdo conjugal; um problema do dmbito privado; reciproca; e deixa marcas
corporais. Conclusao: evidencia-se a dissimetria de género como constructo social, sinalizando para a necessidade da criacao
de espacos de reflexao e ressignificagao de homens e mulheres, na perspectiva de género.

Descritores: Violéncia Doméstica; Violéncia por Parceiro intimo; Género; Masculinidades; Saude Publica.

ABSTRACT

Obijective: to analyze male criminals’ perception about marital violence. Method: An exploratory, descriptive, qualitative study
undertaken with 23 men who were criminally prosecuted for marital violence. A multimethod data collection was conducted,
with individual interview and focal group techniques combined, between May and December 2015. The data collected were
initially categorized using the NVIVO® 11 software program, and then organized using the Collective Subject Discourse method.
Results: the collective discourses reveal that, in the male’s perception, conjugal violence is inherent in a marital relationships:
it is a private, reciprocal problem that leaves body marks. Conclusion: gender dissymmetry as a social construct is evidenced,
signaling the need to create spaces for reflection and re-signification of men and women, from a gender perspective.
Descriptors: Domestic Violence; Intimate Partner Violence; Genre; Masculinities; Public Health.

RESUMEN

Obijetivo: analizar la percepcion de hombres en proceso criminal sobre la violencia conyugal. Método: Estudio cualitativo
exploratorio-descriptivo, con 23 hombres accionados criminalmente por violencia conyugal. Los datos fueron colectados
por multimedios, teniendo como técnicas de colecta la entrevista individual y el grupo focal, entre el periodo de mayo a
diciembre de 2015. Los datos colectados fueron inicialmente categorizados con auxilio del software NVIVO® 11 y, en seguida,
organizados de acuerdo con el método del Discurso del Sujeto Colectivo. Resultados: los discursos colectivos revelan que, en
la percepcién masculina, la violencia conyugal es natural en la relacion conyugal; un problema del &mbito privado; reciproca; y
deja marcas corporales. Conclusion: se evidencia la disimetria del género como constructo social, senalando para la necesidad
de la creacion de espacios de reflexion y resignificacién de hombres y mujeres, en la perspectiva de género.

Descriptores: Violencia Doméstica; Violencia por Pareja intima; Género; Masculinidades; Salud Pdblica.
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INTRODUCAO

A violéncia entre parceiro intimo é o agravo mais crénico
e dispendioso que os Estados Unidos tém enfrentado, sen-
do responsavel pela morte de mais de 58.139 mulheres entre
1980 e 2008, média de 2.000 femicidios por ano™. No cena-
rio brasileiro, esses dados sao ainda mais alarmantes: 13.071
obitos de mulheres entre 2009 e 2011, o que representa uma
média de 4.357 O6bitos por ano. As Regides Centro-Oeste,
Nordeste e Norte apresentaram os maiores coeficientes?.

Estima-se ainda, que nesse contexto, 40 mil mulheres bra-
sileiras busquem tratamentos para problemas decorrentes da
violéncia, representando um custo anual para o Sistema Uni-
co de Saude de mais de cinco milhdes de reais, apenas com
internamentos®. Apesar da grande oneragao, trata-se de um
valor ainda subestimado, visto que as estatisticas nao incluem
custos com as demandas de satide que nao necessitem de
hospitalizacao tampouco aqueles relacionados a outros seto-
res como social, policial e juridico®.

Em virtude da elevada mortalidade e dos custos gerados,
a violéncia conjugal tem sido objeto de estudo em diferentes
partes do mundo, principalmente com foco na percepcao da
mulher sobre o agravo?. No entanto, incluir a percepcao mas-
culina é essencial para que se pensem estratégias de prevengao
do fenémeno, inclusive por meio de espacos que possibilitem
a reflexdao de género entre homens (e mulheres)®. Essa é uma
perspectiva apoiada, inclusive, na Lei Maria da Penha, politica
publica brasileira de combate a violéncia contra a mulher, que
evidencia a necessidade de incluir os homens em programas de
recuperagao, além de priorizar a discussdo da temdtica género
entre homens envolvidos em acao penal©”.

Salienta-se que género é considerado um elemento constitu-
tivo das relacoes sociais, baseado na diferenca percebida entre
0s sexos. Sob essa perspectiva, € um conjunto de caracteristicas
culturais, que ditam quais papéis homens e mulheres devem
desempenhar em cada sociedade®. Além disso, também acaba
por conferir uma hierarquia entre esses atributos, atribuindo ao
homem uma posicao de autoridade e posse para com as mu-
Iheres, o que faz com que o poder masculino seja socialmente
legitimado, e a violéncia conjugal muitas vezes justificada®.

Considerando que o processo de desconstrucao da violéncia
conjugal requer aprofundamento teérico do fenémeno, tornam-
-se necessarias e relevantes a valorizacdo e investigacao acer-
ca do discurso masculino. Nesse sentido, questiona-se: Qual a
percepcao de homens em processo criminal sobre a violéncia
conjugal? Delineando como objeto de estudo a violéncia con-
jugal, a pesquisa adota como objetivo: analisar a percepcao de
homens em processo criminal sobre a violéncia conjugal.

METODO

Aspectos éticos

O estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da
Universidade Federal da Bahia. O objetivo da pesquisa, os ris-
cos potenciais, beneficios do estudo e o direito em recusar a
participagao a qualquer momento foram explicados aos parti-
cipantes. Também foram garantidas a preservacao das imagens
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registradas e a confidencialidade dos dados gerados em ambas
as etapas, em observancia as diretrizes éticas da pesquisa com
seres humanos, propostas na Resolucao 466/2012.

Tipo de estudo

Trata-se de um estudo qualitativo, de carater exploratério-
-descritivo, recortado de uma tese de doutorado vinculada
ao projeto ancora ‘Reeducacao de homens e mulheres envol-
vidos em processo criminal: estratégia de enfrentamento da
violéncia conjugal’, desenvolvido pelo Grupo de Estudos e
Pesquisa, Violéncia e Qualidade de Vida (VIDA) da Escola de
Enfermagem da UFBA.

Procedimentos metodologicos

Fonte de dados e cendrio do estudo

A selecao da populacdo do estudo foi intencional, compos-
ta por homens acionados criminalmente por violéncia conju-
gal. Os critérios de inclusdo delineados foram: homens que
experienciaram a prisdo preventiva e que estivessem respon-
dendo em liberdade a processo criminal por violéncia conju-
gal. Excluiram-se homens que possuiam processos cuja causa
estava baseada em outras violéncias contra a mulher, que nao
a conjugal. O lécus foi a Vara de Violéncia Doméstica e Fa-
miliar contra a Mulher, da cidade de Salvador, Bahia, Brasil.
Fez-se contato inicial com os participantes com o auxilio de
uma assistente social, funciondaria da Vara, e posteriormente,
via telefone, pelas pesquisadoras.

Os homens eram convidados a participar de um Grupo
Reflexivo (GR), que se desenvolveu durante nove encontros,
com duracao de sete meses e carga hordria total de aproxima-
damente 50 horas. Este quantitativo considera as trés horas
presenciais de cada encontro, somadas a outras despendidas
nas ‘atividades de dispersao’, entregues ao fim de cada encon-
tro e realizadas pelos participantes até o momento presencial
seguinte. No primeiro encontro, foi informado sobre o funcio-
namento do GR, sua programacio e a respeito da pesquisa
vigente. Aqueles que aceitaram continuar a participar do gru-
po, da pesquisa, ou de ambos, assinaram o Termo de Consen-
timento Livre e Esclarecido. Os encontros do GR abordaram
temas variados como familia, violéncia doméstica e conjugal,
género, honra, resolucao pacifica de conflitos, dentre outros.

Coleta, organizacgao e analise dos dados

Os dados foram coletados por multimétodos, sendo utiliza-
das como técnicas de coleta a entrevista individual e o grupo
focal (realizado no ultimo encontro do GR). As entrevistas foram
individuais, em sala privativa de uma escola pablica municipal,
l6cus de desenvolvimento também do GR, com duragdo média
de meia hora cada. Como instrumento de coleta de dados utili-
zou-se um roteiro semiestruturado contendo a seguinte questao
norteadora: Fale-me o que vocé entende por violéncia conjugal.
Participaram dessa etapa os nove integrantes do GR e outros
14 homens, perfazendo um total de 23 participantes. Apds a
finalizagdo de todas as entrevistas, como forma de aprofundar
os achados, realizou-se um grupo focal no dltimo encontro do
grupo reflexivo (somente com os nove participantes). Para esta
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etapa, adotou-se a mesma questao norteadora da entrevista. A
pesquisa foi realizada no periodo de maio a dezembro de 2015,
por enfermeiras e enfermeiros pesquisadoras (es), em processo
de mestrado e doutoramento, sob supervisdo de doutores (as),
com ampla experiéncia nessa area do conhecimento.

As entrevistas e o grupo focal foram gravados, e seus con-
tetdos transcritos na integra. Para assegurar o rigor no estudo,
o material transcrito ficou integralmente disponivel a todos os
participantes, a fim de verificarem se expressavam com fidedig-
nidade o que haviam dito. Para tal estratégia, como ferramen-
ta de apoio, foram adotados os critérios consolidados para o
Reporting Pesquisa Qualitativa (COREQ). Os dados coletados
foram inicialmente categorizados com auxilio do NVIVO® 11,
software que possibilitou também a criacdo de uma nuvem de
palavras, que respalda os achados. Em seguida, realizou-se a
organizacao dos dados em ideias centrais e discursos-sinteses,
de acordo com o método do Discurso do Sujeito Coletivo™. Os
participantes foram identificados pela letra H, seguida de nu-
meros correspondentes a ordem de realizacdo das entrevistas.
Os resultados foram discutidos e interpretados de acordo com a
base tedrica de violéncia, género e masculinidades.

RESULTADOS

Os participantes do estudo sdo, em sua maioria, negros,
com faixa etdria entre 25 e 62 anos, nivel fundamental de es-
colaridade e renda entre um e dois saldrios minimos. No que
se refere aos aspectos conjugais, os relacionamentos variaram
de quatro a 40 anos de convivéncia, a maior parte em uniao
estavel e com filhos.

Os discursos coletivos permitiram analisar as percepgoes
masculinas acerca da violéncia conjugal, organizadas com
base nas seguintes categorias:

Ideia central 1 - E natural na relacdo conjugal

Os homens percebem a violéncia como sendo do cotidia-
no conjugal, motivo que desperta ressentimento e ndo enten-
dimento da prisao. Destacam ainda o seu aspecto ciclico e
intergeracional, conforme discurso a seguir:

Brigas ocorrem com todo casal. J4 aconteceram vdrios desen-
tendimentos desse e sempre foi como uma nuvem. Passava
aquela nuvem, passava o problema, e no outro dia nem pare-
cia que tinha acontecido. Esse tipo de coisa é normal em toda
relacdo. Lembro-me que meus pais brigavam muito e meu pai
batia em minha mae. Meu 6dio é porque nao tinha necessida-
de de me botar em uma gaiola, pois isso é natural e todo casal
enfrenta. (DSC H3, H5, H6, H7, H12, H13, H15, H18, H20)

Ideia central 2 - E um problema do dmbito privado

Os homens entendem que a violéncia conjugal é de ambi-
to privado, devendo ser resolvida entre o casal, no ambiente
doméstico, sem interferéncia de terceiros, inclusive da poli-
cia, conforme discurso a seguir:

Ela que levou a publico todo o acontecimento. Eu tentei puxd-
-la para o interior da casa, para que resolvéssemos a dois,
mas ela se alterou e comegamos a bater boca na rua mesmo.
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Tinha muita gente vendo. Quando o policial chegou na via-
tura em minha casa, eu disse que ndo queria conversa, que
era um problema familiar, um problema s6 nosso. Eu achei
errado ir preso, parar na delegacia por conta disso, porque o
que acontece em familia fica guardado ali mesmo. Nao havia
necessidade disso, porque era um problema nosso! (DSC H1,
H5, H7, H9, H10, H15, H17, H18, H20, H21, H22)

Ideia central 3 - E reciproca

Outra percepcao foi a de que a agressao partiu inicial-
mente da companheira e pela sua agao ser de revide, nao
foi entendida como violéncia. O discurso revela ainda uma
conduta embasada na ndo aceitagao de sujeicio do homem
para com a mulher.

Ela comecou a colocar uns apelidos em mim. Eu ndo gostei
e fiz a réplica dos apelidos. Depois me agrediu, me deu um
tapa na cara. Eu ndo acho certo o homem bater na mulher,
tampouco a mulher bater no homem. Vou ficar apanhado
de mulher? Nao! Entao, ndo pensei duas vezes: dei dois
tapas de mao fechada e coloquei as coisas dela do lado de
fora, na rua. Nao bati, eu sé revidei! (DSC H1, H3, H4, H8,
H11, H13, H17, H18, H19)

Ideia central 4 - Deixa marcas corporais

Embora esteja claro o entendimento acerca das diversas
formas de expressdao da violéncia conjugal (psicologica, mo-
ral, sexual, fisica), o discurso coletivo revela que, na percepcao
de homens em processo criminal, as agressoes fisicas com
marcas visiveis ganham destaque.

Tem violéncia que é mais oculta, como a verbal e a ameaca,
que, apesar de nao bater, também machuca. Mas o xingamen-
to ja é normal, sdo s6 ofensas, discussdes normais de casal. A
verbal ndo é importante. Se fosse, todos seriam presos, pois
todos fazem. Para ela dizer que eu a agrido emocionalmente,
precisa ter um relatério ou laudo médico que confirme isso.
A violéncia ocorre também quando a pessoa é obrigada a
fazer [sexo] mesmo quando ndo quer, ainda que sejam casa-
dos. Tem a violéncia corporal: empurrar, bater, dar pontapé,
facada, tiro. Essa pode deixar hematomas, provocar sangra-
mento e levar até a morte. S6 passa a ser violéncia quando a
pessoa é espancada, ou teve uso de arma branca ou arma de
fogo. Isso sim é violéncia e é uma covardia. Se eu agrido uma
mulher, ela tem que ter marcas pelo corpo. (DSC H2, H3,
H4, H5, H6, H7, H8, H10, H11, H12, H13, H14, H15, H16,
H17, H18, H19, H20, H21, H23).

As percepcoes desses homens sobre a violéncia conjugal,
desveladas nas categorias ilustradas, sdo respaldadas pela
“nuvem de palavras”, cujas palavras expressam a esséncia das
ideias centrais do estudo.

DISCUSSAO

A percepgao masculina naturalizada da violéncia nas relagdes
maritais, presente no discurso masculino, se relaciona as caracte-
risticas transgeracional e ciclica do fendmeno. Por terem presen-
ciado desde a infancia relacionamentos violentos entre seus pais,
criangas tendem a naturalizar e reproduzir esse modelo em seus
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préprios vinculos conjugais. Este achado é corroborado por estu-
do realizado na Roménia, que defende que filhos de casais que
vivem em relacionamento violento sdo mais propensos a repetir
esse comportamento em suas relacoes futuras™.

Por se dar intergeracionalmente e ser apreendido como
inerente a relagao marital, estudos de ambito nacional e inter-
nacional ttm mostrado que mulheres, e também os homens,
entendem o ato violento como de amor, o que favorece sua
perpetuacao!'*'¥, Autores defendem ainda que essas condutas
agressivas sao utilizadas, mesmo que implicitamente, como
método de dominacao, passando por distintas fases"".

Em estudo realizado no Brasil, autores descrevem o ciclo
da violéncia como tendo inicio em uma fase de acimulo de
tensao e pequenos desentendimentos, de carater mais psico-
l6gico e moral; sucessivamente, acontecem episédios breves
de descontrole, com a ocorréncia de agressao fisica e/ou situ-
acoes consideradas mais graves; e, por fim, a fase de recon-
ciliacdo e promessas de mudancas™. O discurso de homens
revela ainda que o fato de o agravo ser ciclico na relagao, com
alternancia de episédios violentos e momentos pacificos, faz
com que haja a ideia de que aquele momento foi passageiro.
O caréter ciclico e progressivo também pode ser evidenciado
em estudo com 1296 mulheres realizado no Nepal, na Asia"'?.

Percebe-se, pois, que os caracteres intergeracional e ciclico
incitam a naturalizacao da violéncia pelo casal, o que faz com
que os homens nao entendam o porqué da prisdo. Estudo re-
vela que existe uma dificuldade masculina em se reconhecer
autor de um ato violento e aceitar os motivos que o levaram a
prisao"®, reforcando os achados desta pesquisa. Corroboran-
do, outras pesquisas apontam que a negacao e a nao respon-
sabilizacdo das agressoes, por parte desses homens, sao ca-
racteristicas frequentes na dindmica da violéncia conjugal®'”.

Este nao entendimento faz com que a responsabilizacdo do
fato seja direcionada para a companheira, conforme encontra-
do neste estudo, quando o homem justifica que o ocorrido se
deu por revide a uma acao iniciada pela mulher. Nas relacoes
permeadas pela violéncia, os papéis de vitima e agressor se
alternam entre os parceiros, porém com distintos meios de
agressao. A mulher utiliza frequentemente palavrées e vio-
|éncia fisica leve, como arranhdes; ja o homem, por ter forca
fisica superior, tende a provocar lesbes mais graves, o que re-
afirma a sua superioridade!'”-'®,

Ainda no que diz respeito ao revide a mulher, o estudo
aponta ser uma forma do homem resgatar sua masculinidade,
ameagada, visto que apanhou de uma mulher. Corroborando,
autores discutem que, ao ser violentado pela companheira, sur-
ge questionamento social sobre o papel do homem na relacéo,
fazendo-o assumir uma postura de agressor para mostrar sua su-
perioridade"®. Essa assimetria pauta-se em relacées de poder,
dominacao e opressdo entre os géneros, o que esta relacionado
a cultura patriarcal e falocéntrica, na qual cabe a companheira
e aos filhos obediéncia ao homem, que deve ser respeitado®.

O discurso masculino revela ainda a compreensao de que os
problemas conjugais sao de interesse apenas do casal. Esta per-
cepcao é compartilhada socialmente em ditos populares como
“em briga de marido e mulher ninguém mete a colher”, deixan-
do claro o entendimento social de que os problemas conjugais

Naturalizagao, reciprocidade e marcas da violéncia conjugal: percep¢oes de homens processados criminalmente

sao de foro intimo, nao devendo ser discutidos publicamente,
tampouco constituirem-se objetos de intervencao estatal®”. Os
achados desde estudo também vao ao encontro dos desvelados
em pesquisa realizada no Espirito Santo, Brasil, em que os ho-
mens concordaram que a violéncia marital deve ser resolvida no
ambiente doméstico. Os autores afirmam ainda que esta é uma
conduta que favorece o poder masculino sobre a esposa, além
de protegé-lo de possiveis envolvimentos juridico-policiais?®?.

Neste discurso de privatizacdo da violéncia conjugal é pos-
sivel ainda perceber que, quando a mulher leva a situacao
para extramuros, o homem tenta reconduzir o problema ao
foro intimo. Ao analisar dados do Mapa da Violéncia 2015 -
Homicidio de Mulheres no Brasil, observa-se que a residéncia
é o local privilegiado de ocorréncia da violéncia nao letal,
com 71,9% dos registros feitos por mulheres??. Essa consta-
tacdo se opde ao ideal de que as ligacoes afetivas tornariam o
lar um local seguro e propicio para toda familia conviver em
paz e harmonia®¥, evidenciando que os problemas conjugais
precisam e devem ser resolvidos no ambito publico.

A esse respeito, uma das principais conquistas do movimento
feminista diante desses abusos foi a interferéncia judicial sobre
0 espaco privado, que consiste na utilizacdo do poder de poli-
cia do Estado para intervir nas relacées do espaco privado®".
A Lei Maria da Penha é o mecanismo mais expressivo dessa
concepcao juridica ao criminalizar a violéncia doméstica e fa-
miliar contra a mulher?”. Para além da criminalizagao, trouxe
uma nova abordagem para este tipo de violéncia, que se pauta
no conceito de género e na tipificacao das formas de expressao
do fenémeno: fisica, sexual, psicolégica, moral e patrimonial?.

Cabe salientar que o discurso evidenciou a percepcao mascu-
lina sobre diversas formas de expressao da violéncia elencadas
na Lei Maria da Penha, exceto a patrimonial, o que pode repre-
sentar uma maior dificuldade de entendimento desta forma do
agravo. A nao compreensdo que retencao, subtracdo, destruicao
parcial e total de objetos pessoais configuram-se crimes resulta
na subnotificacdo, ndo sendo, portanto, expressivos os percentu-
ais dessa tipificacao>2%, Embora de maneira pouco explorada, a
violéncia patrimonial vem sendo investigada em estudos nacio-
nais e internacionais, que evidenciam a sua gravidade®?*-2®, visto
que implica dificuldades de prover o sustento proprio e familiar.

Dentre as expressoes desveladas neste estudo, o discurso mas-
culino expressa o carater oculto da violéncia psicologica, ainda
que reconheca sua capacidade de deixar sequelas. Autores reve-
lam que a violéncia psicolégica pode comprometer a autoestima,
0 bem-estar e o desenvolvimento da satde psicolégica e fisica da
mulher, bem como de filhos que presenciam o agravo?”. Outra
expressao reconhecida foi a sexual, que ocorre quando o homem
forga o ato sexual sem a vontade de sua companheira. Estudo re-
vela que o estrupo conjugal sugere o entendimento masculino de
que é obrigacao da mulher satisfazé-lo sexualmente®,

Apesar de o discurso revelar a percepcao sobre variadas for-
mas de expressao, evidencia-se a maior gravidade quando condi-
cionada a presenca de lesoes fisicas aparentes ou de constatacdo
pelos profissionais de satde. Estudos realizados no Brasil e na
Uganda"'83" corroboram os achados, evidenciando que socos,
pontapés, queimaduras, estrangulamentos e lesbes com arma
branca ou de fogo sao as formas mais percebidas de violéncia,
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porque deixam marcas visiveis. Este € um fato que guarda relacao
também com as estatisticas, pois estudos internacionais e nacio-
nais revelam percentuais sempre mais elevados de violéncia fisi-
ca, o que se relaciona com seu reconhecimento®'3?,

Essa percepgao masculina de violéncia como sendo aquela
que gera marcas visiveis e graves permite compreender o por-
qué de ameacas, provocacoes e insultos, por nao imprimirem
alteracoes mensuraveis, serem por vezes negados como com-
portamento violento. Sinaliza-se, pois, para o nido reconheci-
mento da gravidade do fenémeno. Estudiosos referem que
esse € um entendimento que precisa ser desconstruido, o que
perpassa pela reflexao de homens e mulheres, mas, sobretudo,
pela educacao diferenciada de criancas para que possam agir
diferente em suas relagoes futuras, rompendo com o ciclo inter-
geracional da violéncia conjugal e familiar®®. Nesse contexto,
pesquisadoras defendem a importancia de capacitar profissio-
nais atuantes em equipes de saude da familia para a prevencao
da violéncia conjugal no ambiente comunitério e escolar®?.

Em relacdo a nuvem de palavras, o tamanho das letras in-
dica a relevancia do termo no contexto em que é exibido.
Neste manuscrito, a imagem mostra que as seguintes palavras
ganham destaque: ‘nao’, ‘violéncia’, ‘culpa’, ‘ela’, ‘problema’,
‘natural’, ‘bater’, ‘marcas’, ‘mulher’. Isso reforca a percepcao
coletiva de que o fendmeno s6 é entendido quando h& marcas
fisicas. Ainda, a palavra ‘culpa’ corrobora a ideia central trés
(é reciproca), em que o revide enfatiza a responsabilizacido do
outro como culpado por iniciar o problema.

Limitacoes do estudo

A limitacdo do estudo centra-se na restricao de sua aplica-
cao apenas as sociedades que mantém o mesmo estereétipo
de género e relacdes conjugais. Por se tratar de um fenébmeno
social, a violéncia marital pode apresentar percepgdes distin-
tas em realidades que tenham costumes divergentes dos parti-
cipantes deste estudo. Por se tratar de um agravo de satde pu-
blica, é essencial compreender as diferentes percepcoes que
permeiam o imaginario dos envolvidos. Essa compreensao é
essencial para o processo de enfrentamento do fenémeno,
pois oferece subsidios para se pensar acoes de prevencao e,
consequentemente, promover a reducao dos casos de violén-
cia conjugal e suas complicacbes para saude.

Contribuicées para a area da enfermagem, satde ou po-

litica puablica

Considerase de sumaria importancia o preparo de profis-
sionais da satde, nos mais diversos espacos. As equipes que
atuam na atencdo primadria a saude estao em l6cus privilegia-
do considerando que este € um espaco que tem como base a
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prevencao de agravos, doencas e a promocao da satiide. Neste
contexto, énfase se faz aos(as) enfermeiros(as), principais ges-
tores desses centros e que tém maior vinculo com a comuni-
dade e os agentes comunitarios de satde, o que favorece a
articulacdo com as associacdes de bairro, escolas, Centros de
Referéncia a Assisténcia Social, alcéolicos andnimos e outros,
para que as percepgoes a respeito da violéncia, bem como a
ideacdo social dos papéis de género, possam ser trabalhados,
buscando uma saida respeitosa, no combate da violéncia.

CONCLUSAO

Os discursos coletivos revelaram que, na percepcao mas-
culina, a violéncia conjugal perpassa pela compreensdo do
fendbmeno enquanto conduta natural, de foro intimo do casal
e que ocorre de forma reciproca. Ao mesmo tempo em que
reconhecem as formas mais veladas, a exemplo das ofensas,
por vezes consideram que, para se caracterizar violéncia, se
faz necessaria a comprovacao, que se da por meio de marcas
visiveis, destacando assim as formas fisicas.

O estudo evidenciou a dissimetria de género como constructo
social, sinalizando para a necessidade da criacdo de espacos de
reflexdo e ressignificacao de homens e mulheres, na perspectiva
de género. Pensando no carater transgeracional, as escolas sdo
espacos privilegiados para romper com este ciclo, devendo in-
citar agoes que promovam relagdes equanimes entre meninas e
meninos, pautadas no respeito muatuo, que permitam descons-
truir o modelo patriarcal vigente. Ainda, de conferir visibilidade
a magnitude de cada uma das formas de expressao da violéncia,
favorecendo a desconstrucdo da ideia de que se restringe a agres-
sao fisica. E preciso também uma educacdo que incite a resolucdo
pacifica de conflitos, assim como a compreensao de que o revide
ndo é defesa, mas sim uma forma de perpetuacdo de violéncia,
que deve ser reconhecida como tal.

No que tange ao preparo dos profissionais, nos ambitos
social, judicial, policial, educacional e de satde, faz-se neces-
sario que estes também sejam mais preparados para compre-
ender esse fendmeno de tamanha magnitude e complexidade.
Para tanto, é imprescindivel que a tematica seja discutida em
diversos cenarios e, de forma peculiar, nos curriculos da gra-
duacdo. Ainda, fazem-se necessarios os processos de quali-
ficacao para aqueles que ja atuam no mercado de trabalho.
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