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RESUMO

Objetivos: identificar e sintetizar as evidéncias cientificas sobre prevencao e conduta do
extravasamento de agentes antineopldsicos em pacientes adultos realizado por enfermeiros.
Métodos: scoping review, conforme Joanna Briggs Institute e o PRISMA-ScR. Realizou-se
pesquisa em cinco bases de dados eletronicas, na Biblioteca Cochrane e em oito catalogos de
teses e dissertacoes. A coleta de dados ocorreu de abril a julho de 2018, sem limite temporal.
Os dados extraidos foram analisados e sintetizados de forma narrativa. Resultados: foram
recuperados um total de 3.110 registros e mantidos 18 estudos para a revisao. A maioria
das publicagdes (66,6%) tinha abordagem qualitativa e apresentaram as duas vertentes, ou
seja, prevencdo e conduta frente ao extravasamento de quimioterapia em pacientes adultos.
Conclusées: é primordial a implementacao de protocolos baseados na evidéncia cientifica
sobre prevencao e conduta diante do extravasamento de antineoplasicos a fim de fornecer
seguranca ao paciente e respaldo a equipe de enfermagem.

Descritores: Quimioterapia Combinada; Antineoplasicos; Cuidados de Enfermagem; Ex-
travasamento de Materiais Terapéuticos e Diagnoésticos; Oncologia.

ABSTRACT

Objectives: to identify and synthesize scientific evidence on prevention and management
of extravasation of antineoplastic agents in adult patients by nurses. Methods: scoping
review, according to Joanna Briggs Institute and PRISMA-ScR. Research was conducted in
five electronic databases, Cochrane Library and eight catalogs of theses and dissertations.
Data collection occurred from April to July 2018, with no time limit. The extracted data
were analyzed and synthesized in a narrative way. Results: a total of 3,110 records were
retrieved and 18 studies were kept for review. Most publications (66.6%) had a qualitative
approach and addressed both aspects, i.e., prevention and management of extravasation
of chemotherapy in adult patients. Conclusions: the implementation of protocols based
on scientific evidence on prevention and management of extravasation of antineoplastic
agents is paramount in order to provide patient safety and support to the nursing staff.
Descriptors: Combined Chemotherapy; Antineoplastic Agents; Nursing Care; Extravasation
of Therapeutic and Diagnostic Materials; Oncology.

RESUMEN

Objetivos: identificar y sintetizar evidencia cientifica sobre prevencién y manejo de fugas de
agentes antineoplasicos en pacientes adultos por parte de enfermeras. Métodos: revision del
alcance, seguin el Instituto Joanna Briggs y PRISMA-ScR. La investigacion se realizé en cinco
bases de datos electroénicas, la Biblioteca Cochrane y ocho catalogos de tesis y disertaciones.
La recopilacion de datos se produjo de abril a julio de 2018, sin limite de tiempo. Los datos
extraidos fueron analizados y sintetizados en forma narrativa. Resultados: se recuperaron
un total de 3.110 registros y se conservaron 18 estudios para su revision. La mayoria de las
publicaciones (66,6%) tenian un enfoque cualitativo y abordaban ambos aspectos, es decir,
la prevencién y el tratamiento contra la extravasacion de quimioterapia en pacientes adultos.
Conclusiones: la implementacién de protocolos basados en evidencia cientifica sobre
prevencion y manejo de la fuga antineoplasica es primordial para proporcionar seguridad al
paciente y apoyo al personal de enfermeria.

Descriptores: Quimioterapia Combinada; Antineoplasicos; Atencién de Enfermeria; Ex-
travasacion de Materiales Terapéuticos y Diagnosticos; Oncologia Médica.
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INTRODUCAO

A neoplasia maligna se tornou um problema na satde da popu-
lacdo em &mbito mundial, devido a sua magnitude epidemioldgica,
social e econdmica. De acordo com os dados da Agéncia Interna-
cional para a Pesquisa em Cancer (IARC), da Organizacdo Mundial
da Saude - OMS, a incidéncia no mundo cresceu 20% na Ultima
década™. Estima-se que, em 2030, o nimero de pessoas acometidas
por essa comorbidade no mundo sera da ordem de 21,4 milhdes
e, 13,2 milhdes destes evoluirao para ébito, devido ao impacto das
mudancas nos padroes sociodemogréficos e epidemioldgicos da
populacado mundial®. No Brasil, a estimativa para o biénio 2018-2019
sera de 600 mil novos casos de cancer para cada ano®.

O processo de intervencdo e tratamento para pacientes com
cancer é complexo, multidisciplinar e depende principalmente
do seu estadiamento clinico, das caracteristicas patoldgicas do
tumor e de fatores preditivos e progndsticos2,

Para essa doenca existem inUmeras modalidades de inter-
vencgodes para erradicacdo do tumor, que podem ser utilizadas
isoladamente ou combinadas, com destaque para a quimioterapia
(doravante QT), que atua no ciclo e divisdo celular, interrompendo
a proliferacao das células*®.

O tratamento endovenoso com QT pode acarretar multiplos
eventos adversos e, entre eles, destaca-se o extravasamento, espe-
cialmente das drogas vesicantes e irritantes. O extravasamento pode
ser descrito como escape acidental da droga ou solucdo do vaso
sanguineo para os tecidos adjacentes, que pode ocasionar danos
teciduais, inclusive necrose e sequelas muitas vezes limitantes” .

Estatisticamente, a incidéncia de extravasamento é baixa:
estima-se que 0,01% a 6,5% de todas as administragdes de medi-
camentos citotdxicos resultem em um extravasamento. Todavia,
quando avaliado o nimero de eventos adversos associados a QT,
como sepse, neutropenia, mucosite e disturbios gastrintestinais,
o numero absoluto de extravasamentos torna-se significativo,
uma vez que o resultado pode ser potencialmente devastador,
com consequéncias a longo prazo, tais como danos nos nervos
ou a necessidade de cirurgia reconstrutiva, podendo ser ainda
mais debilitante para o paciente do que a sua doenca primaria®.

A toxicidade dermatoldgica decorrente do extravasamento
de agentes antineoplasicos constitui um dos principais eventos
adversos que demandam maior rigor assistencial por parte do
enfermeiro especialista em oncologia, visto que desempenha um
papel fundamental na prevencao, identificacdo e acompanha-
mento das complicagdes desse evento adverso (EA). A interven-
¢ao frente ao extravasamento requer fundamentacdo tedrica e
pratica atualizada”®, uma vez que a seguranca no processo de
administracdo de agentes quimioterapicos faz parte do cotidiano
da enfermagem, sendo de sua responsabilidade?.

Dado o exposto, a prevencdo desse EA e a conduta frente a sua
ocorréncia é fundamental para qualidade da assisténcia presta-
da, uma vez que o extravasamento de agentes antineopldsicos
é uma intercorréncia grave que suscita estresse na equipe de
enfermagem e pode causar danos ao paciente.

Arelevancia deste estudo estd em fornecer um mapeamento das
principais acdes de prevencéo e condutas frente ao extravasamento
de QT, afim de providenciar subsidios para a pratica de enfermagem
oncoldgica. Destaca-se que enfermeiros especialistas em oncologia
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necessitam estar cientes das evidéncias mais atuais (ou falta de evi-
déncias) em relagdo a prevencao, deteccao, gestdo, documentacgao
e manejo do extravasamento de agentes antineoplasicos.

OBJETIVOS

Identificar e sintetizar as evidéncias cientificas sobre prevencdo
e conduta do extravasamento de agentes antineoplasicos em
pacientes adultos realizadas por enfermeiros.

METODOS
Aspectos éticos

Néo foi necesséria a apreciacdo ética por se tratar de um estudo
com dados de dominio publico.

Tipo de estudo

Trata-se de scoping review com protocolo de pesquisa registrado
no Open Science Framework (https://osf.io/809pz/), desenvolvido
com base nas recomendagdes do guia internacional PRISMA-ScR"
e no método proposto pelo Joanna Briggs Institute, Reviewers Ma-
nual 20172, que estabelece cinco etapas, a saber: 1) identificagao
da questdo de pesquisa; 2) identificacdo dos estudos relevantes;
3) selecdo dos estudos; 4) anadlise dos dados; e, 5) agrupamento,
sintese e apresentagao dos dados/?'3),

Essa modalidade de revisédo utilizada trata-se de um tipo de
sintese de conhecimento, seguindo uma abordagem sistematica
para mapear evidéncia sobre um tépico e identificar os principais
conceitos, teorias, fontes e lacunas de conhecimento'-'3,

Utilizou-se a estratégia participants, concept e context (PCC)"?
para construcdo da questdo de pesquisa, em que P (participan-
tes) — pacientes com cancer adultos, C (conceito) — prevencao e
conduta realizadas por enfermeiros frente ao extravasamento de
QT e C (contexto) — administracdo de QT, assim, as questdes de
pesquisa estabelecidas foram: quais os cuidados de enfermagem
sdo relevantes, no contexto da administracdo de QT, na prevencao
do extravasamento de QT em pacientes com cancer adultos? Quais
as condutas de enfermagem importantes frente ao extravasamento
de agentes antineoplasicos em pacientes com cancer adultos?

Fonte de dados e estratégia de busca

Realizou-se, inicialmente, uma pesquisa no portal PubMed e
na base de dados Cumulative Index to Nursing and Allied Health
Literature (CINAHL) para identificar os principais descritores e
palavras-chave utilizados nos estudos que abordem a tematica
de interesse a partir da combinacao dos MeSH identificados para
0 mneumoOnico da pesquisa: Antineoplastic Agents [Mesh] OR Drug
Therapy [Mesh] OR Chemotherapy, Adjuvant [Mesh] OR Induction
Chemotherapy [Mesh] OR Consolidation Chemotherapy [Mesh]
OR Maintenance Chemotherapy [Mesh] OR Medication Therapy
Management [Mesh] OR Administrationand Dosage [Mesh] OR
Antineoplastic Combined Chemotherapy Protocols [Mesh] AND
patient care bundles OR nursing care [Mesh] OR Accident Prevention
[Mesh] AND Extravasation of Diagnostic and Therapeutic Materials
[Mesh] OR Injection Site Reaction [Mesh].
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Logo, a estratégia de busca final definida foi: (Antineoplastic Agents
OR Drug Therapy OR Chemotherapy Adjuvant OR Induction Chemothe-
rapy OR Consolidation Chemotherapy OR Maintenance Chemotherapy
OR Medication Therapy Management OR Administration and Dosage OR
Antineoplastic Combined Chemotherapy Protocols) AND (patient care
bundles OR nursing care OR Accident Prevention) AND (Extravasation
of Diagnostic and Therapeutic Materials OR Injection Site Reaction).

Ap0s a selecdo dos descritores e sinonimias, realizou-se a busca
eletronica dos estudos nas bases de dados National Library of Medlicine
and National Institutes of Health (PUBMED), CINAHL, Web of Science,
SCOPUS, Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da
Saude (LILACS), biblioteca Cochrane, além de busca no Catalogo de
Teses e Dissertacdes da Coordenacédo de Aperfeicoamento de Pessoal
do Nivel Superior (CAPES); Europe E-Theses Portal (DART); Electronic
Theses Online Service (EThOS); Repositério Cientifico de Acesso Aberto
de Portugal (RCAAP); National ETD Portal; Theses Canada, Portal de
Tesis Latinoamericanas e World Cat Dissertations and Theses.

E valido salientar que para todas as bases acima elencadas, a
padronizacdo da busca aconteceu mediante a utilizacao do Portal
de Periddicos da CAPES, por meio da Comunidade Académica
Federada (CAFe), com selecdo de acesso proveniente da institui-
¢ao de ensino superior Universidade Federal de Sao Jodo del-Rei
(UFSJ) e pelo Catélogo On-line do Médulo Biblioteca do SIGAA
da Universidade Federal do Rio Grande do Norte.

Coleta e organizacao dos dados

A busca foi realizada de abril a julho de 2018. Os critérios de
selecdo foram: artigos publicados em portugués, inglés ou es-
panhol, com textos completos disponiveis on-line nas bases de
dados selecionadas que abordassem medidas de prevencgdes e
conduta para o extravasamento de QT realizadas por enfermeiros
frente ao extravasamento de QT em pacientes adultos, sem limite
temporal de publicagdo dos artigos.

Foram excluidos da selecdo artigos que ndo contemplassem a
pergunta norteadora, resumos e anais de congressos, comentarios,
editoriais, opinides de especialistas, estudo de caso Unico, notas
prévias e relatérios, além de revisdes narrativas e integrativas
que abordassem apenas avaliagdes e intervencdes realizadas
por dermatologistas e cirurgioes.

Analise dos dados

Os titulos e resumos dos artigos recuperados na busca foram lidos
e analisados pelos autores, que trabalharam em pares, para identificar
aqueles potencialmente elegiveis para o estudo. Quanto ndo havia
consenso entre revisores, o artigo era mantido no banco de dados
para a fase seguinte, que envolveu a leitura na integra de cada um
dos artigos selecionados por dois revisores independentes visando:
a) confirmar a pertinéncia a questao norteadora da pesquisa €, em
caso positivo, b) extrair os dados de interesse. As incongruéncias ou
duvidas foram resolvidas por consenso entre os autores.

Para a etapa de separacdo, sumarizacdo e relatério dos ele-
mentos essenciais encontrados em cada estudo foi utilizado um
instrumento estruturado. Esse instrumento permitiu a sintese,
interpretacdo dos dados e a analise numérica basica da extensao,
natureza e distribui¢do dos estudos incorporados na revisao?.
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Foram agrupados itens como tipo de estudo (artigo, dissertagdo ou
tese), ano de publicacéo, pais de origem, objetivos, método, des-
cricdo dos cuidados utilizados para prevencao e/ou conduta frente
ao extravasamento de agentes antineopldsicos e as conclusées.

Assim, em cada publicacdo foram identificados e extraidos
os cernes fundamentais envolvidos na conjectura do problema,
nos contextos, nos métodos, nas discussdes e conclusdes. Os
nucleos fundamentais foram analisados, voltando-se aos textos
integrais quando necessario, sendo identificadas categorias de
analise que permitiram sintetizar de forma narrativa os achados.
A estatistica descritiva foi utilizada para a analise do material por
meio de célculos de frequéncia absoluta e relativa.

Por fim, deu-se a etapa de sintese e de apresentacao dos resulta-
dos, com a intencao de apresentar a visao geral de todo o material
por meio de uma construgao tematica, sendo uma voltada para os
meios de prevencao e a outra que trouxe de forma sistematica as
condutas frente ao EA do extravasamento de agentes antineopldsicos.

RESULTADOS

Abuscainicial nas bases de dados gerou um total de 3.110 estudos.
Na primeira triagem, foram pré-selecionados 49 trabalhos; destes,
excluiu-se 11 estudos duplicados e 20 publicacdes nao responderam a
questdo de pesquisa. Restaram, portanto, 16 artigos e duas dissertagdes
de mestrado, os quais foram incluidos na andlise principal. Assim, a
amostra desta revisao foi constituida por 18 estudos.

AFigura 1 exibe o processo de busca, de exclusao e de selecdo
dos estudos encontrados.

Os resultados foram apresentados de forma descritiva em
figura e quadros, utilizando-se como base a anélise de elementos
relativos a natureza dos estudos; ao ano e a regido/pais dos tra-
balhos; periédicos responsdveis pelas publicagdes dos artigos ou
instituicao onde foi defendida a tese ou dissertacdo e principais
resultados em relacdo a prevencao e conduta do extravasamento
de agentes antineoplésicos.

A seguir, contempla-se as varidveis da pesquisa que foram organi-
zadas conforme abordagem metodoldgica dos trabalhos. Assim, 12
(66,6%) eram quantitativos (Quadro 1), um deles (5,6%) qualitativo
(Quadro 2) e cinco (27,8%) com abordagem mista (Quadro 3).

Os artigos tiveram vdrias nacionalidades: Reino Unido!'82263",
Brasil¢'72223 Estados Unidos da América®?*),Japao®, Grécia®¥,
[talia?, Austria®, Alemanha® e Espanha®, Na presente reviso o
Reino Unido foi o pais com maior nimero de pesquisas recuperadas
(33,3%), seguido pelo Brasil com quatro (22,2%) e Estados Unidos da
América com dois artigos (11,2%) e os demais paises com um estudo.

No que diz respeito aos periddicos, apenas o Eur J Oncol
Nurs183%3 (fator de impacto 0.94, Journal Citation Reports 2017)
teve mais de um artigo recuperado, os demais artigos foram
publicados em diferentes revistas da area da saude.

No que tange a tematica dos estudos, um“® destes trouxe me-
didas de prevencao de extravasamento de QT em seu conteldo,
Cinco®?%212329 trouxeram condutas frente ao extravasamento de
QT em pacientes adultos e 1201619222627-31 destes abordaram as
duas vertentes: prevencéo e condutas, frente ao extravasamento
de QT. Destaca-se que todas as medidas de prevencao e conduta
nos estudos encontrados nesta pesquisa foram realizadas por
enfermeiros especialistas em oncologia.
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Figura 1 - Fluxo do processo de selecdo dos estudos da Scoping Review,
adaptado do PRISMA-ScR™, Divinépolis, Minas Gerais, Brasil, 2018
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Estas constituiram as categorias para a comunicacao dos
resultados a saber: prevencdo do extravasamento de agentes
antineopldsicos em pacientes adultos e a conduta diante do
extravasamento de QT nestas pessoas (Quadro 4).

DISCUSSAO

Esta scoping review trouxe uma amostra pequena de estudos
na area oncoldgica voltadas para o extravasamento de agentes
antineoplasicos em adultos!™. Contudo, as pesquisas eram de
varias nacionalidades, publicadas em diferentes periédicos
cientificos e instituicdes de pds-graduacao da drea da saude.

A andlise das publicacdes encontradas revelou que trabalhos
especificos sobre prevencdo e conduta realizadas por enfermeiros
especialistas em oncologia frente ao extravasamento de agentes
antineoplasicos em pacientes adultos teve inicio no ano de 1998.
Apesar de terem sido encontradas pesquisas sobre o tema, publi-
cadas na década anterior, elas ndo estavam disponiveis nas bases
de dados e, portanto, ndo foram incluidas na revisdo. Em 2013,
20152017, aérea atingiu 0 nimero méximo de trabalhos sobre
o tema publicados em um ano (trés), sendo oito artigos!®'>18-2027-29)
e uma dissertacao"”. Em 2018, néo foi recuperado nenhum
estudo, todavia esse é um nuimero provisorio, visto que a busca
foi efetuada na metade do ano mencionado.

Destarte, o nimero de publicagdes ndo seguiu um padrao
linear ao longo dos anos, o que pode ser explicado pela reducao
gradual da incidéncia de extravasamentos de QT, provavelmente
devido a melhorias no procedimento de administracdo, reconhe-
cimento precoce de vazamento de drogas e treinamento dos
enfermeiros especialistas em oncologia®” ou subdiagndstico,
subtratamento e a subnotificacdo dos extravasamentos de QT
em muitos centros oncoldgicos do mundo®®.

Em relacdo ao nivel das evidéncias cientificas dos artigos, a maioria
das publicacdes era derivada de estudo descritivo ou qualitativo;
apenas uma evidéncia era derivada de revisdo sistematica ou
metandlise de ensaios clinicos randomizados e nenhuma prove-
niente de ensaio clinico randomizado controlado bem delineado.
A gestdo de extravasamento continua a ser empirica, baseado em
estudos descritivos; todavia, a falta de ensaios clinicos pode ser

Quadro 1 - Caracterizacdo das publicagdes, com abordagem quantitativa, sobre prevencao e conduta frente ao extravasamento na administracao de

agentes antineoplasicos, Divindpolis, Minas Gerais, Brasil, 2018

Autor (res) Ano Tipo / Titulo I-"‘er|o.d|$o_ Objetivo(s)
ou instituicao
Jackson-Rose J. Del Artigo / Chemotherapy - Avaliar o extravasamento de QT vesicante em pacientes adultos
Monte J Gron’1an extravasation: Clinical Journal | com cancer (739.812 doses de infusdes de QT vesicante e irritante
A Dial LS, Atwell L 2017 | establishing a national of Oncology | foram incluidas na avaliacdo de 11 servicos oncoldgicos);
’Graham’J ot al® ! benchmark for incidence among Nursing - Apresentar a incidéncia de extravasamento de QT vesicantes,
! cancer centers irritantes e irritantes com potencial vesicante.
MatsuiY, Murayama Arr;jgi?tl'/v?yal;/{;/'ttlogfotzte’;;o raph Journal of
R, TanabeH, Oe M, pre . Y mography Infusion - Avaliar a validade preditiva da termografia para identificar o
2017 | inidentifying extravasation . . : .
Motoo Y, Wagatsuma o Nursing extravasamento durante a terapia antineoplasica endovenosa.
T et alts with intravenous chemotherapy
! infusions
Dissertacao / Injurias vasculares . M . o - . <
relacionadas a infusio periférica - Avaliar as alteragoes de veias periféricas utilizadas para infusao
i (6) - ; P Repositorio da | de quimioterapia em pacientes com cancer de mama ao longo
Custodio CS 2016 | de quimioterapia em mulheres - ) -
com cancer de mama: estudo UnB do tempo do tratamento e descrever cuidados e orientagdes na
longitudinal ’ escolha dos acessos venosos para infusao QT.

Continua
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" . Periédico .
Autor (res) Ano Tipo / Titulo ou instituicio Objetivo(s)
Dissertacao / Estratégias para Repositério | -Tracar o perfil e o conhecimento em QT dos enfermeiros de
Freitas KABS!"” 2015 | administracdo segura de Instucional da | unidades de internacdo de um Hospital Universitario e desenvolver
antineopldsicos UNESP estratégias para administracdo segura dos antineoplasicos.
Artigo / The management
of cytotoxic chemotherapy European -Analisar criticamente a qualidade das evidéncias que sustenta
Harrold K, Gould D, 2015 extravasation: a systematic Journal of a pratica contemporanea no manejo do extravasamento QT
Drey N® review of the literature to evaluate Oncology e verificar se a experiéncia do paciente é levada em conta em
the evidence underpinning Nursing relacdo ao manejo do extravasamento QT.
contemporary practice
- International | - Apresentar a revisao de casos (102) publicados no Reino
. Artigo / Dexrazoxane efficacy for - -
Muthuramalingam S, . . Journal Unido sobre a eficacia do Dexrazoxane para o tratamento de
a9 | 2013 | anthracycline extravasation: use o o
Gale J, Bradbury J . 7 X of Clinical extravasamento de antraciclina.
in UK clinical practice .
Practice
Artigo / The efficacy of saline
washout technique in the European - Apresentar os resultados de uma série de casos histoéricos de
Harrold K, Gould D, management of exfoliant P extravasamentos de QT administrados por lavagem com solugao
20) 2013 : Journal of . - . :
Drey N and vesicant chemotherapy salina e avaliar a eficécia do procedimento com base no desfecho
. o Cancer Care X
extravasation: a historical case do paciente.
series report
Artigo / Emergency Emergency | - Estabelecer que o dexrazoxano intravenoso reduz o risco
Drake D®" 2012 | management of anthracycline Medicine de necrose tecidual apds extracdo do agente quimioterapico
extravasation Journal antraciclina.
Artigo / Extravasamento Revista - Apontar a importancia de um aperfeicoamento em servico e da
Schneider, F; de drogas antineoplasicas: L elaboracdo de uma diretriz clinica, a fim de que os profissionais
@) 2011 2 : Mineirade | . ; : R
Pedrolo, E. avaliacdo do conhecimento da Enfermagem identifiquem os pacientes com maior risco de extravasamento de
equipe de enfermagem 9 QT e promovam agbes de prevencédo e de minimizacdo de danos.
Adami NP, de Artigo / Risk management of Journal - Verificar a incidéncia de extravasamento de drogas
Gutiérrez MG, da extravasation of cytostatic drugs at - antineopldsicas em pacientes atendidos ambulatorialmente em
2005 ; of Clinical . PR . . )
Fonseca SM, de the adult chemotherapy outpatient Nursin um hospital universitario por cinco anos e avaliar a qualidade do
Almeida EP® clinic of a University Hospital 9 cuidado prestado pela equipe de enfermagem.
Tsa.vans NB, Artigo / Prevention of tissue Cancer . . -
Komitsopoulou ; . - Avaliar comparativamente a eficicia de uma abordagem
- - necrosis due to accidental Chemotherapy - .
P, Karagiaouris P, 1992 . . conservadora ao tratamento utilizando dois esquemas
extravasation of cytostatic drugs | and Pharmacy. . . o
Loukatou P, Tzannou X terapéuticos (com ou sem tiossulfato de sédio).
I, Mylonakis N, et al2* by a conservative approach
Olver N, Aisner Artlgo_ /Ap_rospectlve stu_dy Journal - Apresentar o tratamento de extravasamento de antraciclinas
J,Hament A, of topical dimethyl sulfoxide . . . L. . ,
. 1988 ] ; of Clinical com 99% de dimetilsulféxido topico (DMSO) por um periodo de
Buchanan L, Bishop for treating anthracycline N
25) . Oncology trés meses com exames e fotografias regulares.
JF, Kaplan RS extravasation

Nota: QT — quimioterapia.

Quadro 2 - Caracterizacdo das publica¢des, com abordagem qualitativa, sobre prevencdo e conduta frente ao extravasamento na administracéo de

agentes antineoplasicos, Divindpolis, Minas Gerais, Brasil, 2018

. . Periédico ou L
Autor(es) Ano Tipo / Titulo instituicsio Objetivo(s)
Dougherty L, Artigo / Advanced practice in the Canger - Descrevgr 0 treinamento para enferrjnelras na técnica de“flush-out’
6) 2011 . Nursing com o objetivo de oferecer intervencdes mais oportunas e menos
Oakley C management of extravasation . - : -
Practice inconvenientes para os pacientes.

Quadro 3 - Apresentacao das publicacdes, com abordagem mista, sobre prevencdo e conduta frente ao extravasamento na administracao de agentes

antineoplasicos, Divinopolis, Minas Gerais, Brasil, 2018

Periodico ou

W, et al@® management protocol

Autor (res) Ano Tipo /Titulo instituigio Objetivo(s)

Onesti MG, Carella S, Artigo / Chemotherapy Annals of - Explorar a prevencéo e tratamento de lesdes extravasamento,
Fioramonti P, 2017 | Extravasation Management: Plastic Surger propondo um protocolo terapéutico padrao, juntamente com
Scuderi N@” 21-Year Experience 91 | uma revisao da literatura.

Pluschnig U, H?S“k Artlgo/Oqthme ofchemo_therapy - Observar o extravasamento de agentes antineopldsicos de 169

W, Bayer G, Soleiman extravasation in a large patient Support Care . . P L L
2015 T . pacientes e avaliar a eficacia de seu manejo interdisciplinar em
A, Bartsch R, Lamm series using a standardised Cancer

um Unico cendrio de pesquisa.

Continua
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Continuagao do Quadro 3

Melo JMA, Oliveira PP, Souza RS, Fonseca DF, Gontijo TF, Rodrigues AB.

. . Periédico ou .
Autor (res) Ano Tipo /Titulo instituicdo Objetivo(s)
de Wit M, Ortner P, Artigo / Management of
Lipp HP, Sehouli J, 2013 cytotoxic extravasation - ASORS Onkologie - Revisar e discutir a pratica no diagnostico e manejo do
Untch M, Ruhnke M, expert opinion for diagnosis, 9 extravasamento de QT.
etal?® prevention and treatment
Pérez Fidalgo JA, Artigo / Management of . European - Apresentar as Diretrizes da European Society for Medical
P chemotherapy extravasation: Journal of . ~
Garcia FabregatL, | 2012 ESMO-EONS Clini . Oncology publicada em cooperacdo com a European Oncology
=0) - inical Practice Oncology . :
Cervantes A, et al e ) Nursing Society (EONS).
Guidelines Nursing
Wengstrom Y, Mar- Artigo / European Oncolo European
gulies A, European 9 oP 9y Journal of | - Apresentar as Diretrizes para prevencao, deteccao e gestao de
- 2008 | Nursing Society extravasation ] .
Oncology Nursing videlines Oncology extravasamento da European Oncology Nursing Society.
Society Task Force®” g Nursing

Nota: QT - quimioterapia.

Quadro 4 - Descricao das medidas de prevencao e conduta do extrava-
samento de agentes antineopldsicos em pacientes adultos realizada por
enfermeiros encontrada nos estudos, Divindpolis, Minas Gerais, Brasil, 2018

Medidas de prevencao do extravasamento de agentes
antineoplasicos em adultos

Atentar para os fatores de risco de cada individuo (veias filiformes e/
ou frageis, obesidade, multiplas pungées venosas prévias, presenca
de doencas de pele disseminadas (por exemplo, eczema ou psoriase),
movimentagao do paciente e nivel de consciéncia®'>'722262830

Aconselhar o paciente a relatar qualquer nivel de dor, ardéncia,
formigamento ou prurido, o que sugere infiltracao perivenosa, ou seja,
orientado para o reconhecimento do extravasamento!'6:18222%31

Evitar puncdo em membros com perda de sensibilidade, local de
manipulagao cirdrgica e membros irradiados anteriormente('¢-17.222630

Evitar puncionar locais como pulso, dorso da mao e proximidades das
articulagoes!51722.28:31

Evitar a utilizagdo de acessos periféricos canalizados ha mais de 24
horas, preferindo pungdo no momento!'¢7230

Evitar a utilizacdo de dispositivos rigidos para a administracdo de QT
vesicante(!7:2230

Utilizar sempre como material ideal de um cateter venoso periférico
para administracao de QT: quimicamente inerte, ndo trombogénico,
flexivel, radiopaco e transparente'7:2239

Fixar o acesso venoso com meios que deixem o local da puncao visivel>20

Avaliar constantemente para risco de extravasamento venoso
periférico(9,15—19,22,27—3'\)

Verificar o fluxo sanguineo, apds puncao e, em seguida, lavar
com 10 ml de solucdo salina normal e verificar se ha sinais de
extravasamento®?®30.

Lavar com 10 a 20 ml de solugao salina entre diferentes infusdes de
drogas antineoplasicas®®3"

Verificar o retorno de sangue antes que a QT seja administrada e,
regularmente, durante a infusdo em bolus®>3"

Administrar solugdes fisioldgicas concomitantemente a infusao de QT
vesicante e/ou irritante('63%3"

Monitorizar o acesso puncionado tanto para avaliacdo da
permeabilidade deste como também para a rapida visualizagao
de possiveis reagdes oriundas de lesdes vasculares ou
extravasamento!®1>17:3030

Contraindicar o uso de bombas de infusao para QT em bolus73%3"

Continuagéo do Quadro 4

Treinar a equipe de enfermagem e implementar protocolos de
prevencao de extravasamento de QT sdo cruciais®'¢17:222630)

Recomendar o uso de acesso venoso central para administracdo de
drogas vesicantes ou irritantes®1617:39

Aconselhar os pacientes a obter acesso venoso central sempre que
indicado e fornecer o consentimento informado sobre os riscos e
beneficios de tal acesso®?-30

Condutas frente ao extravasamento de agentes antineoplasicos
em adultos

Usar a incidéncia de extravasamento como um indicador de qualidade®'83%

Treinar a equipe de enfermagem e implementar protocolos de
condutas nos extravasamentos de QT20:22:26-2830-31)

Lembrar que, caso ocorra um extravasamento, o grau de dano
depende do tipo de droga, da concentracao do farmaco, da
localizacdo do extravasamento e do tempo que um medicamento
desenvolve seu potencial de dano?63-31

Parar a infusdo de QT € a primeira medida quando ocorre o
extravasamento ou sua suspeita®17:2227:3031

Atentar para: em caso de um extravasamento suspeito, trata-lo como
um evento real®3?

Realizar a aspiracdo da droga, a elevacdo do membro e a aplicacdo de
compressa térmica (frio ou calor) (7:2022.27.30-3)

Demarcar e fotografar a drea com extravasamento de QT(17:24253031

Aplicar compressa durante 20 minutos, quatro vezes por dia durante
um ou dois dias somente para QT classificadas como alcaloides da
vinca(17,22,31)

Aplicar compressas frias nos extravasamentos por antraciclinas,
antibidticos tumorais e agentes alquilantes. Somente na oxaliplatina é
aplicado calor(7:22:23)

Acompanhar o extravasamento de QT (enfermeiro e provedor de
pacientes), sendo ele extravasamento real ou suspeito!”:24283031

Acompanhar o extravasamento por telefone ou pessoalmente.

No dia 1 apés o evento e, no minimo, semanalmente (ou com

mais frequéncia, conforme necessario). O acompanhamento deve
continuar por um periodo de trés a seis semanas, ou até a resolucao
completa do extravasamento®17:2830

Iniciar o mais cedo possivel (até 6 horas) o dexrazoxane (Savene®),
Unico antidoto licenciado para o tratamento de extravasamento de
antraciclina®2"27393Y; administrar por via intravenosa em uma veia em
uma area longe do local do extravasamento, a uma dose de 1000 mg/
m? dia e de dois a 500 mg/m?no dia trés!7-192130

Continua

Continua
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Continuagao do Quadro 4

Iniciar o mais cedo possivel DMSO tépico (99%), de preferéncia nos
primeiros 10 minutos, em caso de extravasamento de mitomicina C.
Deve ser aplicado a cada 8 horas durante 7 dias827-2630

Usar tiossulfato de sédio 0,17 M (uma solucdo de tiossulfato de soédio 4
ml de 10% e 6 ml de agua estéril para injecao) em injegao subcutanea
imediatamente em caso de extravasamento de Mecloretamina.
Injecao subcutanea de 2 ml de solucéo feita a partir de 4 ml de
tiossulfato de sédio + 6 ml de dgua estéril 43030

Administrar hialuronidase em injecdo subcutanea (150-900 Ul ao
redor da area de extravasamento) em caso de extravasamento de
alcaloides da vinca®?3%3", apos, aplicagdo de calor seco durante um
periodo de sete dias (trés vezes ao dia)?303"

Administrar hialuronidase em injecao subcutanea150-900 Ul ao redor
da area de extravasamento de taxanos®?, sem aplicacao de calor apds
o extravasamento de paclitaxel?®

Atentar para nao usar corticosteroides subcutaneo?®3% e tépico em
extravasamentos de QT72830

Avisar ao médico do paciente e consultar um cirurgido plastico
dentro de 24 horas apds deteccao de extravasamento de agente
antineoplasico vesicante®@&30-31

Documentar fotograficamente (autorizada por escrito pelo paciente)

e registrar em prontudrio a data, hordrio, nome do medicamento
extravasado, sinais e sintomas, descricao do acesso venoso, local do
extravasamento, além da evolugao do caso de extravasamento de QT®'¢3"

Manter um kit de emergéncia para extravasamento (contendo, no
minimo: luvas de procedimentos, avental de baixa permeabilidade,
compressas absorventes, protecdo respiratdria e ocular, sabao, recipiente
identificado para recolhimento dos residuos) sempre disponivel nos
locais onde sdo administrados agentes antineoplasicos 823"

Nota: QT - quimioterapia, DMSO - dimetilsulfoxido tdpico; Ul - unidade internacional.

explicada pela dificuldade em garantir a validade e confiabilidade
pela multiplicidade de varidveis e, principalmente, pelas conside-
ragdes éticas que torna invidvel o uso de um grupo de controle
com aleatorizacdo da amostra. Além dos requisitos de tamanho da
amostra para estudos quantitativos desta natureza para produzir
resultados estatisticos significativos, devido ao numero relativa-
mente pequeno e ocorréncia esporadica de extravasamento de
QT, tornando impossivel a realizacao desse tipo de pesquisa”-183,

As vulnerabilidades em relagdo ao extravasamento, segundos as
diretrizes da American Society of Clinical Oncology (ASCO), European
Society of medical Oncology (ESMO), Oncology Nursing Society (ONS)
and European Oncology Nursing Society (EONS), estdo relacionados
a QT infundida (pH, osmolaridade, potencial vasoconstritor e o
tempo que permanece no tecido), fatores relacionados ao paciente
(veias tortuosas, pouco calibrosas, obesidade, multiplas puncoes
venosas prévias, presenca de alteracées dérmicas) e causas iatro-
génicas (como a falta de treinamento dos enfermeiros, selecao
de tamanho equivocado do cateter periférico e falta de tempo)®.
Todo esforco deve ser feito para reduzir o risco de extravasamento
de QT. Treinamento de pessoal, educacdo do paciente, uso de
materiais corretos e técnicas de infusdo foram identificados como
sendo obrigatdrios para minimizar o risco de extravasamento®.

Ressalta-se que a técnica de lavagem salina descrita em dois
estudos®*?, 3 luz da atual melhor estratégia de gestéo para o extra-
vasamento de QT, constatou-se a existéncia de um corpo limitado de
conhecimento atualmente disponivel sobre a eficacia dessa técnica
(lavagem salina) como uma opgao terapéutica para extravasamentos
de QT""839, sendo uma lacuna a ser explorada em futuras pesquisas.

Melo JMA, Oliveira PP, Souza RS, Fonseca DF, Gontijo TF, Rodrigues AB.

O procedimento de lavagem subcutanea é uma técnica ci-
rurgica®3% desenvolvida e realizada por cirurgides plasticos no
Reino Unido®, portanto sem indicagao para sua realizagdo por
enfermeiros especialistas em oncologia em quase todos os paises,
incluindo o Brasil.

A técnica de “flush-out’, que visa liberar o farmaco dos tecidos
€ um tratamento de escolha para extravasamentos de agentes
antineoplasicos vesicantes, é realizada por enfermeiros especialistas
em oncologia de ambulatérios, qualificados e treinados, somente
no South West London Cancer Network, South East London Cancer
Network e Royal Surrey County Hospital, realizam tal procedimento®),

Em relacdo a prevencao de extravasamento de agentes an-
tineoplasicos, estudos trouxeram a importancia de deixar o
paciente esclarecido e capacitado sobre seu tratamento, ou seja,
inclusive sobre a prevencao do extravasamento, como possiveis
sintomas, duvidas e relatos de desconforto a equipe de enferma-
gem(1618222931) g que deixa evidente a importancia de o individuo
participar de forma ativa do seu tratamento.

Ressalta-se que a prevencdo do extravasamento de QT é um
importante indicador de qualidade para certificacdo de servicos
oncoldgicos e é uma responsabilidade compartilhada entre os
membros da equipe de saude®.

Averiguou-se que a maioria dos estudos retratou a impor-
tancia de se achar um local adequado para puncdo venosa,
levando-se em consideracdo a seguranca e estruturas corporais,
estando atento a condicdes fisioldgicas de cada paciente, onde
é necessario que os enfermeiros estejam capacitados e atentos
para uma avaliacdo fidedigna dos pacientes submetidos a QT
parenteral@*+>7913 Uma fixacdo de forma adequada do sitio de
insercao do cateter venoso é trazida por apenas dois artigos(>29,
0 que ndo pode deixar de ser considerado como importante, visto
que evita o deslocamento do cateter e trata-se de uma medida
preventiva basica, além de se deixar visivel o local da puncéo.

A deteccao precoce e o tratamento adequado dos extravasa-
mentos de QT sdo cruciais para evitar as consequéncias de um
extravasamento nao tratado ou mal gerido. Estas podem incluir a
formacéo de bolhas; descamacéo da pele, que ocorrem tipicamente
de uma a duas semanas apds o extravasamento; necrose tecidual
em duas a trés semanas apos extravasamento com dor resultante;
além de danos aos tenddes, nervos e articulacdes com possivel
comprometimento funcional e sensorial da area afetada3,

Ha um claro consenso de que o fator-chave no gerenciamento
eficaz do extravasamento de QT é a educacédo dos enfermeiros,
apoiada por politicas institucionais atualizadas e procedimentos
que permitam sua deteccao precoce®'51°222731 3 fim de facilitara
intervencao imediata®'®3", Um estudo apontou que a termografia
oferece uma previsao precisa do extravasamento"® e, portanto,
pode ser de grande auxilio para os enfermeiros.

A educacao e treinamento dos profissionais de satde, especial-
mente os enfermeiros, sdo essenciais para uma boa pratica clinica,
garantindo a seguranca ao paciente e sendo preventivo em vez
de reativo ao extravasamento®3?. Inclusive, a Joint Commission
International enfatiza os padrdes de administracdo adequada de
QT®. O conhecimento da literatura e diretrizes internacionais e
nacionais sdo essenciais. As politicas das instituicdes precisam
estar disponiveis e enfatizar aadministracdo adequada de agentes
antineoplasicos e a prevenc¢ao de extravasamentos®',
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O enfermeiro especialista em oncologia precisa ter conheci-
mento técnico cientifico adequado para saber como agir mediante
estas situacdes, estar inteiramente articulado com a equipe para
uma boa comunicacéo. Registrar em prontudrio detalhadamente
o extravasamento do farmaco e o acompanhamento minucioso
deste paciente®'519222731) 3lém da notificagdo a Agéncia Nacional
de Vigilancia Sanitéria“'®'7,

Sobre a infusdo dos agentes antineopladsicos em bolus, foi
evidenciado a contraindicacdo do uso de bombas de infusao
devido as pressdes exercidas por este aparelho que podem causar
rompimento do vaso e, por consequéncia, o extravasamento.
Todavia, é recomendado quando for necessario a administra-
¢do de QT por via endovenosa em infusdo continua, instalar
o medicamento por meio de bomba infusora rigorosamente
no horério prescrito e conforme aprazamento. Apds, sempre
bloquear a bomba infusora para evitar modifica¢des acidentais
da programacao. A QT em doses baixas com tempo de infusao
de até 01 hora, podem ser infundidos por gotejamento!7:30-3",

Atualmente, existem algumas estratégias de manejo documen-
tadas que podem ser usadas ap6s o extravasamento de drogas
antineoplasicas, dependendo da categoria do medicamento
extravasado, volume e local de extravasamento, conhecimento
local e a prética histérica dentro das instituicdes (aplicacdo de
compressa fria ou quente, uso de vérios antidotos, intervencao
cirdrgica)®17:2830,

Nesse sentido, estudos apontaram para a necessidade de se
ter um kit de extravasamento contendo instru¢des, materiais e
medicamentos sempre disponiveis!'®2-3) e recomendou-se uma
avaliacdo multidisciplinar precoce por enfermeiros especialistas
em oncologia, médicos oncoldgicos e cirurgides, sempre que
necessario®@303",

No que concerne as medidas especificas (antidotos), diferentes
sugestdes foram publicadas como possiveis métodos farmaco-
I6gicos tépicos ou injetados para certas drogas antineoplasicas
vesicantes830,

Nessa perspectiva, apesar de ndo haver evidéncia que sugira
uma estratégia de manejo mais eficaz que a outra, sociedades
internacionais (American Society of Clinical Oncology, European
Society of Medical Oncology, Oncology Nursing Society e European
Oncology Nursing Society) publicaram diretrizes favorecendo o
uso de antidotos em oposi¢ao ao “washout” salina®3%. Uma pu-
blicacdo afirmou que hé pouca experiéncia no uso da técnica de
“washout”salina. Assim, a técnica de lavagem com soro fisiolégico
pode ser usada, mas essa abordagem requer aconselhamento
especializado®?.

Quanto ao antidoto dexrazoxane, como dito anteriormente,
é 0 Unico antidoto licenciado para o tratamento de extravasa-
mento de antraciclina’®2'#3%30, Q tratamento sistémico com este
farmaco, recentemente, provou ser significativamente protetor,
contra o extravasamento de outras antraciclinas, como amru-
bicina, mitoxantrona e doxorrubicina®?. Deve ser administrado
intravenoso em uma veia de grosso calibre longe do local do
extravasamento do farmaco antraciclina®?73%, Salienta-se que as
antraciclinas sdo mais propensas a sequelas do que os alcaloides
da vinca, taxanos e compostos de platina®®.

Em relacdo ao DMSO, um solvente que penetra no tecido
quando aplicado topicamente, ressalta-se que possui propriedades

Melo JMA, Oliveira PP, Souza RS, Fonseca DF, Gontijo TF, Rodrigues AB.

sequestradoras de radicais livres e tem a capacidade de acelerar
a remocao de drogas extravasadas dos tecidos®. Frisa-se que
o resfriamento tépico precisa ser removido 15 minutos antes e
durante a administragdo do DMSO®>31,

Em vérios experimentos com animais, o tiossulfato de sédio
nao foi capaz de prevenir a toxicidade da pele com mecloretami-
na, quando administrado intravenoso imediatamente antes ou
depois do extravasamento. No entanto, quando administrado
imediatamente apds o extravasamento por injecao intradérmica,
teve um efeito protetor©?.

No que corresponde ao antidoto hialuronidase, enzima que
degrada o acido hialurénico, melhorando a absor¢ao de drogas
extravasadas, pode ser eficaz na prevencao da necrose da pele
por extravasamento com alcaloides da vinca e ao redor do ex-
travasamento de taxanos©39),

De acordo com algumas instituicdes de satide, os corticosteroi-
des tépicos podem ser usados para reduzir a inflamacéo ao redor
do local do extravasamento”. No entanto, ndo ha evidéncias
de que o extravasamento seja um processo inflamatério7:2639,
Além disso, tem sido relatado que o uso de corticosteroides
pode agravar o dano tecidual causado pelo extravasamento de
alcaloides da vinca e epipodofilotoxinas. Destaca-se que a ad-
ministracdo de corticosteroides sistémicos ndo é recomendada
para o tratamento do extravasamento de QT17:2830),

Cabe destacar que a documentacédo do extravasamento é de
suma prioridade, uma vez que fornece informacdes sobre o evento
e evidencia possiveis déficits no atendimento®'%3", trazendo
contribuicdes para melhoria continua nos cuidados, além de
proteger os profissionais envolvidos em questdes legais!'¢17:20-22),
A documentacdo pode modificar conforme instituicdo, mas é
obrigatéria em varios paises, inclusive no Brasil"72*2%, A mo-
nitorizacdo continua no inicio e durante a perfusédo do agente
antineoplasico é essencial a cada cinco a dez minutos®.

Necessita-se realizar o seguimento dos casos de extravasamento
de QT®%3Y, o documento deve ser estruturado de maneira que
se inicie do ponto de partida do evento, seguindo por a¢des
efetivadas(”242®) além da avaliagdo completa e descricdo da area
com fotografia do evento?+2>331, Precisara conter todas as agoes
tomadas®'e3", A nao efetivagdo ou incorreta documentagao pode
ser interpretada como o ndao cumprimento dos protocolos da
instituicdo, demostrando uma reducédo na qualidade do atendi-
mento(73%3Y, além de trazer implicacoes legais para o profissional.

Os registros realizados no prontudrio do paciente fazem parte
de um documento legal de defesa dos profissionais, necessitando,
portanto, estar incutido de efetividade e de sentido legal. Eles
refletem todo o empenho e forca de trabalho do enfermeiro,
valorizando, de tal modo, suas intervengdes®?.

A documentacéo ndo deve ser acdo exclusiva em casos de EA,
mas em todo o processo de administracdo da QT. Necessita-se
registrar, em prontuario, todas as etapas da sessdo de QT, incluindo
registros sobre as condi¢des do paciente antes, durante e apds
receber a QT, orientacdes realizadas, local de insercdo do cateter
venoso, condicdes do acesso, a laténcia (periodo de resposta ao
extravasamento) e as respostas do paciente, bem como eventos
de extravasamento, quando houver(7:2!39,

Acredita-se que um dos pontos fortes dessa scoping review foi
a variedade de paises e periddicos; as abordagens quantitativas,
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qualitativas e mistas; o aumento da familiaridade com o processo
de extravasamento, os tratamentos disponiveis e o treinamento dos
enfermeiros que administram QT, especialistas em oncologia ou nao,
que ajudarao a garantir o gerenciamento ideal do extravasamento.

Limitagoes do estudo

Reconhece-se algumas limitagdes no processo da scoping
review, pois ha pesquisas publicadas em outros idiomas que ndo
foramincluidas, bem como néo se considerou uma diversidade de
estudos que provavelmente existam em outras bases de indexagao.

Contribuicdes para a area da enfermagem

Destaca-se aimportancia da educacao e treinamento da equipe
da enfermagem oncolégica para a prevengao e o pronto manejo
farmacoldgico e nao-farmacolégico. Os achados reforcam a ne-
cessidade do conhecimento acerca das adversidades decorrentes
do tratamento oncolégico para um cuidado integral e resolutivo,
em especial pelo enfermeiro, responsavel por identificar e alertar
irreqularidades, prestar esclarecimentos aos pacientes e familiares,
além de organizar e supervisionar a assisténcia de enfermagem.

CONCLUSOES

O presente estudo sintetizou os principais resultados e reco-
mendacodes de pesquisas sobre a prevencao e condutas frente
ao extravasamento de agentes antineopldsicos em pacientes
adultos. Percebeu-se nesta scoping review que ha caréncia de

Melo JMA, Oliveira PP, Souza RS, Fonseca DF, Gontijo TF, Rodrigues AB.

estudos, principalmente, daqueles com maior nivel de evidéncia
como ensaios clinicos e meta-andlises que tragam mais sustenta-
¢ao para a problemética do extravasamento de antineoplasicos.
A maior énfase foi na prevencédo acima de qualquer conduta,
devido aos esforcos globais na seguranca do cuidado em saude
para todos os pacientes, ou seja, as estratégias que buscam evitar
e prevenir os resultados provenientes de EA, como o extravasa-
mento de QT, que sdo primordiais para a seguranga do paciente.
Outros destaques foram na implementacéo de protocolos
baseados em evidéncia; educagao permanente; treinamento da
equipe de enfermagem e padronizacdo de técnicas e processos
de atendimento, a fim de criar uma sistematizacdo na assisténcia
ao paciente com cancer, fornecendo maior seguranca e qualidade
dos servigos prestados.
Ressalta-se que ndo foramidentificados estudos que comparassem
o uso de diferentes estratégias, como, por exemplo, o resultado do uso
de solugdo salina comparado com o uso de antidotos, contudo estes
sao diferentes de acordo com o agente antineopldsico extravasado.
Mediante as condutas, o foco principal foi agir o mais rapido
possivel, seja na identificacdo do extravasamento de QT ou na
tomada de decisdo do profissional diante desta intercorréncia,
a fim de reduzir as chances de sequelas e maiores problemas ao
individuo, bem como na adequada documentacao.
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