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RESUMO

Objetivos: interpretar a percepcao de egressos do curso técnico de enfermagem sobre o
processo de aprendizagem desenvolvido durante sua formagao. Métodos: estudo qualitativo
realizado no periodo de marco a setembro de 2021, a partir de entrevistas com 20 egressos
do curso técnico de enfermagem de uma escola do Centro-Oeste paulista, por meio da
analise temética, utilizando a ferramenta NVivo. Resultados: foram identificados os temas:
método tradicional de ensino, estratégias ativas de aprendizagem, atribuicdo de valor a
proatividade e as vivéncias na pratica profissional. Consideragdes Finais: para os egressos,
0 processo de ensino encontra-se essencialmente pautado no método tradicional, embora
existam iniciativas de implantacdo de estratégias ativas e reconhecimento da importancia
de avangar na proatividade do estudante e aproximacdo com a pratica.

Descritores: Educacdo; Educacdo Técnica Em Enfermagem; Aprendizagem; Capacitagdo De
Recursos Humanos Em Saude; Formacao Profissional.

ABSTRACT

Objectives: to interpret the perception of graduates from the nursing technician program
on the learning process developed during their education. Methods: a qualitative study was
conducted from March to September 2021, based on interviews with 20 graduates from a
nursing technician program at a school in the Midwest of Sdo Paulo, using thematic analysis
and the NVivo tool. Results: the following themes were identified: traditional teaching
methods, active learning strategies, valuing proactivity and experiences in professional
practice. Final Considerations: according to the graduates, the teaching process is essentially
based on traditional methods, although there are initiatives to implement active strategies
and recognition of the importance of advancing student proactivity and practical experience.
Descriptors: Education; Education, Nursing, Associate; Learning; Health Human Resource
Training; Professional Training.

RESUMEN

Objetivos: interpretar la percepcién de egresados del curso técnico de enfermeria sobre el
proceso de aprendizaje desarrollado durante su formacién. Métodos: estudio cualitativo
realizado en el periodo de marzo a septiembre de 2021, a partir de entrevistas con 20
egresados del curso técnico de enfermeria de una escuela del Centro-Oeste paulista, mediante
el anélisis tematico, utilizando la herramienta NVivo. Resultados: se identificaron los temas:
método tradicional de ensefianza, estrategias activas de aprendizaje, atribucién de valor a la
proactividad y a las experiencias en la préctica profesional. Consideraciones Finales: para
los egresados, el proceso de ensefianza se encuentra esencialmente basado en el método
tradicional, aunque existen iniciativas de implantacién de estrategias activas y reconocimiento
de laimportancia de avanzar en la proactividad del estudiante y acercamiento con la practica.
Descriptores: Educacion; Graduacion En Auxiliar De Enfermeria; Aprendizaje; Capacitacion
De Recursos Humanos En Salud; Capacitacion Professional.
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INTRODUCAO

Para a realidade brasileira, refletir sobre a formacéo dos técnicos
de enfermagem reveste-se de grande relevancia, visto que repre-
senta um grande contingente de profissionais que atuam na area da
saude. Eles estdo presentes na totalidade dos cendrios de atencéo
€, na maioria das vezes, sdo responsaveis pelo contato direto com
os usudrios, sendo este espaco de efetivacdo do cuidado, no qual
a qualidade se expressa de forma positiva ou negativa.

Dentro desse contexto, essa formacdo, quando analisada sob
a perspectiva de enfermeiros atuantes em servicos hospitalares,
mostra que esses profissionais chegam ao mercado de trabalho
sem conhecimentos, atitudes e habilidades inerentes ao que lhes
compete enquanto profissional. Assim, é necessario empreender
processos diferenciados de ensino-aprendizagem, sugerindo que
o planejamento pedagdgico deve ocorrer com o envolvimento
dos profissionais dos servicos e contar com processos de avaliacdo
mais rigorosos, além de maior preparo dos docentes e ampliagao
da carga horaria de estagio™.

Investimentos na formacao desses profissionais vém sendo
destaque desde a década de 1980, tendo como mobilizador as
politicas educacionais e de satide, além da Lei 7.498/86, que extin-
guiu o atendente de enfermagem, por se tratar de um profissional
que atuava na area da enfermagem sem a devida formacéo e,
mesmo assim, a época, representava um grande contingente dos
profissionais que trabalhavam na area hospitalar®?.

Destaca-se como inovadora iniciativa o Projeto de Formacéo Larga
Escala de Pessoal de Nivel Médio, uma proposta interministerial cujo
objetivo era preparar os profissionais para o Sistema Unico de Satde
(SUS), conforme as defini¢des firmadas pela VIl Conferéncia Nacional
de Saude, que direcionava para a necessidade de reformulacdo dos
servicos de saude e a ampliagcdo do acesso. Esse evento teve como
diferencial o seu desenvolvimento atrelado ao processo produtivo
em saude e a utilizacdo da pedagogia problematizadora®.

Tendo como referéncia o Projeto Larga Escala, em 1999, foi
criado pelo governo federal o Programa de Profissionalizacdo dos
Trabalhadores de Enfermagem (PROFAE), também com a finalidade
de qualificar os profissionais inseridos nos servigos de satide. No ano
2000, foi criada a Rede de Escolas Técnicas de Enfermagem, a qual
conta com centros formadores em todos os estados brasileiros®.

Esses movimentos, embora imbuidos de principios transfor-
madores da realidade social, ndo foram suficientes para atender a
demanda crescente, especialmente daqueles que vislumbram na
profissdo uma forma de ter uma profissionalizacéo e insercao no
mercado de trabalho. Sendo assim, observa-se que é dado espago as
iniciativas privadas que, mesmo seguindo as diretrizes curriculares,
se constituem de forma isolada e com poucas possibilidades e pouca
abertura para reflexao e transformacao dos processos de ensino®.

As atuais Diretrizes Curriculares Nacionais para a educacéo pro-
fissional técnica de nivel médio propdem, entre outros aspectos, a
indissociabilidade entre a educacéo e a prética social, a valorizacao
dos sujeitos, a aprendizagem centrada no estudante, a superacéo
da fragmentacgao de conhecimentos, a contextualizacdo e a flexi-
bilizacdo curricular, bem como a interdisciplinaridade, visando a
superacao da fragmentacéo existente no processo de ensino®.

Portanto, sdo necessérias inovacdes direcionadas para a forma-
¢ao de profissionais com autonomia, proatividade e criticidade.
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Destacam-se, nesse sentido, as metodologias ativas de aprendi-
zagem, que se fundamentam na aprendizagem significativa por
descoberta e nos principios da concepcéo critica/reflexiva. Essas
metodologias propdem essencialmente estimular a criatividade
e autonomia do estudante para a solucdo de problemas identifi-
cados nas vivéncias da pratica profissional”. Para tanto, é preciso
preparar os estudantes para o pleno uso de suas funcdes psico-
I6gicas, cognitivas e socioemocionais, visando ao enfrentamento
de novas situacées com dinamismo, flexibilidade e criatividade,
compreendendo suas bases sociais, econdmicas, tecnoldgicas e
cientificas. Isso permitira que o estudante desempenhe um papel de
sujeito da aprendizagem e seja capaz de atribuir significado a ela®.

Entretanto, apesar dos avancos em relacéo a utilizacdo dos
pressupostos das metodologias ativas, ainda é frequente a in-
fluéncia do método tradicional de ensino, focado no docente e na
transferéncia de contelddos, no qual os estudantes permanecem
como ouvintes passivos, ou seja, apenas recebem e memorizam
os contetidos em um comportamento de reprodugao®.

Depreende-se, assim, que a formacao do técnico de enferma-
gem se apresenta entre avancos e desafios. Apesar de revestida
de grande relevancia, a literatura conta com um niimero reduzido
de publicacdes cientificas que abordam essa formacéao, principal-
mente sob a 6tica dos préprios atores do processo'?. Revela-se,
portanto, que sdo necessarias pesquisas sobre o tema, na busca
de evidenciar os caminhos que vém sendo percorridos para
que essa formacéo se torne adequada as necessidades sociais.
No presente estudo, procura-se dar visibilidade e possibilitar
reflexdes sobre os desafios dessa formagao©.

OBJETIVOS

Interpretar a percepcédo de egressos do curso técnico de
enfermagem sobre o processo de aprendizagem desenvolvido
durante sua formacao.

METODOS
Aspectos éticos

0 projeto foi submetido ao Comité de Etica e Pesquisa com
Seres Humanos da instituicdo proponente, a fim de garantir a
sua adequacdo as normas éticas para pesquisa envolvendo seres
humanos. Para preservar o anonimato dos entrevistados, estes
foram identificados pela letra“E” seguida da ordem numérica de
realizacao, de E1 a E20.Todos os participantes devolveram ao pes-
quisador, via e-mail, os Termos de Consentimento devidamente
assinados em conformidade com a Resolucdo 510/16 e a Carta
Circular n° 1/2021-CONEP/SECNS/MS01/2021.

Tipo de estudo

Trata-se de um estudo de campo de delineamento qualita-
tivo, com base na andlise tematica proposta por Braun e Clark,
realizado a partir de entrevista semiestruturada com egressos de
um curso técnico de enfermagem". Para nortear a metodologia
deste estudo, foi utilizado o instrumento Consolidated Criteria for
Reporting Qualitative Research (COREQ)"'?,
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Cenario do estudo

A pesquisa foi realizada com egressos de uma escola de cursos
técnicos profissionalizantes com fins lucrativos de um municipio
localizado na regiao oeste do Estado de Sao Paulo, que conta
com ensino infantil, fundamental e médio no periodo diurno e
vespertino, e com o ensino profissionalizante no periodo noturno.
A escola disponibiliza, por semestre, 70 vagas para o curso técnico
de enfermagem, que, quando preenchidas, formam duas salas
com aproximadamente 35 estudantes cada.

Fonte de dados

Os participantes do estudo sdo egressos dos anos de 2017 a
2019, sendo 98 de 2017,91 de 2018 e 102 de 2019, totalizando 292
egressos. A selecdo foi feita por conveniéncia. O contato com os
egressos foi realizado por meio das redes sociais, principalmente
o Facebook. Na medida em que um deles foi entrevistado, soli-
citou-se a indicacdo de um ou dois amigos. Para cada indicacéo,
foram realizados pelo menos trés contatos. Na falta de retorno,
partiu-se para um novo egresso.

Foram delimitados como critérios de inclusdo egressos que
nao haviam atuado na funcédo de Auxiliar de Enfermagem antes de
ingressarem no curso técnico e, como critérios de exclusdo, aqueles
que ndo estavam trabalhando na area da enfermagem. A amostra foi
definida por saturac¢do, ou seja, no momento em que foi considerado
que novos dados ndo trariam acréscimos ao objeto de estudo, uma
vez que ja contava com heterogeneidade da populacao e dados com
volume e riqueza de informacao suficientes, além de repeticdo de
ideias observadas nas Ultimas entrevistas"?. Assim, foram entrevistados
20 egressos, sendo realizada apenas uma entrevista por participante.
Salienta-se que houve recusa de 15 egressos contatados, muitos
deles justificando a falta de disponibilidade de tempo.

Coleta e organizacao dos dados

Considerando o periodo de isolamento social decorrente da
pandemia Covid-19, as entrevistas foram realizadas de forma
remota por meio de aplicativos como WhatsApp, Plataforma
Zoom, Google Meet e Skype, as quais foram gravadas para poste-
rior transcricao e analise. Pelo aplicativo WhatsApp, foi possivel
realizar chamadas de video e voz, estando presente durante a
entrevista somente o participante e o pesquisador.

As entrevistas ocorreram no periodo de margo a setembro
de 2021. Para sua realizacéo, foi elaborado um roteiro contendo
dados de identificacdo, como sexo, idade e estado civil; dados
profissionais, como tempo de formacéao e local de trabalho, além
das seguintes questdes abertas: “Durante a sua formacao, quais
as formas/recursos que os professores utilizavam para ministrar
as aulas? Vocé se lembra de alguma estratégia diferente da aula
expositiva que eles tenham utilizado? O que vocé pensa sobre
a forma como o processo de ensino foi realizado? Fale sobre se
vocé tem alguma proposta de melhoria para a forma como o
ensino foi desenvolvido no seu curso”

As notas de campo foram feitas imediatamente apés a realizacao
das entrevistas, ocasido em que foram anotadas as impressées do
pesquisador em relagdo as expressdes de emocdes dos participantes.
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ApOs o primeiro contato com os egressos, que se deu por
meio das redes sociais ou indicacdo de um colega, foi solicitado
um e-mail para envio do convite contendo a explicacdo sobre o
estudo e aimportancia da participacdo na pesquisa e, em anexo,
oTermo de Consentimento Livre e Esclarecido que foi assinado e
devolvido ao pesquisador. No e-mail, também foram solicitadas
as definicdes sobre data, hordrio e meio mais apropriado para a
realizacao da entrevista.

As entrevistas tiveram duracdo média de 30 minutos e foram
realizadas pelo pesquisador principal, que é enfermeiro, mestrando
e recebeu o treinamento necessario para desenvolver a técnica.
Considerando as dificuldades de contato com os participantes,
decorrentes da falta de disponibilidade de tempo e do periodo
de pandemia, as transcri¢des nao foram validadas pelos mesmos.
As entrevistas foram codificadas com a letra E, seguindo-se a sua
ordem de realizacéo (E1...E20).

Para a andlise dos dados obtidos, optou-se pela técnica da
andlise tematica, que é um método analitico qualitativo que
busca identificar, analisar e relatar padrées (temas) dentro dos
dados e interpretar varios aspectos do tema de pesquisa. Nessa
forma de andlise, os temas sao extraidos dos proprios dados e
representam algo importante que é abstraido dos dados em
relagcdo ao proposito do estudo, podendo ou ndo aparecer com
grande prevaléncia no conjunto das informacoes.

Considerando que a elabora¢ao dos temas ocorre a partir de
sucessivas aproximacdes com os dados, sdo propostas seis etapas
para esta forma de analise, com a orientacdo de que é preciso
gerar percepcdes ricas e complexas. As etapas sdo as seguintes: a
familiaridade com os dados, que compreende aimersao nos dados
por meio de leituras, visando a aproximacdo em profundidade
e amplitude com o conteldo; a producao de codigos iniciais a
partir dos dados, que se referem ao segmento ou ao elemento
mais basico do dado; a procura por temas, que, por sua vez, é
desenvolvida a partir da lista de codigos, envolvendo a triagem
dos diferentes cddigos em temas potenciais; a revisita aos temas,
que envolve o seu refinamento, levando em consideragédo os
critérios de homogeneidade interna e heterogeneidade externa;
a definicdo e a nomeacdo dos temas constituem o momento em
que é identificada a esséncia do assunto de cada tema e, como
parte do refinamento, é identificado se um tema tem ou nédo
subtemas; a analise final e a escrita do relatério".

Para proceder a analise, utilizou-se como ferramenta o software
NVivo Plus, versao 11. Inicialmente, foram inseridas as 20 entrevistas
e, em seguida, foram criados os c6digos iniciais referentes a cada
nucleo de sentido encontrado, com subsequentes revisdes e agrupa-
mentos para chegar aos temas finais. Para auxiliar na sistematizacdo
dos dados, foram elaborados mapas conceituais dentro do software.
Embora existam diferentes tipos de software de analise qualitativa
no mercado, sobre o NVivo, aponta-se que ele agrega caracteristicas
importantes contidas em outros pacotes™. A codificacao dos dados
foi analisada e aprovada pelos trés pesquisadores.

Andlise dos dados
A amostra se caracterizou por 20 egressos cuja maioria é do sexo

feminino, com 13 participantes (65%) e sete do sexo masculino
(35%). A faixa etaria dos entrevistados de maior predominio foi de
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24 a 29 anos, contando com oito (40%), seguida da 18 a 23 anos,
sete (35%), o tempo de atuagao de maior destaque estd entre 1 a
3 anos, 13 (65%), e o segundo maior tempo de atuagdo com mais
de 4 anos de experiéncia, cinco (25%). E possivel ainda verificar nos
dados sociodemograficos que o tempo para ingresso no mercado
de trabalho com maiores resultados foi de < ou igual a T més nove
egressos (45%), sendo o segundo de 1 a 3 meses sete (35%).

Na andlise das entrevistas, conforme se observa na Figura 1,
foram identificados trés temas que remetem ao método tradicional
de ensino, as estratégias de aprendizagem ativa e a atribuicao
de valor a proatividade e as vivéncias da pratica profissional.

Na Figura 2, encontra-se a relacdo entre as tematicas elabo-
radas e os participantes do estudo, revelando a totalidade das
tematicas que foram abordadas pela maioria dos participantes.

O

Atribuicao de valor a
proatividade e vivéncias
na pratica profissional

/N
© O

Reconhecimento da Sugestao de Valorizagéo da
importancia da aproximagao mais aulas experiéncia
com a prética praticas docente

O

Estratégias ativas
aprendizagem

Aproximagao da

teoria com a pratica
profissional

O O

Valorizgao das
estratégias ativas de
aprendizagem

O

Método tradicional

=
O O

Predominio do
método tradicional
ensino

v
O

Distanciamento do
ensino com a prtica
profissional

Préticas de
procedimentos
bisicos

Utilizagao de distintas
estratégias ativas de
aprendizagem

Figura 1 - Distribuicdo dos temas e respectivos subtemas, de acordo com
modelo gerado pelo NVivo, Marilia, Sdo Paulo, Brasil, 2022

tradicional
ensino

Atribuigao
e valor a
proatividade

ivéncias
na pritica
profissional

Estratégias ativas
aprendizagem

Figura 2 - Relacdo entre os temas e os entrevistados, de acordo com modelo
gerado pelo NVivo, Marilia, Sao Paulo, Brasil, 2022

RESULTADOS
Predominio do método tradicional
Em relagao a tematica“método tradicional de ensino’, percebe-se

nas falas dos egressos que houve o predominio desse método
durante a sua formacao. Isso se expressa pelo uso de apostilas
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preparadas pelo préprio professor, pela utilizacdo da lousa e
pela explicacdo repetida, o que leva a memorizar o contetdo.

[..] apostila, passava licdo na lousa, ou entregava algum material
[folheto], cada professor que dava sua matéria montava sua apostila.
(E10)

Os professores explicavam bastante vezes, se fosse necessdrio, se
precisasse rever algum contetido tinha Id na apostila, tinha uns profes-
sores que falavam tanto a mesma coisa que até decordvamos. (E16)

[...] mas a maioria era o professor Id na frente (sala de aula) e nés
sentados ouvindo e participando [...]. (E11)

Os entrevistados também mencionam o desenvolvimento de
procedimentos basicos, dando a ideia de que sao realizados de
forma isolada e descontextualizada.

Na verdade, teve umas aulas de técnicas bdsicas que a gente teve
aparte pratica sé de colocar a luva estéril, de ver a pressdo arterial,
sinais vitais, isso a gente fez dentro da sala. (E3)

[...] era demonstrado como fazia as técnicas bdsicas que o pro-
fessor ia explicando e a gente ia fazendo nos outros alunos. (E8)

Sobre o contexto do ensino tradicional, os entrevistados
observam que havia distanciamento entre a teoria e a pratica
durante a formacdo. Além disso, consideram que o verdadeiro
aprendizado ocorre no cotidiano, em consonancia com as praticas
ja existentes nesse cenario.

[...] a gente vé muita teoria em livro, tudo muito bonito, ai quando
vai para a prdtica é tudo diferente [...]. (E10)

[...] a teoria é bem diferente da prdtica a gente aprende mais no
dia a dia né, porém vocé faz o curso e tem umaideia, eu aprendo
todos os dias, ali dentro do hospital, aprendo porque é muito
diferente, a gente aprende do jeitinho do hospital. (E7)

Estratégias ativas aprendizagem

Embora o processo de aprendizagem tenha sido pautado no
método tradicional de ensino, os entrevistados relatam iniciativas
que indicam a utilizacdo de estratégias de aprendizagem ativa,
além de aproximacao da teoria com a pratica. Em relagdo as estra-
tégias ativas de aprendizagem, os egressos mencionaram que a
introducédo de dinamicas com o uso de bonecos para treinamento
facilita o aprendizado. O estudo de caso também foi utilizado como
uma forma de dinamizar o debate sobre um determinado tema.

[...] utilizava bonecos, treinava em nés mesmos, para mim
essas aulas eram muito importantes, ficava muito mais fdcil o
aprendizado, do que quando ficava sé na apostila. (E3)

[...] levavam alguns estudos de caso para gente ler e debater
sobre aquele assunto, tinha matérias que faziamos a prdtica da
técnical...]. (E15)

Para os entrevistados, a aproximacao da teoria com a pratica
profissional ocorreu por meio de demonstracdes e do fazer juntos.
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[...] além das explicagées foi mostrado a forma de fazer, entdo
fizemos juntos, teve uma tentativa de conciliar a prdtica com a
teoria. (E6)

[...] ah eles utilizavam métodos de aprendizagem que tentavam
mostrar trazendo o mais préximo possivel da realidade, isso trazia
mais facilidade ao nosso aprendizado. (E7)

Atribuicdo de valor a proatividade e as vivéncias praticas

Mesmo que tenham sido formados por meio de métodos pre-
dominantemente tradicionais, os entrevistados indicam que ha
necessidade de mais aulas praticas. Eles valorizam a experiéncia
docente, as estratégias ativas de aprendizagem, bem como a
aproximacdo com a pratica profissional. Desta forma, sugerem a
insercdo de mais aulas praticas, mesmo que em laboratério, uma
vez que para eles seria uma forma de ampliar a aprendizagem.

[...] se tivesse mais aulas prdticas de laboratdrio seria mais fdcil
o aprendizado [...]. (E13)

[...] poderiamos ter mais momentos para realizar pun¢é@o venosa
[aula pratical. Uma proposta de melhoria seria aumentar mais
as aulas pradticas. (E18)

Os egressos indicam como positivo o fato de a coordenacao
buscar por professores com experiéncia na area e consideram que
eles sempre estdo buscando formas mais efetivas de desenvolver
0 processo de ensino.

O pessoal da coordenagdo busca os profissionais que atuam na
drea, entdo era muito completo [...]. (E4)

Os professores sempre estdo buscando uma forma melhor para
ensinar. (E1)

Pela fala dos entrevistados, verifica-se que eles valorizam e
sugerem a insercdo de estratégias que sejam capazes de promover
atroca de informagdes, a autonomia e o protagonismo no ensino.

[...] mesmo néo gostando, esses trabalhos de apresentar também
facilita, porque assim[...] se eu fechar os olhos consigo lembrar das
minhas apresentagées e tem muitas aulas que ndo lembro. (E15)

Eu acho que teria que falar sobre um tdpico, fazer uma pratica,
uma discussao sobre aquilo. Dar uns minutinhos para discutir com
o colega, ou tentar explicar para o colega o que se aprende. (E3)

Os egressos também reconhecem que é importante maior
aproximacao da teoria com a pratica, antes mesmo de chegar
ao campo de estagio.

[...] tentar associar teoria com a prdtica seria bem legal, porque
ndo é sé chegar no hospital e ir estagiar. (E20)

DISCUSSAO

O presente estudo buscou analisar, sob a ética de egressos
de um curso técnico de enfermagem, como foram desenvolvi-
dos os métodos de ensino e aprendizagem durante a formacao
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profissional. Observa-se, inicialmente, que o método de ensino
utilizado é essencialmente tradicional, uma vez que predominam
aulas expositivas em que o professor é o detentor do conhecimento
e elabora a apostila para facilitar o processo de aprendizagem.
Isso limita a possibilidade de os estudantes reconhecerem outras
formas de pensar e agir sobre determinada tematica.

Destaca-se também o fato de que o professor passa as infor-
macoes referentes a aula na lousa, o que parece impor limites
extremos a criatividade e a proatividade do estudante, além de se
distanciar do que se considera uma praxis pedagdgica reflexiva.

Nesse contexto, pode-se depreender que se trata de aulas no
sentido“bancario’, que, conforme a perspectiva de Paulo Freire"?,
inibem a capacidade de criacdo, contrapondo-se a um processo
educativo em que a autonomia é construida, considerando a
dinamica da realidade, a partir de experiéncias motivadoras em
franca interagao entre estudantes e docentes?.

Acrescenta-se que as visiveis transformacodes sociais e as novas
tecnologias, como os telefones celulares e computadores com
acesso a internet, que ja se encontram disponiveis a grande parte da
populacio, refletem no sistema educacional. E preciso destacar
que tais recursos tanto podem ser utilizados como dispositivos
gue favorecem a construcdo do conhecimento quanto funcionar
como um distrator do processo de ensino e aprendizagem frente
a um modelo de ensino mecanico e repetitivo.

Ainda com caracteristicas de ensino tradicional, encontra-se
nas falas dos entrevistados que se perpetua o ensino de técnicas
basicas de forma isolada e descontextualizada. Mesmo que o
treinamento desses procedimentos represente um aspecto im-
portante na formacao do técnico de enfermagem, é possivel que,
neste momento, o estudante nao consiga articular o arcabouco
de conhecimentos necessarios a sua execucdo, visto que ndo
se considera a necessaria interdisciplinaridade presente neste
tipo de atividade. A interdisciplinaridade compreende a énfase
nas relagées humanas, a partir de uma pratica pedagdgica e de
uma organizacdo curricular apropriada, o que vem ao encontro
da légica de aprendizagem integradora, ativa e participativa“”.

No que se refere a articulacdo entre a teoria e a pratica pro-
fissional, condicao essencial a formacao dos profissionais de
saude para atuar na l6gica do atual modelo de atencéo a saude,
os entrevistados reconhecem que a prética é diferente daquilo
que foi visto durante o curso. Para que haja essa articulacao,
pressupde-se que as instituicdes formadoras e os servicos de
saude caminhem em franca parceria. Porém, apesar de existir uma
legislacdo que oriente para a integracdo entre ensino e servico,
ocorre um descompasso entre ambos, uma vez que docentes
e estudantes, mesmo quando adentram os servicos de saude,
permanecem distantes dos entraves da realidade, mantendo
uma posicdo idealizada ao mesmo tempo em que esta presenca
ndo é considerada pelos atores dos servigos''7-1®),

Remete-se, assim, a necessidade de capacitacdo dos docentes,
de forma que sejam capazes de adotar uma postura diferenciada
sobre o processo de aprendizagem, de forma a conduzir os es-
tudantes a compreenderem a dinamicidade e as complexidades
das situacdes de cuidado, conforme se apresentam na pratica
profissional®,

Na formacdo de nivel médio em enfermagem, é frequente
observar que, embora os professores sejam selecionados por
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sua exceléncia técnica na atuacéo profissional, muitos carecem
de formacédo pedagdgica continua, interativa e reflexiva. Além
disso, como sao profissionais que atuam na assisténcia e gestao
dos servicos de saude, suas experiéncias de trabalho e formacao
podem levar a perpetuacdo dos principios do ensino tradicional
e do modelo de atengao biomédico fragmentado.

Para atuar no Ensino Médio em enfermagem, a formacéo peda-
gogica se faz necessaria, a fim de que o docente possa identificar
como os modelos de ensino se diferenciam em relacdo a seus prin-
cipios basicos e objetivos e, assim, direcionar sua pratica docente
voltada para a articulacdo teoria e pratica, com vistas a resolucao
de problemas de forma reflexiva, criativa e transformadora®.

Quanto aos professores dos cursos técnicos de enfermagem,
ha ainda a constatacdo de que muitas vezes eles sao inseridos
na atividade docente com contratacdo temporaria e com carga
horaria de trabalho parcial, faltando, portanto, estrutura para a
necessaria imersao nas atividades docentes e para capacitacdo
coesa e abrangente, bem como para articulacdo dos multiplos
saberes necessarios ao enfrentamento de situagées complexas®?.

E preciso considerar que as transformacdes propostas para a
formacéao de profissionais de satide remetem a conceitos e praticas
arraigados no imagindrio social, o que significa a existéncia de uma
estrutura de compreensao que é compartilhada pelas pessoas de
uma comunidade e, assim, condiciona o senso comum, organiza
as relagdes sociais e praticas em legitimas e ilegitimas e determina
padrdes considerados proprios ou nao para aquela comunidade®2),

Frente aisso, depreende-se que promover mudancas na forma-
¢ao dos profissionais demanda grande investimento institucional
e abertura dos atores envolvidos no processo de ensino, uma vez
que envolve mudancas paradigmaticas na forma de agir e pensar
tanto as praticas de ensino quanto as de saude. Trata-se, portanto,
de percorrer uma trajetdria marcada por movimento de “idas e
vindas", na perspectiva dialética, que considera a contradicdo como
a interpenetracdo de polos opostos, de forma que a existéncia
de um polo estd sempre condicionada a existéncia do outro®@,

Coaduna com os achados do presente estudo os resultados
de um estudo realizado com docentes do ensino técnico de en-
fermagem que também utilizam predominantemente o método
de ensino tradicional. Nessa pesquisa, verifica-se que, embora
consigam identificar os principios dos métodos ativos de aprendi-
zagem e busquem implementar estratégias de ensino que visam
possibilitar maior interatividade, protagonismo e criticidade nos
estudantes, indicando que mesmo de forma lenta o processo de
mudanca vem sendo trilhado®,

Parte desse movimento de mudancas se deve as Diretrizes
Curriculares, que direcionam para o uso de curriculo integrado,
o uso de métodos ativos e a integracdo da teoria com a pratica
profissional. Mudancas no ensino na satide também encontram
reforco na legislacdo instituida ao setor apds a promulgacao
da Constituicao Federal que, ao propor um modelo de atencao
pautado na integralidade do cuidado, priorizou as a¢des voltadas
para a atencdo basica na ldgica da promocéo e da vigilancia da
saude. Os dispositivos legais, portanto, constituem-se em im-
portante mobilizador para as transformacgées, pois fazem com
que os atores envolvidos no processo, especialmente docentes
e gestores institucionais, se comprometam com reflexdes sobre
as possibilidades de avangos®°.
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Destaca-se, assim, a necessidade de ampliacdo do debate
referente as diretrizes curriculares para a formacdo do técnico
de enfermagem, de forma que os curriculos desenvolvidos se
aproximem das mesmas, por meio do fortalecimento no uso das
metodologias ativas, considerando a sua potencialidade para
a necessaria inovacdo no processo de ensino e aprendizagem.

Sendo assim, é possivel afirmar que a implementacdo de es-
tratégias que visam estimular o protagonismo dos estudantes e
a proatividade, conforme citado pelos entrevistados, representa
avancos em prol da formacao, ja que buscam a superacao da
formacéo fragmentada presente nos processos tradicionais de
ensino, por meio da ancoragem em um modelo que promove a
reflexdo e a problematizacdo em relacdo ao trabalho em saude
para o entendimento das contradi¢des da pratica profissional®”.

Limitacoes do estudo

Este estudo deve ser considerado em relagdo as suas limitagoes
metodoldgicas, uma vez que foi realizado em uma Unica insti-
tuicao e, ao utilizar uma abordagem qualitativa, nao permite a
generalizagao dos resultados para outras populagdes ou contextos.

Contribuicoes para a area da Enfermagem

Os resultados contribuem com reflexées acerca de uma te-
matica relevante para o contexto da formacao em satde e, mais
especificamente, para a formacao do técnico de enfermagem.

CONSIDERACOES FINAIS

Nossos dados permitem deduzir que a formacao do técnico
de enfermagem apresenta grandes desafios, uma vez que sdo
predominantemente utilizados métodos de ensino que nédo
correspondem as necessidades da atual realidade complexa
e dinamica, especialmente no que se refere a producdo e
incorporagdo de novos conhecimentos no cotidiano. Diante
desse cenario, os egressos valorizam a experiéncia pratica dos
professores e a introducédo de estratégias diferenciadas, como
o estudo de caso. Mesmo que a introducao de novos métodos
e estratégias de ensino possa ser vista como desafiadora, os
egressos a compreendem como interessante e até sugerem
a utilizacdo de formas inovadoras de ensino que possibilitem
a proatividade dos estudantes e a integracdo com a pratica
profissional. Conclui-se, assim, que os egressos, apesar de
aparentemente conformados com a forma de ensino que foram
submetidos, indicam caminhos para mudancas. Portanto, cabe
aos gestores oferecer condigdes estruturais e para o desenvol-
vimento docente, com o objetivo de incorporar estratégias que
visem a maior adequacao dos métodos de aprendizagem para
aformacao de um profissional que atenda as necessidades dos
servigos de saude. J& aos docentes, cabe a incorporagao de prin-
cipios pedagdgicos mais adequados a um mundo tecnolégico,
revestido de complexidade e dinamicidade.

DISPONIBILIDADE DE DADOS E MATERIAL
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