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RESUMO: A Resolugao 196/96, instituida pelo Ministério da Sadde com a
pretensdo de regular os aspectos éticos de qualquer pesquisa “envolvendo
seres humanos”, ainda nio foi plenamente apreciada em suas implicacoes
para os estudos antropolégicos. Este artigo ressalta as dificuldades que se
apresentam para pesquisas de campo, especialmente as que enfocam ativi-
dades ilicitas, tais como o uso de substncias psicoativas. Esses estudos fre-
qiientemente adotam abordagens etnograficas que pressupdem a ida do pes-
quisador ao campo e o estabelecimento de relagbes pessoais entre ele e os
sujeitos por meio da participagio cotidiana direta em seu meio cultural.
Essa metodologia e a condigio ilicita das atividades estudadas demandam
consideragdes éticas especificas, as quais as disposicoes da Resolugao 196/96
nio atendem. Algumas dreas problemdticas sao: (a) a necessidade de aprova-
¢do do projeto por um comité de ética; (b) a dificuldade para obter consenti-
mento informado quando se trabalha com popula¢des ocultas; (c) “acoberta-
mento”, “apologia” ou participagio em atos ilegais; (d) a dificuldade em fazer
critica social sem ferir interesses de nenhum dos sujeitos estudados; (e) o
anonimato em pesquisas que também tenham cardter de registro histdrico.
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As especificidades de diferentes disciplinas reforcam a no¢io de que co-
missoes de ética devem ser setoriais, sob pena de se avaliar questes diferen-
ciadas segundo padroes somente aplicdveis a algumas delas.

PALAVRAS-CHAVE: ética, etnografia, populagdes ocultas, substincias
psicoativas, trabalho de campo, ABA.

O uso de psicoativos: uma questao biopsicossocial

O ser humano vem usando ao longo da histéria uma série de substan-
cias ou produtos, atualmente classificados como “drogas” ou substin-
cias psicoativas, para alterar a maneira de perceber ou de se relacionar
com o seu entorno, com finalidades lidicas, terapéuticas, religiosas e
laborativas. Seu uso tem implicado complexas inter-relagoes entre subs-
tAncias, sujeitos e contextos socioculturais, afetando diversos aspectos
da vida cotidiana dos inimeros povos. Ao adaptar as definigoes adotadas
pela Organizagao Mundial de Satide para essas substincias, e outra que
Menendez formulou para o dlcool, o antropélogo catalao Oriol Romani
considera que drogas seriam

[...] substincias quimicas que se incorporam ao organismo humano, com
a capacidade de modificar vérias de suas funcées (percepe¢ao, conduta, mo-
tricidade etc.), mas cujos efeitos, conseqiiéncias e fun¢des sao condiciona-
dos acima de tudo pelas defini¢oes sociais, econdmicas e culturais geradas

pelos grupos sociais que as utilizam. (Romani, 1999, p. 53)

Os estudos que enfocam essas substincias requerem, portanto, abor-
dagens multidisciplinares que possam dar conta dos seus variados as-
pectos. Romanf acrescenta que, como no caso das drogas estamos dian-
te de um “fendmeno expressivo”, seria mais fécil entendé-las por meio
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de paradigmas que enfatizem mais a compreensio do que a explicacio,
e que o trabalho cientifico nesse campo deveria aprofundar os paradig-
mas relacionais.

Esse imperativo epistemoldgico esbarra, porém, na tendéncia atual de
“despolitizar” os problemas humanos, apresentando-os como uma ques-
tao técnico-cientifica a ser referida em dltima instincia a suas bases bio-
l6gico-naturais. Dessa forma, buscar-se-ia um saber neutro, acima das
orienta¢des valorativas da sociedade. A institucionaliza¢ao da medicina
cientifica, da psicologia e da assisténcia social seria exemplo do desenvol-
vimento de um saber de técnicos, de uma engenharia social baseada no
reducionismo técnico (id., p. 136). Assim, embora tenha se tornado mui-
to difundida e bem-aceita a idéia de que a questao das drogas s pode ser
apreendida em toda a sua complexidade por meio de uma abordagem
biopsicossocial, as ciéncias da sadde detém uma quase hegemonia sobre
o discurso considerado legitimo e competente para esse tema. Assim,
outras abordagens, como aquelas que privilegiam os aspectos sociocul-
turais da questdo, so freqiientemente julgadas pelos critérios da biome-
dicina, diferentes dos critérios vigentes nas disciplinas das ciéncias sociais,
dentro de cujos padrdes foram originalmente concebidos e realizados.

Exemplo disso é o fato de que, nas pesquisas sobre o uso de psicoati-
vos, a ado¢io de métodos qualitativos, costumeiros na antropologia e
em certos ramos da sociologia, ¢ freqiientemente criticada por uma su-
posta falta de rigor cientifico e objetividade. Pouco adiantam os argu-
mentos de que, mais uma vez, os defensores dos padrdes cldssicos da
biomedicina estariam ignorando as fun¢des constitutivas da cultura na
construgao e percepgao da saide e da doenga. Dessa maneira, para ob-
ter reconhecimento institucional, bons financiamentos e, principalmen-
te, legitimidade na comunidade cientifica e na sociedade em geral para
tratar do assunto, os estudos sobre esse tema devem privilegiar os para-
digmas epidemiolégicos e clinicos.
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Outra caracteristica desses trabalhos é que, ainda que se argumente
que na relagdo entre epidemiologia e clinica exista uma “oposi¢ao epis-
temoldgica” desautorizando a realizacao de diagnésticos por meio de
dados de pesquisas epidemioldgicas (Almeida Filho, 1993), o paradig-
ma da epidemiologia-clinica continua sendo muito importante nessa
drea. O Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders, editado
pela American Psychiatric Association (APA), por exemplo, é o modelo
usado por clinicos e pesquisadores do mundo todo para estimar a pre-
valéncia de dependentes nos levantamentos domiciliares sobre o uso de
drogas em paises como Estados Unidos, Gra-Bretanha e Brasil (Samhsa,
1996, 1999; Carlini et al., 2001). Ao mesmo tempo em que a Organi-
zagdo Mundial de Sadde recomenda a utilizagao da abordagem etno-
gréfica para os estudos sobre substincias psicoativas como aquela que
melhor aproxima-se da cena de consumo e dos vérios fatores que a com-
poem (Rootman et al., 1985 apud Romani, 1999), continua-se a dar
mais valor a pesquisas que privilegiam a abordagem da epidemiologia-
clinica, como aquelas que apresentam a prevaléncia de dependéncia na
populagao usando como instrumento diagnéstico nove questoes dispos-
tas em um questiondrio fechado (APA, 1985). Assim, essas pesquisas
tém se desviado da abordagem dos fatores socioculturais que plasmam o
uso de drogas, buscando, por meio do modelo de causalidade
biomédico, relagbes entre o agente patogénico (droga) e o organismo
enfermo (usudrio de droga). Dessa maneira, além de deixar de conside-
rar a plenitude do contexto sociocultural em que se dd o uso, procede-
se a realizacio de diagndsticos generalizantes sem nenhum contato ou
exame pessoal com os individuos rotulados clinicamente.

Um exemplo das distor¢des que isso é capaz de acarretar pode ser
encontrado nos resultados publicados com base no “I Levantamento
Domiciliar Sobre o Uso de Drogas Psicotrépicas”. Nessa pesquisa, para
facilitar a comparagao dos resultados com os do levantamento domiciliar
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nos Estados Unidos (NHSDA), optou-se por tomar emprestado o mo-
delo para diagnéstico de dependéncia que utiliza seis dos nove critérios
usados pelo manual da APA. Em relagdo ao uso e a dependéncia de
maconha e de benzodiazepinicos, isso leva a um resultado curioso. Como
a prevaléncia do “uso freqiiente” dessas duas substdncias nas 107 maio-
res cidades do pafs foi muito baixa, estatisticamente irrelevante, deixou-
se de apresentd-las, restando para a publica¢io os dados referentes apenas
20 “uso na vida” (6,9% para maconha e 3,3% para benzodiazepinicos),
muito menos significativo, j4 que até um dnico episédio de uso pode
ser contabilizado nessa categoria. Porém, ao utilizar os critérios da epide-
miologia-clinica dos estudos norte-americanos, chegou-se a estimativa
de 1% de dependentes de maconha e 1,1% de dependentes de benzo-
diazepinicos (Carlini et al., 2001, pp. 67-8). Assim, fica patente uma
certa incongruéncia no modelo explicativo da epidemiologia-clinica para
o uso de drogas ao se sugerir a possibilidade de ter dependentes sem
haver uso freqiiente. Isso seria conseqiiéncia da opgao por uma ferra-
menta diagndstica da epidemiologia-clinica sem levar em consideracao
suas inconsisténcias tedrico-metodoldgicas.

Mesmo quando a biomedicina langa mao de alguns conceitos e mé-
todos das ciéncias sociais, privilegia o positivismo e o funcionalismo
socioldgico, deixando de atentar para as tensoes e os conflitos na socie-
dade, as determinagdes sociais da satide/doenga, assim como os aspectos
da medicina como produgio cultural (Minayo, 1999, pp. 39-49).

Isso leva a importantes perdas na compreensio do fenémeno e na
eficdcia em responder a ele quando se aplicam esses modelos de andlise
a0 uso e efeito de psicoativos, jd que a agao farmacoldgica das substincias
nao pode ser tratada em separado de fatores com determinantes de na-
tureza sociocultural, tais como padrées de uso.

De fato, as abordagens da questao das drogas nao podem deixar de
tratar de temas como: (a) os significados atribuidos ao uso e a sua persis-

- 649 -



EDpwWARD MACRAE & SERGIO SOUZA VIDAL. A RESOLUCAO 196/96...

téncia; (b) os distintos usos e as formas de vida correlatos; (c) as expec-
tativas sobre os efeitos do uso dessas substincias; (d) a identidade social
do “usudrio”, do “toxicomano”, do “traficante” etc.; (e) o funcionamen-
to do comércio ilegal; (f) o funcionamento das institui¢des assistenciais,
suas prdticas e ideologias, e como ajudam a configurar o “problema”.

Temas como esses necessitam nao somente abordagens “qualitativas”,
mas também etnogriéficas, que pressupdem a ida do pesquisador ao cam-
po e seu estabelecimento de relagdes pessoais com os sujeitos, por meio
da participa¢o direta na vida cotidiana e no meio cultural deles. A pré-
pria Organiza¢ao Mundial de Saide, ao avaliar as diferentes metodo-
logias utilizadas no estudo do uso de psicoativos, considera a etnografia
e os métodos similares entre os mais eficientes quanto a relagao custo-
beneficio, entendendo-se este dltimo como uma maior quantidade e
qualidade de informagées (Romani, 1999, p. 155).

Portanto, nao hd como deixar de empregar métodos qualitativos, que
j4 hd muito vém sendo utilizados e aperfeigoados nao s6 em estudos
realizados primariamente no 4mbito das ciéncias sociais, mas também
no de certas disciplinas biomédicas como a satde publica e a satde co-
letiva. Técnicas como entrevistas em profundidade — abertas, semi-es-
truturadas ou fechadas —, discussdes em grupo, histéria de vida, obser-
vagdo participante e etnografias sio as que permitem o estudo das
interagdes sociais e dos processos interpretativos e simbolizantes, por
meio dos quais a realidade é constituida e apreendida culturalmente.

Especialmente importante aqui € a observagao participante em suas
diversas modalidades, o método emblemdtico da antropologia e o que
mais exige interagao prolongada e aprofundada entre pesquisador e
pesquisado iz situ. Ao realizd-la, o pesquisador deve, na medida do pos-
sivel, procurar despojar-se dos signos mais denunciadores de sua
alteridade, aprendendo a linguagem e as normas comportamentais vi-
gentes no grupo estudado. Nessa empreitada, ele nao sé deve voltar sua
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atengdo as concepgdes e opinides dos sujeitos (também captdveis em
entrevistas), mas contextualizar essas verbalizagdes em rela¢ao aos com-
portamentos observados.

Sujeita a muitas criticas dos defensores dos padrdes biomédicos, que
a consideram demasiadamente subjetiva e imprecisa, a observagao par-
ticipante pressupde, porém, a ado¢ao de uma multiplicidade de técni-
cas, vdrias das quais bastante precisas. Além disso, a manutengao de um
didrio de campo durante a pesquisa ¢ poderoso aliado no reforgo do
senso de alteridade dos pesquisadores perante seus sujeitos de estudo.

Mais do que servir para comprovar a atuagao de varidveis definidas
previamente em abstrato, a observagio participante é especialmente
indicada para a exploragao de um determinado campo, para a descrigao
de uma cultura e sua organizagao, e para a identificagao de problemas
ou questdes a serem estudados em maior detalhe. Assim, projetos de
pesquisa que investigam os aspectos culturais do uso de drogas e ado-
tam métodos antropoldgicos, especialmente a observagao participante,
geralmente causam estranheza e até rejeigao entre cientistas de outras
disciplinas, como as da satide, uma vez que muitas vezes nao apresen-
tam hipéteses formuladas 2 priori a serem testadas.

Fonte de igual incompreensao ¢ a questao da “amostragem”, normal-
mente considerada, pelos critérios da biomedicina e de outras ciéncias,
fundamental para assegurar a significincia estatistica e a validade de uma
pesquisa. Nao se levam em conta os indmeros contatos informais, mas
de grande potencial informativo, que o pesquisador trava com os multi-
plos atores no campo de pesquisa. Além disso, observagdes ou entrevis-
tas feitas em campo, sob a operagdo das forgas sociais normalmente
operantes, sa0 muito mais fidedignas do que as realizadas em situagoes
mais controladas, nos quais os sujeitos pesquisados ficam mais susceti-

veis 4 influéncia do pesquisador (cf. Becker, 1993, pp. 68-77).
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As dificuldades trazidas as pesquisas antropoldgicas

pela Resolugao 196/96

Atualmente novas dificuldades vém sendo apresentadas nao somente
para a realizagdo de pesquisas de campo voltadas para o uso de substin-
cias psicoativas, mas para grande parte dos estudos de cunho antropol4-
gico ou socioldgico em geral. E muito necessdrio que os cientistas sociais,
especialmente aqueles cujos temas de estudo fazem interface com dreas
de saide, atentem para os debates que ocorrem em torno da ética nas
pesquisas antropoldgicas, especialmente com relagao a Resolugao 196/
96, instituida pela Comissio de Etica em Pesquisa do Ministério da Sau-
de para regular os aspectos éticos de pesquisas que envolvem humanos.

O problema é que essa resolugao parece ter sido concebida com o
propésito central de proteger os sujeitos envolvidos em pesquisas de
natureza biomédica por meio da institui¢ao de uma série de formalida-
des que as rejam. Mas, devido a costumeira generalizagao dos valores e
padroes da biomedicina para todas as outras disciplinas cientificas, essas
estipulagoes foram estendidas a outras 4reas de estudo, como a antropo-
logia, passando a ameagcar a plena utiliza¢ao de alguns de seus métodos,
como a observagao participante em indimeras situagdes, especialmente
entre populagoes ocultas.

Essa nova situagao tem preocupado a prépria Associagao Brasileira
de Antropologia (ABA), que vem debatendo a ética de sua disciplina
em diversos féruns. Em uma publica¢ao editada pela ABA, versando
sobre o tema, Luis Roberto Cardoso de Oliveira, apds criticar o que
chama de “biocentrismo” da Resolugao 196/96, aponta para o fato de
ela ignorar a diferenca entre pesquisas ez seres humanos (caso da 4rea
biomédica) e com seres humanos (a situagao da antropologia, especial-
mente da social ou cultural). Nas pesquisas ez seres humanos, a relagao
com os sujeitos, objetos das pesquisas, teria como paradigma uma situa-
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¢do de intervengdo em que seres humanos seriam colocados na situagao
de cobaias. Nesse caso, procedimentos como a obtengio de consenti-
mento informado do sujeito da pesquisa seriam exigéncias legitimas e
da maior importincia. J4 no caso de pesquisa com seres humanos, o su-
jeito do estudo ndo é cobaia ou objeto de intervencio e, sim, ator ou
sujeito de interlocugdo. Oliveira também ressalta que, na antropologia e
no trabalho de campo antropoldgico, o préprio objeto de pesquisa é
negociado: tanto no plano da interagao com os atores, como no plano
da construgio ou defini¢ao do problema pesquisado pelo antropdlogo
(Oliveira, 2004, p. 34).

Outra maneira de formular essa idéia é a de Carlos Caroso (2004),
que diz que nas ciéncias da satide os sujeitos da pesquisa sao concebidos
como “seres humanos”, atentando-se fortemente para a preservacio de
seu bem-estar biolégico e individual. J4 na antropologia seriam conce-
bidos como “pessoas” (isto é, entidades basicamente socioculturais), o
que demandaria outras concepgdes sobre ética, uma vez que os antro-
pdSlogos nao interferem nos corpos, mas buscam entender as concep-
¢oes a respeito deles usando observagao e entrevistas. Os principios éti-
cos que os antropdlogos vém desenvolvendo ao longo da existéncia de
sua disciplina tém tido como pardmetros fundamentais a tradigao de
respeito pelas pessoas e pelos grupos humanos, por seus costumes, com-
portamentos e préticas, pela diferenga, pela alteridade (Caroso, 2004,
p. 141).

Ainda na década de 1980, os antropdlogos brasileiros jé haviam
comecado a sentir a necessidade de maiores debates sobre o tema que
resultassem na instituigdo de diretrizes normativas para seu trabalho.
Assim, a Associagao Brasileira de Antropologia (ABA) elaborou um Cé-
digo de Etica no final daquela década, alinhando de forma sucinta os
direitos dos antropdlogos enquanto pesquisadores, os direitos das po-
pulacdes que sao objetos de pesquisas a serem observados por estes, e,
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finalmente, as responsabilidades mais gerais dos antropélogos. Consi-
derava-se que a ABA, cuja consolidagao enquanto associagao profissio-
nal ocorrera em meio a diversas lutas em prol dos Direitos Humanos
durante o periodo seguinte 2 implanta¢ao de um sistema democritico,
apresentava af, de forma sucinta, parAmetros que ajudassem os antrop6-
logos em seus dilemas éticos a se manterem coerentes com o histérico
de sua associagdo. Perante a variedade dos problemas especificos que
surgiam, nao era vidvel a elaboragao de normas rigidamente detalhadas
que pudessem cobrir adequadamente todos os dilemas éticos a serem
enfrentados pelos antropdlogos. Assim, ¢ significativo o sexto item elen-
cado entre os direitos do antropdlogo pelo Cédigo de Etica da ABA,
que explicita:

Os direitos dos antropélogos devem estar subordinados aos direitos das
populagdes que sdo objeto de pesquisa e tém como contrapartida as res-

ponsabilidades inerentes ao exercicio da atividade cientifica.

Esse dispositivo claramente invoca normatizag¢des mais gerais que
inscrevem as a¢oes do antropSlogo no campo da cidadania, no que se
refere as suas responsabilidades em relagao aos povos estudados, assim
como o enquadram nas regras amplas, gerindo atividades cientificas nas
quais, em geral, estariam implicitas considera¢des de ordem metodold-
gica e epistemoldgica mais amplas a reger o pesquisador em sua busca
da verdade.

Porém, nem no cédigo de ética da ABA nem na coletdnea Antropolo-
gia e ética — o debate atual no Brasil, editada em 2004 sob os auspicios
dessa associa¢io, abordam-se mais diretamente as peculiaridades ineren-
tes ao estudo de populagdes ocultas em geral e de usudrios de substin-
cias psicoativas em especifico.

_654_



REVISTA DE ANTROPOLOGIA, SA0 PauLo, USP, 2006, v. 49 N° 2.

O cédigo de ética é um documento que parece abarcar os principais
aspectos do fazer antropoldgico de forma genérica, breve e enxuta. Nao
existem nele referéncias a nenhuma subdrea de pesquisa antropoldgica,
tal como religido, género, etnia ou satde. Porém, o livro de debates edi-
tado posteriormente, em que os problemas éticos sao discutidos de ma-
neira mais pormenorizada, mesmo ao abordar certos aspectos dos tra-
balhos com populacdes ocultas (como pessoas vivendo com HIV),
também nao se aprofunda em questdes de maior importincia para pes-
quisadores de atividades ilicitas.

Assim, nao hd discusso, por exemplo, sobre maneiras eficazes de
proteger o anonimato dos sujeitos desse tipo de pesquisa em relagao a
exigéncias policiais ou ao enfocar a demanda de que salvaguardas andlo-
gas ao respeito pelo sigilo médico (importante nas pesquisas biomédicas)
sejam estendidas as pesquisas antropoldgicas. Ao se ler relatos sobre es-
tudos de usudrios de substincias ilicitas, depara-se comumente com as
dificeis estratégias elaboradas pelos pesquisadores para manter suas ano-
tagoes, entrevistas, etc. a salvo de agdes da policia. O préprio Becker
(1963) j& comenta sobre a quase inevitabilidade do pesquisador de com-
portamentos desviantes acabar, ele mesmo, infringindo certas leis.

A partir de 8 de outubro de 2006, entrou em vigor uma nova legisla-
¢ao sobre drogas em substitui¢ao a antiga Lei 6368/76. Embora ainda
sujeita a muitas criticas devido ao teor proibicionista, a nova Lei 11343/
06 traz inovagdes que ajudam a diferenciar o usudrio eventual do trafi-
cante, instituindo um tratamento mais brando para o primeiro. Infeliz-
mente ela ainda mantém, no capitulo que trata dos crimes, no artigo
33, no pardgrafo 2, a penaliza¢ao para quem “induzir, instigar ou auxi-
liar alguém ao uso indevido de droga”. Dada a arbitrariedade que
costuma imperar no tratamento policial e até judicial da questao das
drogas, ¢ possivel que essa disposi¢ao seja utilizada para ameagar autores
de pesquisas sobre usudrios de drogas ilicitas que venham a adotar uma

_655_



EDpwWARD MACRAE & SERGIO SOUZA VIDAL. A RESOLUCAO 196/96...

postura metodoldgica tolerante ou compreensiva em relagio as préticas
de seus sujeitos de estudo.

Infelizmente até agora os antropSlogos permanecem sem uma orien-
tagao da sua associagao sobre como agir em ocasides em que os interes-
ses de seus sujeitos entram em conflito com a lei. Mesmo a Resolugao
196/96, com todos os pormenores, nio aborda especificamente essa
questdo legal no capitulo III, na cldusula 32, em que coloca como exi-
géncia “prever procedimentos que assegurem a confidencialidade e pri-
vacidade, a prote¢ao da imagem e a nio-estigmatizac¢io, garantindo a
ndo utilizagdo das informagdes em prejuizo das pessoas e/ou das comu-
nidades inclusive em termos de auto-estima, de prestigio e/ou econd-
mico financeiro”.

Em seu artigo publicado na coletdnea Antropologia e ética, Guita
Debert se refere 4 necessidade de um cédigo de ética que defenda o pes-
quisador e a comunidade cientifica em casos nos quais se busque explo-
rar o potencial da pesquisa antropoldgica para entender a 16gica a partir
da qual os grupos mais poderosos operam, em alguns casos de maneira
a provocar nossos sentimentos mais fortes de indignagao. Essa é uma
situagdo freqiiente na pesquisa entre usudrios de drogas quando, por
exemplo, se constatam atitudes discriminatdrias contra membros desse
segmento populacional entre entrevistados que sao funciondrios de ins-
tituigoes publicas oficialmente designados para lhes prestar assisténcia.
Similarmente, qual o grau de lealdade devido a sujeitos de pesquisa cujas
atividades, como traficantes, por exemplo, incluem atos de violéncia ou
outras condutas atentatdrias aos valores democrdticos ou aos Direitos
Humanos? Sao questdes complexas, nas quais o antropdlogo nio dis-
poe de muitas orientagdes para embasar suas consideragdes no momen-
to de fazer suas opgoes éticas.

As disciplinas da antropologia e da histéria vém desenvolvendo um
rico didlogo que talvez pudesse ser detectado jd no século XIX, quando
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os evolucionistas culturais estudavam povos contemporaneos conside-
rados “primitivos” com a intengao de reconstruir periodos da histéria
da humanidade sobre os quais havia pouca informagio direta. Atual-
mente, registros antigos de cunho antropoldgico a respeito de tradigoes
populares, grupos étnicos em processo de répida transformagao cultural
etc. sao concebidos como de muita utilidade para historiadores.

No presente, diversos antropélogos, tomando como modelo a atua-
¢ao de antropdlogos que nas décadas de 1930 e 1940 ajudaram a de-
monstrar a legitimidade de casas de candomblé ou umbanda, procuram
fundamentar as reivindicagdes por reconhecimento e protegao oficial
dos seguidores das religiées usudrias do chd psicoativo ayahuasca. Essas
religides estao ainda em fase de consolidagao de suas priticas e doutri-
nas, e antropdlogos vém registrando esse processo de forma detalhada,
especificando nomes e localidades, cientes da importancia historiogrd-
fica de seus testemunhos. Porém, as exigéncias de anonimato dos sujei-
tos de pesquisa impostas pela Resolu¢ao 196/96 podem desautorizar
essas prdticas ou lhes impor sérias distor¢es. Como exemplo cito o caso
de um antropélogo que, ao estudar o caso quase tnico de uma mulher
que lidera um grupo desses, sentiu a necessidade de ocultar seu sexo
como Unica maneira de manter seu anonimato. Conseqiientemente,
deixou de registrar um importante fenémeno de contestagao dos papéis
de género tradicionais entre os seguidores dessa religiao, empobrecendo
o valor historiogréfico de seu estudo. Ressalte-se que a pesquisa em caso
nio fazia nenhuma revelagao especialmente desabonadora sobre essa
pessoa ou sua organizagao.

Outro sério empecilho que a Resolugao 196/96 coloca para os estu-
dos realizados entre populagdes ocultas em geral, e com impacto espe-
cialmente forte sobre as que lidam com usudrios de psicoativos, refere-
se a exigéncia de que “toda pesquisa se processe apés consentimento livre
e esclarecido dos sujeitos, individuos ou grupos que por si e/ou por seus
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representantes legais manifestem a sua anuéncia a participagao na pes-
quisa”. Essa disposicao ¢ seguida de numerosas especificagoes, algumas
bastante detalhadas e, no caso do tipo de estudo discutido aqui, pouco
realistas e dificeis de implementar.

Todo antropdlogo sabe, por exemplo, do tato e da delicadeza neces-
sdrios para se ingressar no campo. Aspectos como a sua aparéncia, quem
sao seus primeiros interlocutores, quem o apresentou ao grupo etc. sao
de grande importincia para determinar o tipo de relagao que o pesqui-
sador poderd vir a desenvolver com seus sujeitos. Comumente o antro-
pdlogo, antes mesmo de iniciar seu trabalho de maneira sistemdtica, faz
algumas visitas ao que pode vir a ser seu campo, buscando avaliar a via-
bilidade e o rendimento que poderd vir a ter seu estudo, assim como
negociar a sua maneira de inser¢ao. Muitos costumam registrar suas pri-
meiras impressdes em cadernos de campo, e talvez até tirem algumas
fotografias ou facam gravagdes em 4udio e video. Afinal, considera-se
que o registro das primeiras impressoes de um novo campo, quando o
sentimento de alteridade ainda é muito agudo, pode auxiliar em refle-
x0es posteriores, ressaltando aspectos que passam despercebidos dos “na-
tivos” ou até de um pesquisador que j4 tenha internalizado parcialmen-
te as suas categorias ou formas de percep¢ao. Embora os antropdlogos
possam considerar essas preliminares como simples “visitas a0 campo”,
em termos estritos trata-se de um inicio de pesquisa que, segundo a
Resolugao 196, deveria ser precedido da obtengao do consentimento.

Imagine as dificuldades e incompreensées que possam ocorrer quan-
do um antropdlogo, estudando pessoas em situagao de rua, usudrios de
drogas ilicitas como cocaina injetdvel, por exemplo, for pedir-lhes que
assinem ou coloquem sua impressao digital em um documento de qual-
quer natureza. E, portanto, completamente irrealista esperar que ele
obtenha esse tipo de permissio antes mesmo de comegar a fazer con-
tatos mais intensos e freqiientes que sirvam para estabelecer um mini-
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mo de confiabilidade em sua pessoa, como recomenda o capitulo IV
da Resolugao.

Mesmo pesquisas concebidas e realizadas no Ambito de instituicoes
biomédicas acabam nao cumprindo a letra de todas as disposi¢oes da
Resolugao. Um exemplo parece ser o Projeto Ajude-Brasil: Avaliagao
Epidemiolégica dos Usudrios de Drogas Injetdveis dos Projetos de Re-
duc¢io de Danos (PRD) Apoiados pela CN-DST/AIDS, realizado em
1998 com o apoio do préprio Ministério da Sadde.

Nesse caso, o consentimento informado, devidamente aprovado por
um comité de ética da UFMG, apresentado aos usudrios antes de serem
entrevistados, deixava de cumprir todos os pré-requisitos estipulados na
Resolugao ao nio apresentar a justificativa e os procedimentos a serem
utilizados na pesquisa, os desconfortos e riscos possiveis e beneficios es-
perados, os métodos alternativos existentes, as formas de ressarcimento
das despesas decorrentes da participagio na pesquisa, e as formas de in-
denizagao diante de eventuais danos decorrentes da pesquisa (Caiafa,
2001, p. 291).

No caso de entrevistas com criminosos, muitas vezes procurados pela
policia, como traficantes de drogas, parece surrealista pedir que assinem
ou fornecam identificagao datiloscépica em um documento atestando
seu consentimento livre e esclarecido. Mesmo nos casos em que pesqui-
sadores muito hdbeis tém conseguido documentos desse tipo, isso s6 se
d4 apés uma longa permanéncia no campo e muitas vezes com o enten-
dimento de que o entrevistado v4 utilizar uma assinatura falsa — proce-
dimentos que parecem contrariar a letra da Resolugao.

Essas sao algumas das dificuldades encontradas especificamente no
estudo de popula¢oes ocultas. Outros pesquisadores, como Luis Roberto
Cardoso de Oliveira, j4 apontaram a inadequagao mais geral para a an-
tropologia do conceito de consentimento esclarecido, tal como expres-
so na Resolugao 196. Segundo ele, a prépria inser¢ao no campo ¢ algo
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que o antropdlogo deve negociar, tornando seus didlogos posteriores
com os atores consentidos por defini¢do. Ele também aponta para pe-
culiaridades do trabalho do antropélogo, que fregiientemente redefine
seus objetivos quando sua pesquisa estd em andamento ou talvez quan-
do jd tenha até deixado o campo, utilizando entao declaragdes ou obser-
vagoes colhidas de forma distinta do planejado originalmente. Essa fle-
xibilidade tem sido importante para a realizagio de bons estudos
antropoldgicos, e Oliveira pondera nio ser possivel, nem desejdvel, que
o antropélogo possa definir ou prever com precisao todos os seus inte-
resses (presentes e futuros) de pesquisa no momento recomendado pela
Resolugao 196 para a obten¢io do consentimento informado (Oliveira,
2004, p. 34).

No campo de estudos sobre usudrios de psicoativos, é comum os da-
dos colhidos por diferentes projetos de pesquisa serem reexaminados e
utilizados com objetivos diferentes dos iniciais — um bom exemplo dis-
so é o seminal estudo de Howard Becker sobre a carreira do maconheiro
(Solomon, 1966) ou a pesquisa de Norman Zinberg sobre o uso con-
trolado de drogas (Zinberg, 1984). O primeiro, além das pesquisas que
ele mesmo realizava com usudrios de Cannabis, incorporou também
entrevistas cedidas por colegas que, desenvolvendo outros estudos com
usudrios de opidides, também haviam levantado algum material sobre o
uso daquela substincia. Zinberg, por sua vez, ao escrever seu livro sobre
o “uso controlado” de maconha, psicodélicos e opidceos, incorporou
dados de natureza “quali-quanti” levantados em dois projetos diferen-
tes: um financiado pelo Drug Abuse Council em 1973, que visava pri-
mordialmente desenvolver técnicas de pesquisa entre usudrios daquelas
trés substincias, e outro realizado em 1976 com financiamento do
National Institute on Drug Abuse, enfocando exclusivamente “usudrios

controlados” de opidceos (id., pp. 46-52).
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A Resolugao 196/96 preconiza que a pesquisa em qualquer drea do
conhecimento que envolve seres humanos deverd “ser adequada aos prin-
cipios cientificos que a justifiquem e com possibilidades concretas de
responder a incertezas”, e “ser realizada somente quando o conhecimento
que se pretende obter ndo possa ser obtido por outro meio” (Resolugao
196/96, capitulo 111, pardgrafo 3a e 3¢). Essa disposi¢ao dd margem para
o Comité de Etica em Pesquisa (CEP) que vier a julgar o projeto tam-
bém opinar sobre a metodologia a ser utilizada, o que poderia vir a ini-
bir a ado¢do de técnicas novas ou, naquele momento, consideradas ade-
quadas somente para outro tipo de pesquisa. Embora os Comités de
Etica em Pesquisa devam ser de composicio multidisciplinar, j4 vimos
como no caso de pesquisas sobre o uso de psicoativos prevalecem os
padrdes e critérios da biomedicina, considerados como mais “cientifi-
cos”, “objetivos” etc. do que os das ciéncias sociais. Assim, ingeréncias
dogmdticas de ordem metodoldgica tornam-se bastante provéveis nos
projetos de natureza socioantropolégica que vierem a ser submetidos a
comités desse tipo. A atual concentragio de CEPs em instituigdes
biomédicas sé vem a reforgar esse tipo de inquietagao.

Atualmente, as instituicoes voltadas fundamentalmente ao estudo e
a pesquisa das ciéncias sociais ainda nao se adequaram as normas pro-
postas pela Resolugao 196, das quais poucos de seus professores ou pes-
quisadores tomaram conhecimento. Como ocorre com freqiiéncia em
relago as politicas publicas, entre diferentes Ministérios existem fortes
divergéncias quanto as fronteiras de suas dreas de atuagdo. Alguns ale-
gam que nio caberia a0 Ministério da Sadde e sim ao Ministério da
Ciéncia e Tecnologia a normatizagao de pesquisas em geral, devendo-se
aquele se restringir ao Ambito das pesquisas ez seres humanos. A movi-
mentagao da ABA em torno do tema, promovendo seu debate em reu-
nides cientificas e por meio de publicagées, é indicio de uma mobilizagao
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dos que se opoem 2 implementagio das disposigoes da Resolugao 196/
96 em sua forma atual.

O termo “pesquisa envolvendo seres humanos”, utilizado na Resolu-
¢ao 196/96 para designar o campo das atividades que visa cobrir, ¢ de-
masiadamente genérico, englobando, como jé apontou Oliveira, pes-
quisas realizadas com e em seres humanos e se estendendo as mais diversas
disciplinas cientificas com suas variadas abordagens e metodologias, que
implicam importantes diferencas no grau de poder e influéncia; e, con-
seqiientemente, responsabilidade do pesquisador em relagio aos sujei-
tos de estudo. Afortunadamente, o préprio documento do Ministério
da Sadde prevé, em seu preAmbulo, revisoes periddicas segundo necessi-
dades das dreas tecnocientificas e ética. Conforme apontado, até pes-
quisas como as do Ajude-Brasil, patrocinada pelo préprio Ministério da
Satde, nao parecem cumprir a risca certos quesitos da Resolu¢ao, como
os relacionados ao consentimento livre e esclarecido. Isso jd indica a ur-
géncia de se promover reformulagoes até para adequar o documento as
necessidades das dreas biomédicas. Mesmo em se resolvendo manter um
documento tnico para dispor sobre as normas éticas a regerem pesqui-
sas, seria imprescindivel propor formula¢oes que atendessem melhor a
diversidade das atividades envolvidas.

Por outro lado, a prépria ABA vem se movimentando desde a déca-
da de 1980 para melhor adequar suas normas éticas aos novos proble-
mas que vao se apresentando concomitantemente as mudangas que ocor-
rem na sociedade em geral e no campo de atuagao dos antropélogos em
especifico. Assim, ndo parece ser justificado delegar as deliberagoes so-
bre questdes desse teor, deixando-as a cargo de profissionais de outras
dreas menos familiarizados com as especificidades da antropologia.

Espera-se que futuramente o cédigo de ética proposto pela ABA possa
ser reformulado para contemplar, entre outras questoes, as especificida-
des da pesquisa entre populagoes ocultas, incluindo usudrios e trafican-
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tes de drogas. Mas se deve também evitar a criagao de mais obstdculos
burocriticos que venham desnecessariamente dificultar e atrasar o tra-
balho de pesquisadores, jd bastante castigados pelo volume diminuto de
recursos financeiros, especialmente aqueles que fazem interface com
dreas de satde disponiveis, e por prazos de execugio que, apesar de mui-
tas vezes serem pouco adequados as especificidades dos diferentes temas
de estudo, estdao sendo aplicados de maneira bastante inflexivel.

Para finalizar, cabe alertar para a futilidade inerente 2 tentativa de
realizar o que Giddens denomina de “coloniza¢io do futuro”, bastante
difundida atualmente, quando se procura prever e prevenir qualquer
risco que possa vir a se apresentar na busca por uma inatingivel seguran-
¢a absoluta.

Notas

1 Doutor em Antropologia Social pela USP; pesquisador associado do Centro de
Estudo e Terapia do Abuso de Drogas (CETAD/UFBa); representante do Ministé-
rio da Cultura no Conselho Nacional Antidrogas (CONAD); vice-coordenador
da Camara de Assessoramento Técnico-Cientifico do CONAD (CATC/CONAD);
lider do Grupo Interdisciplinar de Estudos sobre Substincias Psicoativas (GIESP/
UFBa); pesquisador do Nucleo de Estudos Interdisciplinares sobre Psicoativos
(NEIP).

2 Estudante vinculado ao GIESP/UFBa; membro do NEIP.
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ABSTRACT: The Resolution 196/96, which the Ministry of Health insti-
tuted with the aim of regulating the ethical aspects of all research “involving
human beings”, has not yet been duly appreciated in all its implications for
anthropological research. This article points out the difficulties that this
Resolution presents to fieldwork, especially in relation to the study of illicit
activities such as the use of psychoactive substances. Such studies frequently
take the form of ethnographies and presuppose going to the field and estab-
lishing personal relations with the subjects through a direct participation in
their daily activities and in their culture.

This methodology and the illicitness of the activities under study require
specific ethical considerations which are not met by the Resolution. Some
of the problem areas are: (a) The need of approval for the project by a Com-
mittee of Ethics; (b) The difficulties in obtaining informed consent when
working among hidden populations; (c) The abetting or apology of illegal
acts; (d) The difficulty in doing social criticism without hurting the inter-
ests of any of the subjects under study; (e) The maintenance of anonymity
in studies that might also be historical records.

The specificities of the different disciplines strengthen the notion that Com-
mittees of Ethics ought to be sectional so as to avoid judging all questions
according to standards which are only appropriate to some of them.

KEY-WORDS: ethics, hidden populations, psychoactive substances, field-
work, ABA.
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