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RESuUM0 — Sé&o apresentados os resultados de um levantamento de cérie
dentaria, prévio a fluoretacio das Aguas de abastecimento, referentes & Brasilia,

capital do Brasil.

1—INTRODUCAO

Em Odontologia Sanitaria o problema
prioritario, no Brasil, é carie dentaria. Os
métodos mais eficientes para preveni-la
sdo a fluoretagio das aguas de abasteci-
mento e a aplicagdo tépica de fluoreto de
s6dio. O sistema incremental tem sido o
método de eleigdo para resolver o pro-
blema, quando a cirie ji4 estd instala-
dai4,

Tendo em vista éstes fatos, a Secretaria
da Satide do Distrito Federal organizou
um servigo de odontologia sanitiria, que
vem funcionando desde 1967, contando na-
quela época com 11 cirurgides-dentistas
clinicos, em tempo de dedicacdo parcial.

A par disto, a Prefeitura do Distrito
Federal decidiu fluoretar as aguas de
abastecimento do Plano Piloto, a partir
de julho de 1968, e as das cidades-saté-
lites em futuro préximo. Como parte de
tal programa, foi resolvido efetuar-se um

Recebido para publicacido em 30-7-1969.

levantamento prévio, para se conhecer a
prevaléncia da carie dentaria, ndo s6 como
elemento para posterior avaliagdo da agdo
do fltor, fato por demais comprovado,
mas principalmente para medir os efei-
tos do programa em sistema incremental
que comega a ser realizado pelo névo
Servigo Odontolégico.

Apresentamos os resultados do levanta-
mento de cirie dentaria em escolares do
Distrito Federal (Plano Pildto e cidades
satélites), de idades de 7 a 12 anos, em -
maio de 1968.

2 — MATERIAL E METODOS

2.1 — Amostragem

Cada uma das cidades de Brasilia foi
estudada em separado, usando-se o pro-
cesso de amostragem para populagio fi-

(1) Trabalho realizado por solicitacdo da Secretaria da Satude do Distrito Federal.
(2) Do Departamento de Estatistica Aplicada da Faculdade de Higiene e Saude Publica da

USP, Sao Paulo, Brasil.

(3) Da Seccdo de Odontologia Sanitaria da Secretaria da Saude do Distrito Federal, Bra-

silia, D. F., Brasil.
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nita. O indice utilizado foi o CPOD de
Klein e Palmer, considerando-se apenas
dentes permanentes. A precisio desejada
foi fixada ao estabelecermos que as mar-
gens de érro seriam:

d = 0,25 (nas idades 7, 8 ¢ 9)
d = 0,50 (nas idades 10, 11 e 12)

sendo ultrapassadas em apenas 5% das
possiveis amostras, ,

As varidncias que serviram de ponto
de partida para os calculos de tamanhe
das amostras foram aproximacgGes para
as observadas em levantamentos anterio-
res, em Sao José do Rio Préto e Arara-
quara, Estado de Sao Paulo (1),

O universo em estudo foi a populagio
de criangas de 7 a 12 anos que freqiien-
tam os grupos escolares de Brasilia, ten-
do servido como fonte de referéncia de
matriculas "por idade, sexo e escola, um
informe da Secretaria de Educagdo e Cul-
tura do Distrito Federal (Coordenacio de
Educagio Primiria), Para cada cidade
¢ idade o célculo do tamanho da amostra
foi o seguinte 2:

n = tamanho da amostra.
N == tamanho da populagio.

0,2
V2

nou——-

¢? = variancia baseada nos dados de Séo
José do Rio Préto e Araraquara (7
anos — 2; 8 anos — 4; 9 anos
= 8; 10 anos = 11; 11 anos —
18; 12 anos — 20).

V= d
% 975%
d = margem de érro fixada

(0,25 para 7, 8 ¢ 9 anos; 0,50 pa-
ra 10, 11 e 12 anos).

Z97,59, — percentil da distribui¢do normal
1,96 (que aproximamos para

2).

Nas Tabelas 1 a 5 apresentamos o ta-

- n, onde manho da populagio (N) e da amostra
n, (n), segundo cidade, idade e sexo.
1+
N
TABELA 1
Populacdo e tamanho da amostra segundo idade e sexo. Plano Pildto
. Tamanho da Sexo
Idade
) Populacéo (N) Amostra (n) Masculino Feminino
7 792 107 53 54
8 895 197 109 88
9 886 320 172 148
10 912 147 74 73
11 701 206 93 113
12 406 178 93 85
Total 4.592 1.155 594 561

(1) Comunicacfio pessoal do Prof. Alfredo Reis Viegas, Catedritico de Odontologia Sanitaria
da Faculdade de Higiene e Saude Publica da USP.
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TABELA 2

Populacéo e tamanho da amostra segundo idade e sexo. Taguatinga

Tamanho da Sexo
Idade
Populacido (N) Amostra (n) Masculino Feminino
7 : 1.254 116 32 84
8 1.702 213 103 110
9 1.782 394 208 186
10 1.821 160 72 88
Sl 1.674 , 240 117 123
12 1.521 267 149 118
Total 9.754 1.390 681 709
TABELA 3
Populacdo e tamanho da amostra segundo idade e sexo. Gama
Tamanho da Sexo
Idade
Populacao (N). Amostra (n) Masculino Feminino
7 514 107 60 47
8 767 197 84 113
9 806 320 157 163
10 766 147 69 78
1 733 206 920 116
12 553 200 100 100
Total 4.139 1.177 560 617
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TABELA 4

Populagio e tamanho da amostra segundo idade e sexo. Sobradinho

Tamanho da Sexo
Idade
Populacdo (N) Amostra -(n) Masculino Feminino
7 616 107 80 27
8 808 197 84 113
9 748 301 158 143
10 877 147 49 98
11 745 206 97 109
12 636 213 99 114
Total 4.430 1.171 567 604
TABELA 5
Populacdo e tamanho da amostra segundo idade e sexo. Planaltina
Tamanho da Sexo
Idade
Populacdo (N) Amostra (n) Masculino Feminino

7 130 64 47 17
8 142 92 45 47
9 134 107 48 59
10 133 ™ 40 37
11 158 103 48 55
12 105 80 30 50
Total 802 523 258 265
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2.2 — Levantamento dos dados

Em cada cidade foi sorteada uma quan-
tidade suficiente de grupos escolares para
cobrir o niimero de criangas a serem exa-
minadas. Haviam 2 equipes compostas
de 5 examinadores (préviamente calibra-
dos), 5 anotadores e 1 coordenador, que
examinavam tb6das as criangas presentes
as aulas nos devidos grupos escolares,
completando-se desta forma o tamanho da
amostra. Os exames foram feitos sob luz
natural, com sonda exploradora n.° 5 e
espelho plano e os critérios de diagnésti-
cos sio aquéles encontrados em trabalho
anterior %,

2.3 — Registro e apuragio dos dados

Os diagnésticos de cada crianga eram
anotados em fichas préprias, coletivas,
com o seguinte coédigo para cada dente:

0 — ausente

1 — cariado

2 — obturado

3 — extracdo indicada
4 — extraido
5 — higido

Posteriormente, &stes diagnésticos fo-
ram transferidos para fichas IBM indivi-
duais, em cujas colunas foram distribui-
das as seguintes informacGes:

coluna  informacdo cédigo
1 cldade 1 — Plano Piléto
2 - Taguatinga
3 — Gama
4 — Sobradinho
5 — Planaltina
2-3 idade 07, 08, 09, 10, 11, 12
4 sexo 1 — masculino :
2 — feminino
5-6 grupo escolar

7-9 pagina

10-11 ano do levan-

tamento 68
12-13 ne do aluno .

por pagina 0l a 20
14-41 diagnéstico de

cada dente 0asb

Os dados foram processados no Centro
de Ciéncias de Computadores  da Univer-
sidade Nacional de Brasilia.

3 —RESULTADOS

Nas Tabelas 6 a 10 encontram-se os
resultados por idade para o Plano Piléto
e cidades-satélites, considerados em con-
junto os sexos. Sdo apresentados médias
CPOD e desvios-padrdo das médias para
populagio finita, ambos amostrais, bem
como os respectivos intervalos para as ver-
dadeiras médias, com 95% de confianga.

Nas Figuras 1 a 5 temos as composigoes
percentuais dos componentes do CPOD
(cariados, extragbes indicadas, obturados
e extraidos).

TABELA 6

Médias CPOD (CPOD), desvios-padrdo das
médias para populacéo finita (S) e inter-
valos com 95% de confianca para as verda-
deiras médias, segundo as idades.
Plano Piléto

Idade | CPOD s I’Lt:;‘r’iilgcade
7 235 | 014 | 208 |——] 2,62
8 307 | o011 | 286 | | 3,29
9 373 | 010 | 3551 | 3,01
10 433 | o017 | 400 | 4,66
1 618 | o021 | 577 | | 6,59
12 638 | 028 | 6431 | 7,33
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TABELA 7

Médias CPOD (CPOD), desvios-padrdo das

médias para populaciio finita (S) e inter-

valos com 95% de confianca para as verda-
deiras médias, segundo as idades.

TABELA 9

Médias CPOD (CPOD), desvios-padriao das

médias para populacdo finita (S) e inter-

valos com 95% de confianca para as verda-
deiras médias, segundo as idades.

Taguatinga Sobradinho
. Intefvalo >de Intervalo de
Idade CPOD s Confianca Idade | CPOD s Confianca
T 3,00 0,15 2,71 | | 3,29 7 2,39 0,14 2,12 | | 2,66
'8 3,71 0,13 3,46 | | 3,96 8 340 | 012 3,16 | | 8,64
9 3,99 0,10 3,79 |——| 419 9 4,06 0,10 3,86 | | 4,26
10 6,12 0,28 5,57 | | 6,67 10 5,91 0,27 5,38 | | 6,44
11 5,77 0,23 5,32 | | 6,22 11 6,43 0,26 5,92 | | 6,94
12 7,94 028 7,39 | | 8,49 12 7,90 0,25 7,41 | | 8,39
TABELA 8 TABELA 10

‘Médias CPOD (CPOD), desvios-padrdo das Médias CPOD (CPOD), desvios-padrio das

médias para populacéo finita (8) e inter-
‘valos com 95% de confianca para as verda-
deiras médias, segundo as idades.

médias para populacdo finita (S) e inter-
valos com 95% de confianca para as verda-
deiras médias, segundo as idades.

Gama Planaltina
Intervalo de Intervalo de

Idade CPOD S Confianca Idgde CPOD S Confianca

7 2,47 0,14 2,20 | | 2,74 7 2,42 0,14 2,15 | | 2,69

8 3,12 0,10 2,92 | | 3,32 8 3,78 0,16 3,47 | | 4,09

9 348 | 0,10 3,28 | : | 3,68 9 4 3,54 0,10 3,34 |——| 3,74
10 4,52 0,22 4,09 | | 4,95 10 4,61 0,21 4,20 | | 5,02
11 4,70 0,23 4,25 | | 5,15 11 7,13 ‘ 0,21 6,72 | | 7,54
12 5,62 0,22 519 |-~/ 6,05 12 7,46 0,24 6,99 | | 7,93
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4 — DISCUSSAO DOS RESULTADOCS
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5 —~—CONCLUSOES

a) Justifica-se plenamente a medida a
ser adotada pela Prefeitura do Distrito
Federal, de fluoretacio das dguas de abas-
tecimento de Brasilia, '

b) Na cidade-satélite de Planaltina e
no Plano Pildto notam-se efeitos iniciais
de um programa baseado em sistema in-
cremental,
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SuMMARY — The results of a dental
caries survey, before the fluoridation of
the water in Brasilia, Brazil’s capital, are
presented.
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