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RESuUM0 — Examina-se o conceito do relativismo cultural sob bases fi-

los6ficas e sua validade nas ciéncias da saude.

Analisam-se os térmos abso-

luto, relativo e universal, chegando-se a um modélo operacional do relati-

vismo cultural nas ciéncias da saude.

UNITERMOS — Ciéncias da saude *;

s6fico *.

‘Relativismo cultural *; Conceito filo-

1. O RELATIVISMO COMO POSICAO
FILOSOFICA

Admite-se que a teoria do relativismo
cultural, dtil ao trabalho nas ciéncias so-
ciais aplicadas, é posicdo controvertida
(LiTTrE apud Laranpe?®), De fato, o
relativismo como posicdo filosbfica é foco
de uma polémica histérica do pensamen-
to. A filosofia, desde a antiguidade gre-
ga até os nossos dias, ocupa-se com dois
grandes temas que necessitam de uma to-
mada de posigdo: o problema do conheci-
mento e o problema da acBo ou pratica.
Em fins do séc. XVIII, KANT '® resume ‘os
propésitos da reflexdo filoséfica nas per-
guntas: “o que posso saber, o que devo
fazer, o que posso esperar”. E dentro da
problemética da agéo pratica com a per-
gunta “o que devo fazer”, que se colocam
as ciéncias humanas, e entre elas as cién-
cias sociais aplicadas.

‘Recebido para publicacio em 19-2-1971.

A problemitica da ag¢do humana, espe-
cificamente a sua validade, tem sido en-
carada de acordo com diferentes pontos
de vista ou posi¢Ges no pensamento refle-
tivo. Trés destas posicBes sdo: o dog-
matismo, o ceticismo, e o relativismo
(Hessen ). Entende-se por dogmatico
(dogma = doutrina fixada) a posi¢o
filoséfica para a qual ndo existe o pro-
blema dos valores que orientam a agdo.
Para o dogmatismo, os valores existem,
pura e simplesmente, e t8m caréter abso-
luto. O fato de que todos os valores
pressupdem uma consciéncia valorizante,
é desconsiderado pelo dogmaético. O dog-
matismo passa por cima do sujeito e de
todos os seus determinantes como socie-
dade, época histérica e caracteristicas
culturais.

O dogmatismo se converte, muitas vé-
zes, em seu oposto, o ceticismo. O ceti-

(1) Do Centro de Saude “Geraldo de Paula Souza” .da Faculdade de Sadde Plblica da USP —
Av. Dr. Arnaldo, 715, Sdo Paulo, SP — Brasil.-
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cismo nega a possibilidade do conheci-
mento. E indtil enunciar qualquer jui-
zo. Pirro de Elis (300-270), fundador
do ceticismo, recomenda a abstencdo de
todo juizo, a “epoké”. No terreno da
agdo, o ceticismo nega a possibilidade da
determinacio do valor. Na agio huma-
na, é impossivel saber o que estad certo
e o que estd errado. E evidente que o
ceticismo radical anula a si mesmo. Enun-
cia um juizo dizendo que é impossivel
saber o que estid certo ou errado, apesar
de sua premissa de que ndo existe a pos-
sibilidade de alguma afirmacdo valida.

Um posi¢io intermediaria entre o dog-
matismo e o ceticismo, é o relativismo.
Enquanto o ceticismo ensina que ndo ha
nenhuma verdade, nenhum valor efetivo,
o relativismo afirma que ha uma verda-
de, ha valores, porém éstes sofrem limi-
tagbes. O relativismo tem um parentesco
com o subjetivismo. Mediante éste, o co-
nhecimento e os valores existem, mas de-
pendem de fatdres que residem no sujei-
to cognoscente ou valorizante. No rela-
tivismo o conhecimento e os valores tam-
bém dependem de fatores externos como
a influéncia do meio, o espirito da épo-
ca, a cultura da qual fazem parte e de
seus determinantes’. Os representantes
classicos desta posicio sdo os Sofistas,
pensadores gregos, professores, muito ata-
cados, cuja grande contribuigio a cultu-
ra, revoluciondria na época, foi mal re-
cebida. Entre &les Protigoras (séc. V
A.C.) com sua tese do homem-medida:
“o0 homem é a medida de tédas as coisas”,
nega os valores absolutos, independentes
do homem (Gowmprrz®). Esta tese pode
ser interpretada tanto em referéncia ao
homem genérico como ao homem indivi-
dual ou ao homem em situacio de grupo.
Como tal, representa o ponto de conver-
géncia dos fatbres externos, fisicos e s6-
cio-culturais. Pode-se ver na tese de
Protigoras a origem tanto do subjetivis-
mo como do relativismo sécio-cultural, O
valor do relativismo est2 na atitude men-
tal objetiva, critica, na davida das afir-
magGes dogmaticas sem o exame e 0 co-
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nhecimento das limitacGes e da realida-
de. E uma atitude cientifica.

2. RELATIVISMO CULTURAL —
DEFINICOES

O relativismo cultural é definido como
“a idéia de que qualquer item do com-
portamento deve primeiro ser julgado em
relagio ao seu lugar na estrutura fnica
da cultura em que ocorre e em térmos
do sistema particular de valores daquela
cultura...”*, “. o térmo as vézes foi
empregado para sugerir, que itens cul-
turais (tais como normas éticas) podem
ser julgados somente dentre do seu con-
texto, ou sdo tdo Unicos que apreciagGes
comparativas estdo fora de cogitages, o
que, porém, nio precisa ser o caso” (Cou-
sIN apud LarLanpE*). Para HEersko-
vits 7, “o relativismo cultural &, em es-
séncia, uma abordagem & questio da na-
tureza e do papel dos valores na culiura.
Ele representa um ataque cientifico, in-
dutivo a um velho problema filoséfico,
usando novos dados interculturais, antes
nio accessiveis aos estudiosos. Estes da-
dos foram derivados do estudo de siste-
mas referentes aos valores das sociedades
com os mais diversos costumes. O prin-
cipio do relativismo cultural, em resumo,
é o seguinte: julgamentos sio baseados na
experiéncia, e experiéncia é interpretada
por cada individuo em térmos de sua pré-
pria enculturacio”. Em outro lugar ad-
verte o autor contra a idéia de um rela-
tivismo extremo ou subjetivismo indivi-
dual. Diz: “o relativismo cultural, em
todos os casos, tem que ser claramente
distinto, de conceitos da relatividade do
comportamento individual, que negaria
tddo contrdle social s6bre a conduta. Di-
zer que temos o direito de esperar con-
formidade ao cédigo de nossos dias, ndo
implica que devemos esperar, muito me-
nos impor, conformidade com nosso cé-
digo a pessoas que vivem segundo ouiros
cbédigos, O verdadeiro niicleo do relati-
vismo cultural é a disciplina social que
vem do respeito as diferéngas — respei-



BASTIAN, E. — O relativismo cultural é vAlido nas ciéncias da saude?
Rev. Saide piubl., S. Paulo, 5:83-8, 1971.

filoséficas.

Exame de suas bases

to matuo. Enfase no valor de muitos
modos de vida, nio somente um, é uma
afirmacao dos valores de cada cultura”.
A idéia do relativismo cultural é muito
discutida, até combatida por autores que
defendem a existéncia de valores absolu-
tos morais e de cultura. A pergunta cru-
cial da posicio relativista, segundo HERs-
KoviTs 7 é a seguinte: “HA padrGes mo-
rais absolutos ou sio os padrbes morais
efetivos somente enquanto concordam
com as orientacdes recebidas num dado
periodo de sua histéria?” Ascr® abor-
da o problema do relativismo do ponto
de vista psicolégico, especificamente dos
processos psico-sociais que determinam as
diferencas culturais: “o fato de que va-
riam as idéias do que é certo ou errado
representa um agudo problema para uma
teoria da natureza humana. Podemos
discernir na histéria do pensamento duas
solugbes opostas. O pensamento tradicio-
nal adota uma posigdo absolutista. Afir-
ma que somos capazes de aprender certas
acbes como incondicionalmente certas e
outros atos como intrinsecamente erra-
dos”. “Embora a investigagdo his-
térica e comparativa demonstre a falta
de estabilidade das instituigbes humanas,
seus praticantes aderem a elas de manei-
ra absoluta; todo sistema provinciano pa-
rece a seus adeptos universalmente va-
lido™.

3. ABSOLUTO OU UNIVERSAL?

Asch é criticado por Herskovits por
ndo distinguir adequadamente valores ab-
solutos do que éle chama de “aspectos
universais de cultura”. De fato, AscH?
parece tratar os dois térmos como sind-
nimos, enquanto HERskoviTs? adverte
sdbre a necessidade da distin¢do, dizendo:
“é essencial, considerando o relativismo
cultural, que diferenciamos entre absolu-
tos e universais. Absolutos sdo fixos, de
acdrdo com a convencdo, ndo se admitem
variagdes ou diferencas de cultura para
cultura, de época para época”.

Conceito de absoluto. No seu comen-
tario ora citado, Herskovits caracterizou
o que o “absoluto” significa no contexto
cultural. LALANDE!® em sua definigdo
faz referéncia direta ao “relativo”: .
absoluto — de absolvere, desligar, tam-
bém fazer perfeito — se ope em quasi
todos os sentidos ao relativo; absoluto
“... o que nfo comporta nenhuma res-
tricio”. Cita Litiré que diz, absoluto
“o que ndo é relativo, o que nio tem
nada de contingente”. Estes autores dei-
xam claro que “absoluto é o verdadeiro
oposto de “relativo”, suas caracteristicas
sdo a imutabilidade e a incondicionali-
dade. H& caracteristicas que permitem
uma compreensdo ainda mais profunda
déste conceito. CARMICHAEL?® fala dos
dez mandamentos como “absolutos e imu-
taveis, regras de conduta estabelecidas
por graga divina”. Cita Maritain a quem
atribui uma “abordagem verdadeiramen-
te mistica ao conhecimento do absoluto e
das verdades eternas. Também Hersko-
virs 7 fala das verdades eternas. Bip-
NEY %, diz que cada povo considera seus
proprios valores como verdades eternas.
Estas qualificagdes explicitam que “‘abso-
luto” é um conceito metafisico, incompa-
tivel com o mundo contingente e muta-
vel, sujeito a tdda sorte de condigGes.
LALANDE *# cita mais uma vez Littré, que
diz: “as idéias absolutas sdo aquelas que,
segundo a metafisica, ndo vém da expe-
riéncia”. [Experiéncia s6 hia no mundo
chamado real, enquanto o absoluto per-
tence a um mundo ideal. O caso fica
ainda mais claro em Cousin, também ci-
tado por LALANDE **, que diz: “as ver-
dades absolutas supde um Ser absoluto,
no qual tem seu ultimo fundamento”. O
conceito, também em Cousin, fica ligado
a teologia. Este é o universo dos abso-
lutos.

Conceito de universel. Dizemos que
o “absoluto” n#o pertence ao mundo cha-
mado real. O “universal” sim. Na lé-
gica encontramos as seguintes definigGes
e descrigdes: Port-Royal (citado dor La-
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LANDE **). diz do universal: “aquilo que é
considerado comum a todos os homens”.
Enquanto as proposicbes puramente for-
mais como o silogismo, sfio rigorosos e
nao admitem excegbes, as proposigOes
universais referem-se a4 agdo ou & moral
e admitem excecbes. A citagio de Port-
Royal: “tédos os jovens sdo inconstantes”
é uma generalizagio, ¢ como tal é ba-
seada num grande nimero de individuos,
mas certamente permite excegbes. Séao
desta natureza as proposicbes das ciéncias
sociais aplicadas. Goblot, citado por La-
LANDE 13, explicita que ao universal se
chega por meio do caminho indutivo.
Bste se fundamenta na experiéncia real
de individuo a individuo, de grupo a
grupo, de sociedade a sociedade, para
chegar no que é comum a t4das estas
entidades particulares. O universal, pois,
se opde ao particular, o absoluto ao rela-
tivo. O ahsoluto e o relativo se excluem
mituamente. Do relativo e particular,
pode se chegar ao universal pelo método
cientifico da inducfo.

4. RELATIVO E UNIVERSAL

Vimos que, entre os autores, ha diver-
géncias referente & questdo se ha padrdes
morais absolutos ou se os padrdes morais
sdo relativos, variiveis de acdrdo com as
condigbes externas e internas dos grupos
humanos. Esta questdo ndo é possivel de
resolugdo no terreno da ciéncia. Porém
ha possibilidade de didlogo entre o rela-
tivo e o universal. Ambos pertencem ao
mesmo universo de ciscurso, ao do mun-
do real. Bste didlogo é aceito e defen-
dido por autores que atribuem a cultura
tanto aspectos relativos como universais.
KLuckHOHN %, autor do térmo “univer-
sais de cultura”, diz: “€¢ um dos va-
rios térmos usados para designar aspec-
tos de cultura que se acredita existirem
entre tddos os homens. .”. Observa:
“. . pode-se conceber quaisquer valores,
se ndo como basicamente absolutos, pelo
menos universais”. E, “nem relativismo
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extremo, nem absolutismo extremo sdo
aceitiveis...”. Objetamos contra a ex-
pressio “absolutismo extremo”. Sé ha
um absolutismo. Absoluto nido comporta
qualificagbes, justamente porque é incon-
dicional. HA muita divergéncia ainda
sobre a natureza dos universais de cultu-
ra. Alguns autores atribuem a éles ain-
da carater formal, no sentido de tipos
abstratos, E ha autores que chegam ao
universal pelo caminho da ciéncia expe-
rimental. Partindo do estudo dos costu-
mes dos grupos e sociedades, que sdo
“produtos das experiéncias histéricas e
particulares” (BIDNEY 2), chega-se a va-
lores que sdo comuns a tédos os grupos
ou sociedades. Assim, para HEersko-
VITs 7, sdo categorias universais de cul-
tura “a moralidade”, “o gbzo da beleza”,
“algum padrdo de verdade”. Sdo valores
que todos os homens admitem e que po-
dem, portanto, ser chamados de “univer-
sais”. Trata-se, pois, com o universal de
um conceito empirico, derivado da expe-
riéncia por observacio e feneralizacdo.
Néstes universais pode haver excecGes:
homens que ndio valorizam a moralidade,
ou o gbézo da beleza, ou a verdade. Pois
ndo se trata de conceitos absolutos. Os
costumes particulares, pelos quais os gru-
pos e sociedades expressam €stes valores,
variam de acdrdo com as condigbes tem-
po-espaciais ou histéricas e locais déstes

grupos.

Validés dos universais de culture. A
tese relativista, na qual todos os valores
sdo equivalentes entre si, leva a um plu-
ralismo de valores. Tantos grupos, tan-
tos valores. Para as ciéncias sociais apli-
cadas, especialmente com fins modifica-
dores de préticas, isto significa que ndo
ha nenhum argumento a favor da modi-
ficago, porque uma praitica é tdo boa
quanto a outra. Néste impasse os uni-
versais de cultura desempenham um papel
operacional importante. Se ha valores
universais, e somente formas de manifes-
tacio diversas, & possivel comparar estas
formas em referéncia & atualizagio dos
valores, Citamos a experiéncia de Han-
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LON ¢ com um grupo étnico, para o qual
ndo existia doenca como nés a entende-
mos. Doenca era um descontentamento
de Deus com o individuo e 0 homem nfo
podia intervir na vontade de Deus. A
nosso ver, o que Hanlon empreendeu foi
identificar junto com o responséivel pelo
grupo, a saiide como um bem universal.
Para KLuckHOHN ** “um bem é um va-
lor universal”. Déste modo conseguiu de
um lado desvincular a problematica da
doenga do terreno metafisico (o reino do
absoluto no qual ndo ha excegdo, nem
mudanca). De outro lado distinguiu da
satide como um bem as interpretagdes, as
manifestagdes e o contetido subjetivo que
o grupo atribuiu a éste valor. Kant?,
que colocou a pergunta “o que devemos
fazer”, responde esta no mesmo sentido.
Pronuncia-se contra a determinagio do
conteido particular e de normas especi-
ficas da agAo moral. Reconhece regras
subjetivas e relativas, tanto quanto obje-
tivas e universais. Chama as primeiras
de “méximas”, as segundas de “leis”.
Ambas sdo derivados empiricos; a lei se
chega por indugdo a partir dos fatos da
experiéncia. O postulado da “razdo pra-
tica” de Kant é: “aja sempre de modo
que a mixima de tua vontade possa ser
ao mesmo tempo um principio vélido co-
mo lei universal”. Sdo méximas (subje-
tivas e relativas) as interpretacbes dos
grupos étnicos de valores universais tais
como “beleza”, “verdade”, “bem”. Con-
siderando a safide um “bem”, éste é um
valor universal. Uma “lei” universal ex-
pressa a obrigatoriedade de. concordan-
cia das maximas com o valor considerado
universal. (Também na lei pode haver
exce¢do). Pode-se entender em Kru-
CKHOHN ', que a validés universal da
saide como um bem esti na sua essén-
cia. Confrontando, portanto, o cientista
social com a interpretagdo subjetiva dés-
te bem por um determinado grupo étnico
ou com suas respectivas maximas, resta
a éle examinar se estas maximas sdo efi-
cazes de atualizar a esséncia déste, isto é,
atualizar aquilo que faz com que a sail-

de seja um bem universal. Déste modo,
o cientista evita um pluralismo extremo,
que ndo justifica nenhuma mudanca. Ao
mesmo tempo, pela analise dos aspectos
universais déste bem, elabora um concei-
to cientifico e operacional da “satide”.

5. COMENTARIO

O relativismo, como posigio filoséfica,
continuard polémico enquanto houver
pensadores de orientagdo dogmética e ab-
solutista. Nao ha resolugio da proble-
matica absoluto-relativo, porque ndo ha
passagem de um conceito para o outro,
encontrando-se os dois em terrenos essen-
cialmente diversos. A observacio dos au-
tores, que a teoria do relativismo cultural
¢ util ao trabalho nas ciéncias sociais
aplicadas, pode-se acrescentar que o re-
lativismo em si é valido por sua orienta-
¢io para a objetividade, e que seu dia-
logo com a posigdo universalista o torna
defensivel tanto do ponto de vista cienti-
fico como filoséfico.

BasTiAN, E. — [Is the cultural relativism
valid in health science? Discussion of the
validity of health sciences in cultural re-

lativism]. Rev. Saude pibl.,, S. Paulo,
5:83-8, 1971.
SuMmMARY — The concept of cultural

relativism on a philosophical basis and its
validity in health sciences, is examined. The
concepts of the absolute, the relative and
the universal are analysed and a working
model for cultural relativism in the health
sciences is attained.

UNITERMS — Health sciences *; Cultural
relativism*; Philosofical concept *.
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