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COMPARACION DE VARIAS TECNICAS COPROPARASITOLOGICAS PARA EL DIAGNOS-
TICO DE GEOHELMINTIASIS INTESTINALES

Fidel Angel NUNEZ-FERNANDEZ (1), Esperanza SANJURJO GONZALEZ (2) & Carlos M. FINLAY VILLALVILLA (3).

RESUMEN

Sc procesan “a cicgas” 511 muestras de heces por las téenicas de Kato-Katz, Willis,
Ritchic y directo. Al comparar los resultados obtenidos cn ¢l diagnéstico de Trichuris
trichiura, Necator americanus y Ascaris lumbricoides, vimos que la de Kato-Katz fué
mds scnsible, revelando ¢l mayor ndmcero de casos, siguiéndole en orden sucesivo, el
Willis, ¢l Ritchie, y ¢l examen dirccto. Si se ticne en cuenta que ¢l método de Kato-Katz
¢s ademds cuantitativo, podemos recomendar-lo como téenica de eleccion para el diagnds-

tico de las geohelmintiasis intestinales.

UNITERMOS: Técnicas coproparasitolégicas, Kato-Katz, Ritchie, Willis, Dirccto.

INTRODUCCION

El diagnéstico de la mayoria de las infecciones
por pardsitos intestinales sc fundamenta sobre todo
cn cl cxamen microscépico de la materia fecal y ha
cxperimentado pocos cambios cn los dltimos 50
afos'™ ', Sin embargo sc pudicran citar algunas cx-
cepeioncs como son la téenica de Harada-Mori
para coprocultivos de larvas’ y ¢l frotis grucso cn
cclofdn de Kato.

La téenica de Kato, fue introducida cn 1954 por
KATO & MIURA® y {ué ampliamentc cmplcada en
programas de control, que sc realizaron en la década
del 50 cn Japén. Sin embargo no sc difundid su
conocimicnto en ¢l mundo, hasta ¢l aiio 1966, donde
aparcce una publicacion cn inglés dc KOMIYA &
KOBAYASHI con una cvaluacion de las ventajas y
limitaciones del método'. En 1968, aparcce una pu-
blicacién dc MARTIN & BEAVER, donde sc reali-
za una cvaluacién de la téenica y se le introducen 3
importantcs modificaciones, (ue consistian cn remo-
ver las fibras de la muestra fecal mediante un fino
lamiz, la discminacion uniforme del frotis, y la pre-
veneion del sobreaclaramicnto de la preparacion al
detcrminar ¢l ticmpo éptimo para la lectura’’. En
1972, KATZ introduce una nucva modificacion al
método, convirticndo la técnica de graviméirica a

volumétrica y haciendo posible su cmplco para tra-
bajos de campo’. En esta forma sc difunde ¢l méto-
do, por la OMS para cl diagnéstico cuali-cuantitativo
de las infeccioncs intestinales humanas por
geohelmintos!. En ¢l presente estudio nos propusi-
mos cvaluar la cfectividad del método en nucstras
condiciones de trabajo al compararlo con las técni-
cas que mas {recuentemente emplcamos.

MATERIALES Y METODOS

Sc procesaron 511 muestras de heees, proce-
dentes de 511 personas de una comunidad rural,
por varias técnicas coproparasitoldgicas: dirccto!,
WILLIS?* modificado por BASNUEVO® y
RITCHIE™, El método dec Kato-Katz sc desarolld
scgun descripeién de la OMSY, se empleé el kit de
Ovo-Fece de la Bochringer Mannheim Bioquimica
S.A. dec Brasil, y en ¢l caso de hallar huevos de
ancylostomideos por cualquicr téenica sc realizd la
siembra por ¢l método de Harada-Mori y la poste-
rior identificacion de las larvas mediante las claves
cestablecidas por LITTLEY. Los procederes fucron
realizados por 2 técnicos calificados, que trabaja-
ron “a cicgas” las 4 técnicas diagndsticas para
comparar despuds sus resultados.
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El andlisis estadistico se rcalizé cn una
microcomputadora IBM AT, utilizando ¢l paqucte
de¢ programas Microstat, y se empleé como
estadigrafo de comparacién, el test de proporcio-
nes, teniendo siecmpre en cuenta, la coincidencia
entre categorias.

RESULTADOS

En la Tabla 1, al comparar ¢l méiodo de Kato-
Kaltz, con ¢l de Willis, encontramos que ¢l prime-
ro, obtuvo una mayor positividad, para cl diagnds-
tico de Trichuris trichiura y Ascaris
lumbricoides (p<0,01), sin ecmbargo, no sc ¢ncon-
traron difcrencias significativas cn cuanto a la
positividad de ambos métodos para cl hallazgo dc
Necator americanus (p>0,05). Al comparar, cl
Kato con el Ritchice, encontramos que ¢l primer
método, resultd significativamente mds sensible
para cl diagnéstico de T. trichiura, N.
americanus (p<0,01) y A. lumbricoides
(p<0,05). Cuando se¢ comparé la positividad por
especies entre el método de Kato-Katz y ¢l examen
directo, sc encontrd que la frecuencia de casos ha-
lados por ¢l primer método, fuc significativamente
mayor en lodos los helmintos estudiados, T.
trichiura, N. americanus, y A. lumbricoides
(p<0,01).

Cuando sc analiz6 la coincidencia de las difc-
rentes téenicas coproparasitolégicas con ¢l método
de Kato-Katz obscrvamos que s¢ comportd scgun
la scnsibilidad de las mismas. La técnica dc Willis,
fué la mas scnsible, de las comparadas con ¢l Kato,
por lo que presentd [a mayor coincidencia, siguién-
dole cn orden sucesivo ¢l Ritchic y ¢l directo. Sin
embargo al analizar ¢l comportamicnto de la media
de los contcos de hucvos ¢n los casos coincidentes,

vimos quc s¢ comportd cn forma inversamente
proporcional. ¢s decir, ha medida que la técnica es
menos sensible, 1a media de los contcos de huecvos
scrd mayor, detectindose solamente las infecciones
mds intensas con mayores cantidades de huevos.

DISCUSION

La técnica de Kato-Katz, resulté mds sensible
que la de Ritchie y ¢l dirccto para cl diagndstico de
las geohelmintiasis. Sin cmbargo, la téenica de
Willis solo fué supcrada cvidentemente por la de
Kato-Katz, cn cl diagndstico de T. trichiura ya
que cn ¢l caso de N. americanus, ambas técnicas
demostraron similar sensibilidad. Considcramos
que para cl diagnéstico de A. lumbricoides, cl
Willis y ¢l Kato, no pudicron ser comparables, al
ser todos los huevos hallados infccundos, con un
mayor peso cspecifico que los fértiles y ¢l Willis
basa su capacidad diagnéstica, e¢n ¢l mcnor peso
especifico de los huevos contenidos en una solu-
cién saturada de densidad 1200, lo quc permite
concentrar por flotacién solo a los huevos mas li-
geros que ¢l medio.,

El método del formol-cter de Ritchie se scfiala
como un método cficiente para recuperar quistes y
hucvos de helmintos! 2, y ¢l de flotacién en sal-
mucra de Willis, aunque ¢s particularmente reco-
mendado  para  recuperar  hucvos  de
ancylostomidcos, sc considera como un proceder
Gtil, para A. lumbricoides y T. trichiura, pucs
practicamente todos los huevos de nemdtodos se
concentran con csta téenical %16, La téenica de
Kato ha sido comparada con otras técnicas, sin em-
bargo ¢n nucstro conocimicnto no existen trabajos
previos, donde s¢ compare adecuadamente con los
métodos de Ritchic y Willis, que son los mis em-

TABLA 1
Comparacion cntre las téenicas de Kato, Willis, Ritchic y dirccto para diagnéstico de geohelmintos

-Positivos por cada técnica-

Parasito Total* Kato-Katz Willis Ritchic Dirccto

N%(%) N9(%) N°(%) Ne(%)
Trichuris trichiura 139 133(95,7) 67(48,2) 37(26,6) 7(5,0)
Necator americanus 57 44(71,2) 42(73,7) 17(29,8) 7(12,3)
Ascaris lumbricoides 7 7(100) 2(28,6) 4(57,1) 4(57.1)

* Positivos por cualquicr técnica
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plecados cn nuestro medio. MARTIN Y BEAVER,
encontraron la técnica de Kato, tan sensible como
el método de filtracién de Bell, ¢l de flotacién en
sulfato de zinc y c¢l de scdimentacién de
Hoffman'"!, micntras quc GARCIA y colaboradores
hallaron ¢l Kato mds sensible que ¢l directo y cl
Teleman-Rivas, para c¢l diagndstico dec las
geohelmintiasis’, PAGLIUSI y colaboradores, com-
pararon ¢l Kato-Katz con otros métodos dc conicos
de huevos, como ¢l dc Mc Master y Stoll-Hausheer
y concluycron que ¢l primero fuc ¢l mds efectivo, no
solo por la mayor scnsibilidad sino también por la
capacidad de revelar las tasas mds elevadas®,

El método de Kato-Katz no solo nos brinda cl
diagnéstico cualitativo, sino que también nos permi-
te conocer la intensidad de la infeccidn a través del
contco de los hucvos excretados, y clasificar la in-
feccion cn ligera, moderada o intensa. Ademds cste

resulta ¢l método idénco por su sensibilidad, para ¢l

diagnéstico de T. trichiura, helminto més frecuente
en Cuba*'® y en el drea del Caribe?, Si a todo lo ante-
riormente cxpresado le agregamos que las 1éenicas
de diagndéstico coproparasitolégico son las de clec-
¢idn cn programas dc control del parasitismo intesti-
nal, por su bajo costo, simplicidad y sensibilidad,
condicioncs quc cumple ¢l Kato-Katz, nos permite
recomendar cste método como cl de cleccién para cl
diagndstico de las geohelmintiasis intestinales.

SUMMARY

Comparison of several coproparasitological tech-
niques for diagnosis of soil-transmitted
helminthiasis

Five hundred and cleven samples of feces were
examincd by scveral coproparasitological tech-
niques: Kato-Katz, Willis, Ritchic and dircct welt
mount. It was found that Kato-Katz was thc most
rcliable technique for the diagnosis of Trichuris
trichiura, Necator americanus, and Ascaris
lumbricoides, demonstrating the largest number of
cases. Willis, Ritchic and direct wet mount were cf-
fective in that order. Taking into account that Kato-
Katz is a quantitative method, it should be recom-
mcnded in the diagnosis of soil-transmitied
helminthiasis.
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