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Para estabelecer os mecanismos de transmissdo de enteroparasitas entre a
populagcdo de um orfanato, os autores pesquisaram a presenca de ovos de hel-
mintos e cistos de protozodrios nas mdos, unhas e roupas das internas, nos
objetos e pecas de banheiros coletivos e poeira de dormitorios. Realizaram tam-

bém exame bacterioldgico da dgua que abaslece a instituicdo.

sdo apresentados e discutidos.

INTRODUCAO

Em trabalho anterior (4) os autores re-
latam a prevaléncia de enteroparasitas no
“Lar Santo Antonio”, orfanato que abriga
108 criancas e adolescentes do sexo femi-
nino, no municipio de Londrina, Parana.

Prosseguindo no estudo da histéria na-
tural de enteroparasitas em uma popula-
cao estavel e relativamente isenta de in-
fluéncias externas, procuram no presente
trabalho determinar a maneira de trans-
missao destes parasitas entre a populacgao.

MATERIAL E METODOS

Procurou-se revelar a presen¢a de ovos
de helmintos e cistos de protozoarios nas
maos, unhas e roupas das internas; nos
objetos e pegcas de banheiros coletivos da
instituicdo e na poeira de dormitorios.

Os resultados

A pesquisa de enteroparasitas nas maos
e unhas foi realizada lavando-se com agua
e escova de cerdas de “nylon” as maos de
33 internas, procurando-se retirar detritos
coletados no espaco sub-ungueal (técnica
de Spector e cols. (9} modificada). Toda
a agua foi recolhida e centrifugada du-
rante 30 minutos em uma centrifuga Ja-
netski, modelo K-24, a 6.000 rotacées/mi-
nutos; examinou-se o sedimento ao mi-
croscopio ético com 100 e 400 aumentos.

Nas roupas, a pesquisa de enteropara-
sitas limitou-se aos pijamas e leng¢dis usa-
dos pelas internas. Realizaram-se “swabs
com fita adesiva (técnica de Graham (2)
modificada), empregando-se 2 pedagos de
fita (7,5 x 1,0 cm) para cada exame, que
eram depositados, posteriormente, em la-
minas de microscopia. Examinaram-se o0s
pijamas de 32 internas e os lenc¢dis de to-
das as camas, realizando-se, por vezes,
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dois “swabs” para o mesmo len¢ol, comple-
tando ao todo 114 laminas.

Avaliou-se a contaminacdao de objetos e
pecas dos banheiros coletivos empregando-
-se técnica semelhante a4 usada para pija-
mas e lencdis. Foram feitos “swabs” nos
dois banheiros coletivos da instituig¢ao,
preparando-se 29 laminas no primeiro e 12
no segundo. A pesquisa abrangeu maca-
netas de portas, torneiras, ladrilhos das
paredes e assentos de vasos sanitarios.

A pesquisa de enteroparasitas na poeira
dos dormitérios seguiu técnica proposta

RESULTADOS

por Pessoa (7), levemente modificada. Es-
palharam-se pelos dormitérios 40 laminas
de vidro (756 x 5,0 cm), besuntadas em
uma das faces com glicerina. Decorridas
72 horas, retiraram-se as laminas que fo-
ram examinadas a0 microscopio com au-
mento de 100 vezes.

Estudou-se a possibilidade de contami-
nagio fecal da agua que abastece o orfa-
nato, realizando-se exame bacteriolégico de
duas amostras de agua de torneira, utili-
zando a técnica do nimero mais provavel
(NMP) (1). As amostras foram diluidas
em 1:10, 1:100 e 1:1000.

1. Pesquisa de enteroparasitas nas maos e unhas:

Total de internas examinadas 33

Foi encontrado 1 ovo de Enterobius vermicularis

2. Pesquisa de enteroparasitas em roupas:

2.1. Pijamas:

Total de laminas

N°? de laminas positivas
N? de laminas negativas

32
17 (53,12%)
15 (46,88%)

Foram encontrados 119 ovos de Enterobius vermicularis

2.2. Lencéis:

Total de laminas

N¢ de laminas positivas
N°¢ de laminas negativas

114
19 (16,66%)
95 (83,34%)

Foram encontrados 23 ovos de Enterobius vermicularis.

3. Pesquisa de enteraparasitas em banheiros coletivos:

Locais pesquisados: macanetas de portas, torneiras, ladrilhos de parede
e assentos de vasos sanitarios.

Total de laminas 40
N? de laminas positivas 14 (35%)
N° de laminas negativas 26 (65%)

Isoladamente, cada banheiro apresentou os seguintes resultados:

3.1. Banheiro n® 1:

Total de laminas 29
N¢ de laminas positivas 11 (37,8%)
N° de laminas negativas 18 (62,2%)

Foram encontrados ovos de Ascaris lumbricoides, Taenia
sp., Enterobius vermicularis e Ancilostomideos, na seguinte pro-
porcdo (Quadro 1):
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QUADRO 1: Distribuicao de ovos de enteroparasitas em 11 laminas positivas
de um total de 29 (banheiro 1), no Lar Santo Antonio (Londrina, PR), 1972,

Laminas positivas
Parasitas N? de ovos
Ne %o
A. lumbricoides 4 13,79 14
E. vermicularis 6 20,68 6
Anciloscomideos 1 3,44 1
Taenia sp 1 3,44 1
TOTAL 11 317,80 22
3.2. Banheiro n? 2:
Total de laminas 12
N° de laminas positivas 3 (25%)
N°? de laminas negativas 4 (75%)

Foram encontrados ovos de Ascaris lumbricoides e Enterobius
vermicularis, na seguinte proporcao (Quadro 2):

QUADRO 2: Distribuicdo de ovos de enteroparasitas em 3 laminas positivas

de um total de
1972,

12 laminas (banheiro 2), no Lar Santo Antonio (Londrina, PR),

Laminas positivas

Parasitas N©® de ovos
N° %
E. vermicularis 3 25,00 6
A. lumbricoides 1 8,33 1
TOTAL 3 25,0 7

Pesquisa de enteroparasitas na poeira de dormitorios:

Total de laminas 40
N¢ de laminas positivas 8 (20%)
N¢ de laminas negativas 32 (80%)

Foram encontrados 51 avos de Enterobius vermicularis.

Avaliacdo da contaminac¢do de Agua por matéria fecal:

Realizaram-se dois exames da agua do reservatorio existente
na instituicio. As amostras colhidas em duas torneiras dife-
rentes e em ocasides distintas, forneceram o mesmo resultado:
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Numero mais provavel (NMP) de coliformes por 100 ml —

NMP .............ot

Limites de NMP:
— inferior

Cbs.:
(coli fecais e coli nao fecais) .

COCMENTARICS E CGNCLUSOES:

] 1. Demonstrou-se a presenca de ovos
de E. vermicularis no depo6sito sub-un-
gueal e roupas das internas (pijamas e
lencéis), bem como na poeira dos dormi-
torios e pecas e objetos dos banheiros cole-
tivos. Esses achados concordam, em linhas
gerais, com os obtidos por outros autores
(6; 8), que estudaram a epidemiologia da
entercbiose. Fica evidente a forma pela
qual se efetua quer a primeira infeccao,
como as reinfeccdes (auto e hetero-in-
feccdes) das internas, facilitadas pelas
condicdoes de promiscuidade de banheiros
e dormitérios.

2. Nos banheiros coletivos evidenciou-
-se a presenca de ovos de outros helmintos
enteroparasitas: A. lumbricoides, Taenia
sp e Ancilostomideos. Maior significado
possui o0 achado de ovos de Taenia sp, por
causarem cisticercose, quando ingeridos e
em se tratando de T'. solium. E importan-
te também o encontro de ovos de 4. lum-
bricoides, pois estes, quando embrionados,
sdo a forma infectante para o homem.

3. A alta prevaléncia de enteroproto-
zoarios, como Eniamoeba coli (51,28%) e

— superior .............

...... 3,6

Empregou-se a técnica de tubos multiplos que avalia coliformes totais

Endolimazx nana (31,62%), junfamente com
um indice nfdo desprezivel de parasitismo
por Entamoeba hystolitica (5,129%) (4),
levou inicialmente & suspeita, de acordo
com o que afirmam Neghme & Silva (5)
de que estivesse occorrendo contamina-
cao fecal da agua que abastece a ins-
tituicdo. Contudo, o resultado do indice
colimétrico da 4agua, realizado em duas
ocasides, afastou tal suposicao. Admitem
entao 0s autores, tal como Ivanhoe (3)
que a transmissdo destes protozoarios
— principalmente E. coli e E. nana,
cujos cistos sdo providos de membrana ex-
terna relativamente resistente & dissecacao
— se processa de forma semelhante ao que
ocorre com E. vermicularis, nao obstante
nao se encontrarem cistos nos exames rea-
lizados.

4. O grande numero de leitos existen-
tes em cada dormitorio e o uso de banhei-
ros coletivos, parecem ser fatores respon-
saveis pela alta prevaléncia de E. vermi-
cularis (£52,13%) e provavelmente também
de Trichocephalus trichiurus (61,53%) e
Hymenolepis nana (30,76%), verificada no
levantamento coprologico realizado na ins-
tituicdo (4).

SUMMARY

In the present paper the authonrs present some studies on the epidemiology
of enteroparasites in an orphanage, in Londrina, Parand, Brazil.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

1. 'COCHRAN, W.G. Estimation of bac-
terial densities by means of the “Most
Probable Number”. J. Amer. Sta. Ass.,
6: 105-116, 1950.

2. GRAHAM, C.F. A device for the
diagnosis of Enterobius vermicularis.
Am. J. Trop. Med., 21 59-61, 1941.



Mar.-Abril, 1974

Rev. Soc. Bras. Med. Trop. 91

IVANHOE, C.L.. Studies on the trans-
mission of amebiasis in a children’s
home in New Crleans. Am. J. Trop.
Med., 23: 401-419, 1943.

MORETTI, 1.G. et al. Contribuicao
ao estudo de histéria natural de en-
teroparasitas em uma comunidade fe-
chada. I. Prevaléncia de enteropara-
sitas em uma comunidade fechada.
Rev. Soc. Bras. Med. Trop., §: 41-44,
1974.

NEGHME, A. & SILVA, R. Ecologia
del parasitismo en el hombre. Bol.
Of. San. Panam. 70: 313-323, 1971.

NOLAN, M.O. & REARDON, L. Stu-
dies on oxyuriasis. XX. The distri-

bution of the ova of E. vermicularis
in household Inst. J. Parasit., 25:
173-177, 1939.

PESSOA, S.B. Endemias parasitarias
de zona rural brasileira. Atheneu
Edit., Sao Paulo, 1963.

SAWITZ, W. et al. Studies on the
epidemiology of oxyuriasis. South
Med. J., 33: 913-922, 1940.

SPECTOR, B.K.; FOSTER, J.W. &
GLOVER, N.G. Endamoeba histoly-
tica in washings from the hands and
finger nails of infected persons. Publ.
Hith. Rep., 59: 163-165, 1935.



