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XENODIAGNOSTICO NA DOENCA DE CHAGAS CRONICA.
1 - SENSIBILIDADE DE PANSTRONGYLUS MEGISTUS E
TRIATOMA INFESTANS

José Borges-Pereira, Angela Cristina V. Junqueira, Laura Cristina Santos,
José Adail F. de Castro, Izeneide Barros de Araujo e José Rodrigues Coura

De janeiro de 1986 a fevereiro de 1994 foram aplicados 563 xenodiagndsticos (XD)
em igual niimero de pacientes chagdsicos cronicos de diferentes dreas do Brasil; 292
mulheres e 271 homens com idades entre 6 e 89 anos (média = 41,4 + 14,7 anos). Em
cada XD foram empregadas 40 ninfas no 42 estddio: 20 de Panstrongylus megistus
(Pm) e 20 de Triatoma infestans (7%) em jejum de pelo menos 14 dias. O exame de cada
ninfa foi realizado 45 dias depois de aplicada no paciente, através da observacdo por
microscopia optica das fezes e/ou do triturado do tubo digestivo. Foram observados os
seguintes resultados: a) XD positivos em 205 (36,4%) pacientes, sendo 85 (15,1%)
devido exclusivamente as ninfas de Pm, 44 (7,8%) devido ds de Ti e 76 (13,5%) devido
a ambas Pm e Ti; b) positividade em 4,9% das ninfas de Pm e em 3,0% das ninfas de
Ti. A andlise destes resultados mostrou que as ninfas de Pm foram mais sensiveis do que
as de Ti a infecgdo pelo Trypanosoma cruzi, aumentando significativamente a
xenopositividade, independentemente da drea de origem, sexo e faixa etdria dos
pacientes. Estes resultados indicam que, para aumentar o rendimento do XD na doenga
de Chagas cronica, este exame deve conter mais de uma espécie de triatomineo com
diferentes sensibilidades a infeccdo pelo T. cruzi e, no caso de uso de apenas uma
espécie, as ninfas IV de Pm devem substituir as ninfas IV de Ti.
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A parasitemia na fase crénica da doenca de
Chagas ¢é considerada baixa e os métodos
freqiientemente empregados para evidencii-la,
como a hemocultura e o xenodiagnéstico, sdo
considerados de baixa sensibilidade’ . Estas
caracteristicas, associadas 4 necessidade de se
conhecer a importidncia da parasitemia no
processo evolutivo da patologia chagasica, tém
conduzido a investigagdes no sentido de
modificacdes na hemocultura e no
xenodiagndstico ou da aplica¢io de novas
técnicas como a de PCR (Polymerase Chain
Reaction) que resultem em maior rendimento
na deteccio das formas circulantes do
Trypanosma cruzi. Como resultados destas
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investigagdes ressaltamos a elevada positividade
da hemocultura obtida por Luz e cols* e a alta
positividade da técnica de PCR*°, ambas em
chagasicos crdnicos. Por outro lado, sio pouco
satisfatorios os resultados obtidos com as
modificacdes realizadas no xenodiagnostico,
provavelmente em consequiéncia de dificuldades
no controle das multiplas varidveis associadas
ao processo de intera¢ido entre amostras de
T. cruzi e as diferentes espécies de
triatomineos™ * 728,

O xenodiagndstico (XD) vem sendo aplicado
no estudo da doenga de Chagas hi oito décadas.
Neste periodo foram reveladas positividades
entre 13 e 84% em seres humanops®®12 113222,
A andlise destes resultados conduz 4 observacio
de que fatores ligados 4 populac¢io estudada, 2
biologia dos triatomineos e 4 metodologia de
aplicagiio e leitura do xenodiagnéstico podem
influir na sua positividade. A variacio da
xenopositividade de acordo com a espécie de
triatomineo empregada tem sido evidenciada
em diversos estudos'?* ¥ ®  Eptretanto, é
pequeno o namero de estudos comparativos
empregando simultaneamente as espécies
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Panstrongylus megistus e Triatoma infestans
em XD aplicados em pacientes chagasicos
crénicos. Considerando a importincia destas
espécies como vetoras da infec¢do chagisica
no Brasil e acreditando poder contribuir na
selecio de triatomineos que produzam melhor
rendimento ao XD, realizamos o presente
trabalho com o objetivo de avaliar as
sensibilidades destas espécies 4 infec¢io por T
cruzi, de acordo com a drea de origem, sexo e
idade dos pacientes.

MATERIAL E METODOS

Pacientes. Foram estudados 563 pacientes
chagisicos crénicos (PCC) sorologicamente
positivos para anticorpos (IgG) anti T. cruzi,
pelos testes de imunofluorescéncia indireta,
hemaglutinac¢do indireta e ELISA, 292 mulheres
e 271 homens com idades entre 6 e 89 anos
(média de 41, 4 + 14,7 anos); 242 procedentes
de Virgem da Lapa, Minas Gerais, 78 de Oeiras
e Coldnia, Piaui e 242 de outras 4reas do Brasil
(Tabela 1), encaminhados por diversas Unidades
de Satide do Rio de Janeiro, através do Hospital
Evandro Chagas (HEC) do Instituto Oswaldo
Cruz (1I00).

Tabela 1 - Distribui¢do dos pacientes chagdsicos cronicos
examinados segundo a drea de origem

Area de origem

Nimero de pacientes

Virgem da Lapa-MG 242
Oeiras-Coldnia-Pi 78
Outras dreas do Brasil
Bahia 61
Minas Gerais 56
Rio de Janeiro 22
Alagoas 16
Paraiba 15
Pernambuco 15
Sdo Paulo 10
Espirito Santo 9
Ceard 8
Goids 7
Rio Grande do Sul 7
Mato Grosso 5
Mato Grosso do Sul 4
Parand 4
Sergipe 2
Amazonas 1
Rio Grande do Norte 1
Total 563

Xenodiagnosticos. De janeiro de 1986 a
fevereiro de 1994 foram aplicados 563 XD, um
por paciente. Cada exame continha 40 ninfas
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no 4° estadio: 20 de P. megistus (Pm) e 20 de T.
infestans (Ti), em jejum de 14 a 21 dias,
distribuidas 10 de cada espécie por caixa
apropriada para este tipo de exame. De modo
aleatério, 2 caixas foram aplicadas em cada
antebrago do paciente por um tempo médio de
30 minutos. Em torno de 23 dias apods este
repasto as ninfas foram submetidas a um outro
repasto de manutencdo em galinhas. O exame
de cada ninfa ocorreu em média 45 dias ap6s a
aplicacio do XD no paciente, através da
observacio por microscopia 6ptica (aumento
de 400 didmetros) das fezes obtidas por
compressdo abdominal ou do tubo digestivo
obtido por dissecgido do inseto triturado com
salina tamponada. Todo o material obtido (fezes
ou tubo digestivo triturado) foi examinado em
busca das formas evolutivas do T. cruzi. O
achado de quaisquer das formas evolutivas em
uma ou mais ninfas indicava a positividade do
XD. As ninfas mortas, em geral secas, nido
foram examinadas. A aplicacio dos XD nos
pacientes oriundos do HEC ocorreu nas
dependéncias do Departamento de Medicina
Tropical (DMT) do IOC-FIOCRUZ e nos demais
pacientes em suas respectivas dreas de origem.
Coube ao insectirio deste Departamento
fornecer, manter e promover o exame de todas
as ninfas empregadas neste trabalho.

Na analise dos dados foi utilizado o pacote
estatistico contido no programa EPI-INFO
instalado em microcomputador PC 386 do
DMT-IOC-FIOCRUZ, considerando o nivel de
significincia de 95%.

RESULTADOS

A xenopositividade total foi de 36 4% (205
pacientes). Foi significativamente maior entre
os pacientes de Virgem da Lapa em comparagao
com a dos pacientes das outras dreas. Ndo
houve diferenca entre homens e mulheres. De
acordo com o expresso na Tabela 2, a
xenopositividade decresceu da primeira até a
quinta década de vida, seguida de aumento na
sexta década (50-59 anos).

Entre os 205 XD positivos, 85 (15,1%) foram
devido exclusivamente ds ninfas de Pm, 44
(7,8%) devido exclusivamente s ninfas de Ti e
76 (13,5%) devido a ambas as espécies Pm e Ti
(Tabela 3). Considerando a participacdo de
cada espécie na xenopositividade, Pm foi
responsavel por 161 (28,6%) XD positivos e Ti
por 120 (21,3%), diferenca esta estatisticamente
significativa (p < 0,05), independentemente da
drea de origem, sexo e faixa etdria dos pacientes.
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Panstrongylus megistus e Triatoma infestans
em XD aplicados em pacientes chagasicos
cronicos. Considerando a importincia destas
espécies como vetoras da infeccdo chagisica
no Brasil e acreditando poder contribuir na
selecdo de triatomineos que produzam melhor
rendimento ao XD, realizamos o presente
trabalho com o objetivo de avaliar as
sensibilidades destas espécies 4 infecgao por 7.
cruzi, de acordo com a drea de origem, sexo e
idade dos pacientes.

MATERIAL E METODOS

Pacientes. Foram estudados 563 pacientes
chagasicos crénicos (PCC) sorologicamente
positivos para anticorpos (IgG) anti 7. cruzi,
pelos testes de imunofluorescéncia indireta,
hemaglutinacdo indireta e ELISA, 292 mulheres
e 271 homens com idades entre 6 e 89 anos
(média de 41, 4 + 14,7 anos); 242 procedentes
de Virgem da Lapa, Minas Gerais, 78 de Oeiras
e Coldnia, Piaui € 242 de outras dreas do Brasil
(Tabela 1), encaminhados por diversas Unidades
de Satide do Rio de Janeiro, através do Hospital
Evandro Chagas (HEC) do Instituto Oswaldo
Cruz (I00).

Tabela 1 - Distribuicdo dos pacientes chagdsicos crénicos
examinados segundo a drea de origem

Area de origem Nimero de pacientes
Virgem da Lapa-MG 242
Oeiras-Colonia-Pi 78
Outras dreas do Brasil
Bahia
Minas Gerais
Rio de Janeiro
Alagoas
Paraiba
Pernambuco
Sio Paulo
Espirito Santo
Ceara
Goids
Rio Grande do Sul
Mato Grosso
Mato Grosso do Sul
Parand
Sergipe
Amazonas
Rio Grande do Norte
Total
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Xenodiagnosticos. De janeiro de 1986 a
fevereiro de 1994 foram aplicados 563 XD, um
por paciente. Cada exame continha 40 ninfas
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no 42 estidio: 20 de P. megistus (Pm) e 20 de 7.
infestans (TD, em jejum de 14 a 21 dias,
distribuidas 10 de cada espécie por caixa
apropriada para este tipo de exame. De modo
aleatorio, 2 caixas foram aplicadas em cada
antebrago do paciente por um tempo médio de
30 minutos. Em torno de 23 dias apds este
repasto as ninfas foram submetidas a um outro
repasto de manutengdo em galinhas. O exame
de cada ninfa ocorreu em média 45 dias ap6s a
aplicacdo do XD no paciente, através da
observacio por microscopia 6ptica (aumento
de 400 didmetros) das fezes obtidas por
compressdo abdominal ou do tubo digestivo
obtido por dissec¢do do inseto triturado com
salina tamponada. Todo o material obtido (fezes
ou tubo digestivo triturado) foi examinado em
busca das formas evolutivas do 7. cruzi. O
achado de quaisquer das formas evolutivas em
uma ou mais ninfas indicava a positividade do
XD. As ninfas mortas, em geral secas, nio
foram examinadas. A aplicacdo dos XD nos
pacientes oriundos do HEC ocorreu nas
dependéncias do Departamento de Medicina
Tropical (DMT) do IOC-FIOCRUZ ¢ nos demais
pacientes em suas respectivas areas de origem.
Coube ao insectirio deste Departamento
fornecer, manter e promover o exame de todas
as ninfas empregadas neste trabalho.

Na andlise dos dados foi utilizado o pacote
estatistico contido no programa EPI-INFO
instalado em microcomputador PC 386 do
DMT-IOC-FIOCRUZ, considerando o nivel de
significancia de 95%.

RESULTADOS

A xenopositividade total foi de 36,4% (205
pacientes). Foi significativamente maior entre
os pacientes de Virgem da Lapa em comparagdo
com a dos pacientes das outras dreas. Ndo
houve diferenca entre homens e mulheres. De
acordo com o expresso na Tabela 2, a
xenopositividade decresceu da primeira até a
quinta década de vida, seguida de aumento na
sexta década (50-59 anos).

Entre os 205 XD positivos, 85 (15,1%) foram
devido exclusivamente as ninfas de Pm, 44
(7,8%) devido exclusivamente as ninfas de Ti e
76 (13,5%) devido a ambas as espécies Pm e Ti
(Tabela 3). Considerando a participagdo de
cada espécie na xenopositividade, Pm foi
responsavel por 161 (28,6%) XD positivos e Ti
por 120 (21,3%), diferenca esta estatisticamente
significativa (p < 0,05), independentemente da
area de origem, sexo e faixa etdria dos pacientes.
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Tabela 2 - Xenopositividade (% XDp) segundo a drea de origem,
sexo e faixa etdria dos pacientes chagdsicos crénicos

Caracteristicas dos pacientes XDa XDp % XDp
Area de origem
Virgem da Lapa, MG 242 111 459
Oeiras-Coldnia, PI 78 29 37.2
Outras 4dreas do Brasil 243 65 26,7
Sexo
feminino 292 106 36,3
masculino 271 99 36,5
Faixa etdria
06-09 8 5 62,5
10-19 29 16 55,2
20-29 75 32 42,7
30-39 146 51 35.0
40-49 150 48 - 320
50-59 90 39 433
> 60 65 14 21.5

XDa = xenodiagnésticos aplicados, XDp = xenodiagndsticos
POsitivos

Tabela 3 - Distribuicdo dos xenodiagndsticos de acordo com os
resultados dos exanes das niifas de P. megistus e de T. infestans.

Ninfas de Xenodiagndsticos
(resultados dos exames) Total %
P. megistus (-) T. infestans (- 358 63,6
P.megistus (+) T. infestans (-) 85 jSRY
P megistus (-) T. infestans (+) 44 7.8*
P megistus (+) T. infestans (+) 76 135
Total 563 160,0

* p < 0,05 (qui-quadrado ndo corrigido).

A positividade das ninfas foi de 4,9% no grupo
de Pm (489 ninfas positivas em 9.911
examinadas) e de 3,0% no grupo de Ti (292
ninfas positivas em 9.970 examinadas). Esta
diferenca foi significativa independentemente

da 4rea de origem, sexo e faixa etiria dos
pacientes (Tabela 4).

Nao houve diferenca significativa (p > 0,05)
entre a positividade das ninfas de Pm (10,6%)
nos XD positivos exclusivamente por Pm e a
positividade das ninfas de Ti (9,3%) nos XD
positivos exclusivamente por Ti (Tabela 5).
Porém, nos XD positivos para ambas as espécies
a positividade das ninfas de Pm (24,3%) foi
significativamente maior do que a positividade
das ninfas de Ti (16,2%) (Tabela 5).

Por ocasido da leitura do XD foram
observadas 1.550 (13,8%) ninfas mortas entre
as 11.260 aplicadas no grupo de Ti e 1.349
(12,0%) entre as 11.260 aplicadas no grupo
de Pm. Esta diferenca mostrou-se
significativa (qui-quadrado de Mantel-Haenszel),
independentemente da area de origem, sexo €
faixa etdria dos pacientes.

DISCUSSAO

A xenopositividade de 36,4% encontrada
neste trabalho, nio associada ao sexo dos
pacientes € o seu comportamento em relacdo
a faixa etaria estdo de acordo com os resultados
obtidos em trabalhos realizados especialmente
em d4dreas endé€micas, nos quais os autores
aplicaram um exame por paciente’'”’8, A maior
xenopositividade entre os pacientes com
idades abaixo de 20 anos (Tabela 2) tem sido
atribuida a maior parasitemia em funcio do
menor tempo de.infeccdo, enquanto nos
pacientes maiores de 50 anos seria atribuida a
queda da resposta imune®®*, estas questdes

Tabela 4 - Percentuais de infecgoes das ninfas (%Np) de P. megistus e de T. infestans em xenodiagnosticos aplicados em pacientes chagdsicos

crénicos segundo a drea de origem, sexo e faixa etdria.

Caracteristicas dos pacientes

P megistus

T. infestans

Ne Np % Np Ne Np % Np

Area de origem

Virgem da Lapa. MG 4.246 244 5.8 4.184 159 38

Oeiras-Coldnia, PI 1.282 49 3.8 1.292 28 22

Outras dreas do Brasil 4.383 196 45 4.234 103 25
Sexo

feminino 5.090 290 5.7 5.069 148 29

masculino 4.821 199 4,1 4.641 144 31
Faixa etdria

06-09 143 17 119 144 9 6.3

10-19 518 37 7.1 508 23 45

20-29 1.310 85 6,5 1.277 53 4.1

30-39 2.597 75 2,9 2532 50 2,0

40-49 2.648 115 43 2.584 56 2.2

50-39 1.610 134 83 1.582 84 5.3

260 1.085 26 2.4 1.083 17 1.6

Ne = ninfas examinadas. Np = ninfas positivas.
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Tabela 5 - Percentuais de infeccoes (%Np) das ninfas deP. megistus (Pm) e deT. infestans (Tt) segunido o resultado final dos xenodiagndsticos

aplicados em pacientes chagdsicos cronicos.

Xenodiagndsticos P. megistus T. infestans

Ne Np % Np Ne Np % Np
Negativos 6.270 0 - 6.154 0 -
Positivos exclusivamente por Pm* 1.521 161 10,6 1.428 0 -
Positivos exclusivamente por Ti* 769 0 - 763 71 93
Positivos por Pm e Ti** 1.351 328 24,3 1.365 221 16,2
Total 9.911 489 49 9.710 292 3,0

Ne = ninfas examinadas, Np = ninfas positivas
* p <0,05, * p < 0,05 (qui-quadrado ndo corrigido).

ainda estdo indefinidas. Para a maior
xenopositividade entre os pacientes de Virgem
da Lapa, indicando maior parasitemia na
populacido chagasica crénica desta irea em
comparac¢do com os chagisicos de Oeiras e
Coldnia no Piaui e de outras areas do Brasil,
ndo encontramos explicacio a partir dos dados
deste trabalho assim como em trabalhos de
outros autores. Hi especula¢cdes em torno da
associacdo entre a maior xenopositividade em
chagisicos de uma 4rea endémica e a presenca
de transmissao vetorial ativa. Entretanto, dados
disponiveis sobre Virgem da Lapa indicando a
interrupgdo da transmissdo vetorial hd pelo
menos 13 anos’ e os resultados dos inqgiiéritos
entomoldgico e soroldgico realizados em
Oeiras e Coldnia pelos autores em janeiro de
1994 (dados nio publicados), indicando a
possibilidade da transmissio vetorial ativa,
contrariam estas especulagdes e conduzem a
discussio para o campo das diferencas
regionais na interacdo T. cruzi-homen.

A sensibilidade de diferentes espécies de
triatomineos a infec¢do por 7. cruzi vem sendo
estudada tanto em seres humanos como em
animais de experimentagdo. Na literatura ha
poucos estudos comparativos avaliando as
sensibilidades de P. megistus e de T infestans
em xenodiagnodsticos na doenca de Chagas
cronica, apesar do importante papel destas
espécies no processo de transmissiao da
infec¢do chagisica no Brasil. Por outro lado,
ha um nGmero bem maior de trabalhos
comparando as sensibilidades de T. infestans e
de outras espécies, principalmente Dipetalogaster
maximus >,

No presente trabalho, com pacientes
chagasicos crénicos nio selecionados, as
ninfas de Pm apresentaram maior percentual
de positividade do que as ninfas de Ti, de
forma semelhante aos resultados encontrados
por Szumlewicz, Muller e Moreira® e Borges-
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Pereira, Junqueira e Coura® também em
pacientes chagisicos crénicos. No entanto,
Bronfen e Alvarenga® (exame de “pool” de 10
ninfas) e Bronfen e cols? (exame de cada ninfa)
nao encontraram diferenca de sensibilidade
entre as ninfas 11 de Pm e Ti, ao estudarem 59
pacientes chagdsicos crénicos. Em trabalhos
com animais de experimentacio, Szumlewicz e
Muller (empregando diferentes cepas)®* ¥ ® e
Bronfen, Dias e Gouveia (empregando a cepa
Y)" mostram maior sensibilidade das ninfas de
Pm a infec¢io pelo T. cruzi em comparagio
com as ninfas de Ti.

A presenga de XD positivos exclusivamente
por Pm ou por Ti (Tabela 3) indica a
necessidade de se empregar no XD mais de
uma espécie de triatomineo com diferentes
sensibilidades 4 infeccio pelo T. cruzi, assim
como nos conduz a admitir como hipétese a
circulagio de subpopulacdes deste parasito
com capacidade de desenvolvimento em Pm
ou em Ti. Esta hip6tese pode ser fundamentada
em diferengas qualitativa e quantitativa da
interacio entre amostras de 7. cruzi e triatomineos
reveladas em estudos experimentais!! 27 2,

As positividades de Pm e de Ti foram
significativamente maiores nos XD positivos
para ambas as espécies do que nos XD
positivos para um ou outra espécie (Tabela 5),
indicando uma associa¢io entre a parasitemia
dos pacientes e a positividade das ninfas. Estes
dados nos conduzem a seguinte especulagio:
estaria a alta parasitemia em um paciente
chagiasico cronico associada a circulagio de
subpopula¢gdes de T. cruzi e estas com
potenciais de desenvolvimento nos diferentes
triatomineos?

Embora niao seja objeto de avaliacdo neste
trabalho, a quantidade de sangue ingerido
pelas ninfas durante o repasto pode ser
considerada como um fator capaz de modificar
os seus indices de positividade. Resultados
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preliminares de Zauza, Ferreira e Borges-
Pereira®, sobre xenodiagndsticos em pacientes
chagisicos crénicos com ninfas IV de Pm ou
de Ti, mostram o aumento da positividade de
ambas as ninfas diretamente associado com a
maior ingestdo de sangue.

A mortalidade entre as ninfas de Ti foi
maior do que a mortalidade entre as ninfas de
Pm. Contudo, esta diferenca nao influenciou
de maneira significativa os resultados finais
sobre os percentuais de infec¢des das ninfas.

Em suma, acreditamos que a maior
sensibilidade 4 infeccdo pelo T. cruzi revelada
pelas ninfas de Pm em comparagdo com as
ninfas de Ti, encontrada neste trabalho, possa
contribuir com as investigagdes em torno da
interacdo do T cruzi com hospedeiros
vertebrados e invertebrados, no caminho da
padronizagio do xenodiagnoéstico.

SUMMARY

From January 198G to February 1994, 563
xenodiagnosis (XD) were applied in 563 chronic
chagasic patients from different areas of Brazil; 292
were women and 271 were men between 6 and 89
years (average: 41,4 + 14,7 years). To each XD 40
nwymphs on the 4" stage were used- 20 from
Panstrongylus megistus (Pm) and 20 from Triatoma
infestans (7%1) in fast, during at least 14 days. The
exam in each nymph was made 45 days after being
applied on the patient, by observation in optical
microscopy of the dregs andy/or the grinded from the
digestive tube. The results are: a) 205 (36.4%)
positive XD, including 85 (15.1%) due only nympbhs
of Pm, 44 (7.8%) Ti and 76 (13.5%) Pw and Ti; b)
positivity in 4,9 % of the nymphs from Pm and in
3,0 % of the Ti nymphs examined. These results’
analysis showed that the Pm nymphs were more
sensitive than Ti's ones fo the infection by
Trypanosoma cruzi, increasing considerably the
xenopositivity, independently from birthplace, sex or
age of the patients. These resulls point out that to
increase the efficacy of XD in chronic Chagas’
disease, the exam must bave more than a species of
triatomine with different sensibilities to the T. cruzi
infection, and in case of using one species on XD,
Pn must substitute Ti.

Key-words: Chagas’ disease. Xenodiagnosis.
Sensibility. Panstrongylus megistus. Triatoma
infestans.
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