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Infestacao por triatomineos em assentamentos
e reassentamentos rurais na Regiao
do Pontal do Paranapanema, Estado de Sao Paulo
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the Region of Pontal do Paranapanema, State of Sao Paulo

Rubens Antonio da Silva', Susy Mary Perpétuo Sampaio’, Paulo Hiroshi Koyanagui?,
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RESUMO

Este estudo teve o objetivo de avaliar, em assentamentos e reassentamentos rurais, tendo em conta seu tempo de formagdo, caracteristicas
da infestagdo de habitagdes por triatomineos. Analisamos dados referentes a 48 pesquisas de triatomineos, colbidos durante o periodo entre
Janeiro de 1984 e junho de 2005, em 105 assentamentos e seis reassentamentos do Pontal do Paranapanema. Das 16 pesquisas realizadas nos
assentamentos, sete (43,8%) resultaram positivas. Todos os assentamentos positivos haviam sido estabelecidos oito ou mais anos antes. Das
32 pesquisas realizadas nos reassentamentos, 23 (71,9%) resultaram positivas; todos os reassentamentos positivos haviam sido estabelecidos
menos de oito anos antes. Uma vez que os habitantes dessas comunidades deslocam-se freqiientemente, nunca é demais salientar a necessidade
de vigildncia constante para detectar possiveis instalages de triatomineos vetores em novos assentamentos.

Palavras-chaves: Doenga de Chagas. Infestagdo por triatomineos. Assentamentos rurais. Prevengdo e controle.

ABSTRACT

This study had the aim of assessing the characteristics of triatomine infestation in human dwellings in rural settlement and resettlement areas
with regard to the time when infestation began. We analyzed data relating to 48 triatomine surveys carried out in 105 settlement areas and
six resettlement areas in the region of Pontal do Paranapanema between January 1984 and June 2005. Among the 16 surveys in settlement
areas, seven (43.8%) had positive findings, all of them in communities established eight or more years previously. Among the 32 surveys in
resettlement areas, 23 (71.9%) had positive findings, all of them in communities established for periods shorter than eight years. Since the
inhabitants of such communities frequently move, the need for constant vigilance to detect any cases of infestation by vector triatomines in
new settlements cannot be overemphasized.

Key-words: Chagas disease. Infestation by triatomines. Rural settlements. Prevention and control.

A doenca de Chagas é uma das afec¢des de mais ampla
distribuicao no continente americano. No Brasil, s3o mais de 100
espécies vetoras passiveis de transmitir a infecgfio natural por
Trypanosoma cruzi, intervindo diretamente na sua veiculagdo
no ambiente domiciliar ou participando na manutengio da
enzootia chagdsica®. Endémica no Estado de S3o Paulo, a infec¢fio
chagdsica tem atualmente, como principais espécies vetoras,
Triatoma sordida, Panstrongylus megistus, Rhodnius neglectus
e Triatoma tibiamaculata, as mais freqiientemente observadas
pelo servico de controle tanto durante busca ativa, quanto por
envio, 2 nosso Servico, de exemplares capturados por iniciativa

de particulares®. Em conseqiiéncia do controle de populacdes
de Triatoma infestans, principal vetor da doenga de Chagas
Estado de Sdo Paulo até a década de 1970, outras espécies vetoras
passaram a adquirir maior importancia relativa’®. Seus habitats
silvestres e peridomiciliares distribuem-se pelo Estado de acordo
com a fei¢do paisagistica de cada drea®.

Ahistoria da doenca de Chagas no Estado de Sdo Paulo mostra
que o homem, em suas relacdes com sua prépria espécie e com
o ambiente, estabeleceu condicdes favoraveis a disseminagio
de Triatoma infestans, a mais domiciliar de todas as espécies
vetoras'. A deterioracdo da qualidade de vida do homem?*,
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decorrente de problemas econdmicos, exerceu forte influéncia
na distribuicdo social dessa endemia. Com a consolidagio das
acdes de controle, voltadas 2 principal espécie vetora, a vigilancia
entomoldgica e a participacdo da populacio na deteccio de
triatomineos em seus domicilios foram implementadas em todo
o Estado.

Necessidade de terra, de que resultaram reformas agrarias
por um lado e empreendimentos hidrelétricos rurais por outro,
provocaram a formacdo de assentamentos e reassentamentos
rurais”. Em primeiro lugar, o Movimento dos Trabalhadores
Rurais Sem Terra (MST), levou os trabalhadores rurais a
organizarem-se em busca de terras onde tivessem melhores
condictes de trabalho e qualidade vida'. Em segundo lugar,
com o objetivo de reduzir os impactos ambientais origindrios
dos empreendimentos hidrelétricos, a Companhia Energética do
Estado de Sdo Paulo (CESP) selecionou dreas de remanejamento
de pequenos produtores rurais e suas familias. Distribuidos
por todo o Estado de S2o Paulo, o nimero desses novos
agrupamentos aumentou gradativamente ao longo da década
de 1990', concentrando-se na regido de Presidente Prudente
ou, mais especificamente, no Pontal do Paranapanema (Figura
1). Baixa densidade demogrifica e a existéncia de muitas terras
devolutas constituiram estimulo para um processo da reforma
agrdria com a conseqiiente distribuicio de propriedades. Em

busca de trabalho, familias provenientes de diversas regides
do pais deslocaram-se para essa drea't, construindo novas
unidades domiciliares (UD’s), das quais destacamos, para efeito de
pesquisa, intradomicilio e peridomicilio, este dltimo constituido por
anexos externos. A construcio ulterior de anexos tende a fornecer
novas fontes de alimento para triatomineos. As moradias s3o de boa
qualidade, sendo construidas de tijolos rebocados, mais expressivas
nos reassentamentos rurais (87,4%), constituindo-se também de
casas de madeira, encontradas, principalmente nos assentamentos
(74,1%).

Na regido de Presidente Prudente, jd foi assinalada a presenga de
espécies de triatomineos vetores da doenga de Chagas, principalmente
Triatoma sordida e Rhodnius neglectus®. Agressdes a0 ambiente
podem reduzir ou mesmo eliminar as fontes de alimentacio dos
triatomineos silvestres nativos e favorecer a colonizaco do domicilio
humano. Mesmo em dreas consideradas endémicas para a doenga de
Chagas, com vetores domiciliados, estd presente o risco de a habitagio
humana ser colonizada por espécies nativas de triatomineos?'. Disto
resulta a criagdo de novos focos de difusio da doenca de Chagas
humana®.

0 objetivo deste estudo foi o de avaliar a infestacdo, por
triatomineos, nos assentamentos e reassentamentos rurais levando-
se em consideragdo seu tempo de formacio, de modo a subsidiar a
proposicdo de acdes de controle dirigidas a essas dreas.

Figura 1 - Municipios que compoem o Pontal do Paranapanema. Estado de Sio Paulo, 2006.
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MATERIAL E METODOS

0 Pontal do Paranapanema estd inserido na Regido
Administrativa de Satide de Presidente Prudente, situada a
sudoeste do Estado de Sdo Paulo, Brasil. Compreende os
municipios de Alvares Machado, Anhumas, Caiu4, Estrela do
Norte, Euclides da Cunha Paulista, Iépe, Indiana, Marab4 Paulista,
Martindpolis, Mirante do Paranapanema, Nantes, Narandiba,
Piquerobi, Pirapozinho, Presidente Bernardes, Presidente
Epitdcio, Presidente Prudente, Presidente Venceslau, Rancharia,
Regente Feijo, Rosana, Sandovalina, Santo Anasticio, Taciba,
Tarabai e Teodoro Sampaio. Ao todo, 25 municipios (Figura 1).
A principal cidade dessa regido, também conhecida como Alta
Sorocabana, é Presidente Prudente, pélo regional da maior 4rea
pecuarista de Sao Paulo. Af as pastagens se alternam com dreas
de cerrado, com vérios graus de devastacio'. De acordo com o
Instituto de Pesquisas Tecnoldgicas’, essa regido estd no Planalto
Ocidental com formas de relevo, na sua maioria, de colinas
amplas e médias.

0 clima da regido caracteriza-se pela alternincia de periodos
secos e frios (entre maio e agosto, média de 17°C em junho)
com os quentes e imidos (entre novembro e fevereiro, média de
25°C). Como extremos, podem verificar-se valores minimos de até
"1,4°C, (julho de 1981) e méaximas de 38°C (fevereiro). As chuvas
concentram-se nos meses de dezembro e janeiro. A precipitagdo
pluvial média anual varia de 1.200mm a 1.400mm’.

Nesta avaliacio, foram trabalhados os resultados de pesquisas
de triatomineos do perfodo de janeiro de 1984 a junho de 2005,
realizadas pelas equipes de campo da Superintendéncia de
Controle de Endemias (SUCEN) por meio de agdes preconizadas®,
que incluiram busca ativa de triatomineos, com pesquisa minuciosa
nas unidades domiciliares dirigidas as fontes de alimentacio, bem
como no atendimento de notificagdes de insetos vetores pelos
moradores dos assentamentos e reassentamentos rurais da regifio
do Pontal do Paranapanema. Realizou-se controle quimico nos
locais de encontro de triatomineos. Estes dados foram buscados
em boletins de campo padronizados que continham informagdes
sobre a presenca de triatomineos de acordo com o local de
captura (intradomicilio e peridomicilio), identificacio e fase
evolutiva da espécie e presenca de anexos.

Resultados de levantamentos com os nimeros totais de
assentamentos rurais e datas de sua formagfo foram fornecidos
pela Fundagio Instituto de Terras do Estado de Sao Paulo (ITESP),
orglo responsdvel pelo planejamento e execugo das politicas
agrdria e fundidria do Estado de Sdo Paulo™. Dados sobre os
reassentamentos rurais foram fornecidos pela Duke Energy Brasil,
responsével pelo gerenciamento das usinas hidrelétricas da regidio
e do acervo de dados’.

De acordo com suas datas de formacdo, os agrupamentos
foram divididos em duas categorias: a primeira, dos formados com
antecedéncia de menos de oito anos; a outra, dos formados com
antecedéncia de oito anos ou mais, adotando-se como critério
de corte, o tempo médio de formacdo. Os dados levantados
foram expressos em termos de indicadores entomoldgicos e de
valores relativos para assentamentos e reassentamentos: indice

de infestacio de casas = niimero de UD’s positivas/nimero de
casas pesquisadas x 100; taxa de colonizacio = nimero de ninfas
coletadas no intradomicilio/nimero de triatomineos coletados
no intradomicilio x 100* e taxa de aglomeracio = nimero
de exemplares capturados/nimero de UD’s infestadas x 100,
sendo este ultimo indicativo da concentracio de exemplares
nos domicilios. As informagdes foram transcritas em banco de
dados e as freqiiéncias extraidas com o uso do programa Epiinfo
versdo 6.04.

RESULTADOS

Durante o periodo de janeiro de 1984 a junho de 2005,
foram verificados, no Estado de Sdo Paulo, 165 assentamentos
rurais ligados ao MST e seis reassentamentos, totalizando
171 agrupamentos. Os assentamentos distribuiram-se em 52
municipios do Estado, concentrando-se na regiao do Pontal
do Paranapanema (Figura 2). Nessa regido, foram assinalados
64,9% dos agrupamentos, sendo 105 assentamentos rurais e seis
reassentamentos, compreendendo 18 (72%) municipios.

0 tempo médio de formacio dos agrupamentos foi de 7,4 anos
(mediana = 7 anos). Dos assentamentos, 71,4% apresentavam
idade de formagdo menor que oito anos, enquanto que nos
reassentamentos este percentual foi de 33,3 (Tabela 1). Observou-
se que no total dos agrupamentos, 69,4% apresentaram tempo
de formaczio menor do que oito anos.

No periodo em questdo, foram realizadas 48 pesquisas
de triatomineos. As pesquisas realizaram-se integralmente em
todas as UD’s, através de busca ativa, pelas equipes de campo da
SUCEN, em nove agrupamentos, sendo trés caracterizados como
assentamentos rurais e seis como reassentamentos. Os moradores,
através da notificacdo de triatomineos, foram responsiveis pelo
desencadeamento da pesquisa em outras 25 habitacdes, sendo
10 em assentamentos rurais e 15 em reassentamentos. Em 14
moradias, houve pesquisa de triatomineos devido a positividade
observada apés o controle quimico.

Nos assentamentos, foram realizadas 16 pesquisas de
triatomineos com sete (43,7%) positivas, observadas nos de
idade de formagio maior ou igual a oito anos (Tabela 2). J4
nos reassentamentos totalizaram-se 32 pesquisas resultando
71,8% positivas. Esta positividade foi mais (78,5%) expressiva
naqueles com tempo de formagio menor que oito anos
(%*=43,067 p<0,001). A relacio de anexos peridomiciliares,
nos agrupamentos com pesquisa integral foi em média de 3/1
quando comparados reassentamentos e assentamentos.

A Tabela 3 mostra que foram coletados no periodo 795
exemplares de triatomineos, sendo pertencentes as espécies
Triatoma sordida (98,9%) e Rhodnius neglectus (1,1%),
encontrados principalmente, em peridomicilios (97,5%). A
presenca de triatomineos foi mais freqiiente nos reassentamentos
do que nos assentamentos. Das coletas de exemplares adultos
de triatomineos nos intradomicilios de assentamentos, 23,5%
resultaram de atividades de notificacio por moradores. O
célculo de indicadores entomoldgicos revelou 11,1% de
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Figura 2 - Distribuicdo de assentamentos rurais segundo municipio: Estado de Sio Paulo, janeiro de 1984 a junho de 2005.

Tabela 1 - Assent, toser 7 tos rurais segundo tempo de
formacdo. Regido do Pontal do Paranapanema, Estado de Sao Paulo,
Janeiro de 1984 a junho de 2005.

Tempo de formagio (anos)

Agrupamento <8 >8 total

n® % n® % n® %
Assentamento 75 71,4 30 28,6 105 100,0
Reassentamento 2 33,3 4 66,7 6 1000
Total 77 09,4 34 30,6 111 100,0

Fonte: ITESP/Duke Energy (diferenca entre agrupamentos teste x*=3,876 p=0,04898)

Tabela 2 - Pesquisa de triatomi em assen /7 toser L tos rurais segundo tempo de formacdio
e resultado da pesquisa. Pontal do Paranapanema, Estado de Sio Paulo, janeiro de 1984 a junho de 2005.

Pesquisa de triatomineos/Tempo de formagdo (anos)

Agrupamento <8 >8 total

realizadas positivas % realizadas  positivas % realizadas positivas %
Assentamento 3 0 0,0 13 7 53,8 16 7 43,7
Reassentamento 28 22 78,5 4 1 25,0 32 23 71,8
Total 31 22 70,9 17 8 47,0 48 30 62,5

(diferenga entre agrupamentos, teste y*=43,067 p<0,001)

Tabela 3 - Distribuicdo dos triatomineos coletados segundo estddio evolutivo e

local de captura nos tamentos e 1 mentos rurais. Regido do Pontal do
Paranapanema, Estado de Sdao Paulo, janeiro de 1984 a junho de 2005.

Estadio Local de captura
Agrupamento evolutivo intra peri total
n° % n° % n° %
Assentamento adultos 8 235 26 76,4 34 298
ninfas 2 2,5 78 97,5 80 70,2
subtotal 10 8,8 104 91,2 114 100,0
Reassentamento adultos 4 3,6 110 96,4 114 16,7
ninfas 6 1,0 561 99,0 567 83,3
subtotal 10 1,5 671 98,5 681  100,0
Total 20 2,5 775 97,5 795 100,0

intra: intradomicilio peri: peridomicilio (diferenga entre agrupamentos, teste *=66,589 p<0,001)
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infestacdo nos assentamentos e 31,9% nos reassentamentos
(%*=66,589 p<0,001). Valores da taxa de colonizacio: 20%
nos assentamentos e 60% nos reassentamentos. Valores da taxa
de aglomeracdo, representada pelo nimero de exemplares de
triatomineos capturados nos domicilios infestados: 1.628,5%
nos assentamentos e de 862% nos reassentamentos. O exame de
positividade para verificacio de infeccio por Trypanosoma cruzi
revelou resultado negativo para todos os exemplares.

DISCUSSAO

Estas avaliagdes apresentam dificuldades metodoldgicas
comuns aos estudos que se valem de dados secunddrios; mesmo
assim, justificam-se como primeiros passos de avaliacio operativa
da vigilancia e andlise da tendéncia de domiciliagio de espécies
de triatomineos nestes agrupamentos.

0 Governo do Estado de Sdo Paulo desenvolve como politica
agriria diferenciada, a utilizagio de terras publicas, que ji
responde por mais da metade dos assentamentos rurais paulistas.
Sdo realizadas benfeitorias na propriedade, como a construgio
da moradia e anexos, como pocilgas, estdbulos e currais. Em
sua maioria, os projetos, que atualmente abrigam mais de 5.457
familias' (Figura 2), concentram-se no extremo-oeste paulista.

Como se sabe, a doenca de Chagas ocorre tipicamente
em ambientes rurais onde o Trypanosoma cruzi circula
entre animais silvestres, peridomésticos, domésticos e o
homem. Diversas espécies de vetores sdo responséveis por sua
transmissao*'. Modificacdes ambientais de causa antrépica geram
profundas mudancas fauno-floristicas e abrem novos espacos
em dreas de colonizacdo recente, o que favorece a invasio por
triatomineos?.

A espécie mais freqiientemente detectada no ambiente
domiciliar por moradores e pelos desinsetizadores, que
trabalharam na 4rea estudada através, principalmente da atividade
de atendimento as notifica¢des de triatomineos por parte da
populacio foi Triatoma sordida que, segundo Silva e col'®,
no Estado de Sdo Paulo, tém sido freqiientemente capturada
em domicilios. Normalmente, o encontro de insetos nas UD’s
estd associado 2 falta de higiene, a2 desordem intradomiciliar
e 4 presenca de animais dentro das habitagdes, condigdes que
favorecem a persisténcia de triatomineos nas dreas rurais®.
No Estado de Sdo Paulo, o hibito do morador ndo cuidar do
peridomicilio em dreas com persisténcia de infestagdo, pode ser
incriminado como propicio para a presenca de triatomineos's. O
Triatoma sordida tem grande capacidade de estabelecer colonias
em ecotopos artificiais. Alteracdes do ambiente natural parecem
associar-se a altas densidades do Triatoma sordida’. Aliado a
este fato, o controle quimico, empregado apenas em locais do
domicilio em que se constatou a presenga de triatomineos't
torna muito dificil obter um impacto sobre as espécies que
nio colonizam exclusivamente o intradomicilio. Além disto, os
inseticidas ndo funcionam bem no peridomicilio’?. Neste estudo,
observamos a presenca de colonias de Triatoma sordida no
peridomicilio, o que pode sinalizar, segundo Diotaiuti e cols’,

uma iminente colonizagdo por esta espécie, caso as medidas de
controle sejam descontinuadas. O Triatoma sordida possui grande
resisténcia a0 jejum e € eclético quanto a alimentacio; pode ter
maiores oportunidades para a conquista de niimero cada vez maior
de ec6topos’. O manejo da pecudria, observado na drea estudada,
€ um importante fator de risco para a infestacio de triatomineos
conforme relatado por Walter e col**, Esse risco é em parte reduzido
pelo proprio processo de adaptacio dos triatomineos a UD, que
é lento e requer simplificaches genéticas, biomorfoldgicas e de
comportamento®®. O maior niimero de exemplares de triatomineos
foi coletado nos reassentamentos rurais, observando-se nestes 0s
maiores valores percentuais de infestacdo de casas e de colonizacio
pelos insetos. A concentracdo de triatomineos, entretanto,
foi mais expressiva nos assentamentos rurais. O encontro de
reassentamentos rurais com pesquisa de triatomineos positiva pode
estar relacionado com o transporte passivo desses insetos a partir
de seulocal de origem para este novo ambiente. Foi dada permissao
ao0s moradores para retirarem da UD todos os seus pertences e
transportd-los para a nova drea, incorporando maior quantidade
de anexos. Triatoma sordida pode ter dispersao passiva quando
insetos desta espécie sdo transportados para ambientes artificiais
junto com lenha, pelo homem, ou por passaros’. Podem também
se dispersar ativamente; pertencem a uma das espécies com maior
capacidade de voo™. Nos assentamentos, 2 pequena quantidade de
anexos domiciliares observada pode ser a razdo da nfio presenca de
colonias. A positividade foi mais importante onde a formacio era
mais antiga e houve maior oportunidade para a incorporagio de
anexos, representados principalmente por galinheiros, onde fontes
de alimento acessiveis tornam facil a colonizacdo por triatomineos
(Tabelas 2 e 3).

£ certo que a transmissdo natural da doenga de Chagas no
pais foi grandemente reduzida e que hd tecnologia bastante para
sustentar os niveis de controle alcancados®. No intradomicilio,
os resultados indicam que o encontro de triatomineos tem
ocorrido de forma ocasional: pequena densidade de triatomineos
resultantes de migracdo ativa a partir do ambiente silvestre. As
estratégias de vigilancia nos assentamentos com maior idade
de formacdo devem ser implementadas, buscando-se maior
envolvimento da populagdo na detec¢do de insetos vetores. Como
estes grupos humanos estdo em constantes deslocamentos, torna-
se importante manter vigilancia permanente, exercida pelo servico
de controle, a fim de descobrir qualquer possivel instalacio desses
insetos em novas dreas. Trabalhos continuados de educacio em
satde, visando a0 conhecimento da doenca e seus vetores, além
da participacdo comunitdria ativa devem ser implementados.
Tem sido possivel manter niveis de infestacdo e de colonizacio
intradomiciliar incompativeis com a transmissao no Estado por
meio de um trabalho de vigilancia de cariter continuo, com
pronta intervengdo sempre que hd evidéncia de constituicio de
colonias em domicilios. Hoje, a criaco do Programa de Agentes
Comunitdrios (PAC’s) fornece meios que facilitam os contatos
com a populacdo local. Se bem explorado, este pode ser um
caminho de grande valia.

Estudo realizado por Silva e cols", em assentamentos
e reassentamentos rurais do Estado de Sdo Paulo, sobre
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conhecimentos a respeito da doenga de Chagas e seus vetores
por moradores, permitiu verificar que, em assentamentos houve
menor percentual de pessoas que reconheciam os vetores e
tinham informagdes sobre a doenga, ao contririo do que ocorria
nos reassentamentos, caracterizados na época do estudo pelo fato
de abrigarem pessoas nativas do Estado. Certas enfermidades tém
maior significado para as comunidades do que outras, devido as
suas caracteristicas epidemioldgicas.

0 desafio consiste em repensar a nogdo de participagio com
experiéncias inovadoras, simultaneamente 2s atividades de cunho
tradicional j4 existentes. E possivel vivenciar a diversidade cultural,
contribuir com a construcio democritica e ampliacio da idéia de
cidadania como garantia e conquista. £ fundamental que o espaco
formal da educagio seja envolvido no processo de vigilancia
epidemioldgica contra a doenga de Chagas®. A municipalizagio das
acoes educativas do Programa de Controle da Doenga de Chagas,
desenvolvido no Estado de Sio Paulo, foi posta em efeito a partir do
ano de 2004. Em um primeiro momento esta participagio se mostrou
proficua. O componente educativo tem-se revelado imprescindivel
para a elaboracdo de estratégias de acdes participativas e de
comunicagfio para que a populagio se aproprie do programa e se
comprometa a participar do controle e da vigilancia entomoldgica de
triatomineos em seu meio. Paraa sustentabilidade das acoes, deve-se
manter atualizacdo técnica das equipes multiprofissionais envolvidas
nas atividades do Programa. OrientacOes da populacdo quanto a
vigilancia e ao controle de triatomineos dentro de uma Optica realistica
e de maior impacto devem propiciar didlogo e, através de uma relacio
democrética com a populagdo local, é gerada uma participagdo nas
decisoes, fortalecendo-se a conquista coletiva de pritica de estilos de
vida saudaveis, especialmente no combate 2 doenca.
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