Investigagoes epidemiologicas preliminares
sobre Leptospiroses em Humboldt, Aripuana, Mato Grosso.

Resumo

Em inquérito soroldgico sobre leptospiroses
realizado em Humboldt, Municipio de Aripuani,
Mato Grosso, foram estudados, pela técnica de so-
roaglutinacio microscdpica, 234 residentes da drea,
22 (9,40%) dos quais apresentaram anticorpos pa-
ra Leptospira, considerando-se como sugestivos ti-
tulos a partir de 1:100, por tratar-se de estudo de
natureza epidemiolégica e ndo clinica. Os soroti-
pos prevalentes foram panama, bataviae e andama-
na, observando-se ainda tarassovi, butembo, wolffi,
javanica, brasiliensis, pyrogenes, celledoni e cas-
tellonis. O indice de positividade observado foi de
apenas 1,56% em 128 pessoas com idade inferior a
20 anos, e de 18,86% nos 106 restantes, sendo regis-
trado um percentual de 8,39 em 131 homens e de
10,67 em 103 mulheres. Entre os animais silvestres
foi encontrada evidéncia sorolégica de infeccio em
5 de 50 roedores, em 3 de 29 morcegos e em 1 de 3
porcos do mato, sendo negativos os resultados ob-
tidos para 16 dos exemplares de macacos, 9 de
marsupiais e 27 de aves examinados. Os sorotipos
registrados foram celledoni, brasiliensis e shermani
em roedores, australis e javanica em morcegos e
brasiliensis no tnico espécimen positivo de porco
do mato.

Os achados sfo discutidos em termos de eco-
logia, de hdbitos e de atividades da populagdo lo-
cal, bem como de outros fatores relacionados aos
dados soroldgicos obtidos.

INTRODUCAO

A importancia dos animais silvestres na
manutencdo das leptospiroses em seu habitat
natural é uma caracteristica bem conhecida, e
as trocas que se processam na ecologia hu-
mana e animal quando da colonizagdo de de-
terminada 4rea, podem vir a favorecer, sobre-
maneira, a propagacéo dessa zoonose ao ho-
mem, uma vez que propiciam um contacto
mais intimo do mesmo e dos animais domés-
ticos, com os focos originais da infecgdo.
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A implantagdo do Nucleo Pioneiro de
Humboldt, no Municipio de Aripuand, Estado
de Mato Grosso, veio oferecer oportunidade
para o inicio de estudos sorolégicos na area,
visando pesquisar a incidéncia de anticorpos
para os diferentes sorotipos de Leptospira e
os seus possiveis reservatérios silvestres, da-
dos preliminares esses, que constituem moti-
vo da presente publicacdo.

MATERIAL E METODOS

O Nucleo Pioneiro de Humboldt foi insta-
lado as margens do rio Aripuand, préximo a
cachoeira de Dardanelos ao Norte de Mato
Grosso, distando cerca de 650 kms. de avido
da cidade de Cuiaba.

A éarea é de dificil acesso, ndo tendo sido
possivel alcangad-la sem a cooperagdo do
transporte aéreo dada pelo Projeto RADAM e
pela Forgca Aérea Brasileira, esta ditima. in-
clusive, alongando de maneira toda especial
sua rota regular de Manaus a Porto Velho.

Estudos soroldgicos para Leptospira fo-
ram realizados em 234 pessoas ali estabele-
cidas, e em 134 animais silvestres (mamiferos
e aves) capturados no local.

O material foi remetido ao laboratério em
tiras de papel de filtro (Klabin 80 g) com cer
ca de 6,5cm x 22cm, embebidas com duas
amostras de 0,1 cc de cada soro, secas a tem-
peratura ambiente por aproximadamente 30
minutos e embrulhadas individualmente em jpa-
pel impermedvel, antes de devidamente emba-
ladas em sacos plasticos, sendo conservadas
em geladeira até o momento do transporte,
este feito em isopor com gelo.

Para a pesquisa de anticorpos foi utiliza-
da a técnica de soroaglutinagdo microscépica
com antigenos vivos, sendo o soro em papel
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de filtro diluido inicialmente a 1:50 em salina
fisiolégica, e 0,2cc dessa diluigdo testado
em triagem prévia com igual quantidade de
cada uma das 18 diferentes capas de Leptos-
pira empregadas como antigeno, conforme ja
descrito (Santa Rosa, 1970).

RESULTADOS

Sobre 234 soros humanos testados, 22
(9,40%) foram reatores em titulos de 1:100 a
1:200 para os sorotipos panama, bataviae,
andamana, tarassovi, butembo, wolffi, javanica,
brasiliensis, pyrogenes, celledoni e castellonis,
os trés primeiros em maior incidéncia, confor-
me pode ser observado na tabela 1.

Praticamente toda a populagio estabeleci-
da nas proximidades do Centro de Pesquisas
de Humboldt foi sorologicamente estudada,
sendo coberta uma faixa etéria de 1 a 60 anos,
com reagdes positivas presentes em apenas

2 (1.56%) de 128 individuos com idade infe-
rior a 20 anos, e em 20 (18,86%) dos demais
Um nimero de 11 reatores foi igualmente re-
gistrado, tanto para o sexo masculino como
para o feminino, correspondendo a um indice
de positividade de 8,39% em 131 dos primei-
ros e 10,67% em 103 dos segundos.

Entre animais silvestres da mesma érea,
a freqiiéncia de positividade encontrada foi
de 9 (6,71%) em 134 soros examinados. De 50
roedores, 3 Oxymyterus e 2 Proechimys, apre-
sentaram anticorpos para Leptospira, os pri-
meiros para os sorotipos celledoni, brasiliensis
e shermani, e os segundos somente para cello-
dini. Foram também registradas aglutininas
para o sorotipo brasiliensis em 1 de 3 artio-
dactilos do género Tajassu (porco do mato) ali
capturados, e para australis e javanica em 3
de 29 morcegos, por sinal os primeiros exem-
plares de quiriopteros por nds estudados.
Ver tabela.2.

TABELA 1 — INCIDENCIA DE ANTICORPOS PARA LEPTOSPIRA EM RESIDENTES DE HUMBOLDT, ARIPUANA, MT.

e | S | swowes | wemmes |

DE SORO

TESTADAS Ne % LEPTOSPIRA 1:100 1:200
panama 2 2 4
bataviae 3 1 4
andamana 2 1 3
tarassovi 1 1 2
butembo 2 — 2

234 22 9.40 wolfii 2 — 2

javanica 1 . 1
brasiliensis 1 — 1
pyrogenes 1 — 1
celledoni 1 — 1
castellonis 1 _ 1
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TABELA 2 —- NUMERO DE REAGOES SOROLOGICAS POSITIVAS PARA LEPTOSPIRA EM ANIMAIS SILVESTRES
DE HUMBOLDT, ARIPUANA, MATO GROSSO

ANIMAIS ESTUDADOS

SOROTIPOS

Espécie Estm;’a do Pog:’ivo australis | brasiliensis | celledoni | javanica | shermani

ROEDORES 50 5 —_ 1 3 —_ 1

MARSUPIAIS 9 — _ - —_ — _

MAMIFEROS

ARTIODACTILOS 3 1 — 1 — — —

PRIMATAS 16 — — — — — —

QUIRIOPTEROS 29 3 2 — — 1 —

AVES PASSAROS o7 — - — - — —

TOTAL: 134 9 2 2 3 1 1
DiscussAo Audy (1958), o desmatamento e a ocupacéo

Por se tratar de pesquisa de natureza epi-
demiolégica e nédo propriamente de finalidade
diagnéstica, foram considerados como signifi-
cativos titulos a partir de 1:100, uma vez que
podem indicar a ocorréncia de uma infeccéo
(clinica ou inaparente) adquirida no passado,
por contacto direto ou indireto num ambiente
contaminado qualquer.

Analisando os resultados obtidos por ida-
da e sexo em relacdo ao fator ocupacional, va-
mos verificar que a ligeira predominancia ob-
servada no sexo feminino talvez esteja ligada
ao fato das mulheres adultas do local se de-
dicarem também ao plantio da terra, muitas
vezes em parcela maior que o homem, sendo
possivel, pois, que grande parte das infecgbes
tenham sido adquiridas nesse ambiente de tra-
balho, considerando a gritante prevaléncia de
soros positivos encontrada a partir dos 20
anos. Por outro lado, como bem focalizou

pelo homem de determinada &rea, tende a for-
mar um ecossistema constituido de diferentes
biocenoses com unidades distintas de vegeta-
cdo interligadas entre si (blocos de vegetacao
em diferentes estagios de regeneragdo mistu-
rados com porgdes cultivadas e com areas de
floresta original), e o efeito dessa jungdo vem
a exercer influéncia na distribuicdo e no com-
portamento dos animais, e portanto na difuséo
das zoonoses.

E verdade que apenas os sorotipos celle-
doni e brasiliensis foram registrados igual-
mente no homem e nos animais silvestres, e
com baixa ocorréncia em ambos, mas é preci-
so lembrar que investigagdes desse tipo sdo
falhas quando baseadas isoladamente, quer na
evidéncia sorol6gica, quer na obtida por isola-
mento do agente causal, como ja foi assinala-
do por diversos autores, entre os quais Gor-
don Smith e colaboradores (1961}, que mos-
traram claramente existirem diferengas defini-
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das de comportamento entre os diferentes soro-
grupos de Leptopsira, no tocante as caracteris-
ticas soroldgicas e de isolamento em deter-
minados hospedeiros.

Nado obstante constituir a égua fator dos
mais importantes na transmissdo das leptos-
piroses, vamos verificar que o igarapé Frei
Canuto, que abastece a populagédo local, ape-
sar de ter apresentado um indice colimétrico
muito elevado (N.M.P. de Escherichia coli su-
perior a 1.600), ndo parece desempenhar pa-
pel significativo na epidemiologia da infeccao
em questio, uma vez que as criancas banham-
-se freqlentemente em suas aguas, e apenas
duas delas foram encontradas com aglutininas
para Leptospira. Ha a considerar ainda o fato
de que ambos, criangas e adultos, servem-se
da mesma agua para bebida, sem que a mes-
ma seja submetida a qualquer tratamento,
mesmo o da mais rudimentar filtragdo. E
possivel que o caso esteja ligado as condigdes
fisico-quimicas da agua, especialmente ao pH,
considerando que os rios da Amazdnia apre-
sentam aguas usualmente &cidas, com pH va-
riando de 4 a 6, condi¢cdo pouco favoravel para
a sobrevivéncia das leptospiras. Infelizmen-
te nao nos foi possivel realizar tais analises,
ficando-se apenas no terreno das hipdteses.
O rio Aripuanid certamente apresenta grau
muito menor de poluigdo humana (exame coli-
métrico com N.M.P. e coliformes = 4), ndo
s0 pelo seu maior volume hidrico, mas tam-
bém por apresentar area encachoeirada na-
quele trecho, s6 sendo utilizado abaixo da
grande queda d’'agua, para fins de pesca e pas-
seios em fins de semana.

Voltando aos resultados sorolégicos, é in-
teressante assinalar a total auséncia de reato-
res para o sorotipo icterhaemorrhagiae, fato
também verificado na area de influéncia da ro-
dovia Transamazdnica e em outras areas ru-
rais do Estado do Para, contrastando com o ob-
servado nas areas urbanas, onde aquele soro-
tipo € predominante (Corréa, 1975; Lins,
1976). Nota-se ainda a auséncia de anticor-
pos para grippotyphosa, um dos sorotipos
mais comumente encontrados nas localidades
rurais da Amazénia depois de panama (Pinhei-
ro, et al, 1974), assim como da presenga re-
lativamente significativa de aglutininas para o
sorotipo andamana, pouco incidente na Ama-

52 ~—

zbnia, e até agora nado encontrado por nés em
humanos no Estado do Pard. Vale salientar
também a presenca dos sorotipos javanica e
shermani, que ainda ndo haviam sido por nés
detectadas em animais silvestres da Amazénia,
bem como a auséncia de reatores entre passa-
ros silvestres, coincidindo isto com achados
anteriores (Costa et al., 1969) de pesquisas
realizadas em Benevides, nas adjacéncias da
rodovia Belém-Mosqueiro, Para.

Ha a observar, finalmente, que 5 das 22
amostras de soro que reagiram positivamente,
eram de individuos estabelecidos em Hum-
boldt ha menos de um ano, e apresentavam
titulos de 1:100, tendendo-se assim a associé-
-las com infecgGes passadas, possivelmente
adquiridas no local de procedéncia.
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SUMMARY

The results are given of a serological investi-
gation on the incidence of antibodies against
Leptospira serotypes in the area known as
Humboldt, Municipio of Aripuana, Mato Grosso
State, Brazil.

Of 234 sera from local inhabitants, 22 (9.40%)
showed antibodies by the micro agglutination test.
Titres of 1:100 were considered as significant in
view of the fact that this was an epidemiological
survey and not a clinical study. Antibodies were
demonstrated against the following serotypes: pa-
nama, bataviae, andamana, tarassovi, butembo,
wolffi, javanica, brasiliensis, pyrogenes, celledoni
e castellonis., Of these, the first three were most
prevalent.

The incidence of positive reactions was 1.56%
in 128 persons under the age of 20 and 18,86% in
those of 20 years and upwards.



With regards the incidence in different sexes,
positive sera were recorded in 8.39% of 131 men
and 10.67% of 103 women.

Among wild animals, 5 of 50 rodents examined
gave positive reactions, 3 of 29 bats, and 1 of 3 wild
pigs. No positives were recorded in 16 monkeys, 9
marsupials and 27 birds. Serotypes encountered
in these animals were: celledoni, brasiliensis and
shermani in rodents, australis and javanica in bats,
and brasiliensis in the single, positive wild pig.

The results of this study are discussed in terms
of ecology, activities of the local inhabitants, and
other factors related to the serological data
obtained.
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