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Nodulos de Aschoff e fibrose miocardica em musculo papilar
do ventriculo esquerdo
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Mulher de 19 anos, comrendafamiliar mensal per capi-
tainferior aR$60,00, apresentouinsuficiénciacardiacaatri-
buidaacarditereuméticaaguda. O examefisicorevel ou pa-
cientepdlida, dispnéica, comsinaisdedesnutri¢do. O indi-
cedemassacorporeafoi 18,2 kg/ m?. A semiologiado cora-
¢aorevel ouritmo degal opeprotodiastdlico, eintenso sopro
sistélicodeinsuficiénciadavalvamitra. O eletrocardiogra-
mademonstrou aumento dointervalo PR. O ecocardiograma
evidenciou didmetro sistolico do &trio esquerdo alcangou
8,5cm, didmetrodiastdlicodoventriculoesquerdo 7,3cm. A
fragcéo de g ecdo do ventricul o esquerdo foi 52%. A dosa-
gem plasméti cade anti-estreptolisinaOfoi de298 U Todd

Recebeu tratamento com oempregodediuréticoseva
sodilatadores, 70mg diériosde prednisona. A dosede pred-
nisona administradafoi diminuida progressivamente no
decorrer de90dias. Foi também admini stradaquinzena men-
teapenicilinabenzatina. A paciente permaneceu com pali-
dez, dispnéiadeesforco eidénticasemiologiacardiaca. A
reavaliacdo ecocardiogréficanaevol ugdo demonstrou dis-
cretareducdo dosval ores de diémetros diastdlicos. O di&-
metro diastélico do atrio esquerdofoi 6,8cm, o didmetro di-
astolico do ventriculo esquerdo 7,1cm. A fragdo de g ecdo
doventriculo normalizou-se (65%).

Foi indicado o tratamento cirdrgico dainsuficiéncia
mitral. A pacientefoi submetidaatrocadevalvamitral por
bioprétese. O estudo histol 6gico do fragmento de musculo
papilar do ventricul o éapresentado nasfigurasle2.

Comentarios

Em Pernambuco, a doenca reumatica exibe formas
muito graves na popul agéo carente. A concomitanciade
achados histopatol 6gicos tipi cos de fase aguda da doenca
reumatica(fig. 1) comachadoshistol 6gicosdafasecrénica
(fig. 2) indicatratar-se desurto agudo sobre coragao previ-
amente lesado peladoenca. Evidenciaaindaa perenidade
daestimulacdo inflamat6ria, desencadeada por estrepto-
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Fig. 1— Corte histol 6gico do muscul o papilar, corado pelahematoxilina-eosina. H&
espessamento endocérdico e dois nddul os de Aschoff em fase proliferativa (setas).
(aumento original 400x)
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Fig. 2— Corte histol 6gico do miocardio com intensafibrose em placa, demonstrada
pelaséareascoradasem azul, alémdefibroseintersticial eperivascular, acompanhada
deneoformagéo vascular. (TricromicodeMallory - aumento original 210x).

cocciasilenciosa, ajulgar pel ointenso danotecidua cardia-
co. Alémdisso, justificaadificuldadeno controledamol és-
tiapel o usotradicional do corticosteréide.
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