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Apéndice Atrial Esquerdo: Imagem Ecocardiografica Transtoracica
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Left Atrial Appendage: Real-Time Three-Dimensional Transthoracic Echocardiographic Image
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Introducao

O desenvolvimento da ecocardiografia transtordcica
tridimensional em tempo real possibilitou a identificagao
estrutural cardiaca a partir de novos planos de observagao'.

Esse fato torna-se especialmente relevante quando
a observacao anatdmica traduz implicagoes clinicas
progndsticas como na identificagdo de imagens de trombos
em éatrio esquerdo ou em apéndice atrial esquerdo. Na
maioria das situagoes clinicas, a pesquisa de imagens de
trombos intra-atriais com o emprego da ecocardiografia
transtoracica bidimensional ndo possibilita informagao
anatdmica segura para a definicao diagndstica. O uso da
ecocardiografia transesofdgica bidimensional multiplanar
proporcionou acréscimo de informagao diagnéstica para
a discriminacao de massas intra-atriais em decorréncia do
emprego de transdutores com maior freqiiéncia de emissao
ultra-sonica, da maior proximidade da estrutura estudada e da
possibilidade de obtengao de imagens de melhor qualidade
de definicdo estrutural. No entanto, constitui modalidade
ecocardiogréfica semi-invasiva e que ainda nao permite a
observagao estrutural em todos os planos anatomicos de
observacao (limitacao principal para a identificagao estrutural
a partir dos planos cardiacos frontais e transversais com
observagao dos anéis das valvas atrioventriculares, pulmonar
e aodrtica). A ecocardiografia transtoracica tridimensional
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em tempo real proporciona avango da andlise anatomica,
porque possibilita a rotagdo das estruturas cardfacas a partir
dos trés planos primarios de definigdo estrutural (plano infero-
superior, plano médio-lateral e plano de profundidade ou
de elevacao), e também da composicao estrutural a partir da
analise nos planos compostos ou planos diagonais. A aquisicao
das imagens é feita em tempo real, podendo a imagem
final ser obtida a partir da projecao de interesse do clinico
ou do cirurgido. No caso demonstrado, pode-se observar
a analise ecocardiogréfica transtordcica bidimensional do
apéndice atrial esquerdo (fig. 1) e a imagem ecocardiogréfica
transtordcica tridimensional em tempo real do apéndice atrial
esquerdo em diferentes planos de observacao (figs. 2A, 2B e
2C), como a partir do plano frontal (em face).

Atualmente, a ecocardiografia transesofdgica ainda é a
técnica ecocardiografica mais apropriada para a visibilizagao
do apéndice atrial esquerdo e para a investigagao de trombos
intracavitarios, apresentando evidéncias fundamentadas em
andlises com grande niimero de pacientes. Estudos futuros
sdo necessarios para a definicao do impacto diagndstico e
prognéstico dos achados anatdmicos obtidos com o emprego da
ecocardiografia transtordcica tridimensional em tempo real.

Potencial Conflito de Interesses
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Fig. 1 - Ecocardiograma transtordcico bidimensional. Projegao paraesternal transversal.
AE = étrio esquerdo; AAE = apéndice atrial esquerdo (seta); AO = valva adrtica; VD = ventriculo direito.
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Fig. 2A - Ecocardiograma transtordcico tridimensional em tempo real. Projecao paraesternal longitudinal. Demonstragao da extensdo do apéndice atrial esquerdo
(setas). Observacao dos planos de definicao estrutural (plano infero-superior, plano médio-lateral e plano de profundidade ou de elevagao), em amarelo,

roxo e vermelho.
AAE = apéndice atrial esquerdo; VD = ventriculo direito.
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Fig. 2B - Ecocardiograma transtordcico tridimensional em tempo real. Projecao paraesternal longitudinal em rotagao transversal. Observacao do apéndice atrial
esquerdo (seta).
AE = dtrio esquerdo; AAE = apéndice atrial esquerdo; VD = ventriculo direito.

Fig. 2C - Ecocardiograma transtordcico tridimensional em tempo real. Projecao frontal (em face). Demonstragao do apéndice atrial esquerdo (seta).
AE = 4trio esquerdo; AAE = apéndice atrial esquerdo; VD = ventriculo direito.
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