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Prezado editor,

Li com interesse o artigo publicado por Trombetta et al.
Neste sentido, é cada vez mais sabido a importancia da
divulgacdo de novos marcadores na doenga cardiovascular.
Trago para discussdo uma proteina chamada, fator de
crescimento/diferencial 15 (GDF-15) que foi identificada
pela primeira vez como citocina 1 ou MIC-1 da familia do
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Fernando Anténio Botoni,? Manoel Otdvio da Costa Rocha?

TGF-beta, apresenta efeitos pleiotrépicos dependendo do
modelo a qual estd sendo estudado.? O interessante nessa
discussao € a interface com que o Fator Neurotréfico Derivado
do Cérebro (BDNF) interage com a molécula do GDF-15 que
também apresenta efeitos no sistema vascular,®> porém em
elevadas concentragbes pode apresentar resposta adversa,
considerado um marcador prognéstico independente para
a doenca cardiovascular ha evidéncias que o exercicio fisico
controla os niveis séricos de GDF-15 nos protegendo de
doencas cardiacas/corondrias, doencas metabdlicas e doencas
oncolégicas.?® Neste contexto, o BDNF que também é um
marcador prognéstico na doenca cardiovascular com fungao
para além do receptor cerebral de maneira a promover
a maturagao do GDF-15.# Segundo o racional teérico a
proteina convertase subtilisina/cexina (PCSK) apresenta, em
sua constituicdo, uma triade com sequéncia de aminodacidos
(Asp-His-Ser) com fungao catalitica promotora de clivagem
do GDF-15 e maturagdo para o meio intracelular.* Evidéncias
mostraram que precursores de GDF-15 nao clivados e em
grandes quantidades na matriz extracelular se correlacionam
com risco aumentado para um pior desfecho clinico na
insuficiéncia cardiaca.*
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