Contribuicdo ao estudo da eliptocitose *

por

W. O. Cruz ¢ R. Pimenta de Melo

(Com 1 figura no texto e 1 estampa)

I — EXCENTRICIDADE NORMAIL DAS HEMATIAS

[’ nocio corrente ser a forma das hemalias nos mamileros, com
excecdio dos camelideos, aproximadamente circular. Enlretanlo, mesmo
no exame de sangue a fresco pdde-se enconlrar hemalias nilidamenle
eliticas, independente de qualquer compressio mecanica ou alleracdo
na isolonia do liquido ambiente. Um exame alenlto revela em cualquer
sangue normal a presenca de hemalias ovoides ou mesmo forlemente
clilicas.

Ginther (1932) foi o primeiro a medir esta variabilidade de forma.
Este autor em primeiro lugar demonstrou que a forma elitica das he-
malias ¢ um fenomeno normal, proprio & estrutura dessas celulas, nada
tendo a ver com nenhuma causa eslranha. Como falos comprovalorios:
1.0 — o0 grau de excenlricidade nos eslregacos ¢ menor que nos prepa-
rados de sangue a fresco. 2.°—mnos esfregacos o maior diamelro das
hemalias elilicas acha-se dirigido em tlodas as dire¢des. 3.° —a quanli-
dade de hemalias elilicas de uma populacio hemalica ¢ uma conslanle
individual. FEsles fatos provam que as forcas mecanicas duranle o esire-
saco nio sio causadoras de lais deformacdes, tal como se interprelara
anleriormente o aparecimento de certas hemalias elilicas nos esiregacos.

A lecnica usada por Ginlher, 1932, foi a de medir os diamelros

exiremos das hematias e calcular a excenlricidade medianle a formula:

b \?2 ; :
E _—--V(—) - na qual b representa o menor diamelro e a 0O maior.
d

A excenlricidade oscila entre 0 e 1; no caso do circulo, a sendo igual

* Recebido para publicagio a 21 de Junho de 1939 e dado 4 publicidade em Margo de 1€40.
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a b, a excenlricidade ¢ igual a 0, nas hemalias forlemenle elilicas os
valores alingem 0,90 ¢ mesmo 0,95.

No ponto de visla clinico dividin Giinther (1932) o griau de ex-
ceniricidade das hemalias em 4 classes dislinlas: a primeira, de he-

malias circulares ou aproximadamente circulares — E=0 a 047; a
segunda, de hemalias ligeiramente eliticas — E=0,48 a 0,62; a lerceira
de hemalias nilidamenle eliticas — E=0,63 a 0,74; a ullima de he-
malias fortemente elilicas — E=0,75 a 1.

Esta dislribuicio por classes tem um grande valor pralico e ¢
muilo mais importante que a exceniricidade média, como veremos adianle.
Apo6s alguma pralica, pdéde-se delerminar o griau de excenlricidade das
hemalias mesmo sem o fastidioso trabalho de medicio, unicamenle ba-
seados na apreciacdo visual direla do esfregaco. O quadro da pag. 127
moslra os limiles de exceniricidade de cada uma das classes.

I de grande imporlancia padronisar o método de coloracio, pois
duranle a fixacdo das células, a conltraciio decorrenle provoca uma dimi-
nuicio da excentricidade. Gunther fixava o esfregaco pelo May-Grunwald,
por conseguinle pelo alcool melilico, enquanto que Penalti (1930), usando o
acido osmico como fixador enconlrou resultados sempre mais elevados. Os
resultados delinilivos apresentados por esses dois aulores foram oblidos
pela coloracio classica de May-Grunwald. — Giemsa. Nosso mélodo nio di-
fere em essencia do acima cilado, s6 que fixavamos pelo alcool melilico
puro durante 5 minutos e May-Grunwald durante 2 minutos. Os resultados
sao aproximadamente identicos como se verifica abaixo:

P e o —— ————rwra — ——_— = s mmm—— = o - = — —— - - - — e PSR —_ - —_ = —_— —
A =

_Nh_n;é_ N. de hen;éti_as

Rob. 200 Alcool metilico (5°) 50 | 38 | 3 0 [(146| 3
May- Grunwald (2’) Giemsa (20’)

S — == P = -

Fixacdo ! | o IV | I. E. | E. E.

Rob. 200 May-Grunwald (3’) Giemsa (20°)| 67 | 30 3 0 |1,20 3

—— —_— —— —— == 2 —_

— —— e — = = - =

—_— —_— —_— - — —_ _ —_— —— — — _——

No ponto de vista clinico ¢ de maior inleresse o numero de he-
malias das duas ullimas classes, grupando as hemaltias para as quais
deve-se reservar a denominaciio de hemalias eliplocilicas ou simples-
menle eliplocitos. Oulras indicacdes uleis na distribuicio da eliplicidade
enlre a populacio hemalica, sdo: a excentricidade média (E. M.), o in-
dice de excenlricidade proposto por Penali, I. E. = (a4 2b 4 3¢) = 30
na qual a é a porcenlagem da 2.2 classe, b a da 3.2 e ¢ a da 4.0, ¢
a excenlricidade das duas ultimas classes de Giinther (E. E.).
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No homem normal os dados adquiridos referem-se unicamente a -
10 pessdas (4 casos de Giinlther ¢ 6 de Penali); nés apresenlamos os
resultados de 20 oulros casos.
CASOS NORMAIS (GUNTHER)
" Nome _séié_ " idede o I | ' v __ I. E. E. E.
G. m. 66,7 19,7 12,0 1,6 1,60 13,6
W, m. 60,0 19,0 14,0 7,0 2,26 21.0
S. m. 90,0 6,0 4,0 0 0,46 4,0
A. n, b 91,7 5,7 3 0,3 0,37 2,6
Média 74 4 14,9 8,2 2,5 1,20 10,3
CASOS NORMAIS (PENATI)
" Nome | .semn | idai: g BT 11 v | LE E. E.
P. F. 54 44 48,2 7,8 0 2,12 7.8
F. A. 18 52,4 32,4 14,8 0,4 2,10 15,2 -
C. D. 23 47,6 43,6 8,4 0,4 2,05 88.
L. S. 27 52,0 38,0 0,6 0 1,92 9.6
S. C. 35 56, 1 337 0,9 0,3 1,81 10,2
T. G. 25 58,0 32,4 0,6 0 1,72 0,6 2
Média 51,7 38,1 10,0 0,2 1,96 10,2
CASOS NORMAIS DOS AUTORES
Nome | sexo | idade ik [ om | v | LE | EE
| —e S T S NS sl T .
ALV. m. 6 75 25 0 0 0,83 0
GLO. f, 3 712 24 4 0 1,06 4
CAR. ni. 4 74 22 4 0 1,00 1 |
ROD. m. | 22 1 24 5 0 1,13 5 )
ANT. mn. 25 60 36 4 0 1,46 4 |
SYL. f, 21 57 32 11 0 1,80 11
EVA. m. 20 55 40 4 0 1,60 4
POR. . 22 83 17 0 0 0,56 0
EMM. . 25 61 36 4 0 1,46 4 .
ALB. m. 29 48 30 2 0 1,13 2
ROB. m. 20 62 55 3 0 1,36 3
CRI. m. 25 51 43 6 0 1,83 0
E.O. C f. 63 86 14 0 0 0,46 0
L. Q. € f. 47 80 18 2 0 0,73 2
ERN. m. 22 60 37 3 0 1,43 3 3
PAU, m. 23 71 24 4 1 1,16 4
JOR. m. 22 88 11 I 0 0,43 1 1
W. AL. | m. 31 90 8 2 0 0,40 2 Y
GUS. m, 26 75 25 0 0 0,80 0 U
LOU. m, 22 713 24 3 0 1,00 3 v
| A
Média 71 26 3 0 1,06 3 *
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Guinther nao observou nenhuma ligacio enlre a excentricidade ¢ o
sexo nem a idade e lambem ndo enconlrou nenhuma correlacao enlre
a superticie da hemalia e a sua excenlricidade.

Fnlre os animais a excenlricidade das hemalias Toi verificada al¢
agora de modo superficial. Emquanlo que no homem a <. M. ¢ de 0.106.
nos peixes esta em lorno de 0,70, nos anfibios 0,75, nas aves 0,83 a
(.86. I'nlre os camelideos a I£. M. calculada segundo os dados de Gulliver.
foram, segundo Giuinther: Camelus dromedarius 0,84, Camelus baclrianus
(.87, Auchenia vicuna 0,85, Auchenia lhama 0.85. £ imporlanle nolar
que nos camelideos o desvio padrio da curva de excenlricidade ¢ mui-
lissimo menor que no homem (0,037 para a lhama e 0,16 para o homem ).
' 200 hemalias de camelo (Camelus baclrianus) enconlramos uma ex-
centricidade mdédia de 0,86 (Estampa 1, fig. 6)

[1 — HIPEREXCENTRICIDADE, OVALOCITOSE OU ELIPTOCITOSE

Das anomalias sobre a E. da hemalia ainda nao foil descrilo ne-
nhum caso de hiperexcenlricidade com alguma significacido clinica.

Hiperexcenliricidade nilida foi enconlrada em l(res diferenles con-
dicoes: na anemia perniciosa (Penatli, 1930, Ginther, 1928, W. O. (Cruz
¢ R. Pimenta de Melo), na anemia denominada eliplocitica ((Gzunther)
¢ alguns casos em individuos normais descrilos como uma anomalia

conslilucional (Dresbach, 1904 — 1 caso; Bishop, 1914 — 2 casos; Sy-
denstrickes, 1923 — 1 caso; Huck e Bigalow, 1923 — 2 casos; Van der
Bergh, 1928 — 8 casos; Bernhardt, 1928 — 1 caso; Gunther, 1928 — 8§
casos, Hunler e Adams, 1929 — 8 casos; Lawrence, 1930 -— o c¢asos;
Van der Bergh e Rehorst — 7 casos; Roth e Jung, 1931 — 1 caso; Terry.
Hollmsgsworth e EFugenio, 1932 — 2 casgs; Cheney - 14 casos; Mac
Carty — 11 casos; Rotter — 9 casos; Rosenow -— 11 casos; Babudiersi.
1936 — 3 casos; Penatli, 1930 -— 6 casos).

Nos casos acima citados a soma das duas ullimas classes (E. L)
acha-sc cerca de lres a quatro veses maior do que o normal. Um aumenlo
discrelo de excenlricidade (classe 111 e IV alé duas veses o normal) en-
conlra-sec em diversas anemias secundarias e na iclericia hemolilica (Pe-
nali, Gunther).

A significacdo da ovalocilose (I. £, > 3000) ndo ¢ um problema
ainda esclarecido, dois fatores parecem inlervir nessa modificacio eslru-
lural das hemalias: um fator inlerno conslitucional e um falor externo
ligado 4 acdo lesiva da causa morbida. Gunther acredita numa anomalia
conslilucional nos casos de anemia perniciosa, pois observou que a ova-
locilose niao desapareceu com o Iratamenlo.
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O fator conslitucional ficou bem evidenle em alguns casos pu-
blicados, como os de Hunler e Adams, 1929, que observaram eliplo-
cilose em lIres geracdes de uma mesma familia (eliptocilose familiar).

Desde os seus (rabalhos iniciais refere Giinther a conslancia na
porcenlagem de hemalias elilicas em cada individuo. Alé que ponlo esla
se¢ Taz observar nio foi fato convenienlemente pesquisado. Fnconlramos
cm um caso excenlricidade nilidamente acima do normal (I. E. = 26 para
um I. . normal igual a 3) em um esfregaco feilo ha cinco anos alras:
repelindo-se o exame desle individuo verificou-se um indice de excen-
Iricidade igual a 20, pralicamente o mesmo que o anterior, pois foram
somente observadas 100 hemalias em cada exame. Nesle caso a eliplo-
cilose aparece com uma caracleristica conslitucional bem definida.

I — LEUCEMIA RETICULO-ENDOTELIAL E ELIPTOCITOSE

Ao observarmos esfregacos de um caso de leucemia reliculo-endo-
lelial verificamos 4 primeira visla a presenca de numerosissimas hemalias
torlemente eliticas. Observamos dois esfregacos cinco dias anles da morle
da doenle e novos esfregacos um dia antes de verificar-se o obilo. |

OBSERVACAO

P. S. Enlrada n.o 77.465. Sexo feminino. Ed. — 38 anos. Prof. — domeslica.
Cor — branca. E. Civil — casada. Nasc. — brasileira. Entrada para o servico no dia
21-4-39 (122 enf. do Hosp. S. Frane. de Assis). (Obito 29-14-39 (23.30 hs.). Diag.

L]
i

del. — leucemia reticulo-endotelial.

Evolugdo: A doente foi admitida na 122 enf. apés ter vindo andando.
Temp. — 38,5; pulso-— 124; resp. -- 28 Informa estar doente ha um meés, com
grande dificuldade na degluticio, devido a lesdes que apresenla na cavidade
bucal, que por veses sangram abundantemente. Apresenta halitlo fetido pro-
nunciado. Astenia grande e mal estar geral. Urina normalmente mas de cor
esverdeada (sic.). Apresenla conslipaciio renitente.

A alimentacio durante todo o tempo da inlernacio conslou de leile,
caté, caldo de fruta e de legumes. Algumas veses a pacienle vomitou apos a
imgestao dos mesmos.

MEDICAMENTOS E OUTRAS NOTAS*®@ —

Dias: 22— Laclalo de calcio — 25,0. Uma colher das de chd de 3/3 horas.
Tempo de coag. era de 14’; tempo de hemorragia 38’

23 — Lactato de calcio. Uma colher das de chd de 3/3 horas.
Diurese boa (mais ou menos 1.000 ce.).

21 — Laclato de calcio -+ 5 ce. de coaguleno.
Temp. 40 graus; pulso 136; resp. 40.
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Queixa-se de dores abdominais. Urinou bem. Sudorese. defecaciio
normal.

20 — lLaclalo de calecio 4 medula ossea. 3 emps. por dia.
26 — Laclalo de calcio -+ medula ossea.
27 — Lactalo de calcio -+ medula ossea.
Urinou bem. Temp. 39,4. Pulso 128. Resp. 40.
Transfusio de sangue 220 cc.
28 — Lactalo de calcio -+ medula ossea.
O eslado geral piorou bastante. A doenle apresenta-se ¢m  semi-

ciada a acenluada eliplocilose desle caso.

inconsciencia. A’ noite muito agitada, delirou.

290 — Pela manha estava calma.
O obito verificou-se as 23,30 hs.

IFo1 feila a medicacio precedente.

Na labela abaixo e microfolografias (FEslampa 1) lica bem eviden-

EXCENTRICIDADE ANTES DA TRANSFUSAO SANGUINEA

e

——m — TR

_____ Nome | sexo | idade [n.cets| 1 | m | m | w | LE |EE|[EM
P. S. lamina no, [35 f. 38 150 | 9| 27 42 22 | 590 | 64 —
>, S. lamina no, 142 f. 38 150 | 19 | 27 29 2| 233 |54 —
_ Média | 300 [ 14| 27 | 35 | 24 | 561 | 59 | 063
_____ © EXCENTRICIDADE DEPOIS DA TRANSFUSAO SANGUINEA
Nome SEXO0 idade | n. cels | §| 11 1V I. D. E. E. E. M.
P. S. lamina no. 153 | f. 38 | 150 |37] 30 | 24 | 9 |350 ]| 33 | —
P. S. lamina no, 150 | f{. 38 150 | 45 30 10 6 2,86 26 —
Média 300 | 41 30 21 8 3,18 20 0,48

| —

R

Para verificar si se tralava de eliplocilose decorrenle da doenca ou
de anomalia conslilucional familiar, verificamos a excenlricidade hema-
lica em lres filhos da doenle, cujos resultados apresentaram-se normais
(ver labela abaixo).

— e T E——— -

idade

Nome Sexo n. cels i I I AY e
ALV. m. 6 100 75 | 25 | 0 0 0,83 0
GLO. f. 3 100 12 24 4 0 1,00 4
CAR. m. 4 100 P 0 1,00 4
®
Média 300 14 23 3 0 0,96 | 3
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Verificamos ainda a excenlricidade das hemalias publicadas por
diversos aulores ao descreverem leucemias monocilicas (Piney e Wyard,
1938; Kracke, 1937; Schilling, 1936; Klump e Evans, 1936; Roversi ¢
Solaris, 1938; Ernandez, 1938; Jossy e Young, 1931) ou reticulo-endo-
lclial (Roversi e Solaris, 1938; Gillins ¢ Hawksley, 1933), tendo encon-
lrado no resullado geral. como veremos abaixo, uma nilida hiperexcen-
[ricidade.

ey A —

Numero de c-elulas contadas ! 1 ' HI IV . E. E. E.
200 25 | 31 | 37 7 4,20 44
SUMARIO

Os aulores resumem os conhecimenlos aluais sobre eliplocilose nor-
mal e palologica. Apresenlam 20 verificacoes em individuos normais.
cujos resullados mostraram uma excenlricidade menor que a descrila
por aulores curopeus: 2.000 hemalias em 20 individuos normais.

I 1 11 IV [.E. L E.
71 206 3 0 1,06 3

Confirmaram a hipereliplocilose na anemia perniciosa. Descrevem
um caso de hiperexcenlricidade conslilucional, cujo resullado manleve-se
conslanle duranle 5 anos. Por fim deserevem em um caso falal de leu-
cemia reliculo-endolelial uma hiperexcentricidade baslanle acentuada :

I 11 I11 IV 1. K. E. E

300 hemalias observadas 141 27 39 24 2,63 53

Medindo a excenlricidade das hemalias apresentadas em microfolo-
orafias e desenhos de diversos lrabalhos referentes a4 leucemia monocilica
ou reliculo-endolelial, verificaram no resullado global uma hiperexcen-
Iricidade bem nitida.

. L3 e .
O presenle trabalho leve valiosa colaboracio lecnica do nosso au-
Xiliar Chrysantho Augusto de Almeida, a quem agradecemos.
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SUMMARY

The aulhors summarize all thal is known al (he presenl lime
aboul normal and pathological eliplocylosis. They presenl 20 observalions
of normal persons, the resulls ol which showed a smaller excenlricily
lhan (hal described by the Furopean authors: 2000 red cells in 20 normal
DErsons.

I 0 S SR A IE. E. E.
o R 3 0 1,06 3

They reassured Lhe facl ol a hypereliploeylosis in pernicious ane-
mia. A case of conslilulional hyperexcenlricily is delailed in which Lhe
resull was conslanl during 5 years.

LLastly they describe in a falal case ol reliculo-endothelial leuce-
mia a highly pronounced hyperexcenlricily :

| 11 111 [V I. I£. 9 O
200 red cells observed 11 at 39 24 2,063 oY)

Measuring Lhe excenlricily ol lhe red cells shown in lhe micro-
pholographs and skelches ol several papers dealing wilh monocylic or re-
liculo-endolhelial leucemia, the aulhors verified in the final resull, a very
clear hiperexcenlricily.
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Estampa 1

IFig. 1 — Sangue normal. 1000 . LExcenlricidade media (), 12,

Figs. 2 a 5 — Sangue leucemico. eucemia reliculo-endolelial. 1000 2. Excenlriei-
dade media = 0,63.

ig. 6 — Sangue de  camelo  (Camelus  baclrianus). 1100 x.  LExcenlricidade
media = 0,80.

Plate 1

[ig. 1 — Normal blood. 1000 <. Mean excenlricily == 0,12,

Figs. 2 lo 5 — Leucemic blood. Relicolo-endolelial [L.cukemia. 1000 < Mean ex-
centricity = 0,63.

Fig. 6 — Camel blood (Camelus Paclrianus). 1100 X Mean excenlricily = 0,80.
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