Sobre o ataque de convulsoes generalizadas
produzido pelo reaquecimento brusco
de animais préviamente resfriados
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Em trabalho anterior, dois dentre nds, em colaboracao com H.
MoOUSSATCHE,! descreveram um violento ataque convulsivo que se pro-
voca nas Ras sul-americanas (Leptodactylus ocellatus) quando, apos
permanecerem 20 a 30 minutos em um banho a temperatura proxima
de 0° C., sao bruscamente mergulhadas em um banho a temperatura
acima de 30° C.

Tal ataque, que se produz na quasi totalidade dos animais experi-
mentados, depende essencialmente da mudanca brusca de temperatura
dos centros nervosos. De fato, uma vez terminado o acesso convulsivo,
verifica-se que a temperatura central do animal se encontra nas
visinhancas de 20° C., nao tendo havido tempo para que o corpo
tome a temperatura do banho quente. Ele nao se produz se o sistema
nervoso central é destruido e também nao se mostra nas regioes cor-
respondentes a partes dos centros nervosos lesados. Conquanto as
excitacoes exteriores possam sObre éle ter influéncia, nao deixa de se
produzir apos a seccao das raizes posteriores, ou a ablacao da pele ou
ainda a destruicao dos lablrintos.

Instruidos pela experiéncia adquirida nas pesquisas sObre a crio-
epilepsia, na qual foi verificado que a espécie animal, assim como as
condicoes de vida (clima, temperatura, etc.) tém influéncia acentua-
da, resolvemos fazer um estudo sistematico do ataque pelo reaqueci-
mento em outras espécies animais. Conquanto os nossos trabalhos nao
estejam ainda terminados, damos aqui um resumo dos primeiros re-
sultados.

Em nossas experiéncias atuais empregamos exemplares de sapos
(Bufo crucifer) e de duas espécies de Lacertilios (Tropidurus torquatus
e Tupinambis teguichin) .

* Entregue para publicacio em 16 de Maio de 1950, com 1 figura.

1 QOzorio de Almeida, H. Moussatché et M. Vianna Dias. — Sur une attaque de con-
vulsions généralisées produite par la réchauffement brusque des Grenouilles préalablement
réfroidies. Rev. Bras. Biol. 1945, V, 125-131.
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K’ preciso desde logo notar que o tempo de estar na agua fria,
assim como a temperatura que deve ter o banho quente sao diferentes
conforme as espécies e devem apresentar também diferencas apreciaveis
de um para outro individuo. A determinacao exata das condicoes de
producao do ataque representa, pois, um trabalho prévio que nao poude
alnda ser terminado. -

A tecnica seguida nas experiéncias atuais é precisamente a mesma
ja empregada nas experiéncias com as ras. Apenas ha a notar a neces-
sidade de empregar frascos, tanto para o resfriamento como para o
reaquecimento, muito maiores do que os anteriormente utilisados,
quando se lida com animais de dimensoes muito maiores do que as de
ra, como € o caso dos grandes lagartos Tupinambis teguixin.

RESULTADOS

I. Sapos. Os sapos dao ataques muito aproximadamente nas
mesmas condicoes que as ras. Sete animais foram experimentados; to-
dos ficaram submetidos a acao do frio durante 30 minutos. A tem-
preatura do banho de reaquecimento variou entre 36 e 40°, mas em
quasi todas as experiéncias foi de 37°.

Quando colocados no banho frio, os sapos conservam a motili-
dade voluntaria ainda por 5 a 6 minutos e em seguida caem em estado
de anestesia.

Passados bruscamente para o banho quente, em um ou outro caso,
alguns segundos apos comecam as contracoes clonicas, principalmente
dos musculos dos flancos. De um modo geral, porém, o ataque comeca
de meio minuto a minuto e meio apos o inicio do reaquecimento. As
contracoes abrangem regioes cada vez mais largas, os membros en-
tram em convulsOes clonicas, assim como o assoalho da boca. Depois
de algum tempo as contracOes sao tonico-clonicas e o animal toma
atitudes forcadas com flexao do dorso.

A duracao do ataque é variavel. Breve em alguns casos, em outros
¢ longa, podendo ir até dois minutos e meio. Em dado momento, en-
tretanto, o animal desperta e comeca a apresentar movimentos de na-
tacao. Retirado entido do banho quente é verificada sua temperatura
central por um termometro introduzido no esofago e no estomago.
Kssa temperatura se encontra, como no caso das ras, nas proximidades
de 20°, o mais das vezes uma temperatura inferior a dos animais dei-
xados na atmosfera do laboratorio. Verifica-se assim que a reacao obser-
vada para o lado do sistema nervoso nao é devida a alta temperatura,
mas tao somente a variacdo brusca de uma temperatura baixa para
outra mais alta.

Depois de despertados, os animais continuam durante algum tempo
com reacoes anormais. Os movimentos voluntarios, os movimentos re-
flexos fazem-se com carater ritmico, sendo os membros sede de abalos
clonicos. Em alguns casos, € possivel dizer que o animal tem ainda
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convulsoes ja depois de manifestacoes nitidas e claras de uma volta
ao estado normal quanto as funcoes cerebrais.

A intensidade do ataque é variavel com os individuos. Em sete
experiéncias, uma foi negativa: nao houve propriamente ataque, ape-
nas uma ou outra contracao breve dos membros. Entretanto, dos sapos
examinados, nenhum apresentou ataque tao forte e tao violento como
os que habitualmente sdo observados nas ras. Nota-se também que o
ritmo dos abalos é mais lento nos sapos do que no Leplodactylus
ocellatus.

Lacertilios. 1. Tupinambis teguirin. Tivemos a nossa disposi¢ao,
durante o periodo de nossas experiéncias, apenas dois exemplares désses
Lagartos. Um déles chegou ao laboratério bastante deprimido, o outro
em muito boas condicoOes para as experiéncias. Era um animal bastante
crande, medindo 29,5 centimetros da ponta do nariz a raiz da cauda,
tendo esta 66 centimetros de comprimento. Comprimento total do
animal: 95,5 centimetros. A frequéncia respiratéria normal, a tempe-
ratura do laboratorio era de 16 movimentos por minuto.

17 de Janeiro de 1950. As 15h-17 — Posto no banho frio a 1.°,5.
Teve fortes reacoes contra o frio, debatendo-se e procurando escapar.
Foi mantido debaixo d’agua e cercado de pedras de gélo, ficandc entre-
tanto a extremidade do focinho acima do nivel superior do liquido,
para que pudesse respirar.

As 15 h. 35’, os reflexos corneanos estavam presentes ainda, mas
pouco depois niao havia mais reacao alguma. Fecharam-se os olhos,
os movimentos respiratorios desapareceram e o animal ficou de todo
inerte.

As 16 h. 7, isto é, 50 minutos apos a imersao no banho frio, foi
posto no banho quente a 40°,. |

Dois minutos depois, primeiros movimentos da extremidade da
cauda, que apresentava oscilacOes e contracoes tonicas.

16 h. 11’. Primeiros movimentos clonicos dos dedos das patas
posteriores. Os movimentos da cauda tornam-se mais acentuados e
estendem-se na direcao da raiz da mesma.

16 h. 13°. Movimentos de conjunto do tronco com carater pendular,
tornando-se mais intensas as contracoes clonicas.

16 h. 14’. Extensao dos movimentos clonicos as patas anteriores.
Logo depois os movimentos atingem a cabec¢a. Durante 3 minutos apre-
senta convulsoes generalizadas, mantendo também sempre oS movi-
mentos pendulares do tronco. Continua em apnea € nenhum dos mo-
vimentos tem caracteres préprios da motilidade voluntaria.

As 16 h. 17, retirado do banho. Animal inerte.

As 16 h. 18’, os reflexos das patas, quando provocados sao acom-
panhados de contracoes clonicas das mesmas.

As 16 h. 21’, os reflexos das patas retomam o carater normal,
recomecam os movimentos respiratorios e o animal desperta.
As 16 h. 23’, voltam os reflexos corneanos. Temp. rectal: 25°4.
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As 16 h. 29’, frequéncia respiratoria: 46.

As 16 h. 30’, ensaia os primeiros passos. Recupera a posi¢cao normal,
quando dela é desviado. Apresenta, porém, franca incoordenacao dos
movimentos dos membros anteriores.

16 h. 36°, frequéncia respiratoria: 15. Volta a aparéncia normal.

Ao dia seguinte, 18 de Janeiro, foi submetido a nova experiéncia.
Foi observada uma sequéncia semelhante de reacoes, mas estas ja com
intensidade bem mais reduzida que na primeira experiéncia.

Em uma terceira experiéncia sObre o mesmo animal feita no dia
19, ja nao foi produzido um ataque propriamente dito. Os fenomenos
convulsivos expontaneos ficaram quasi exclusivamente limitados a
cauda. Os reflexos das patas, quando provocados por excitacoes me-
canicas, faziam-se com carater clonico acentuado. O animal voltou,
ap0s a experiéncia, a apresentar uma aparéncia normal, mas, ao dia
seguinte, 20 de Janeiro, foi encontrado morto.

O outro lagarto que, desde o inicio, se mostrava muito menos
vivaz, nao apresentou propriamente um ataque pelo reaquecimento.
As reacoes eram limitadas a cauda, nada fortes. Os membros so6 rea-
glam quando excitados, sendo essas reacoes ritmicas, clonicas.

Em resumo, de dois lagartos grandes (T. teguixin) estudados, um
apresentou ataque de reaquecimento, intenso, forte, revelando em
sua evolucao no tempo, caracteres especiais e interessantes. O inicio
do ataque na extremidade da cauda e a sua generalizacao ascendente
é fenomeno que merece ser mais detidamente estudado.

2 Tropidurus torquatus. — Estes lagartos sao de dimensoes muito
menores que os da espécie anterior. Tém de 10 a 20 centimetros de
comprimento total. Tivemos a nossa disposicao 7 exemplares.

Em 5 dos animails estudados, o reaquecimento brusco nada pro-
duziu de especial. Inertes, quando saiam do banho frio, permaneciam
no banho quente sem nenhuma reacao apreciavel. Alguns, quando
retirados do banho quente, continuavam inertes. Aberto o torax foi
verificado que o coracao pulsava. Outros readquiriram sua atividade
normal apos a acao das variacoes de temperatura, ficando no labo-
ratorio muitos dias ainda antes de serem libertados.

Apenas um dos exemplares estudados teve alguma coisa que me-
recesse o nome de ataque. Permaneceu no banho frio apenas 7 minutos
e, posto no banho a 36°, apresentou 30 segundos apos convulsoes da
cauda e dos membros sendo as primeiras mais acentuadas. Voltou
depols a normal.

Outro nao teve ataque so pela acao do reaquecimento, mas quando
mecanicamente excitado com um bastao de vidro, apresentava des-
cargas clonicas generalizadas, seguidas de atitude tonica em flexao
do tronco, da cauda, formando uma espécie de arco, as patas for-
temente apoiadas sobre o tronco.

Em todas essas experiéncias, parece ter o tempo de resfriamento
prévio do animal, grande importancia. Nas experiéncias negativas, os
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valores désse tempo foram de 38, 15, 8, 7, 5 minutos. Na experiéncia
positiva, de 7 minutos; naquela em que houve reacoes clonicas, 8 mi-
nutos.

Parece assim que, sendo possivel o ataque, como o mostram uma
experiéncia positiva e outra com o carater acentuadamente clonico
dos reflexos, faz-se €le em condicoes que é necessario bem determinar
em trabalhos futuros.

CONCLUSOES

1. O ataque pelo reaquecimento, observado até agora em grao
maximo, nas ras sul-americanas do Rio de Janeiro. (L. ocellatus),
apresenta-se muito aproximadamente com os mesmos caracteres e
nas mesmas condi¢coes nos Sapos (B. crucifer). E’ entretanto menos
forte e de ritmo menos frequente.

2. O ataque pode ser obtido com caracteres especiais nos gran-
des lagartos (T. feguixin).

3. Os pequenos lagartos (T. torquatus) podem ter o ataque
muito mais dificilmente e em condicbes que necessitam ser mais lon-
gamente estudadas.
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