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SuMARIO: Foi estabelecido que o cio nao € o fator primordial para que uma rata copule
com o macho. Um “Periodo Adaptatorio” de quase dois ciclos (dez dias) é necessario. A
fim de determinar a idade da placenta, foi indispensavel recorrer a colpocitologla para
a, determinacido do periodo gestacional de uma rata. Com isso ficou possivel o calculo
do dia da copula com uma pequena margem de erro.

M nosso estudo de uma eventual
influéncia, da placenta enxerta-
da sobre a formacao e o crescimento
ae tumores malignos em ratos, era es-
sencial saber a 1ldade exata da pla-
centa aplicada. Cometemos erros gros-
seiros em nossos calculos quando es-
ses foram baseados sobre uma supos-
ta realizacao da copula. Evidenciou-se
que em circunstancias muito especiais
ceterminam a fecundacao. O presente
trabalho resume os resultados da nos-
sa pesquisa sobre os fatores que favo-
recem o ato da copula, possibilitando-
nos determinar, com seguranca, o dia
exato da fecundacao e, assim, a idade
" da placenta.

STOCKARD e PAPANICOLAOU (%)
estudaram, ja em 1917, o ciclo sexual
de cobaias. O trabalho de LONG e
EVANS (3), tambeém muito antigo,
descreveu o ciclo oestrico em ratas,

)

1 — Recebido para publicacao em 3 de setembro de 1973.

enquanto ISHII (1) relatou o ciclo se-
xual da rata Albina. Foram JUNQUEI-
RA e MARTINS (2) que pela primeilra
vez fizeram um estudo mais profundo
sobre o rato, introduzindo a cttologia.

O ciclo sexual da rata compreende
4 fases, a saber: Proestro, Estro, Me-
taestro I e II, e Diestro (1, 2, 3).

O Proestro tem a duracao de mais
ou menos 12 horas e pode haver cio,
apresentando-se citologicamente sem
muco, com inumeras celulas nuclea-
das, sem células anucleadas e sem leu-
cocitos.

O Estro, com duracao de aproxima-
damente 12 horas, € a fase do cilo e
da coépula e apresenta, como caracte-
ristica principal, células anucleadas
sem os elementos apresentados na fa-
se proeéstrica.

O Metaestro I ou inicial, dura de 195
a 18 horas, caracterizando-se pela au-
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séncia de cio, enquanto as células anu-
cleadas apresentam-se agrupadas, for-
mando colonias.

O Metaestro II ou final, com uma
duracao de 6 horas e, citologicamente,
sem nenhuma correlacao funcional;

sem muco, com poucas células nuclea-
das, numero razoavel de células anu-
cleadas e um grande numero de leu-

cocitos.

O Diestro tem uma duracao de 357
a. 60 horas, sem correlacao funcional,
mas caracterizado por excesso de leu-
cocitos e muco e poucas células nu-
cleadas e anucleadas.

MATERIAL E METODOS

Na determinacao das fases do ciclo se-
xual, aplicamos a técnica de Stockard e
Papanicolau(7) para a retirada da secrecao
vaginal e o0 método de Shorr(4.5,6) para a
coloracao. A fase éstrica é determinada por
retirada da secrecao vaginal duas vezes
por dia com intervalo de 7 horas. Fixacao
com alcool-éter 1:1 (v/v).

Para o estudo da citologia vaginal, colhe-
mos durante o periodo gestacional a secre-
¢cao, SO uma vez por 48 horas.

RESULTADOS

Na identificacdo das fases do ciclo sexual,
conseguimos fazer algumas observacoes
adicionals, nao descritas na literatura:

O Proestro apresenta muco nao muito
aumentado com inumeras células querati-
nizadas; raras celulas nucleadas sem leuco-
citos; presenca de uma flora bacteriana.

O Estro apresenta-se com fundo limpo,
sem flora bacteriana, com apenas células
queratinizadas 0 que era de se esperar, pois
o Estro é a fase na qual o pico estrogénico
atinge o maximo.

No Metaestro I a flora bacteriana é au-
sente. Esta fase distingue-se do Estro pelo
agrupamento das ceélulas queratinizadas
com diminuicao do influxo estrogénico.
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No Metaestro II a flora bacteriana é res-
tabelecida e sentimos que a transformacao
é gradual. Pouco a pouco comecam a surgir
células nucleadas, ainda raras, predomi-
nando as queratinizadas.

No Diestro observamos a total modifica-
cao citolégica, onde a leucocitose €& malis
intensa, quase sempre do tipo polimorfo-
nucleado. Além disto, observam-se as celu-
las nucleadas jovens e a flora bacteriana
recuperada.

A citologia do periodo gestacional (Figu-
ras 1 a 5) é caracterizada pelo muco
se tornar, depois de duas semanas, mals
copioso com leucéOcitos mais aumenta-
dos, apresentando manchas sanguinolentas,
cada vez maiores, nas fases finals da ges-

tacao (Figuras 4 e J).

DISCUSSAO

Conseguimos confirmar todas as ca-
racteristicas observadas anteriormen-
te. Além do mais, determinamos a
existéncia de uma flora bacteriana no
Proestro e seu desaparecimento nos
periodos do Estro e Metaestro I reapa-
recendo, porém, no Metaestro II. E de
importancia fundamental a nossa de-
terminacao nas fases gestacionais pa-
ra o calculo da idade da placenta, pois
a fase éstrica nao nos deu a certeza do
dia da fecundacao. Observamos repeti-
damente que a presenca do cio nao é
uma garantia segura na realizacao da
copula.

Confirmamos a observacao de ISHII
(1) que a gestacao é de 21 e meio a 22
e meio dias. Acrescentamos que a rata
precisa, no minimo, passar dois ciclos
sexuals (cerca de 10 dias) junto com
o macho, mesmo sendo ambos adultos
ou ja havendo procriado, a fim de ha-
ver copula e por conseguinte, gestacao.
Periodo este que designamos como
“Periodo Adaptatorio”.
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ldade das Placentas em Ratas
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1 — Citologia vaginal da rata no 4Y-5% dia de gestacao.
2 — Citologla vaginal da rata no 6°-7° dia de gestacao.

3 — Citologla vaginal da rata no 119-12° din de gcestacao.

4 — Ciltologia vaginal da rata nho 17°-18Y dia de gestacoo.
b — Citologla vaginal da rata no 219-22° dia de gestacao.



SUMMARY

Determination of the age of rat’s pla-
centa.

It could be established that the
oestrus is not the primordial factor
for the act of the coitus. A certain pe-
riod of adaptation of almost two cy-
cles (10 days) is necessary. In order
to determine the age of a placenta,
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colpocytology was applied enabling
the fixation of the gestation phase
and, thus, the calculation of the day
on which the coitus was accompli-
shed with only a small margin of er-
ror.
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