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Desenvolvimento de protetor nasal anatomico para recém-nascidos em uso de pronga

INTRODUCAO

A ciéncia e a tecnologia na atengdo integral ao
recém-nascido (RN) avan¢am e, dessa maneira, benefi-
ciam cada vez mais o campo da neonatologia. Contudo, o
surgimento de lesGes na pele nasal do RN, mesmo diante
de medidas e recomendag¢ées relacionadas a assistén-
cia ventilatéria associada a pronga, especialmente entre
aqueles com a Idade Gestacional (IG) cada vez menor,
ainda é visto como um desafio para os profissionais que
desenvolvem cuidados diretos nesta drea do conheci-
mento e da satide.

A Continuous Positive Airway Pressure (CPAP) tem sido
utilizada amplamente em muitos servigos neonatais como
modo ventilatério ndo invasivo para a assisténcia primdria
em RN com desconforto respiratério e apds extubagio®.
Caracteriza-se pelo fornecimento da mistura de oxigénio
e ar comprimido por pressio positiva continua através de
diferentes interfaces, sendo a pronga binasal curta a mais
utilizada®, confeccionada em diferentes tamanhos e de
material flexivel®.

Apesar das vantagens terapéuticas, a utilizagio da pronga
durante a terapia por CPAP nasal pode resultar em lesdes
que podem evoluir para deformidades, assimetria nasal e
obstrucio de vias aéreas”. Estima-se que a prevaléncia de
lesdo por uso de pronga nasal pode variar de 20 a 60% no
ambito mundial®, atingindo percentuais de 85 a 100% no
ambito nacional®.

O desenvolvimento de lesdo na pele nasal dos RN, devido
a pressio exercida pela pronga associada ao tempo de perma-
néncia nessa terapia ventilatdria, é ressaltado em estudo que
indica a necessidade de adogio de priticas de enfermagem
enfatizando a prevencdo para uma assisténcia segura e de
qualidade™. Essa lesdo é chamada de tlcera por pressio e,
em 2016, teve sua classificagio e conceito atualizados pela
National Pressure Ulcer Advisory Panel®. O monitoramento
da incidéncia das ulceras por pressio é um importante indi-
cador de qualidade do cuidado prestado com vistas 4 segu-
ranca do paciente.

A utilizagdo de protetor nasal é recomendagio nacional
para a prevencio de lesdo nas partes moles da narina e do
septo®. O uso de protetores nasais como prética para preven-
¢do de lesdo nasal é observado em 88,4% das unidades neo-
natais do nordeste brasileiro®?. O hidrocoloide vem sendo
utilizado e avaliado em estudos nacionais e internacionais,
como material para protetor nasal em RN em suporte ven-
tilatério com pronga®1v.

A adogio desses protetores ocorre em formatos nio
padronizados, alcangados a partir de cortes artesanais no pré-
prio servigo. Estudos enfatizam a utilizagdo, especialmente,
de “pedagos” ou mesmo do formato “focinho de porco” para
a prevengio de lesio nasal®?. Nesse sentido, verifica-se a
auséncia de protetor nasal com formato anatémico con-
feccionado com material seguro como meio prético para o
cuidado ao RN em pronga.

Para tanto, buscou-se responder a seguinte questdo, com
o objetivo de desenvolver protetor nasal baseado em medidas
anatémicas para recém-nascidos em uso de pronga: Qual é

o meio pritico para a prevengio ou minimizagio das lesdes
nasais em RN com suporte ventilatério associado 4 pronga?

METODO

TIPO DE ESTUDO

Estudo descritivo e de produgdo tecnoldgica que
utilizou como referencial metodolégico o Processo de
Desenvolvimento de Produto (PDP)®?. Contemplou a
macrofase de desenvolvimento do produto que apresenta as
seguintes fases: projeto informacional, projeto conceitual e
projeto detalhado, executadas a partir de margo de 2017 a
fevereiro de 2019.

COLETA DE DADOS

PROJ ETO INFORMACIONAL

A fase de projeto informacional envolveu o levantamento
da literatura cientifica nas bases de dados da Biblioteca
Virtual de Satude (BVS): Base de Dados em Enfermagem
(BDENF), Literatura Latino-Americana e do Caribe em
Ciéncias da Satde (LILACS) e Literatura Internacional em
Ciéncias da Satde (MEDLINE); além das bases de dados
Public Medline (PubMed) e Scientific Electronic Library
Online (SCIELO); ja a busca de patentes foi realizada no
Instituto Nacional de Propriedade Industrial, Spacenet e
Google Patente. Para essa finalidade, foram utilizados os des-
critores: Recém-nascido, Recém-nascido Prematuro, Pressiao
Positiva Continua nas Vias Aéreas, Ferimentos e Lesoes,
Pele; Nariz; assim como as palavras-chave: protetor nasal e
hidrocoloide. Nesse levantamento, ndo houve delimitagio
quanto ao tempo e ao idioma.

PROJI:TO CONCEITUAL

A fase projeto conceitual iniciou com o aperfeicoamento
dos modelos de protetor nasal baseados em medidas ana-
témicas de uma amostra de 300 RN, a partir das médias da
mensuragio da largura da columela, distincia nasal direita e
esquerda, drea direita e esquerda do introito nasal, e largura
nasal®®. Foram propostas trés classificagdes para o protetor
nasal, a saber: 1 - para RN com peso adequado para a IG;
2 - para RN com baixo peso para a IG; e 3 - para RN com
muito baixo peso para a IG. Essas classificages foram reali-
zadas com base no grifico da caderneta da crianga, de acordo
com o peso e a IG14.

O desenho de cada de protetor nasal foi alcangado utili-
zando-se os programas CorelDraw, Image] e AutoCAD ver-
sd0 2017. A patente referente ao desenho final de cada prote-
tor nasal foi depositada no Instituto Nacional da Propriedade
Industrial (INPI), com nimero de registro: BR10201807255
e titulo: “Protetor Nasal Baseado em Medidas Anatémicas
do Recém-nascido”.

Para a materializagio dos protetores nasais, foi necessaria
a confec¢do de uma faca para maquina de corte e vinco pla-
nejada a partir dos desenhos aperfeicoados. Para garantir a
precisdo das medidas anatdémicas, os moldes de cada protetor
foram cortados a laser em ago. Foram utilizadas placas de
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hidrocoloide nas dimensées 20x20cm, constituidas por uma
pelicula externa de poliuretano e uma camada interna de car-
boximetilcelulose. Esse material é comercializado embalado
individualmente e esterilizado por radiacio gama. Por esse
motivo, apés manuseio deste material para o corte dos pro-
tetores nasais, houve a necessidade da escolha de um método
eficaz de esterilizagio para o reprocessamento.

Considerou-se cinco métodos para o reprocessamento
dos protetores nasais de hidrocoloide: Vapor saturado
sob pressio; Vapor por Baixa Temperatura e Formaldeido
(VBTF); Plasma de peréxido de hidrogénio; Radiagio
ultravioleta e Radiagio gama, submetidos embalados indi-
vidualmente em papel grau cirdrgico e Tyvec, este apenas
para a esteriliza¢do por plasma de peréxido de hidrogénio,
e, posteriormente, selados termicamente.

Os métodos Vapor saturado sob pressio e Plasma de
peroxido de hidrogénio foram realizados em parceria com o
centro de material e esterilizagdo de um hospital universitdrio.
O reprocessamento por VBTF ocorreu em empresa especia-
lizada em servigos de esterilizagdo. A Radiagio Ultravioleta
(UV) foi utilizada para ser avaliada quanto a sua eficicia para
esterilizacdo desse tipo de material a partir da disponibili-
dade em laboratério vinculado a4 Escola de Enfermagem e
Farmdcia da Universidade Federal de Alagoas. O método
por radiagdo gama foi realizado em parceria com o Centro
de Tecnologias das Radia¢ées do Instituto de Pesquisas
Energéticas e Nucleares (CTR-IPEN), da Universidade de
Sdo Paulo (USP), utilizando uma dose de 15kGy.

Apés o reprocessamento, os protetores nasais de hidroco-
loide foram submetidos a andlises macroscépicas das seguin-
tes caracteristicas: 1) continuidade - que se refere a auséncia
de rupturas e fraturas; 2) homogeneidade - caracterizada pela
auséncia de particulas visiveis a olho nu, dreas de opacidade
ou de cores diferenciadas; 3) manuseabilidade - possibili-
dade de manuseio sem riscos de ruptura; e 4) flexibilidade
- capacidade da membrana de fazer dobras sem quebrar®.

A avaliagio microbioldgica e de estabilidade do mate-
rial foi realizada apéds a andlise macroscépica. Com este
fim, realizou-se o teste de esterilidade para a verificagio de
crescimento bacteriano em placas de Petri e meio Mueller
Hinton Agar de amostras das trés classificagdes de protetores
nasais nos seguintes tempos de armazenamento: 0, 7, 14,
28 dias, apds o reprocessamento. Para complementar essa
avaliagio, foram realizadas a coloragio de Gram e andlise
microscépica, Triple Sugar Iron Agar (TSI) e o teste em
meio dgar MacConkey.

A estabilidade do material foi verificada com a realizagio
do ensaio de absor¢io e por espectroscopia de infravermelho.
No ensaio de absor¢io, amostras em quadruplicatas das trés
classificagdes de protetores nasais, juntamente com material
padrdo comercializado, foram imersas em dgua destilada e
solugdo fisioldgica a 0,9% de cloreto de sédio, totalizando
16 amostras em cada meio. Inicialmente foi determinado o
peso seco (Wo) e, ap6s periodos pré-determinados 1, 2, 4,
6,8,10,24,48, 72,144 horas, os pesos molhados (Ww) das
amostras foram determinados ao serem secas duas vezes com
papel de filtro para remover dgua adsorvida na superficie.
Os valores foram ponderados em uma escala e a razdo de

absorgdo (S) dos protetores de hidrocoloide foi calculada a

partir da seguinte equagdo: S (%) = (Ww- Wo) * 100/Ww9).

ANALISE E TRATAMENTO DOS DADOS

A anilise estatistica foi realizada a partir do cilculo da
razdo de absor¢do para cada amostra, bem como foram cal-
culadas a média e o desvio padrio. Para determinar se houve
diferencas estatisticamente significantes, foi utilizado o Teste
ANOVA, ¢ o teste de Tukey para realizar comparages mul-
tivariadas, considerando significincia <0,05 e intervalo de
confianga de 95%.

A anilise quimica estrutural do hidrocoloide foi realizada
por espectroscopia de absor¢do no infravermelho médio com
transformada de Fourier. Previamente 4 andlise, prepararam-
-se duas amostras, uma amostra referente ao material de
hidrocoloide comercializado denominado gel base (amostra
padrio) e outra referente ao material hidrocoloide reproces-
sado por radiagio gama (gel radiagio gama). As amostras
foram analisadas em formato de pastilhas, a partir da mistura
de KBr na propor¢io de 99% para 1%, sobre o caminho
éptico do feixe infravermelho na regido de 4000-400 cm™.

A fase projeto detalhado concretizou-se com as especifi-
cagdes técnicas e defini¢des das caracteristicas dos protetores
nasais de hidrocoloide alcangados.

ASPECTOS ETICOS

Por se tratar de um estudo de desenvolvimento tecno-
légico, que ndo envolveu seres humanos, ndo necessitou do
parecer do Comité de Etica em Pesquisa.

RESULTADOS

Os resultados serdo apresentados e organizados de acordo
com as trés fases consideradas para o desenvolvimento de
protetor nasal segundo o PDP, a saber: Projeto informacio-
nal, Projeto conceitual e Projeto detalhado.

PROJETO INFORMACIONAL

A literatura cientifica apontou aspectos que influen-
ciam o problema identificado. Verificou-se a protecio da
pele nasal do RN através de citagbes sobre a utilizagdo de
diferentes membranas protetoras durante terapia ventilatéria
com pronga, tais como: esparadrapos e adesivo descartd-
vel®, almofada de gases com hialuronato sédico e curati-
vos de poliuretano”, hidrocoloide!?, além do silicone em
gel®, com o intuito de promover alivio e prevenir a fricgio
das prongas contra a asa e columela nasal, especialmente
em prematuros.

A busca acerca do formado dos protetores nasais paten-
teados resultou em cinco patentes registradas internacional-
mente, quatro de origem Americana®?" e uma de origem
Russa®), contudo nenhuma delas registrou formato de pro-
tetor nasal com caracteristicas anatomicas do RN.

PROJETO CONCEITUAL

O resultado do aperfeicoamento dos protetores nasais
resultou nas trés classificacbes, formatos anatdmicos e
dimensionamentos distintos como visualizado na Figura 1.
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Classificagao peso 1

Classificagdo peso 2

Classificagdo peso 3

Figura 1 - Protetores nasais nas trés classificagdes por peso e idade gestacional - Maceid, AL, Brasil, 2019.

Apés a materializagio com hidrocoloide, amostras das
trés classificagdes foram reprocessadas e submetidas a avalia-
¢do macroscépica quanto as caracteristicas de continuidade,
homogeneidade, manuseabilidade e flexibilidade. Apenas
dois métodos corresponderam 2 avaliacio de exceléncia
do material apds reprocessamento: radiagdo ultravioleta e
radiagio gama. O método por vapor saturado sob pressio
foi desconsiderado para as avaliagbes seguintes, devido as
alteracdes significativas do material macroscopicamente.

O teste de esterilidade foi realizado para avaliagdo micro-
biolégica dos protetores nasais submetidos a esterilizagdo
pelos métodos a baixa temperatura: VBTF e plasma de
peréxido de hidrogénio, e por radiagdes: UV e gama. Os
resultados apontaram que os métodos por VBTF e radiagio
ultravioleta nio foram eficazes para esterilizagio dos pro-
tetores frente ao material utilizado. No entanto, os demais
métodos alcangaram a esteriliza¢io para as trés classifica-
¢oes de protetores nos quatro tempos de armazenamento.
Vale ressaltar que se considerou a avaliagio de crescimento
bacteriano tanto na face externa quanto interna (adesivada)
dos protetores.

O teste de coloragio de Gram apontou para o cresci-
mento, principalmente, de cocos e bacilos Gram positivos
nos métodos com ineficdcia de esterilizagio comprovada. No
entanto, apenas no método por radiagdo UV, foram encon-
trados bacilos Gram negativos nas amostras do protetor nasal

classificagdo 3 armazenadas em tempos distintos, 7 e 28
dias. As bactérias Gram negativas foram expostas a meios
diferenciais para enterobactérias, verificou-se nio apresentar
tal caracterizagdo, ap6s resultados obtidos pelos testes TSI
e MacConkey.

A estabilidade do material foi avaliada, a principio, pelo
ensaio de absor¢do com o objetivo de verificar a manutengio
da propriedade do hidrocoloide apés reprocessamento por
radiagdo gama. Observou-se um comportamento semelhante
de absor¢do nas amostras dos protetores nasais de hidroco-
loide em relag¢do 4 amostra comparativa do mesmo material
processado uma tnica vez (amostra padrio). Contudo, a taxa
de intumescimento foi maior para todas as classificagbes de
protetores nasais submetidos ao meio de solugio fisiol6gica
quando comparada com o meio aquoso.

No meio aquoso, durante avaliagio de 24 horas, verifi-
cou-se diferenca estatisticamente significativa (p<0,05) para
as amostras de protetores nasais baixo peso e muito baixo
peso. Na avaliagio de 48 horas, houve diferenca estatistica
(p<0,05) para a amostra de protetor nasal peso adequado e
amostra padrdo. No meio solugio fisiolgica, hd diferenca
estatisticamente significativa (p<0,05) jd com 24h para as
amostras baixo peso e muito baixo peso, e com 72h e 48h
(p<0,05) para as amostras padrio e peso adequado, respec-
tivamente, analisadas durante os tempos, conforme pode ser
visualizado na Tabela 1.

Tabela 1 - Sintese dos resultados do ensaio de absorcao com as amostras de protetores nasais submetidas em meio aquoso e solucao

fisiolégica — Macei6, AL, Brasil, 2019.

*
Meio Amostra % Absorcao max. (tempo) Desvio Padrao Valor de p
(tempo)
. 78,049 0,00018
Padrao (72h) + 05,015 (48h)
Peso adequado 90,972 + 15,731 0,00017
) . (48h) (48h)
Agua destilada 57813 0.0011
Baixo peso (2’4h) + 15,998 (,24h)
. . 70,760 0,00019
Muito baixo peso (48h) + 04,363 (24h)
< 153,364 0,00018
Padrdo (14h) + 13,305 72h)
131,190 0,00018
o Peso adequado (75h) +09,098 (48h)
Solucao fisioldgica
Baixo peso 109,217 + 08,008 0,00019
P (48h) = (24h)
o 99,363 0,00020
Muito baixo peso (48h) + 18,290 (24h)

*: P-valor correspondente ao resultado de Tukey’s pairwise comparisons entre os tempos do ensaio de absorcao.
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A avaliagio por espectroscopia de infravermelho da
estrutura quimica do material dos protetores nasais desen-
volvidos ndo indicou alteragdes estruturais decorrentes do
reprocessamento por radiagio gama quando comparada com
a estrutura quimica do hidrocoloide comercializado subme-
tido a um tdnico processo de esterilizagio.

PROJETO DETALHADO

Foram desenvolvidos trés protetores nasais anatémicos
confeccionados de hidrocoloide e dimensionados em:

Classifica¢do 1 - 0,411 cm de largura da columela, e
1,152 cm de distancia da linha média columelar a asa do

Figura 2a

Figura 2b

nariz direita ou esquerda, com largura nasal de 2,304 cm,
drea do introito nasal direito e esquerdo medindo 0,20
cm (Figura 2a);

Classificagdo 2 - 0,37 cm de largura da columela, e 1,11 cm
de distancia da linha média columelar a asa do nariz direita
ou esquerda, com largura nasal de 2,23 cm, drea do introito
nasal direito e esquerdo medindo 0,20 cm (Figura 2b);

Classificagdo 3 - 0,35 cm de largura da columela, e
1,03 cm de distincia da linha média columelar a asa
do nariz direita ou esquerda, com largura nasal de 2,06
cm, e drea do introito nasal direito e esquerdo medindo
0,14 cm (Figura 2¢).

Figura 2c

Figura 2 - Protetores nasais de hidrocoloide apds reprocessamento por radiagdo gama, nas classificagoes 1, 2 e 3, respectivamente —

Maceié, AL, Brasil, 2019.

O método de esterilizagdo mais adequado para o repro-
cessamento foi a radiagdo gama que permitiu a manuten-
¢do das caracteristicas macroscépicas do hidrocoloide, como
também manteve seus constituintes integros com preserva-
¢do da sua propriedade de absor¢io.

DISCUSSAO

Os protetores nasais desenvolvidos com medidas bio-
métricas apresentam caracteristicas de medidas e formatos
de acordo com a classificagio por peso dos RN. O hidroco-
loide foi o material adotado para a produgio dos proteto-
res nasais neste estudo. Os seus beneficios sdo conhecidos
para a prevengio) e minimizagio de severidade das lesdes
nasais®). Entretanto, o seu uso deve ser evitado naque-
las que estdo infectadas ou colonizadas com presenga de
tecido desvitalizado®®?.

O manuseio do material para o corte gerou perda de este-
rilidade e, consequentemente, uma possivel contaminagio,
o que limitaria a sua utiliza¢do apés o corte dos protetores
nasais. Ressalta-se que os protetores nasais confeccionados
foram apenas manuseados durante corte e nunca utilizados.
Essa situagio poderia gerar maior risco mediante a vulnera-
bilidade dos RN a infec¢es, especialmente prematuros que
apresentam imaturidade imunolégica e da pele®).

Com isso, foi necessario escolher um método de esterili-
zagdo seguro e eficaz que preservasse a qualidade do hidro-
coloide apés reprocessamento. A utilizagio dos métodos
sob influéncia da temperatura resultou em alteragdes do
material de hidrocoloide a olho nu. A anilise das caracte-
risticas macroscépicas apontou para alteracdes que podem

estar relacionadas a agio térmica nas ligacdes dos consti-
tuintes do material com comprometimento da homogenei-
dade, caracterizada por alteragio da coloragio e formagio de
microbolhas. Entre os métodos a baixa temperatura, a esteri-
lizagio por VBTF também teve sua eficicia comprometida,
possivelmente devido a falhas de penetragdo no hidrocoloide,
ja que ndo hd estudos que comprovem sua agio neste tipo
de material.

Entre os métodos de esteriliza¢do por radiag¢do, houve
ineficdcia do processo por radiagdo ultravioleta, possivel-
mente relacionada ao alcance da penetragdo das ondas no
material utilizado, hidrocoloide, e influéncia da embalagem
de papel grau cirtargico. Diferentemente, os resultados apds
o reprocessamento por radia¢do gama demonstraram a efi-
cicia do método devido, especialmente, ao maior poder de
penetracio das ondas eletromagnéticas do tipo gama®@®,
que alcangam inclusive produtos embalados em papel grau
cirirgico, como foram submetidos os protetores nasais
de hidrocoloide.

A dose utilizada para reprocessamento dos protetores
nasais por radiacio gama foi de 15kGy, definida a partir do
tipo de material e dos aspectos da possivel contaminagio.
Verificou-se ser uma dose suficiente para a esterilidade deste
material, pois nio houve crescimento de col6nias bacterianas
em nenhuma das amostras dos protetores nasais, seja na face
externa ou interna dos mesmos.

A contaminagio presente nas amostras de protetores
nasais reprocessadas por VBTF e radia¢io UV, possivel-
mente, estd vinculada a4 microbiota das mios que € a prin-
cipal via de transmissdo, pois a pele é um reservatério que
abriga diversos microrganismos, como os estafilococos e os
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micrococos, e os agentes transitérios, como fungos e bactérias
aerdbias, formadoras de esporos, alguns desses microrganis-
mos podem também estar presentes em cavidade nasal®”.

Entre os microrganismos identificados nas placas que
positivaram apds o reprocessamento por radiagio UV,
sobressairam os cocos e bacilos Gram positivos, contudo
houve crescimento também de duas unidades formadoras
de colonia em placas distintas que positivaram para bacilos
Gram negativos, ambas nos protetores classificagio 3. As
bactérias Gram negativas, apesar de terem sido identificadas
em menor quantidade, apresentam um alerta especial frente a
transmissdo da sepse neonatal, uma vez que a contaminagio
por esses microrganismos estd mais relacionada a casos de
sepse neonatal com a evolugdo para Gbito.

Essa associagio foi verificada no estudo que apontou
uma mortalidade de 43% entre os 84 RN com sepse diag-
nosticada. Desses 6bitos, as hemoculturas mostraram que
67% ocorreram por contaminagio de Gram-negativas®.
Infere-se que a presenca de microrganismos Gram positivos
e negativos presentes em protetores nasais podem represen-
tar fontes de infe¢do para o RN, o que demonstra a neces-
sidade de esterilidade dos dispositivos.

Quanto a avaliagdo da estabilidade por espectroscopia
de infravermelho apés reprocessamento por radia¢io gama,
observou-se a manutengio da estrutura quimica do hidroco-
loide. Estudo semelhante, que avaliou os efeitos na estrutura
quimica de diferentes tipos de sistemas a base de hidrogel
submetidos a esse mesmo método de esterilizagio, constatou
também a preservagio dos grupamentos funcionais®. Isso
sinaliza a possibilidade de desenvolvimento de novos estu-
dos que verifiquem o reprocessamento por radiagio gama
de outros produtos para a saide a base de hidrocoloide que
ainda nfo tenham sido utilizados, a exemplo daqueles onde
houve rompimento do involucro.

O ensaio de absor¢io demonstrou que nio houve alte-
ragdo da propriedade de absor¢do do hidrocoloide, apés
reprocessamento dos protetores nasais por radiacio gama,
em ambos os meios, aquoso e solugio fisiolégica. Entretanto,
houve maior absor¢io maxima pelas amostras submetidas
em meio a solugio fisioldgica. Isso pode ser explicado devido
a presengca de sais que favorecem a maior absor¢io de dgua
por osmolaridade.

RESUMO

Quanto ao inicio do tempo de absorgio, pode-se rela-
cionar a caracteristica de baixa molhabilidade da carboxi-
metilcelulose, apesar de apresentar elevada afinidade com
dgua, altamente higroscépica, o que resultou no inicio de
absor¢io para todas as amostras somente a partir de 10 horas,
e de forma gradativa da drea periférica para a central. A
molhabilidade refere-se a propriedade de interagdo que um
determinado liquido tem de se espalhar na superficie de
algum material®.

O aumento gradativo da absorcio de dgua pelos prote-
tores nasais de hidrocoloide permitiu avaliar um pardmetro
importante quanto a sua utiliza¢do na pele para a preven-
¢do ou mesmo retardo da severidade de lesdes. O inchago é
avaliado a fim de verificar a manutengio das propriedades
do material diante das fun¢des perdidas da pele lesionada,
bem como evitar o acimulo de liquido que pode favorecer
o desenvolvimento de infecgio®?.

Essa questio enfatiza a necessidade da observincia pelos
profissionais, especialmente da enfermagem, quanto s solu-
¢oes utilizadas para o cuidado do RN em uso de pronga. O
hidrocoloide em solugio fisiolégica apresentou uma maior
taxa de intumescimento e tempo mais prolongado para satu-
ragdo da absor¢do, o que pode indicar, consequentemente, um
tempo maior para a troca de protetores nasais produzidos
com esse material.

CONCLUSAO

Os protetores nasais de hidrocoloide desenvolvidos reve-
lam-se como meios préticos para a prevencio e minimizagio
das lesdes nasais em RN com peso adequado, baixo peso
e muito baixo peso para a IG, que estiverem em suporte
ventilatério e uso de pronga.

Os testes microbiol6gicos, de absorgio e caracterizagio
quimica apontam que o protetor nasal de hidrocoloide repro-
cessado por radiacio gama é seguro para ser utilizado com
RN em pronga nasal durante terapia ventilatoria.

Sugere-se, para estudos futuros, a realizacdo de testes
de adequagio do protetor nasal por classificagio de peso
do recém-nascido, assim como ensaio clinico que avalie a
eficdcia dos protetores de hidrocoloide para a prevencio das
lesdes nasais em RN em uso de pronga.

Objetivo: Desenvolver protetor nasal anatdémico para recém-nascidos em uso de pronga. Método: Estudo descritivo e de produgio
tecnolégica baseado no Processo de Desenvolvimento de Produto, que envolveu as fases de projeto informacional, projeto conceitual e
projeto detalhado, entre margo de 2017 e fevereiro de 2019. Resultados: Alcangou-se o desenho e materializagio dos protetores nasais
em placas de hidrocoloide. Estes foram reprocessados por cinco métodos de esterilizagio: radiagio ultravioleta e gama, formaldeido
gasoso, plasma de peréxido de hidrogénio e vapor saturado sob pressio. Os testes microbiolégicos indicaram crescimento bacteriano apés
processamento por formaldeido e radiagio ultravioleta. A radiagdo gama garantiu a esterilidade e estabilidade do material. Conclusio:
Apbs os testes, foram alcancadas trés classificagdes de protetores nasais de hidrocoloide com caracteristicas seguras e promissoras para
a continuagio de estudos, visando 2 avalia¢io clinica em recém-nascidos em uso de pronga.

DESCRITORES

Recém-Nascido; Ferimentos e Lesées; Nariz; Enfermagem Neonatal; Tecnologia.

RESUMEN

Objetivo: Desarrollar un protector nasal anatémico para los recién nacidos usando prongs. Método: Estudio descriptivo y tecnolégico
de produccién basado en el Proceso de Desarrollo de Productos, que incluyé las fases de disefio informativo, disefio conceptual
y disefio detallado, entre marzo de 2017 y febrero de 2019. Resultados: Se logré el disefio y la materializacién de protectores
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nasales en placas hidrocoloides. Estos fueron reprocesados por cinco métodos de esterilizacién: radiacién ultravioleta y gamma,
formaldehido gaseoso, plasma de peréxido de hidrégeno y vapor saturado a presién. Las pruebas microbiol6gicas indicaron un
crecimiento bacteriano después del procesamiento por medio de formaldehido y radiacién ultravioleta. La radiacién gamma aseguré
la esterilidad y la estabilidad del material. Conclusién: Después de las pruebas, se lograron tres clasificaciones de protectores nasales
hidrocoloides con caracteristicas seguras y prometedoras para la continuacién de los estudios, con el objetivo de la evaluacién clinica
en los recién nacidos utilizando prongs.

DESCRIPTORES
Recién Nacido; Heridas y Traumatismos; Nariz; Enfermeria Neonatal; Tecnologia.
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