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ABSTRACT

Objective: To map the nursing theories developed to meet children’s needs. Method: The
JBI methodology and the PRISMA guided this scoping review. The search took place
between October and November 2021, based on the PCC mnemonic: P (Population) — a
child aged 0 to 9 years; C (Concept) — nursing theories; C (Context) — nursing. Results:
We identified 2,242 publications and selected 21 manuscripts consisting of nursing theories
to meet children’s feeding needs, child pain, a child with asthma, diabetes, obesity, epilepsy,
Congenital Zika Syndrome, autism spectrum disorder; theory for care in Intensive Care
Units; health promotion to premature babies; procedures in Intensive Care Units; theory for
nursing diagnosis ineffective breathing pattern in children with congenital heart disease; sleep
associated with child development; parent-child interaction; nurse-child relationship; and
child’s consultation. Conclusion: The nursing theories mapped have the potential to outline
the course of nursing care to children’s needs highlighted in the studies that made up the
sample.

DESCRIPTORS
Nursing Theory; Models, Theoretical; Grounded Theory; Child; Child Care; Nursing.
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Teorias de enfermagem desenvolvidas para atender as necessidades infantis: revisao de escopo

INTRODUCAO

As mudangas e evolugdes no conhecimento da enfermagem
influenciaram na percep¢io da releviancia das teorias de
enfermagem. Inicialmente, consideradas como um elemento que
iria conferir maior cientificidade a disciplina, ao longo do tempo,
foram contestadas dentro e fora da enfermagem como sendo
por demais abstratas e sem contexto especifico, especialmente
as grandes teorias, inclusive com apontamentos de dificuldade
de aplicagio na prética de enfermagem™. Tal dindmica vem
instigando, assim, o seu aperfeicoamento, por meio de métodos e
pesquisas empiricas?, e pode-se afirmar que parece ter se alcan-
¢ado algum sucesso em minimizar as criticas com a crescente
proposicio de teorias de escopo mais restrito.

Teorias de enfermagem se orientam a fendmenos especificos
da esfera da enfermagem. Assim, produzem ideias-chave que
expressam a esséncia da pritica de enfermagem, oportunizando
a compreensdo de maneira integral e criteriosa®. Em acréscimo,
trazem relevante contribui¢io para a enfermagem enquanto
ciéncia, ao moldar o seu corpo de conhecimento com conte-
udo teérico e pratico, para nortear o enfermeiro no cuidado
ao paciente, além de fornecer embasamento para pesquisas na
forma de referencial ou avangando pela validagio pelo teste
empirico. Sao mais especificas que o modelo conceitual e tém
como finalidade explicar, descrever, predizer ou prescrever o
fendmeno como um todo, sob a percep¢io da enfermagem.

A investiga¢io sobre o desenvolvimento de teorias de
enfermagem segue sendo tema de interesse na disciplina, como
estudos tém demonstrado. Na Jordania, as teorias de enferma-
gem foram utilizadas para guiar 11% das pesquisas®. No Qatar,
as teorias de enfermagem foram o referencial para 14% das
pesquisas®. Em Portugal, nas teses e dissertagdes, pouco mais
de 7% utilizaram teorias de enfermagem como referencial®.
No México, pouco mais de 13% dos artigos utilizavam como
referéncia as teorias de enfermagem®.

Revisdo integrativa, em lingua inglesa, usou teorias de
enfermagem como referenciais para estudos experimentais,
demonstrando o uso de teorias para guiar a pesquisa, dos quais
mais de 68% aplicaram a Teoria do Autocuidado e o Modelo
de Adaptacio®. No Brasil, estudo evidenciou que pouco mais
de 9% das teses e dissertagdes incluidas na pesquisa utilizou
teorias de enfermagem em seu desenvolvimento, das quais as
teorias que predominaram foram: Teoria Transcultural (12,7%);
Teoria das Necessidades Humanas Basicas (11,1%); e Teoria
de Intervengio Prixica da Enfermagem em Saude Coletiva
(TTPESC) (11,1%)19,

Embora esses e outros estudos indiquem o uso das teo-
rias de enfermagem, apenas um estudo, produzido no Brasil,
indicou dados de grupos humanos. Nesta pesquisa, os autores
verificaram que o cuidar em saide da crianga foi tema para
31,4% dos estudos que usaram teorias. Contudo, nio fica claro
se tais estudos utilizaram teorias recortadas para este grupo
humano?. Baseado nesta caracterizagio insuficiente do uso
de teorias dirigidas ao atendimento da crianga, ¢ que a presente
pesquisa se justifica.

O objetivo deste estudo foi mapear as teorias de enfermagem
desenvolvidas para atender as necessidades infantis.

METODO

DeseNnHO DO EsTuDO

Estudo do tipo scoping review, com protocolo de pesquisa
registrado no Open Science Framework (https://osf.io/29cts/),
identificagdo doi: 0.17605/OSF.1I0/29CTS: DO, orientado
e estruturado pela metodologia JBIY e pelo roteiro do
PRISMA para revisdes de escopot’?. Foram percorridas cinco
etapas: identificagdo da questdo de pesquisa, identificagio dos
estudos relevantes, selecio dos estudos, andlise dos dados, sintese
e apresentagio dos dados"?.

IDENTIFICACAO DA QUESTAO DE PESQuIsA

A pergunta norteadora, o objetivo do estudo e os descritores
foram elaborados a partir da combinagio mneménica PCC:
P (Population) — crianga com idade de 0 a 9 anos; C (Concepr) —
teorias de enfermagem; C (Confext) — enfermagem. A questio
norteadora foi: como se caracterizam as teorias de enfermagem
construidas para atender as necessidades infantis?

CRITERIOS DE SELECAO

Foram elegiveis estudos do tipo livros, artigos originais,
teses, dissertacdes, que englobaram conteido sobre teorias de
enfermagem desenvolvidas para o atendimento das necessi-
dades da crianga, apresentadas nas evidéncias cientificas da
enfermagem. Nio se utilizou recorte temporal ou idiomatico,
conforme recomendagio da metodologia JBI. Foram excluidos
estudos duplicados e ndo acessiveis na integra em bases abertas
ou restritas.

EsTRATEGIAS DE Busca

A busca ocorreu entre outubro e novembro de 2021, por
dois revisores independentes. Na primeira busca, aplicou-se
o cruzamento (Child AND “Nursing Theory” AND Nursing),
correspondente ao PCC nas bases de dados PubMed e (Crianga
AND “Teoria de enfermagem” AND Enfermagem) SciELO,
com a finalidade de identificar os descritores e termos corres-
pondentes aos acronimos.

Por meio desta primeira investigagio, foi possivel compor
a estratégia de busca especifica, relacionando os descritores
identificados e os operadores booleanos AND e OR: Chid
(“Infant” OR “Children” OR “Young children” OR “Pediatrics”
OR “Child Health” OR “Newborn” OR “Neonatology” OR
“Preschool” OR “Infants” OR “Minors” OR “Child Care”) AND
Nursing Theory (“Middle-range theory” OR “Iheoretical model” OR
“Models, Nursing” OR “Theory Construction” OR “Theory Building”
OR “Theory development” OR “Models, Theoretical” OR “Specific
situation theory” OR “Models, nursing” OR “Grounded Theory”)
AND Nursing (“Pediatric nursing” OR “Nurse’s role” OR “Nursing
care” OR “Children’s nursing” OR “Nursing Staff” OR “Nurse-
Patient Relations” OR “Neonatal Nursing”).

A estratégia supracitada foi utilizada nas seguintes bases de
dados: Cumulative Index to Nursing and Allied Health Literature
(CINAHL), Web of Science (WHO), MEDLINE® (PubMed®),
Scopus (Elsevier), Scientific Electronic Library Online (SIELO)
e Literatura Latino — Americana e do Caribe em Ciéncias
da Satude (LILACS). As evidéncias da gray literature foram
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investigadas no Catalogo de Teses e Dissertagoes da Coordenagio
de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES),
Google Académico, pesquisas em sites de 6rgios oficiais,
manuais de institui¢des internacionais e nacionais, diretrizes e
livros. Por fim, foi feita uma lista de referéncia dos documentos
selecionados, no intuito de identificar novos documentos.

SELECAO DOS EsTupos
Foram agrupados e exportados para o Rayyan QCRI,

para a realizagdo da selegdo dos artigos e redugio de vieses de
selecdo. Estudos identificados em mais de uma base de dados
foram considerados apenas uma vez, em concordincia com o
ordenamento de identificagio na primeira base de dados
observada. Os artigos que receberam avaliagdes divergentes
foram solucionados por um terceiro autor, culminando na
amostra considerada para leitura na integra.

ExTRACAO DOS DADOS

Apés defini¢io da amostra de estudos incluidos, extrairam-se
os dados com formuldrio especifico para caracterizagio do estudo
(autoria, titulo, ano, tipo de estudo, pais, revista, base de dados) e
das teorias (nivel de abstragio, método utilizado para constru-
¢do da teoria, estratégia e finalidade para o desenvolvimento da
teoria, abordagem, raciocinio predominante, implicagbes para
a enfermagem, além dos procedimentos no que concerne os
conceitos, afirmativas e teoriza¢do). Essas informagdes foram
inseridas em planilha eletronica do Microsoft Office Excel® 2019,
subsidiando a sintese e descrigdo dos resultados com escopo a
questio norteadora.

SiNTESE DOS DADOS

Os dados foram organizados em quadros, para facilitar a
compreensdo e a visalizagio das teorias. A discussdo se propos
avaliar o escopo de cada teoria identificada. Os resultados sdo
apresentados em quadros em formato descritivo, acompanhados
de sintese descritiva.

AspecTos ETicos

Por se tratar de uma pesquisa de revisio, a pesquisa dis-
pensou apreciagio do Comité de Etica e Pesquisa para
seu desenvolvimento.

RESULTADOS

Foram identificadas 2.282 publicagbes, dos quais 1.388
foram selecionados apés a exclusio dos estudos duplicados,
para a leitura dos titulos e resumos. Posteriormente, 133 foram
lidos na integra, por disporem de contetido abordando teorias
de enfermagem desenvolvidas para o atendimento a crianga,
culminando na amostra final de 21 artigos (Figura 1).

O Quadro 1 apresenta os estudos selecionados conforme
o pais, ano, bases de dados e titulo. Das 21 publica¢es, nove
estudos (42%) foram realizados nos Estados Unidos®*2Y, quatro
(19%) no Brasil®2%, dois (9%) no Canad4®®*?”. Paises, como o
México®), Ira®), Portugal®, Finlandia®V, Suécia® e Reino
Unido®, apresentaram apenas um (5%) estudo cada. Acerca

das bases de dados no quais foram captadas, seis foram (29%)
na Scopus51822293133) e MJEDLINE (1416203032 respectivamente.

A bases de dados CINAHL®71%2) continha trés (14%) estudos.

[ Total de estudos encontrados (n = 2.282) ]
~
o Scopus MEDLINE CINAHL WHO Gray literature || SciELO e LILACS
«g
§" L (n =993) (n =899) (n =220) (n=130) (n = 40) (n=0)
!‘E
S |
Artigos duplicados removidos
(n = 854)
) l
e i N ™
Estudos selecionados para Estudos excluidos por nao
leitura de titulo e resumo > responderem a questao de pesquisa
£ (n=1.388) e critérios de inclus&o (n = 234)
o) \_ J
D
ks l
I e ~ } - )
. Estudos excluidos por nao
Estudos selecionados para X ~ .
. ; Z — responderem a questéo de pesquisa
leitura na integra (n = 133) _
L ) (n=112)
l \§ J
P
S Estudos selecionados a partir da lista de referéncias (n = 05) ]
S \
E )
[ Amostra final (n = 21) }

Figura 1 - Fluxograma adaptado do PRISMA para revisdes de escopo para selecao de estudo e processo de inclusao, utilizada para a selecao

dos resultados - Jodao Pessoa, PB, Brasil, 2022.
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Quadro 1 - Caracterizagao dos artigos que compdem a amostra do estudo de acordo com o pais, ano, bases de dados, titulo do artigo — Jodao
Pessoa, PB, Brasil, 2022, n = 21.

ID* Pais/ano Bases de dados Titulo do artigo

A1 Ezttargﬁsgggi301597o Capitulo de livro | Parent-Child Interaction Theory

A200 Canada 2018 Web of Science A Proposed Nursing Theory: Infant Sleep and Development

A3 Brasil 2017 Scopus Teoria Interativa de Amamentagao

A40% Estados Unidos 2004 MEDLINE A Theory of Health Promotion for Preterm Infants Based on Levine’s Conservation Model of Nursing
A5 Estados Unidos 1998 Scopus Prescriptive Theory of Acute Pain Management in Infants and Children

A6CY México 2016 SciELO Modelo de rol materno en la alimentacion del lactante: Teoria del rango médio

A7 Brasil 2017 Dissertacio 'Cr;eig:gacsiecgnrer;dcigrgIigzgfgssil;fggndigfnéstico de enfermagem Padrao respiratorio ineficaz em
A81e Estados Unidos 2006 MEDLINE Toward a situation-specific theory of breastfeeding

A9 Ira 2021 Scopus The Process of Managing the Children with Type 1 Diabetes in the Family: A Grounded Theory Study
A101) Estados Unidos 2018 CINAHL ;ﬁe:r/fg;% ;?Zggr?/csctzgling to the child” during procedures in the paediatric intensive care unit: a
A1169 | Portugal 2021 MEDLINE Parenting of Children with Autism Spectrum Disorder: A Grounded Theory Study

A12¢7 | Canada 1996 CINAHL “Getting better from my hurts”: toward a model of the young child’s pain experience

A136D Finlandia 1992 Scopus Client-public health nurse relationships in child health care: a grounded theory study

A1424 | Brasil 2021 Web of Science Modelo tedrico de cuidado a crianga com sindrome congénita pelo virus Zika no contexto familiar
A152% Brasil 2019 SciELO Modelo tedrico de cuidado do enfermeiro a crianga com obesidade

A16"9 | Estados Unidos 1995 Scopus A model of family adaptation to new-onset childhood epilepsy

A1719 | Estados Unidos 2002 CINAHL Children with asthma: initial development of the child resilience model

A1882 | Suécia 1997 MEDLINE A philosophy of care for a neonatal intensive care unit: Operationalization of a nursing model
A19%% | Reino Unido 2015 Scopus A Proposed Model of the Effective Management of Children’s Pain

A20%% | Estados Unidos 2001 MEDLINE Child Care Health Consultation: An Ecological Model

A21¢V | Estados Unidos 1993 MEDLINE Breastfeeding support services in the neonatal intensive-care unit

ID: identificacdo.

Quadro 2 - Categorizagao das teorias de enfermagem desenvolvidas para atender as necessidades

infantis — Joao Pessoa, PB, Brasil,

2022, n =21.
Tipo/finalidade Raciocinio
D da teoria/ Foco da teoria Método para construcao predominante/ Implicacdes para a enfermagem
procedimentos com da teoria abordagem de phicacoes p 8
conceitos construcio da teoria
TMA/descritiva, - . Auxilia o enfermeiro a compreender
S Interacdo da crianga . . . : - ; ~
RE explicativa, com os pais/cuidador e O desenvolvimento da Indutivo/teoria- as interagdes da crianga com a mae
preditiva, prescritiva/ ambientz teoria ndo é claro prética-teoria e o ambiente e perceber os sinais,
derivagao ’ que sao as respostas da crianga.
) . Combinagao da Teoria . .
Sono infantil, com o . i Incentiva os enfermeiros a
objetivo de otimizar o Bioecolégica do assumirem uma abordagem ampla
. ) P Desenvolvimento Humano . . ) ; - !
TMA/descritiva, bem-estar da familia com Dedutivo/pesquisa- ao considerar o sono infantil,
A226) d fenb
2 - M - ’ e Bronfenbrenner (2005) B .
explicativa/derivacdo | o ambiente proximal teoria levando em conta os desafios
d i com o Modelo de Barnard d bi d
para o desenvolvimento | 4 Interacio Pai-Filho evidentes e subjacentes que podem
infantil (1977) estar associados.
Na interagao entre Util na prética clinica, visando
TMA/descritiva, mae e filho dlfrante Estratégias de ajudar e;nfermelros a alcangar o
licati a amamentagao, d lvimento teori Dedutivo) . conhecimento, o pensamento
A3e2 | SXplicativa, - explorando os fatores Csenvolvimento teornco cautivo/pesquisa- critico, as habilidades necessarias e
preditiva, prescritiva/ d segundo Walker e Avant teoria da de decisd -
Analise do conceito | due antecedem e que (2005) a tomada de decisdes para protegdo,
influenciam no processo promocao e apoio a amamentacao
de amamentar. de forma segura e competente.
~ . Cuidados de enfermagem ao
Promogao da sadde - A o
- - Estratégias de bebé pré-termo e familia deve ser
TMA/descritiva, para bebés prematuros . - . . - S
A4 | oxplicativa 6 65130 na Unidade desenvolvimento teérico Dedutivo/teoria- terapéutico, de natureza solidaria e
rgditiva/dériva 0 ge Terania Intensiva segundo Walker e Avant pesquisa-teoria direcionado para integridade durante
P ¢ Neonatgl (1995) a adaptacao crucial para a vida
’ extrauterina.

continua...
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...continuagao

Tipo/finalidade Raciocinio
da teoria/ . Método para construcao predominante/ -
ID . Foco da teoria . Implicagdes para a enfermagem
procedimentos com da teoria abordagem de
conceitos construcio da teoria
TMA/descritiva, - Estratégias de Culqado com visao holistica do
S Prescricao de . - bebé ou crianga, levando em
a5 | explicativa, - ~ desenvolvimento teérico ) - ) f A P
A5 L - intervengoes para o Indutivo/pratica-teoria | consideragdo o fisico, psicolégico,
preditiva, prescritiva/ segundo Walker e Avant . )
eintese tratamento da dor aguda. (1995) componentes socioculturais e
ambientais.
Interacao entre mae e
bebé, e foi projetado
E;:S:ﬁ!ﬁg;;g:; ::as Propde intervengdes alimentares
AGEY TMA/descritiva, 6 panel materno e as Método de Derivagao Dedutivo/pesquisa- preventivas para melhorar o
explicativa/derivacio | 2 PaPe! e A Tedrica de Fawcett (1999) teoria estado nutricional das criangas nos
caracteristicas do bebé rimeiros anos de vida
estao relacionadas e p ’
influenciam no estado
nutricional do bebé.
Estratéeia preditiva sobre Auxilia a pratica clinica, detectando
TMA/descritiva/ gla precitiva Modelo de causagao, ) . 0 mais precocemente possivel os
23 i . o padrdo respiratério . Dedutivo/pesquisa- S : A -
A7 analise do conceitoe | . "0 . proposto por Lopes, Silva e ) sinais de incoeréncia no padrao
L ineficaz em criangas com teoria A ]
derivagao di . A Herdman (2015) respiratério de criangas com
cardiopatias congenttas. cardiopatias congénitas.
Busca de niveis de
TSE/descritiva, Zg?rglngseeczz\ézr%i?aczz Amplia o olhar da enfermagem sobre
1e | explicativa, - Abordagem integrativa por . . .| amamentagaoe estimulagao do
A8 L . a amamentagao e redes ) Indutivo/pratica-teoria .
preditiva, prescritiva/ de apoio que facilitam Im e Meleis (1999) processo de amamentar, respeitando
sintese potoq = os limites da mae e as suas decisoes.
ou bloqueiam a mae a
amamentar.
Identifica os mdltiplos papeis no
Encontrar maneiras de cuidado do enfermeiro com a
29 | TFD/descritiva, . . ) Método de Corbin e Strauss . (o .| crianga acometida por diabetes
A9 T gerenciar a diabetes tipo Indutivo/pratica-teoria | . - SR -
explicativa/sintese T nas criancas (2008) tipo 1, a fim de diminuir quaisquer
Gas- barreiras que os impegam de
fornecer o cuidado adequado.
Na exploracdo de
TFD/descritiva, acoes e medidas para o Norteia o enfermeiro a acompanhar
A101) explicativa, enfermeiro saber lidar em | Método de Corbin e Strauss Indutivo/oréticateoria | © MmO da crianga, reconhecendo o
preditiva, prescritiva/ | procedimentos dolorosos | (2008) P momento apropriado para realizar os
sintese quando aplicado nas cuidados de enfermagem.
criangas
Destrinchar o papel Desenvolvimento de intervengoes
30 | TFD/descritiva, paterno, a fim de Método de Corbin e Strauss . . .| eficazes com o objetivo de orientar
A1 o LI ; s Indutivo/pratica-teoria ) o )
explicativa/sintese inseri-los no cuidado as (2008) e apoiar as habilidades dos pais no
criangas com autismo. cuidado a crianga com autismo.
Método de Glaser e Strauss
. (1967). . .
TFD/descritiva, d ; lod ~ Maneiras de se comunicar com
explicativa Compreender as A Teoria Controle de Portao . -, .| criangas sobre seus pensamentos e
A12@7 L ’ . experiéncias da dor em de Melzack e Wall (1965), Indutivo/pratica-teoria .
preditiva, prescritiva/ ; . . sentimentos, preocupando-se em
P criangas a Teoria da Dor e a Teoria .
sintese dos Si I melhorar e reduzir a dor.
os Sistemas Familiares
nortearam o estudo
Padroes de interacao em
termos de relacionamento
entre clientes (mae e filho A importancia da enfermeira na
a1 | TFD/descritiva, com menos de 1 ano Método de Glaser e Strauss ) - .| satde publica e no cuidado com
A13 A . ) Indutivo/pratica-teoria ~ . .
explicativa/sintese de idade) e enfermeiras (1967) uma relagao mitua, para aprimorar a
de satde pdblica em qualidade da assisténcia.
cuidados de salde
infantil.
gfig%dn?eaggfngriéon;[o Qualifica os enfermeiros, a fim de
MT/descritiva/nao Zika virus cen%rado rlmoa promover intervengoes sobre um
Ala0n | S€ aplica. este MT é mAc 6 na necessidade Método de Strauss e Corbin Indutivo/pratica- cuidado compartilhado entre os
formado em cinco de responsabilidade modelo tedrico membros da familia, o autocuidado
categorias po! da mae, medidas de estimulos a
compartilhada entre os eesas criancas
membros da familia. Gas.

continua...
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...continuagao

Tipo/finalidade Raciocinio
da teoria/ . Método para construcao predominante/ -
ID . Foco da teoria . Implicacoes para a enfermagem
procedimentos com da teoria abordagem de
conceitos construcao da teoria
Teoria Fundamentada nos
Dados Straussiana, com
o ~ . . influénci mé
MT/descritiva/ndo Cuidado do enfermeiro uéncia do método - .
: ) Strauss e Corbin. Utilizou . . Fortalecer as agoes de satide para
05 | se aplica. Este MT com criangas com ~ Indutivo/pratica- < b
Al5 A . . ~ o modelo de Adaptacao g prevencgao, tratamento e reabilitagao
é formado em seis obesidade na Atengao - modelo tedrico . -
. T e de Callista Roy (1999) e da crianga com obesidade.
categorias Primdria a Satde. IR
perspectiva filosofica de
Leonardo Boff (1999) sobre
cuidado
Fatores relacionados a Geragao de modelo
escritiva e adaptacdo psicossocia conceitual por abordagem . - m guia psicossocial para o cuidado
MT/d t dapt p | tual por abordag Dedutivo/pratica- Um guia p I'p dad
A16"9 | prescritiva/andlise do | na epilepsia infantil, de sintese da literatura®?. modelo telgrico do enfermeiro frente a adaptacao de
conceito para orientar a pratica de | Referencial na Teoria do criangas com epilepsia e sua familia.
enfermagem psicossocial. | Estresse Familiar (1983)
A apresentagao de
resiliéncia da crianca Derivagao da Teoria
com asma no ambiente Bioecoldgica do
M . familiar foca também Desenvolvimento Humano ) . Contribui na promogao da satde as
19) C/descritiva/nao se . Dedutivo/pesquisa- -
Al7 N nas caracteristicas de Bronfenbrenner (1979), A criangas com asma, apresentando
aplica P . . ) modelo conceitual P P
especificas da crianga e influenciado pelo Modelo suas caracteristicas especificas.
em resultados adaptativos | de Resiliéncia Infantil e
provenientes da Teoria do Enfrentamento
resiliéncia.
. ) Foram desenvolvidos cuidados de
Filosofia que descreva ;
- enfermagem para o desenvolvimento
as necessidades e o R ; . B
. < - "\ Derivacao do Modelo de . . do neonato nos cuidados intensivos,
32 | MC/descritiva/ndo se | ambiente do bebé ~ . Dedutivo pesquisa- . p
A18 ; - Adaptagao de Callista Roy . assim como cuidados centrados
aplica e, assim, melhorar o modelo conceitual P P
N . (1999) na familia, além de mostrar como
cuidado do enfermeiro )
deve ser o bom atendimento do
frente ao neonato. .
enfermeiro.
Fatores que contribuem Appreciative Inquiry Foram identificados fatores
A1969 MC/descritiva/ndo se | para o fornecimento de Approach, por Cooperrider, | Dedutivo pesquisa- contribuintes que prevem beneficios
aplica um tratamento eficaz Whitney e Stavros (2008) modelo conceitual a assisténcia de enfermagem no
para a dor infantil. tratamento eficaz da dor infantil.
Definir o enfermeiro As intervengoes de enfermagem
pediatrico como Derivaci ) devem ser direcionadas para garantir
. erivacdo da Teoria P -
R consultor de satde e ) o . . a salide e seguranga das criancas e
20 | MC/descritiva/ndo se B Bioecoldgica do Dedutivo/pesquisa- - P
A20 - defensor do cuidado . . incorporar o contexto ecolégico de
aplica N Desenvolvimento Humano | modelo conceitual . o -
a crianca, devendo familia, para que exista interagao
- de Bronfenbrenner (1979) S .
promover agoes de entre a familia e o sistema de
cuidado. cuidados.
N - - Pode fornecer a base para os
s = Apoio @ amamentagao Desenho naturalistico com . . ~ .
o1 | MC/descritiva/ndo se . ) < Indutivo/pesquisa- padroes de cuidados, protocolos
A21 - na Unidade de Terapia abordagem de observagao B ~
aplica . - modelo conceitual de amamentagdo aos neonatos na
Intensiva Neonatal participante. ) . )
Unidade de Terapia Intensiva.

ID: identificagao; TMA: Teorias de Médio Alcance; TSE: Teoria de Situagao Especifica; TFD: Teoria Fundamentada nos Dados; MT: modelo tedrico; MC: modelo conceitual.

Web of Scienceé®**® e SEELO®?® apresentaram dois (10%), res-
pectivamente, também sendo observado um estudo no formato
de capitulo de livro e uma dissertagio. Os artigos da SciELO
inclusos foram identificados durante a leitura das referéncias
dos artigos.

No Quadro 2, tem-se a organizag¢io dos dados referentes as
teorias de enfermagem desenvolvidas para atender as necessi-
dades infantis encontradas nos artigos, conforme as seguintes
varidveis: tipologia; finalidade da teoria; procedimentos com
conceitos; foco da teoria; método para construgio da teoria;
raciocinio predominante empregado; abordagem de construgio
da teoria; e implicagdes para a enfermagem.

Identificaram-se sete teorias de médio alcance (TMA),
ou 33,33% do total, cinco Teorias Fundamentadas nos Dados
(TFD) (23,80%), trés modelos teéricos (14,28%), trés modelos
conceituais (14,28%) e uma teoria de situagio especifica (4,76%).

Foram encontrados teorias de enfermagem para atender as
necessidades de alimentag¢do da crianga, dor infantil, crianga
com asma, diabetes, obesidade, epilepsia, sindrome congénita
pelo virus Zika, Transtorno do Espectro Autista, teoria para
o cuidado na unidade de terapia intensiva, promogio da satde
em bebés prematuros, procedimentos na unidade terapia inten-
siva; teoria para diagnostico de enfermagem padrio respiratério
ineficaz em criangas com cardiopatias congénitas; sono asso-
ciado ao desenvolvimento infantil, interagdo pai-filho, relagdo
enfermeiro-crianga e consulta infantil.

DISCUSSAO

Na atualidade, hi um movimento focado no desenvolvi-
mento de teorias/referenciais teéricos de enfermagem, com
o intuito de reduzir uma lacuna ainda vigente entre teoria e
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exercicio profissional, com apresentagio de conceitos mais
concretos que possam ser aplicados e utilizados na pritica
profissional. Os resultados apontaram para a predominéncia de
tipologia de teorias de enfermagem de médio alcance que sio
uteis para esse movimento. Juntamente com teorias praticas
e de situagio especifica, tém maior aproximagio com o nivel
empirico®**. Essa predominancia de tipologias mais aproximadas
do nivel empirico permite ainda que elas sejam direcionadas
para dreas de especialidade, como, por exemplo, para a saide
da crianca.

Identificados nesta pesquisa como “modelos teéricos” ou
simplesmente como “modelos”, as estruturas teorizadas pare-
cem corroborar com a visdo de que, para além das teorias, os
modelos também podem fundamentar a filosofia da ciéncia da
enfermagem, sendo especialmente importantes para apresentar
os mecanismos, dinimicas e demais aspectos dos fenémenos
modelados®). A estrutura do conhecimento em enfermagem
inclui elementos como metaparadigma, filosofia, modelos
conceituais, grandes teorias, TMA e indicadores empiricos®®;
contudo, parece poder comportar implicitamente os modelos
empiricos em um nivel intermedidrio entre TMA e indicadores
empiricos. Isto parece ser relevante, dado que os denominados
modelos de cuidados, por vezes, podem ser de fato construgdes
tedricas que representam com maior concretude conceitualiza-
¢oes relacionadas a fendmenos das situagoes do cuidado.

No ambito da satde da crianga, autores®” referem que as
teorias da disciplina da enfermagem ainda sdo muito recentes,
destacando as do contexto da hospitaliza¢do enquanto ambiente,
que exige maior atuagdo profissional por meio de cuidados dire-
tos de enfermagem, bem como exige uma mudanga paradig-
mitica quanto 2 inser¢do da familia no contexto de cuidados.

Ainda ha uma tendéncia na utilizagio de teorias de maior
nivel de abstragdo na drea, conforme referido em scoping review
acerca das concepgdes tedricas de enfermagem nos cuidados a
crianga hospitalizada®”, o que confere a necessidade, ndo apenas
pelo desenvolvimento de teorias menos abstratas e enfocadas
na saide da crian¢a, mas também pela sua divulgacio e aplica-
¢do na pratica clinica, com o intuito de fomentar a atuagio de
enfermagem na drea.

Ainda mais, a revisdo indicou que modelos com proprieda-
des de teorizagio podem estar nio sendo enxergados com tal
propriedade, o que pode indicar uma subestimagio do desen-
volvimento tedrico da drea.

As necessidades priorizadas nos achados, basicamente,
referiam-se a0 risco e 4 doenga cardiovascular, ao vinculo mie e
filho, com foco geralmente na amamentagio, e & dor. As doengas
cardiovasculares estdo entre as principais causas de internagio e
morte no Brasil e no mundo, o que demonstra a essencialidade
de se atuar tanto na drea do risco cardiovascular, prevenindo
essas afeccdes, quanto no cuidado a doengas pré-estabelecidas
e diagnosticadas desde a infancia dos individuos®®.

A dor ¢ um aspecto comum na maioria das prioridades de
saide enquanto uma experiéncia traumdtica, exigindo na atua-
¢do com a crianca um olhar especial para sua identifica¢io, por
meio de sinais ndo verbais, por exemplo, conferindo uma maior
estabilidade as criangas, que ndo tém uma compreensio clara
do processo de dor®®?.

Outro aspecto essencial no cuidado a crianga condiz com a
sua relagdo com a mde, pai, familia e cuidador, com base no fato
de que a crianga ndo tem a autonomia necessdria para lidar com
o seu cuidado e a sua satde, necessitando de uma atengdo maior,
bem como aspectos do cuidado relacionados a essas pessoas que
estdo além dela. Tal processo demonstra a importancia da relagio
de vinculo entre a crianga e a familia e a singularidade desse
processo, que geralmente estdo relacionados a procedimentos
nio tecnoldgicos e mais direcionados ao contato, didlogo e afeto,
conforme explicitado nos conceitos dessas teorias“”.

Os estudos, como visto nos focos das teorias, enfatizaram o
processo relacional onde os pais ou cuidadores foram a principal
fonte de relato. Contudo, nas teorias orientadas, para fendmenos
mais particularizados, as respostas das criangas foram investiga-
das de modo a permitir a teorizagio, como na condi¢io de dor.

As teorias de médio alcance, tipo de teoria mais predomi-
nante nos achados da pesquisa, possuem um nivel menor de
abstragio em relagdo as grandes teorias, consideradas também
altamente aplicéveis na prética de enfermagem. As TMA pos-
suem caracteristicas que diferem dos outros tipos de teorias, tais
como a delimitagdo da quantidade de conceitos, exploragio de
uma parte do fendmeno. Sio fundamentadas pela percepgio
filoséfica, apresentando sua relagio com o mundo real, parte
tedrica, e a metodoldgica para aplicar a teoria na prética profis-
sional, parte pratica®.

Embora as TMA apresentem aplicabilidade na prética e pos-
sam abordar fenémenos circunscritos a um dado grupo humano,
seu uso parece nio estar difundido de igual forma entre os paises.
Pesquisadores brasileiros tém evidenciado seu uso ainda como
restrito nas teses e dissertagdes brasileiras, frente ao das grandes
teorias 1%, Isto pode estar relacionado ainda a uma recente
difusio do conhecimento de TMA no Brasil e a um presumivel
ensino em nivel de graduagio que inclui somente os modelos
de enfermagem e/ou grandes teorias. Por fim, os livros-textos
traduzidos para a lingua portuguesa que exponham as TMAs
sdo em nimero reduzido.

Quanto ao método adotado para o desenvolvimento das teo-
rias, destaca-se que a Teoria Fundamentada nos Dados, embora
nio seja prépria da enfermagem foi aplicada na produgio do
conhecimento da disciplina, produzindo teorias especialmente
descritivas. Porém, a literatura ressalta que é preciso aprofundar
e fortalecer as justificativas de escolha desse método para a con-
dugdo dos estudos, garantindo consensos e rigor, a qualidade e a
confiabilidade dos estudos produzidos pela TFD®?. Embora o
debate sobre as propriedades de produgio de teorias de enfer-
magem pela Teoria Fundamentada nos Dados possa permanecer
em aberto entre pesquisadores que usam o método, ¢ inegével o
potencial de uma teoriza¢io fundamentada em dados, quando
se emprega uma concepg¢do mais abrangente do que representa
uma teoria de enfermagem.

A interpreta¢io dos achados desta revisdo aponta para uma
multiplicidade de métodos de construgio de teorias, o que reitera
a afirmativa de metatedricos de que a criatividade ¢ um processo
essencial para o teorista®).

Trés principais procedimentos com conceitos foram verifi-
cados: anilise, sintese e derivagdo. O uso de a0 menos um desses
procedimentos de manipulagio de conceitos, que foram verifica-
dos na pesquisa, refor¢a a condig¢io de relevincia do conceito na
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teoriza¢do. Na construgio de teorias, a conceitualiza¢io repre-
senta uma etapa relevante que tanto pode antecipar a elabora-
¢do de elementos operacionais, como proposi¢des e hipéteses,
ou ser um produto posterior a codificagio de dados. Assim,
os conceitos tém sido considerados os alicerces primordiais na
construgio da estrutura conceitual da teoria de enfermagem, e a
adogio deste procedimento tem sido verificado no significativo
numero de pesquisas de andlise de conceitos que foram e ainda
sdo realizadas®.

Quanto ao raciocinio predominante no desenvolvimento das
teorias, tém-se as estratégias de indugio e dedugio, destacando-se
a segunda, por meio da qual o pesquisador orienta a sua coleta
de dados e desenvolve insights pelos quais podera alterar
os questionamentos a serem feitos aos individuos, que serdo
focalizados nas novas teorias a serem desenvolvidas a partir de
teorias pré-existentes’. Juntamente com a abdugio, tais for-
mas de raciocinio parecem garantir ferramentais bésicos para
a construgio de teorias no campo da enfermagem, inclusive o
que lhes confere uma posigio interessante na formagio em nivel
de graduagio e, especialmente, de pés-graduagio stricto sensu.

A importincia de se desenvolver e utilizar teorias de enfer-
magem, ¢ nio exclusivamente metodologias de cuidado, pode
ser defendida. Teorias podem atuar como referencial ou “lentes”
que auxiliam no delineamento do percurso assistencial, defi-
nindo aspectos essenciais e prioridades de satde que necessitam
de uma padronizagio quanto ao corpo de conhecimentos de
enfermagem. Assim, teorias norteiam os cuidados e oferecem
uma abordagem organizada e sustentada no conhecimento®.

LimitacAo po Estubo

Uma limita¢do deste estudo € a de atingir maior compreen-
sdo das teorias para o publico infantil que, porventura, estivessem
disponiveis até a década de 1990. Isso porque poucos documen-
tos com data anterior a 1992 estavam acessiveis, limitando as
interpretagdes dos autores para o mencionado periodo temporal.

Contudo, a limita¢io de obtencgdo de textos anteriores a
década de 1990, de algum modo, pode ter sofrido influéncia
do préprio perfil de resultados, que indicou a predominéincia
das TMA. Entre os anos de 1960 ¢ 1980, predominaram as
construgdes de grandes teorias de enfermagem que nio enfa-
tizavam uma popula¢do ou grupo humano em particular. Foi,
predominantemente, a partir de 1990 que teorias de nivel de

RESUMO

abstragio mais baixo, de médio alcance e de situagio especifica,
orientadas a um fenémeno ou populagio especificos, comegaram
a ser propostas, o que, em ultima instincia, modificou as bases
tedricas da enfermagem®®.

IMPLICACOES PARA 0 AVANCO DO CONHECIMENTO
CIENTiIFICO PARA A AREA DA SAUDE E ENFERMAGEM

Os resultados desta pesquisa auxiliardio o enfermeiro a
conhecer as teorias da enfermagem pedidtrica e facilitar sua
aplicagdo na prética clinica de maneira mais precisa, proporcio-
nando percursos tedricos facilitados que venham a subsidiar e
sistematizar a¢des de cuidado para as mais diversas necessidades
de satide da crianca destacadas nas teorias encontradas.

Tem potencial para contribuir com o desenvolvimento de
novas teorias de enfermagem na drea da saide da crianga, ao
apresentar métodos de construgio, tipos de teoria, finalidades,
procedimento adotados para lidar com conceitos, o racio-
cinio predominante e a abordagem de constru¢io da teoria.
Entende-se que a apresentagio desses elementos disponibiliza
para os teoristas uma variedade de alternativas e de conhecimen-
tos metatedricos, tedricos e cientificos que podem ser emprega-
dos para futuras elaboragdes ou refinamento de teorias voltadas
para criangas.

CONCLUSAO

A partir da presente revisio, foram mapeadas teorias de
enfermagem, desenvolvidas para atender as necessidades infan-
tis. As teorias identificadas demonstraram um menor nivel de
abstragio, predominando as de médio alcance.

Ainda, destaca-se o fato de abranger vérias dreas relacionadas
ao cuidado a essas criangas, suas maes e familia, contemplando
aspectos relacionados 4 sua adaptagio, amamentagio da crianga,
vinculo mie e filho, ao sistema cardiovascular (cardiopatias con-
génitas), respiratério (asma), digestivo (necessidades nutricio-
nais, obesidade), endécrino (diabetes) e neuroldgico (epilepsia,
sono), além de sua satide mental (autismo) e controle da dor.

Uma abrangéncia de estratégias de teoriza¢io e manipulagio
de conceitos foi identificada.

Por fim, as teorias de enfermagem e modelos mapeados
foram delineados para o percurso do cuidado de enfermagem,
visando atender as necessidades da crianga.

Objetivo: Mapear as teorias de enfermagem desenvolvidas para atender as necessidades infantis. Método: Estudo do tipo scoping review,
orientado pela metodologia JBI e pelo roteiro do PRISMA para revisdes de escopo. A busca ocorreu entre outubro e novembro de 2021,
norteada pelo mneménico PCC: P (Population) — crianga com idade de 0 a 9 anos; C (Concept) — teorias de enfermagem; C (Context) —
enfermagem. Resultados: Foram identificadas 2.242 publicages e selecionados 21 manuscritos, constituidos por: teorias de enfermagem para
atender as necessidades de alimentagio da crianca, de dor infantil, crianga com asma, diabetes, obesidade, epilepsia, sindrome congénita pelo
virus Zika, Transtorno do Espectro Autista; teoria para o cuidado na Unidade de Terapia Intensiva; promogio da saide a bebés prematuros;
procedimentos na Unidade Terapia Intensiva; teoria para diagndstico de enfermagem padrio respiratério ineficaz em criangas com cardiopatias
congénitas; sono associado ao desenvolvimento infantil; intera¢io pai-filho; relagio enfermeiro-crianga; e consulta infantil. Conclusio: As
teorias de enfermagem mapeadas tém o potencial de delinear o percurso do cuidado de enfermagem as necessidades da crianga destacadas nos
estudos que compuseram a amostra.

DESCRITORES
Teoria de Enfermagem; Modelos Teéricos; Teoria Fundamentada; Crianga; Cuidado da Crianga; Enfermagem.

RESUMEN

Objetivo: Mapear las teorias de enfermeria desarrolladas para atender las necesidades de los nifios. Método: Un estudio de revisién de alcance,
guiado por la metodologia JBI y la hoja de ruta PRISMA para revisiones de alcance. La busqueda se realizé entre octubre y noviembre de
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2021, guiada por el mnemdénico PCC: P (Population) — nifio de 0 a 9 afios; C (Concepto — teorias de enfermeria; C (Context) — enfermeria.
Resultados: Se identificaron 2242 publicaciones y se seleccionaron 21 manuscritos, consistentes en: teorias de enfermeria para atender las
necesidades de alimentacién del nifio, dolor infantil, nifio con asma, diabetes, obesidad, epilepsia, sindrome congénito del virus Zika, desorden
del espectro autista; teoria para el cuidado en la Unidad de Cuidados Intensivos; promocién de la salud de los bebés prematuros; procedimientos
en la Unidad de Cuidados Intensivos; teoria para el diagnéstico de enfermeria patrén respiratorio ineficaz en nifios con cardiopatias congénitas;
suefio asociado con el desarrollo infantil; interaccién padre-hijo; relacién enfermera-hijo; y consulta infantil. Conclusién: Las teorias de
enfermeria mapeadas tienen el potencial de delinear el curso de la atencién de enfermeria a las necesidades del nifio destacadas en los estudios
que componen la muestra.

DESCRIPTORES:

Teoria de Enfermeria; Modelos Teéricos; Teoria Fundamentada; Nifio; Cuidado del Nifio; Enfermeria.
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