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ACULTURA DA CARAMBOLA

A caramboleira (Averrhoa carambola L.) € umaplantapertencente afamiliaOxalidaceae,
origindriadaAsia, tipicadasregidestropicais. E umafruteiraexdtica, introduzidano Brasil noiniciodo
seculo X VI, sendo cultivadaem todo o Pais, princi pal mente nasregides maisquentese sem ocorréncia
degeadas.

Asformas de consumo da carambola sdo como fruta fresca ou sucos, geléias, compotas,
doces casairos e saladas. O sumo das sementes é utilizado pararemover manchasdiversas, asflores
s80 consumidas em sal adas e pratos exdticos, e asfolhasfazem parte dafarmacopéiaindiana. O suco
da carambola, além de um refrigerante saudavel, também pode ser utilizado como febrifugo,
antiescorbtico eantidisentérico.

Deacordo com dados do MNS European Fruits and Vegetables Report (I TC) referentesao
ano 2000, osprincipais produtorese exportadoresmundiaisde carambolasdo Maasa, Israd, Tallandia
eBrasil. Estima-se que, no Brasil, adreade cultivo de carambol eira seja aproximadamente 300 ha,
localizada predominantemente na regido Sudeste, no Estado de S&o Paulo, onde o volume de
comercidizacdo dafrutana CEAGESP, entre osanos de 2000 e 2003, foi de aproximadamente 2.000
t/ano.

Emborando estgjadefinidaqual aprincipal variedade de carambolacultivada, sabe-sequeas
variedadesArkin (origindriadaFl6ridae com sabor doce) e B-10 (originariadaMa asiae com sabor
azedo) estdo entre as principai s variedades, sendo a primeiradestinada principal mente ao consumo
interno in natura e exportacdo para o Japao, e a segunda destinada aindustria e exportacéo para
paisesda Europa.

A produtividade dacaramboleiravariaentre 15 e 45 t/hade acordo com aidade daplanta,
manej o eintens dade de desbaste, podendo-seatingir até 60 t/ha. O ponto decolheitaidea dacarambola
ocorre gquando 25 a 75% de suasuperficie seencontraamarel ada. Plantas provenientes de sementes
iniciam afrutificacdo apartir do 3° ano, enquanto as plantas enxertadas comegam aproduzir apartir do
2° ano, alcancando aescalade producéo comercia apartir do 5° ano, e mantendo-se produtiva por
até 20 anos.

O prego de comercializacdo dacarambolaé sazonal, variando com aépocae of erta/procura
internacional, registrando picosde até US$25,00 paraa caixade 2kg tipo exportacdo (CEAGESP/
1997). Atuamente, segundo dados da Ceasa de Campinas e Grande Belo Horizonte, emjulho de
2004, o quilo dacarambolafoi comercializado aR$5,00, enquanto, no ano de 2003, o preco médio
do quilo dafrutafoi de R$3,65. A melhor épocaparacomercializacdo é entre osmesesde setembro e
dezembro, quando aproducdo é pequenae se conseguem mel hores precos.

As técnicas de producdo adequadas as caracteristicas da caramboleira ainda sdo pouco
conhecidas e estudadas. Em face ao grande potencia de exploracéo destacultura, torna-se necessaria
arealizacdo de estudos e pesquisas relacionadas as variedades, técnicas de cultivo, producéo e
conservacao pos-colheita, de modo a viabilizar a expanséo e divulgar o potencial comercial da
caramboleira
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