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A evolucdo da tecnologia médica continua a apagar as
linhas divisorias entre as diferentes especialidades médi-
cas. O que se denomina hoje radiologia intervencionista
desempenhara papel central na medicina do futuro.

No futuro, os sistemas de operagdo orientados por
imagem com diferentes modalidades como ressonancia
magnética, tomografia computadorizada e ultra-sonogra-
fia parecerdo muito pouco com a radiologia intervencio-
nista praticada atualmente, mas terdo como sua atual es-
séncia a combinagio de diagnoéstico e terapia minimamente
invasiva, associando tempo e custo menores.

O avango tecnologico esta reformatando, redesenhando
e freqiientemente eliminando as linhas divisorias de dife-
rentes praticas médicas, com uma tendéncia a convergén-
cia de “expertises”. Em passado ndo muito distante, a tinica
maneira de se desobstruir uma artéria coronaria era por
meio da cirurgia aberta; hoje, muitos cirurgides cardiacos
tém o numero de cirurgias bastante reduzido, pois cardio-
logistas intervencionistas, através do cateterismo, podem
realizar angioplastias. A tomografia com multiplos detec-
tores tem substituido os procedimentos angiograficos diag-
noésticos com as angiotomografias, mesmo nas situagdes de
emergéncia, possibilitando o estudo dos vasos cerebrais,
abdominais e periféricos, sendo um método mais disponi-
vel e de menor custo.

A digitalizagio e a distribuigdo das imagens sdo dois
importantes elementos nessa estratégia, uma vez que oS
volumes de informagao que as novas tecnologias geram sao
muitos grandes, necessitando de pos-processamento e ar-
quivamento digital.

Outros procedimentos orientados por imagem que tém
crescido bastante no nosso meio, alinhados com a tendén-
cia de menor invasividade e comprovada eficicia, sdo as
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bidpsias e drenagens de colegdes orientadas por métodos
de imagem. Mesmo com o grande progresso das técnicas
cirargicas e a disponibilidade de antibidticos de largo es-
pectro, o tratamento das cole¢des intraperitoneais, espe-
cialmente as infectadas, continua delicado. Essas colecdes
constituem afecgdes graves, geralmente decorrentes de pro-
cedimentos cirurgicos ou de processos inflamatorios como
apendicite, diverticulite e pancreatite. Cursam com altos
indices de mortalidade, em torno de 75% a 98% se ndo
sdo adequadamente tratadas. O tratamento eficaz depende
da drenagem precoce e agressiva dessas colegdes, associada
a antibioticoterapia especifica. A avaliagdo radioldgica por
técnicas seccionais multiplanares, como a ultra-sonogra-
fia, a tomografia computadorizada e a ressonancia magné-
tica, permite maior acuracia na detecgdo e caracterizagiao
da colegdo, em comparagdo aos métodos radioldgicos con-
vencionais, tornando possivel a avaliagio global do abdome
e retroperitonio, sua relagdo com as estruturas vizinhas e
identificacdo de eventual associagdo com tumores e traje-
tos fistulosos. Além disso, estes métodos permitem orien-
tagdo segura para a drenagem percutanea, que se tornou
alternativa satisfatoria a cirurgia convencional, com taxas
elevadas de sucesso, porém com custo inferior, menor tempo
de internagdo hospitalar e menores indices de morbimor-
talidade.

A medicina ¢ intrinsecamente e fundamentalmente in-
tervengio. Desde Hipocrates aos intervencionistas atuais,
os médicos sempre destacaram o valor do diagnostico e da
intervengio terapéutica precoce e rapida que a tecnologia
nos permite hoje. Atualmente, os métodos de imagem de-
sempenham papel central em varios diagnosticos, na defi-
ni¢io da indicagio terapéutica e muitas vezes orientam pro-
cedimentos minimamente invasivos.



