Resumo de tese / Thesis abstract

Ultra-sonografia na avaliagao de um modelo experimental de esteatose e cirrose em ratos Wistar. Autora: Andréia de Seixas Lessa. Orien-
tadores: Celeste Carvalho Siqueira Elia, Guilherme Ferreira da Mota Rezende, Célia Maria Coelho Resende. [Dissertagéo de Mestrado]. Rio de
Janeiro: Universidade Federal do Rio de Janeiro; 2007.

Introducao: Modelos experimentais de es-
teatose e cirrose hepaticas séo fundamentais
para a pesquisa de novos tratamentos. Méto-
dos de imagem nao-invasivos para deteccao
e acompanhamento da doenga hepatica nes-
ses modelos vém sendo propostos, com des-
taque para a ultra-sonografia, tomografia com-
putadorizada e ressonancia magnética.

Objetivo: Determinar a utilidade da ultra-
sonografia como método nao-invasivo de ava-
liagdo de modelo murino de doenga hepéatica
difusa (esteatose e cirrose).

Métodos: Inicialmente, ratos Wistar sauda-
veis (n = 276) foram examinados por ultra-
sonografia para se estabelecerem parametros
de normalidade. A seguir, 40 ratos Wistar fo-
ram divididos em dois grupos, um deles sub-
metido a dieta com ragéo padrdo e gua (grupo
controle, n = 10) e o outro grupo submetido
ao protocolo de indugao de leséo hepética (gru-
po induzido, n = 30). A indugao foi realizada
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mediante ingesta estrita de dieta liquida alcod-
lica associada a inje¢éo intraperitoneal de te-
tracloreto de carbono, trés vezes por semana.
Os exames de ultra-sonografia incluiram a ob-
servagao da ecotextura hepética, da relagéo
entre as ecogenicidades hepatica e renal (Eco-
H/Eco-R) e da presenca de ascite, e a aferigéo
do diametro transverso do figado (DT), dos dia-
metros antero-posterior (DAPLD) e longjtudinal
(DLLD) do segmento posterior do lobo direito
do figado, da area do bago (AB) e do calibre
da veia porta (CVP). Foram efetuados nas se-
manas 0, 4, 8, 12 e 15 de experimento. Apds
0S exames, 0s ratos eram sacrificados e seus
figados, removidos para analise histolégica. Os
achados da ultra-sonografia associados a pre-
senca de esteatose hepética e cirrose foram
identificados e descritos.

Resultados: Os ratos saudaveis e os do
grupo controle apresentaram parénguima he-
patico homogéneo, superficie regular e predo-

minantemente Eco-H < Eco-R (96,4%). DT,
DAPLD, DLLD, AB e CVP mostraram distribui-
¢ao normal. A ultra-sonografia foi capaz de de-
tectar esteatose hepética mediante a observa-
¢ao de aumento difuso da ecogenicidade he-
patica, que se iguala ou supera a da cortical
renal, CVP inferior a 0,21 cm (normal) e au-
séncia de ascite. Os achados da ultra-sonogra-
fia que se mostraram relevantes para o diag-
nostico de cirrose foram o parénquima hepéa-
tico heterogéneo e grosseiro, com irregularida-
de ou nodularidade de sua superficie, a eco-
genicidade do figado que se igualou ou supe-
rou a da cortical do rim direito, a medida do CVP
maior ou igual a 0,21 cm, e a pesquisa de
ascite, cuja presenca implicou o diagndstico de
cirrose.

Conclusao: Este estudo sugere que a ultra-
sonografia € um método ndo-invasivo vélido
para o diagndstico e acompanhamento de es-
teatose e cirrose hepaticas em ratos Wistar.
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