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OLEO ESSENCIAL DE Gochnatia polymorpha (LESS) CABR. ssp floccosa CABR.
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ESSENTIAL OIL OF Gochnatia polymorpha (LESS) CABR. ssp floccosa CABR. The essential oil isolated by hydrodistillation
from flowers and root bark of Gochnatia polymorpha (Less) Cabr. ssp floccosa Cabr. (Asteraceae) was analyzed by capillary GC/MS.
Thirty components were identified in oil of flowers. The composition depends on the stage of flowering. At the beginning of flowering,

the main components were (E)-nerolidol (20,4%) and eugenol (17,9%) whereas at the end they were phenylacetaldehyde (14,6%) and

tricosane (12,0%). In the essential oil of root bark ten sesquiterpenes were identified. The major components were
B-bisabolene (31,0%) and B-bisabolol (21,5%). This paper describes for the first time the composition of essential oil in the genus

Gochnatia.
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INTRODUCAO

O género Gochnatia Kunth (Asteraceae, tribo Mutisieae, subtribo
Gochnatiinae) compreende 68 espécies, a maioria ocorrendo nas re-
gides tropicais do Novo Mundo. Os principais centros de dispersao
encontram-se no sudeste do Brasil, nas Antilhas e no México. Como
outros géneros de Asteraceae, sua caracteristica quimica principal € a
producgdo de terpenos, especialmente lactonas sesquiterpénicas, mas
outras classes de compostos também tém sido isoladas'. Embora 6le-
os essenciais sejam comuns na familia, ndo foi encontrado nenhum
estudo sobre constituintes voldteis em Gochnatia.

Gochnatia polymorpha (Less) Cabr. € uma drvore de médio por-
te encontrada em vdrios estados brasileiros e também no Paraguai,
Uruguai e na Argentina. E conhecida no Brasil como Cambard, nome
dado também a vdrias outras espécies do género. As suas folhas t€m
sido usadas na medicina popular contra afec¢des do sistema respira-
tério. Sao reconhecidas trés subespécies: polymorpha, ceanothifolia
e floccosa, sendo a ultima amplamente dispersa no estado do Parana®.

Diversos estudos fitoquimicos ja foram realizados com G.
polymorpha (subespécie polymorpha ou nao identificada), todos
com resultados diferentes. Com o nome antigo de Mochinea
polymorpha, Farias e colaboradores® relataram o isolamento da
lactona deidrocostunolideo e do triterpeno acetato de bauerenila a
partir do caule de um exemplar coletado em Campinas, SP. As par-
tes aéreas e raizes de um exemplar do Paraguai forneceram uma
série de bisabolenos e guaianolideos diméricos®. Um outro traba-
lho realizado também com as partes aéreas e as raizes mostrou
resultados totalmente diferentes. A partir de um exemplar paulista,
Sacilotto e colaboradores® isolaram diterpenos, triterpenos, o
eudesmanolideo santamarina e os flavondides genkwanina e
demetoxicentaureidina. Em um estudo quimico e farmacoldgico
realizado com outro exemplar brasileiro foi verificado que os ex-
tratos das folhas possufam atividade antiinflamatéria. A partir des-
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ses extratos foram isolados os dcidos cafeico e clorogénico, o
aminodcido 4-hidroxi-N-metilprolina e os flavonéides 3-O-
metilquercetina, hiperosideo e rutina®. Finalmente, o trabalho mais
recente’ realizado com as partes aéreas de um exemplar paraguaio
relata o isolamento de diterpenos, triterpenos e cumarinas. Nao
foram encontrados relatos de estudos quimicos ou farmacoldgicos
com as subespécies floccosa e ceanothifolia.

A presenca de 6leo essencial foi observada nas flores e na cas-
ca da raiz. As flores possuem um acentuado aroma de mel e séo
visitadas por abelhas e borboletas durante a floracio, que ocorre
nos meses de dezembro, janeiro e fevereiro.

Este trabalho descreve a composi¢do do 6leo essencial da cas-
ca da raiz e das flores de G. polymorpha ssp floccosa em duas
diferentes fases de floracéo.

PARTE EXPERIMENTAL
Material vegetal

G. polymorpha ssp floccosa foi coletada em Curitiba, PR. Fo-
ram realizadas quatro coletas de flores, sendo duas no inicio da
floragdo (dezembro/04) e duas no final da floragdo (fevereiro/04 e
fevereiro/05). No inicio da florac@o, a drvore apresentava-se cober-
ta de flores, enquanto no final havia poucas flores e muitas semen-
tes em diferentes estagios de maturacdo. A casca da raiz foi coleta-
da em agosto/2004. A planta foi identificada pelo Prof. A. C. Cervi,
do Departamento de Botanica da UFPR. Uma exsicata foi deposita-
da no herbdrio da UFPR sob nimero UPCB 30.100.

Obtenciio do éleo essencial

O material vegetal fresco foi submetido a hidrodestilagdo, em
aparelho tipo Clevenger durante 2 h. O hidrolato foi extraido com
éter dietilico, a fase organica separada e seca com sulfato de sédio.
O solvente foi removido por aplicagdo de vacuo e o 6leo conservado
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em congelador até a andlise. A extragdo foi realizada em duplicata.
O rendimento do dleo foi calculado relacionando-se a massa de dleo
obtida e a massa de material vegetal utilizado na extracdo
(em média 100 g).

Andlise quimica

A andlise quantitativa foi realizada em cromatdégrafo gasoso
Shimadzu GC-17A, equipado com uma coluna capilar Durabond-
DB5 (30 m x 0,25 mm x 0,25 um) e um detector de ionizagdo de
chama. A temperatura inicial foi mantida a 60 °C por 3 min, em
seguida programada até 250 °C a 5 °C/min e finalmente mantida a
250 °C por 15 min. O gas de arraste foi hélio, usado a pressdo cons-
tante de 80 Kpa e fluxo constante de 1 mL/min. A quantificacdo dos
componentes foi obtida por integrac@o eletronica.

A andlise qualitativa foi realizada em cromatégrafo gasoso Varian
CP-800, acoplado a espectrometro de massas Saturn 2000, equipado
com uma coluna capilar CP-Sil § CB (30 m x 0,25 mm x 0,25 pum).

Quim. Nova

As condicdes de operacgdo foram as mesmas descritas acima. A iden-
tificagdo dos componentes do dleo foi baseada no indice de retengdo
linear (indice de Kovats) calculado em relagdo aos tempos de reten-
¢do de uma série homdloga de n-alcanos (IK) e no padrao de frag-
mentagao observado nos espectros de massas, por comparacdo destes
com dados da literatura® e da espectroteca Nist 98.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A hidrodestila¢@o das flores forneceu um 6leo amarelado, me-
nos denso que a dgua, com rendimento médio de 0,06% em relacdo
ao material fresco (0,12% em relagdo ao material seco). Nao houve
diferenca significativa no rendimento das diferentes coletas. Foram
identificados 30 componentes, representando cerca de 95% do
total (Tabela 1).

O 6leo contém compostos alifaticos e arométicos, fenil-
propanéides, monoterpenos e sesquiterpenos. Alcoois e aldeidos
sdo as classes quimicas predominantes. Entre os terpenos houve

Tabela 1. Composi¢do percentual do 6leo essencial das flores e raizes de Gochnatia polymorpha ssp floccosa

Constituinte 1K Flores
Inicio da florag@o (%) Final da florag¢@o (%) Casca da raiz (%)

hexan-1-ol 868 0,1 1,0 -
nonano 901 0,1 0,9 -
benzaldeido 964 1,0 3,0 -
fenilacetaldeido 1042 3,9 14,6 -
cis-0xido de linalol (furanoide) 1073 1,0 0,9 -
trans-6xido de linalol (furandide) 1089 8.3 1,0 -
linalol 1101 3,5 4,1 -
nonanal 1106 0,1 2,8 -
fenilacetonitrila 1137 2,2 0,5 -
a-terpineol 1192 1,7 0,2 -
decanal 1205 0,8 1,7 -
geraniol 1254 1,7 0,7 -
undecanal 1310 7,6 7,5 -
eugenol 1358 17,9 0,5 -
(Z)-cariofileno 1398 2,8 0,1 -
dodecanal 1409 1,1 1,6 -
(E)-cariofileno 1429 2,2 0,1 -
(Z)-a-bisaboleno 1502 - - 2,8
[-bisaboleno 1505 - - 31,0
farenal 1509 2,4 4,1 -
germacreno B 1554 - - 2,4
(E)-nerolidol 1566 20,4 9,5 -
globulol 1585 - - 10,4
oxido de cariofileno 1590 0,4 3,0 -
guaiol 1598 0,1 1,4 2,2
cis-diidro-ocidentalol 1603 - - 2,3
tetradecanal 1614 0,7 1,8 -
y-eudesmol 1626 - - 3,6
o-eudesmol 1657 0,1 1,2 3,1
[-bisabolol 1668 - - 21,5
acetato de (E)-nerolidila 1716 1,2 2,3 -
(6R,7R)-bisabolona 1749 - - 8,6
acetato de (2Z,6F)-farnesila 1820 0,1 1,3 -
alcool oleico 2025 2.9 4,2 -
henicosano 2101 1,0 2.4 -
acetato de octadecanila 2208 4,7 4,6 -
tricosano 2300 3,0 12,0 -
pentacosano 2499 1,7 5,6 -
Total 94,6 94,7 88,0
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predominancia de compostos da série aciclica. Os principais com-
ponentes foram (E)-nerolidol, eugenol, fenilacetaldeido e tricosano.

Foram observadas diferencas quantitativas significativas na
composi¢do do 6leo em fungdo do periodo de coleta. No inicio da
florac@o, o 6leo continha principalmente terpendides (43,5%), se-
guido de compostos alifaticos (26,2%) e fenilpropandides (17,9%),
representados pelo eugenol. Essa composicdo quimica geral mu-
dou no final da floracdo. Houve aumento no teor de compostos
alifaticos (50,2%) e a conseqiiente diminuicdo de terpenos (25,8%)
e de fenilpropanéides (0,5%). Considerando os componentes indi-
viduais, no inicio da floragdo (E)-nerolidol (20,4%) e eugenol
(17,9%) eram os componentes majoritarios. No final da floragdo os
principais constituintes passaram a ser fenilacetaldeido (14,6%),
tricosano (12,0%) e (E)-nerolidol (9,5%).

A hidrodestilacdo da casca da raiz forneceu um dleo incolor, com
rendimento de apenas 0,01% em relacdo ao material fresco (0,013%
em relagdo ao material seco). Foram identificados 10 componentes,
correspondendo a 88,0% do total (Tabela 1). O 6leo € constituido
apenas por sesquiterpenos dos grupos bisabolano (57,6%) e
germacrano (30,4%). Aproximadamente metade (55,2%) € de terpenos
oxigenados, que pertencem a classe dos dlcoois (46,5%). Os princi-
pais componentes foram B-bisaboleno (31,0%), B-bisabolol (21,5%)
e globulol (10,4%). Dentre os constituintes identificados apenas guaiol
e a-eudesmol ocorrem também nas flores.

A presenga de compostos aromadticos, alifaticos, fenilpropanéides
e terpendides € uma caracteristica de d6leos essenciais de flores, que
geralmente contém compostos de diferentes vias biossintéticas. To-
dos os compostos identificados no 6leo essencial das flores de G.
polymorpha ssp floccosa ja tinham sido encontrados anteriormente
no dleo essencial ou no aroma de flores de outras espécies’. A ocor-
réncia de hidrocarbonetos de cadeia longa é comum, sendo que
tricosano, pentacosano e henicosano sdo os mais freqtientes. Outros
componentes comuns sdo E-cariofileno, linalol e nonanal. Uma re-
visdo sobre a composicio do aroma de flores obtido pela técnica de
aeragdo mostrou que benzaldeido, linalol, eugenol e cariofileno es-
tdo entre as substincias mais espalhadas no reino vegetal. Compos-
tos nitrogenados também tém sido encontrados, embora sua ocorrén-
cia seja restrita a alguns faxa. Dentre os compostos nitrogenados,
fenilacetonitrila, um dos componentes minoritdrios do 6leo essenci-
al estudado, foi encontrada em espécies de Liliaceae, Caprifoliaceae,
Amaryllidaceae e Scrophulariaceae'.

Os compostos volateis emitidos pelas flores sdo um sinal quimi-
co para atrair polinizadores e repelir predadores. A composigdo e
variacdo quimica observadas no 6leo das flores de Gochnatia
polymorpha ssp floccosa deve estar relacionada a sua estratégia
reprodutiva. Nao foram encontradas informagdes sobre a sindrome
de polinizagdo nessa espécie ou mesmo no género Gochnatia, ape-
nas a informagdo de que abelhas produtoras de mel (Appis mellifera)
recolhem o néctar das flores''. No entanto, foi observado que as flo-
res do exemplar estudado também eram visitadas por borboletas e
abelhas de outras espécies. Os constituintes majoritdrios do 6leo es-
sencial no inicio da floragdo, eugenol e (E)-nerolidol, sdo conhecidos
como responsdveis pela atracdo de borboletas e mariposas'. Por ou-
tro lado, fenilacetaldeido, o constituinte principal do dleo no final da
floracdo € responsdvel tanto pela atracdo de borboletas como de abe-
lhas produtoras de mel da espécie Appis mellifera®. Portanto, a cons-
tituigdo quimica do dleo essencial de G. polymorpha ssp floccosa
sugere que abelhas e borboletas polinizam as flores. Considerando
que os polinizadores podem variar durante os meses de floragdo, a
variabilidade quimica observada pode ser explicada como uma adap-
tacdo da planta para atracdo de diferentes insetos.

As espécies de Gochnatia fornecem um mel, conhecido como
mel de cambard, que € muito apreciado no mercado consumidor
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pelo seu aroma e sabor. O aroma caracteristico de um mel
monofloral € resultante da presenca de compostos voldteis especi-
ficos derivados da fonte de néctar. Por isso, a andlise do aroma de
um determinado mel contribui para certificar sua origem floral'*.
Recentemente, o aroma do mel proveniente das flores de Gochnatia
velutina foi estudado e acido fenilacético, benzaldeido e benzonitrila
foram identificados como os componentes principais'®. Essas trés
substancias sdo, certamente, de origem vegetal e poderiam estar
presentes no néctar ou serem resultado de transformacdes bioqui-
micas durante a producdo do mel. O acido fenilacético, por ex.,
geralmente ndo € encontrado no aroma de flores, mas pode ter se
formado a partir do fenilacetaldeido, um componente comum, pois
o ambiente oxidante dos favos favorece a transformagao dos aldeidos
em seus respectivos dcidos'®. Com base nessas considera¢des e nos
resultados encontrados no presente trabalho, pode-se sugerir que
nitrilas aromdticas seriam os compostos volateis caracteristicos do
género Gochnatia pois, ao contrdrio de outros compostos, essa classe
de substancias € de ocorréncia restrita. Caso essa hipdtese seja con-
firmada através do estudo do 6leo essencial de outras espécies do
género, essas substancias poderiam ser utilizadas para auxiliar na
certificacdo da origem do mel de cambard.

A constitui¢do quimica do dleo da raiz € coerente com a quimica
do género, pois sesquiterpenos dos grupos bisabolano e germacrano
foram encontrados em virias espécies de Gochnatia'. Considerando-
se os varios estudos fitoquimicos realizados com Gochnatia
polymorpha, pode-se afirmar que a composicio quimica desse exem-
plar da subespécie floccosa € similar a do exemplar paraguaio estuda-
do por Bohlmann e colaboradores®, que também contém bisabolenos e
germacranolideos na raiz. Todos os compostos identificados no 6leo da
raiz ja foram encontrados no dleo essencial de espécies de outras fami-
lias'’, ndo sendo exclusivos da familia Asteraceae.

CONCLUSOES

A composicdo quimica geral do 6leo essencial das flores de G.
polymorpha ssp floccosa assemelha-se a das flores de outras espéci-
es previamente estudadas®!'’. Os componentes majoritarios, (E)-
nerolidol, eugenol e fenilacetaldeido sdo freqiientes no aroma de
flores, especialmente em espécies polinizadas por borboletas e abe-
lhas. A variac@o das quantidades relativas dos constituintes do éleo
durante o periodo de floragdo pode ser uma adaptaco para polinizagdo
por diferentes espécies de insetos. A comparagdo entre o 6leo essen-
cial das flores de G. polymorpha ssp floccosa e o aroma do mel obti-
do a partir das flores de G. velutina sugere que nitrilas aromadticas
podem ser uma caracteristica quimica do género. O dleo da raiz €
totalmente diferente, sendo constituido apenas por sesquiterpenos.
Os principais componentes foram (3-bisaboleno e bisabolol. A grande
diferenga observada entre a composigdo do dleo essencial da raiz e
das flores € justificada pela fun¢do de cada érgdo.
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