ARTIGOS ORIGINAIS

Algumas caracteristicas das dissertacdes de conclusdo do
Curso de Mestrado em Medicina Interna da Universidade
Federal da Bahia, no periodo 1972-1981

RESUMO

Analisam-se trinta e duas dissertacoes de
conclusdo do Curso de Mestrado em Medicina
Interna da Universidade Federal da Bahia escri-
tas no periodo de 1972-1981.

Os aspectos examinados em cada tese fo-

ram os sequintes: drea de conhecimento, tema;

tipo de trabalho e principais procedimentos téc-
nicos. Os resultados revelam as preferéncias dos
alunos, indicando predominio das dreas da Car-
diologia e Nefrologia, dos temas Esquistosso-
mose e Doenca de Chagas e do método clinico-
laboratorial.

INTRODUCAO

O curso de Mestrado em Medicina da
UFBA foi criado em 1972 e vem funcionando
ininterruptamente. Foi credenciado pelo CFE,
mediante processos nimeros 985/79% .

Desde sua instalacdo até o presente, nume-
rosas dissertacdes de conclusdo foram elabora-
das, envolvendo varias dreas da Medicina Interna
e mesmo outras &reas como, por exemplo, a
Psiquiatria. Temas variados tém sido estudados.
Na execucdo destas, os alunos recebem orienta-
cdo de docentes-pesquisadores, integrantes de
grupos de investigacdo cientifica que atuam no
Hospital Edgard Santos e no Instituto de Cién-
cias da Saude da UFBA; além da orientacédo,
estes grupos oferecem também seus laboratorios
e seu instrumental, permitindo, ao mestrando, o
desempenho na realizagdo das dissertagGes, com
os recursos locais.

L ucia Soares de Azevedo Vinhaes™

A drea em que o mestrado desenvolve seu
trabalho de pesquisa é de sua opgdo com o devi-
do ‘‘de acordo’” do Colegiado de Curso. Aten-
dendo as tendéncias dos alunos e a multiplici-
dade de &reas em que atuam os diversos grupos
de pesquisa, com possibilidade de avaliar vérios
temas interrelacionados com a Medicina Interna,
as dissertacdes se dispersam por numerosas e va-
riadas &reas.

Algumas destas dissertagcdes tém participa-
do de catdlogos de teses ** ©; entretanto, ja-
mais foram avaliadas em seu conjunto.

Pretendemos, no presente trabalho, iniciar
uma andlise conjunta destas dissertagdes, numa
tentativa de avaliar o desempenho deste Mestra-
do em suas atividades de pesquisa do Corpos Dis-
cente. Nosso objetivo é a andlise destas quanto a:
area opcional do aluno; tema estudado; tipo
de trabalho desenvolvido (clinico, clinico-
laboratorial, experimental ou epidemioldgico); e
tipo de procedimento bdsico utilizado.

MATERIAL E METODOS

As dissertacdes do CMMI sdo todas de cara-
ter prospectivo, conforme reza seu Regimento
Interno; sdo precedidas do respectivo projeto,
com o visto do Professor Orientador e aprovado
por comissdo designada pelo Colegiado de Curso.
Os procedimentos bdsicos sdo todos efetuados
nos laboratorios dos diversos grupos de pesquisa;
apenas em dois casos, outras instituices partici-
param como colaboradoras da execucdo de pro-
cedimentos técnicos.

* Ex-Coordenadora do Curso de Mestrado em Medicina Interna da Faculdade de Medicina

da Universidade Federal da Bahia.
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Foram analisadas todas as dissertacdes ela-
boradas no periodo 1972-junho 1981, desde
que devidamente aprovadas pela respectiva co-
missdo julgadora. Foram excluidas algumas
dissertacdes ja concluidas, mas que ainda estdo
aguardando julgamento.

A andlise efetuada visou a observar as carac-
teristicas anteriormente referidas, usando-se os
termos ‘“‘drea’” e ‘“tema” com seu significado
habitual.

Classificamos as dissertacdes, levando em
consideracdo o tipo de trabalho desenvolvido no
sentido de alcancar os objetivos propostos. Deste
modo, procedimentos laboratoriais efetuados
para caracterizacdo do material ndo permitiram
incluir determinado trabalho na classe clinico-
laboratorial; assim, por exemplo, em certo caso,
0s exames basicos que permitiram o diagnostico
de esquistossomose ndo orientaram a classifica-
cdo do trabalho, mas sim as dosagens enzimati-
cas que se processaram visando o objetivo da
dissertacdo. Denominamaos, pois, trabalho clini-
co aquele cujos objetivos foram procurados com
metodologia clinica; analogamente, clinico-labo-
ratorial e epidemioldgico. Consideramos traba-

Iho experimental aquele que se desenvolveu em
animais de experimentacéo.

Procedemos a analise descritiva dos proce-
dimentos bésicos empregados. Consideramos
como tal os procedimentos (ou conjunto de pro-
cedimentos) técnicos executados no sentido de
alcancar os objetivos propostos. Relacionamos
estes procedimentos aos diversos temas conside-
rados e aos assuntos estudados dentro do tema.

RESULTADOS

Foram analisadas 32 dissertacdes, conclui-
das no periodo 1974-junho 1981.

Quanto a area opcional do aluno observa-
mos que 28,0% (9) das dissertacGes se desenvol-
veram em Cardiologia; 19,0% (6), em Nefrologia;
13,0% (4), em Psiquiatria; 6,5% (2), em Medicina
Tropical; 6,5% (2), em Bioquimica; as areas de
Gastroenterologia, Pneumologia, Endocrinolo-
gia, Ginecologia, Bacteriologia, Satde Publica,
Histoquimica, Genética e Farmacologia, parti-
ciparam, cada uma delas, com 3,0% (2} (Tabela
1 e Gréfico 1).

TABELA 1

DISTRIBUICAQ DAS DISSERTACOES DE CONCLUSAO DO CURSO DE MESTRADO EM MEDICINA INTERNA DA UFBA,
CONFORME A AREA E O TEMA (1972-1981)

N

Tema Area

Cardiologia
Nefrologia
Psiquiatria

Medicina
Tropical
Bioguimica

Gastro-
Enterologia

Total

Pneumologia
Endocrinologia
Ginecologia
Bacteriologia
Saide
Pablica
Histoquimica
Genética
Farmacologia

[95]

Esguistossomaose
Doencas de Chagas
Qutras Doencas
Infecciosas
Calazar 1
Leptospirose 1
Estrongiloidiase
Hepatite B
Temas Psiguidtricos
Qutros Temas
Miocardiopatia 1
Pielonefrite 1
Hipertensdo Arterial 1
Asma Bronquica
Indicadores de Sadde
Isquemia Renal
Doenca de Legg-Perthes
Reacdo a Drogas
Total

32

Fonte: Arquivo do Curso
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GRAFICO 1
DISTRIBUICAO PERCENTUAL DAS DISSE FITAC@ES DE CDNCLUSAO DO CURSO DE MESTRADO EM MEDICINA
INTERNA DA UFBA, CONFORME A AREA OPCIONAL DO ALUNO (1972-1981)
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do Curso

Bioguimica
Gastroenterologia
Pneumologia
Endrocrinologia

Ge: Genética
Fa: Farmacologia

Gi: Ginecologia
Ba: Bacteriologia
SP:Saude Pablica
HQ: Histoguimica

MT: Medicina Tropical

Quanto ao tema, a Tabela 1 e Gréafico 2
mostram que 28,0% (9) estudaram o tema Esquis-
tossomose mansoni; 19,0% (6), Doenca de Cha-
gas; 15,6% (5), Temas Psiquidtricos;: 12,5% (4),
outras Doencas Infecciosas (Calazar, Leptospiro-
se, Estrongiloidiase, Hepatite B); os 25,0% (8)
restantes se distribuiram igyalmente em: Miocar-
diopatia, Pielonefrite, Hipertensdo Arterial, Asma
Bronquica, Indicadores de Salde, Isquemia Re-
nal, Doenca de Legg-Perthes e Reagdo a Drogas.

A Tabela 1 mostra ainda que os 9 trabalhos
sobre esquistossomose se desenvolveram em:
Cardiologia (3), Nefrologia (3), Medicina Tropi-
cal (1), Bioguimica (1) e Ginecologia (1). As seis

dissertacOes sobre Doenca de Chagas foram abor-.

dadas em Cardiologia (5) e em Bioquimica (1).

Um dos temas psiquidtricos se desenvolveu em
Endocrinologia. Os 4 trabalhos referentes a ou-
tras Doencas Infecciosas ndo se limitaram a Me-
dicina Tropical, abrangendo ainda as areas de
Nefrologia, Gastroenterologia e Bacteriologia. Os
8 trabalhos restantes, considerados outros Temas
se desenvolveram em oito diferentes areas.

Destas dissertactes, 72,0% (23) foram de
tipo clinico-laboratorial; 13,0% (4), experimen-
tal; 9,0% (3), epidemioldgico; 6,0% (2), clinico.
(Gréfico 3 e Tabela 2).

Os procedimentos bdsicos utilizados sdo
apontados de modo descritivo, nos Quadros 1 e
2, relacionados ao tema, ao assunto estudado
dentro do tema e ao namero correspondente de
trabalhos.

GRAFICO 2
DISTRIBUICAO PERCENTUAL DAS DISSERTAGOES DE CONCLUSAO DO CURSO DE MESTRADO EM MEDICINA
INTERNA DA UFBA, CONFORME O TEMA ESTUDADO (1972-1981)

30

25

20

P |

l

PSS ODI

PERCENTUAL DE TRABALHOS

Esg Ch
TEMA

Fonte: Arquivo do Curso

R. Bras. Educ. Méd., Rio de Janeiro, 6(2):75-80, maio/ago. 1982

LEGENDA: Esqg: Esquistossomose
Ch: Doenca de Chagas
PS: Temas Psiquidtricos

ODI: Outras Doencas I nfecciosas

77



Revista Brasileira de Educagdo Médica

| TABELA 2

DISTRIBUICAO DAS DISSERTACOES DE CONCLUSAO DO CURSO DE MESTRADO EM MEDICINA INTERNA DA
UFBA, CONFORME O TIPO DE TRABALHO DESENVOLVIDO E O TEMA ESTUDADO (1972-1981)

Tipo de Trabalho
Clinico Clinico-Laboratorial Experimental Epidemiolbgico Total
Tema '5
Esguistossomose 0 7 1 1 9
Doenga de Chagas 0 6 0 0 6
Temas Psiquiatricos 1 3 0 1 5
Qutras Doengas | nfecciosas 0 4 0 0 4 i
Qutros 1 3 3* 1A% 8
Total 2 23 4 3 32

Fonte: Arquivo do Curso

* Corresponde aos temas: Pielonefrite, Isquemia renal, Hipertensio arterial.
** Corresponde ao tema: Indicadores de saude.

GRAFICO 3

DISTRIBUICAO PERCENTUAL DAS DISSERTACOES DE CONCLUSAO DO CURSO DE MESTRADO EM MEDICINA
INTERNA DA UFBA, CONFORME O TIPO DE TRABALHO DESENVOLVIDO (1972-1981)
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QUADRO 1

DESCRICAO DOS PROCEDIMENTOS BASICOS EXECUTADOS EM QUINZE DISSE RTACOES DE CONCLUSAD DO
CURSO DE MESTRADO EM MEDICINA INTERNA DA UFBA, RELACIONADOS AO TEMA, AO ASSUNTO ESTUDADO
NO TEMA E AO NUMERO CORRESPONDENTE DE TRABALHOS (1972-1981)

T /A t N® de Procedimento
m n
i ssunto Trabalhos r
Esquistossomaose
Hipertensdo Pulmonar 2 Cateterismo Cardraco
Fungdo Pulmonar 1 Espirometria, Hemogasometria
Envolvimento Renal 3 Dosagens Imunolégicas (BIC)
Testes de Funcdo Renal
Dosagens de AgHBs e anti-HBs
Terapéutica Versus Evolugdo 1 Abordagem Clinico-Epidemiolégica, Estudo
de Campo
Ciclo Ovulatorio 1 Estudo Experimental em Camundongos
Comportamento da LBH 1 Dosagens Bioguimicas de LDH
Doencas de Chagas
Resposta a Digital 2 Avaliacdo Clinica e Eletrocardiogréfica
Insuficiéncia Ventricular Direita 1 Estudo Hemodinidmico e Angiocardiografico
Controle Autondmico do Coragdo 1 Prova de Esforco e outros Testes Afins
Resposta 8 Amiodarona 1 Avaliacdo Clinica e Eletrocardiografica
Influéncia do Magnésio em Arritmias 1 Dosagens de Magnésio; Avaliacdo Clinica e
Eletrocardiogréfica
Fonte: Arquivo do Curso
QUADRO 2

DESCRICAO DOS PROCEDIMENTOS BASICOS EXECUTADOS EM DEZESSETE DISSERTACOES DE CONCLUSAO
DO CURSO DE MESTRADO EM MEDICINA INTERNA DA UFBA, RELACIONADOS AO TEMA, AO ASSUNTO
ABORDADO NO TEMA E AO NUMERO CORRESPONDENTE DE TRABALHOS (1972-1981)

Tema / Assunt Nz Procedimento
ma nto r T
Trabalhos
Temas Psiguidtricos
Litioterapia — Alteracdes Metabolicas 2 Avaliacdo Clinica, Bioguimica e Endrocrinolégica
Tolerdncia a Tranquilizantes 1 Awvaliacdo Clinica
Prevaléncia de Doencas Mentais 1 Inquérito de Morbidade
Estudo da Fungdo Nervosa Superior 1 Testes Psiquiatricos
Qutras Doencas Infecciosas
Calazar — Funcgdo Renal 1 Testes de Funcdo Renal
Leptospirose — Coagulagdo Sangurnea 1 Testes Hematologicos
Estrongiloidiase — Bacteremia 1 Estudo Bacteriolbgico
Hepatite B — Portadores de AgHGs e anti-HBs 1 Determinacdo de AgHBs e anti-HBs
QOutros
Miocardiopatia — Funcdo Pulmonar 1 Espirometria
Pielonefrite e Uremia 1 Infeccdo Experimental em Ratos
Hipertensdo Arterial e Lisosomas 1 Hipertensdo Experimental em Ratos;
. Dosagens Enzimaticas
Asma Bronguica e Estados Depressivos 1 Testes de Funcgdo Pulmonar
Indicadores de Satde no Brasil 1 Inquérito S6cio-econdmico
Isquemia Renal 1 Técnicas Histoquimicas; Estudo Experimental
em Ratos
Doenca de Legg-Perthes 1 Avaliagdo Antropogenética
Reacdo a Drogas 1 Avaliagdo Clinica

Fonte: Arquivo do Curso
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DISCUSSAO E CONCLUSOES

As 32 dissertacbes analisadas foram con-
cluidas entre 1974 e junho de 1981; o periodo
1974 corresponde a fase de conclusdo das disser-
tacOes dos primeiros alunos do curso.

Os dados referentes a drea opcional dos
mestrandos mostram sua maior inclinacdo para
Cardiologia e Nefrologia, o que decorre, prova-
velmente do fato de serem estas as dreas mais
tradicionais em atividades de pesquisa em Cli-
nica Médica em nossa Escola, nos ultimos anos.
A participacdo da Psiquiatria é explicada pelo
fato de ter este Curso admitido alunos com
formacdo basica nesta drea, os quais foram apro-
vados na selecdo e posteriormente se encami-
nharam, naturalmente, para atuar junto ao grupo
de pesquisa da Psiquiatria. A Genética Médica,
apesar de muito atuante no campo da pesquisa,
foi menos procurada, talvez pelo seu carater
de drea mais especializada. A Gastroenterologia
também participou pouco no material analisado,
embora se constitua, hoje, em importante grupo
de pesquisa em nossa Escola; acreditamos que
isso se deve ao fato de que suas atividades cien-
tificas sdo relativamente recentes; com efeito,
numerosos alunos se encontram, presentemente,
desenvolvendo suas dissertacGes nesta area. A
existéncia de outros Mestrados na darea Médica,
em nossa Universidade, explica o pequeno nu-
mero de trabalhos na drea de Saude Publica e
Patologia.

Observamos a preferéncia pelas nossas
grandes endemias, ao lado de outras doencas
infecciosas; isso traduz, provavelmente, o inte-
resse especial das diversas dreas por temas de
nossa Patologia Regional.

O enfoque que o Colegiado de Curso e
os Grupos de Pesquisa tem dado ao desempenho
de técnicas laboratoriais se expressa no predo-
minio absoluto das dissertacdes de tipo clinico-

laboratorial.
Procedimentos basicos os mais variados,
todos executados em nosso meio, foram empre-

gados nas diversas teses; variam desde procedi-
mentos muito simples, até outros que utilizam
instrumental complexo. Dentre os temas Esquis-
tossomose e Doenca de Chagas, varios assuntos
sao estudados.

SUMMARY

Thirty two final dissertations of the Master’s
Degree Course in Internal Medicine of the Fede-
ral University of Bahia submitted 1972 and
1981, were studied.

The following aspects in each thesis were
exemined, field of study, subject, type of work
and methodology. The results show the students
preference for the fields of Cardiology and Ne-
frology and for the subjects Schistosomiasis, Cha-
gas Disease and the clinical-laboratory method.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

1. BRASIL. MEC. CAPES. — Pdsgraduacdo no Brasil;
relacdo das dissertacGes e teses defendidas, jan
1974 a jun 1975. Brasilia, 1975, 337 pp.

2. . CFE. — Parecer nQ 985/72. Documenta,
Brasma (142} 224-226, set 1972.
3 . Parecer n@ 837/79. Documenta,

Brasmd {223} 247-248, jun 1979.

4, UNIVERSIDADE FEDERAL DA BAHIA CCPPG —
Catdlogo de pesquisas 1974-1977. Salvador,
1979.

5. ___ . PRO-REITORIA DE PESQUISA E POS-

GRADUACAOQ. — Producéo cientifica, literdria e
artistica. Salvador, 1979.

6. ; . Producdo cientifica, literdria e art/stica.
Salvador, 1980.

Endereco do autor:

Praca Santos Dumont, 240
Parque Julio Cesar — Pituba
40000 — Salvador — Bahia

80 R. Bras. Educ. Méd., Rio de Janeiro, 6(2):75-80, maio/ago. 1982



