Ensino integrado no ciclo basico

RESUMO

O artigo discute a atuacdo do Nucleo de
Tecnologia Educacional para a Saude (NUTES) e
do Centro Latino Americano de Tecnologia Edu-
cacional para a Saude (CLATES) junto aos do-
centes do Instituto de Ciéncias Biomédicas (ICB)
da Universidade Federal do Rio de Janeiro
(UFRJ). Descreve a metodologia utilizada nos
cursos do ICB, assim como as mudancas curricu-
lares propostas, e salienta a importéncia da inte-
gracdo das disciplinas do ciclo bdsico, como um
fator facilitador no processo de ensino-aprendi-
zagem. Aponta, também, a importéncia do trei-
namento diddtico dos docentes, a fim de que
possam aprimorar o planejamento de seus cursos
e desenvolver atitude mais positiva em relacdo ao
ensino.

A CRIACAO DO NUTES/CLATES

Em 1973 foi criado, no Centro de Ciéncias
da Saude da UFRJ, o Nicleo de Tecnologia Edu-
cacional para a Saliide, com o0s objetivos de pre-
parar docentes do setor salide para o uso de nova
metodologia educacional e de assessorar os pro-
fessores no planejamento didatico de suas disci-
plinas. Nesse mesmo ano, a Organizacdo Pan-
Americana da Satde (OPAS) criou, junto ao
NUTES, o Centro Latino Americano de Tecno-
logia Educacional para a Sadde. A partir de
entdo, a instituicdo ficou conhecida como
NUTES/CLATES.

A atuacdo do NUTES/CLATES no Centro
de Ciéncias da Saude se deu através de cursos
intensivos de 40 horas, nos quais se discutia nova
metodologia para o ensino na drea da salde.

Maria Alice Sigaud Lent*

Estes cursos serviram como motivacdo inicial
para os docentes no sentido de reformularem os
seus cursos, assim como de entenderem melhor
os conceitos educacionais. Em geral, a maioria
de nossos docentes alcanca a posicdo de profes-
sor universitario pelos seus méritos académicos e
poucos recebem treinamento didético. A enorme
receptividade aos cursos do NUTES/CLATES se
fez sentir logo nos primeiros anos. Em 1973 e
1974, foram realizados nove cursos de Didatica
Aplicada ao Ensino Superior com a participagdo
de duzentos e vinte docentes da drea da salde,
sendo que cinqlenta por cento pertenciam a
UFRJ.

A medida que aequipedo NUTES/CLATES
crescia, o escopo de sua atuacado frente ao ICB
tornava-se mais abrangente, sendo entdo imple-
mentadas as assessorias didaticas com o objetivo
de favorecer as mudancas discutidas em relacdo
aos cursos de treinamento.

COMO FORAM ORIENTADOS 0OS CURSOS
DO CICLO BASICO

Os primeiros cursos assessorados no ciclo
bésico, em 1974, foram os de Fisiologia Cardior-
respiratoria, Neurofisiologia e Fisiologia Endo-
crina. As assessorias funcionaram regularmente,
através de encontros semanais com os docentes,
quando a equipe do NUTES/CLATES procurava
levar os professores a discutir os conceitos que
deveriam embasar o planejamento da disciplina.

Nesse periodo, foi implantada a avaliacdo
formativa mediante o uso de computador, e se
iniciou a utilizacdo de meios audiovisuais para o
ensino de determinados programas. No final de
1974, no entanto, estava claro para a equipe do
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NUTES/CLATES, e para os docentes do ICB,
que as mudancas no planejamento das discipli-
nas, somente em nivel metodoldgico, ndo eram
suficientes para trazer modificacOes substanciais
no processo de ensino-aprendizagem. Partiu-se,
entdo, para uma tentativa de mudanca curricular.

DISCIPLINA INTEGRADA

Em 1975, os professores efetuaram uma
proposta de mudanca curricular. Para isto se reu-
niram e propuseram num documento gue O
ensino no ciclo basico, ao invés de continuar
ministrando disciplinas isoladas (Anatomia, Fi-
siologia, Histologia), deveria ser desenvolvido a
partir de disciplinas integradas (Sistema nervoso,

Sistema cardiorrespiratorio e Sistema enddcrino).
Isto significava um trabalho de aproximacdo das
disciplinas e o desenvolvimento de novos plane-
jamentos dos cursos. De acordo com a proposta,
cada bloco de estudos seria formado pela inte-
gracdo de setores afins das vdrias disciplinas
lecionadas pelos Departamentos do ICB, Institu-
to de Biofisica, Instituto de Microbiologia, bem
como de alguns Departamentos da Faculdade de
Medicina e dos Institutos de Biologia e Nutrigdo.
O ensino seria ministrado por professores destes
varios Departamentos, reunidos por uma coorde-
nac¢do Unica.

O Quadro | mostra a organizacdo proposta
para os Blocos Integrados que se destinam ao
ensino do primeiro ciclo do Curso Médico.

QUADRO 1
BLOCOS INTEGRADOS PARA O PRIMEIRO CICLO DO CURSO MEDICO

Bloco

Conteddo

1. Organizacdo morfofuncional do corpo humano

Estudo morfofuncional das células e tecidos. Organizacdo
funcional dos grandes sistemas.

2. Biologia geral do homem

O fendmeno humano. Crescimento e reproducdo. Envelhe-
cimento e morte. Comunidade. Salde, doenca, prevencao
e tratamento.

3. Funcdes celulares

Metabolismo intermedidrio e trocas energéticas. Enzimas.
Sintese de protefnas. Digestdo e secrecdo.

4. Sistema locomotor e tegumentar

Estudo morfofuncional do esqueleto e masculo esqueléti-
cos. Esquema geral de controle motor dos masculos.

5. Sisterna nervoso

Organizagdo morfofuncional do sistema nervoso. Suas fun-
coes de controle na vida de relagdo e na vida vegetativa.

6. Sistema circulatorio e respiratdrio

Organizacdo morfofuncional dos sistemas cardiovascular e
respiratorio. Funcdes, desempenho e controle de circula-
cdo e respiracdo.

7. Sistema urindrio e equilfbrio hidrossalino

Organizagdo morfofuncional do rim. Fungdes do rim e sua
regulacdo. Conceito de meio interno e homeostase. Equili-
brio hidrossalino. Equilibrio dcido-base.

8. Digestdo, nutricdo e metabolismo

Estudo morfofuncional do aparelho digestivo, Suas fun-
cGes, desempenho e controle. Metabolismo. Nutricio.

9. Sisterna endocrino, reprodugdo e crescimento

Estudo morfofuncional das glandulas enddcrinas. Secregao
hormonal. Sisterma enddcrino como sistema de controle in-
tegrativo. Controle endécrino e estudo funcional de repro-
dugdo e do crescimento.

10. Sangue e sistema hematopoiético

Estudo guimico do plasma. Taxa de rotatividade e meca-
nismo de renovagdo do plasma e elementos figurados. He-
matopoiese e seu controle, Linfa.

11. Sistema tegumentar

Estudo morfofuncional da pele e anexos. Fungdes da pele
e sua regulacdo.

12. Agressdo e defesa

Agressdes frsicas, quimicas e bioldgicas ao organismo. Ra-
diobiologia, Microbiologia e Parasitologia. Reciclagem am-
biental dos agentes patogénicos bioldgicos e quimicos. Ca-
pacidade de defesa do organismo.
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O NUTES/CLATES colaborou para a im-
plantacdo deste novo curriculo, assessorando 0s
professores no processo de planejamento e im-
plementacdo de alguns dos blocos integrados.

Embora do ponto de vista tedrico a idéia da
integracdo parecesse muito interessante, uma vez
que fornecia ao aluno um conhecimento mais
harmonioso e integral do organismo, na pratica
as dificuldades se acumularam. O primeiro im-
passe referiu-se a falta de contato entre os do-
centes das diferentes disciplinas. Nao era fécil
conseguir que docentes de Anatomia, Histologia
e Fisiologia planejassem uma unidade de uma
disciplina integrada.

Surgiram conflitos relativos a conceitos,
metodologia e maneira de trabalhar com o alu-
no. A departamentalizagdo contribuiu bastante
para o isolamento entre os docentes, dificultan-
do também o entrosamento no trabalho. Como
resultado desta dificuldade, os cursos planejados
nem sempre eram harmoniosos e muitas vezes
ocorria o dominio de uma disciplina sobre outra.
Apesar das dificuldades, do ponto de vista dos
docentes houve uma boa oportunidade de refle-
x&0 sobre as especificidades de sua disciplina, e
também uma boa ocasido para uma mudanca de
atitude no sentido da supervalorizagdo de seu
programa, em detrimento de outros.

Ao final de 1978, j& havia blocos integrados .

em funcionamento, tais como: Sistema Nervoso,
Sistema Cardiorrespiratorio, Sistema Digestivo e
Urinario e, em 1979, o de Sistema Endocrino-
Reprodutor. Neste mesmo ano, o Diretor da
Faculdade de Medicina criou a Comissdo Perma-
nente de Assessoramento Operacional do Con-
selho de Curso da Faculdade de Medicina, presi-
dida pelo Professor Clementino Fraga, que anali-
sou o projeto de curriculo proposto em 1975 e
tornou viavel o novo curriculo, apresentando o
Anteprojeto da Organizacdo Curricular para o
Curso Médico da UFRJ (ver Quadro 2).

Criou-se também, junto ao ICB, uma Co-
missdo de Blocos Integrados, presidida pelo Pro-
fessor Carlos Eduardo Rocha Miranda, que ficou
encarregada de estudar sua implementacdo e de
nomear os coordenadores de cada bloco.

METODOLOGIA DESENVOLVIDA NO
PLANEJAMENTO DAS DISCIPLINAS
INTEGRADAS

O primeiro passo na assessoria didatica era
levar o professor a pensar sobre as funcdes do
profissional que ele iria formar. Esta reflexdo era

Ensine integrado no ciclo bésico. . .

QUADRO 2

ORGANIZACAO CURRICULAR DO CURSO
MEDICO DA UFRJ

Periodo Disciplina Integrada

Anatomia Geral
Histologia Fundamental
19 Biofisica Fundamental
Bioquimica Fundamental
Biologia Celular

Sistema Locomotor

Sisterma Nervoso

Sistema Cardiovascular e Respiratorio
Sistema Hemolinfopoiético

29

Sistema Urinario
30 Sistema Digestivo
Sistema Endocrino e Reproducdo

Introducdo & Medicina Clinica |

49 ; S 2
Mecanismos Basicos de Satde e Doenca

Introducdo & Medicina Clinica |1

59 7
Satde Coletiva |

Medicina Clinica |
69 Sadde Coletiva Il
Bases da Cirurgia e da Anestesiologia

Medicina Clinica Il
79 Psiquiatria e Satide Mental
Medicina Legal e Deontologia

Medicina Clinica Il
89 Obstetricia e Ginecologia
Puericultura

Medicina Clfnica IV

g0 s
Traumatologia

10,11, 120 Internato

importante, pois serviria de ponto de partida
para uma definicdo dos objetivos que o aluno
precisaria atingir para exercer bem a sua ativida-
de futura. Esta reflexdo critica levou muitos
docentes a uma mudanca sobre a énfase dada em
sua disciplina, uma vez que se conscientizaram
das interrelacdes entre o processo de ensino-
aprendizagem e o desempenho do profissional na
sociedade.

A partir desta reflexdo, os docentes formu-
laram os objetivos educacionais da disciplina
integrada. Neste momento, muitas divergéncias
surgiram entre os docentes das diferentes dreas.
Alguns gostariam de ver sua érea mais valorizada,
embora muitas vezes os argumentos fossem mais
afetivos do que logicos.

A Figura 1 mostra as etapas que foram se-
guidas para o planejamento do curso. A primeira
etapa foi elaborar a lista dos objetivos educacio-
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FIGURA 1

FLUXOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO DOS CURSOS

| ENTRADA

MODULD |
1 — Oijatives
+ Tarmnal
= Irter i
2~ Experifncis o aprandizagem
= Cunferéncea
= Aulas tedricas
- ProjegBes  — Peliculas, Diapostivos,
Wideotages, Microfichas
- Lestura - Livras, Revistas, Artiges
= Semingdnos - Solucdo de Problemas

AVALIACAD FORMATIVA |
COMPLITADOR

SESSOES DE

ORIENTACAD
MODULOS 10 IV Y J

{ AVALIACAD SOMATIVA )

RECUPERAGAD

AVALIACAD SOMATIVA

COMINIO
?

nais que se pretendia alcancar. Numa segunda
etapa, os docentes procederam a escolha do con-
tetdo e das experiéncias de aprendizagem para
serem postos em execucdo. Os conteddos deve-
riam estar relacionados diretamente com os obje-
tivos propostos, e as experiéncias de aprendiza-
gem deveriam ser relevantes e diretamente rela-
cionadas com o que se desejava ensinar. Neste
momento, muitos docentes decidiam escrever o
seu proprio texto bdsico, numa tentativa de
reunir num Gnico material a bibliografia disper-
sa. Este processo deu origem a um livro-texto
referente ao Sistema Cardiorrespiratério® e a um
texto completo, mimeografado, sobre sistema
nervoso, além de inumeros fextos avulsos em
outras disciplinas.

Ap6s a selecdo dos contetidos, procedeu-se
ao planejamentc da avaliacdo formativa. A Figu-
ra 2 mostra 0s passos para a construcdo de ques-

tdes da avaliacdo formativa, utilizando o compu-
tador. “’A avaliacdo formativa tem como fungdo
basica fornecer feedback aos alunos e professo-
res sobre o processo de ensino-aprendizagem. O
teste formativo possibilita um diagnostico do
progresso do aluno determinando se este domi-
nou ou ndo a Unidade e o que deve ainda fazer
para domind-la”’.

FIGURA 2

FLUXOGRAMA DO SISTEMA DE AVALIACAO
FORMATIVA

MODULO N

i

DEFINICAD DO OBJETIVO A SER
MEDIDO

APRESENTACAD DA QUESTAD

RESPOSTA DO ALUNO

“FEEDBACK™ PARA RESPOSTA

CRITERIO DE RAMIFICACAD REFORCO

]

PROXIMAS QUESTOES

AVALIACAO DO DESEMPENHO NO
OBJETIVO E PRESCRICAD DE
ESTUDOS

PROXIMO OBJETIVO

O NUTES/CLATES implantou, desde 1974,
um sistema computadorizado capaz de avaliar o
aluno nos diferentes blocos de ensino, através de
uma linguagem que possibilita ao aluno interagir
com O programa, como se estivesse em uma con-
versa com a maquina. O aluno seleciona as ques-
toes que vai responder de acordo com os objeti-
vos da unidade. A linguagem usada é denominada
MIIS (Meditech Information Interpretative Sys-

tem), implementada em computador DEC-PDP
15/75.
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O sistema de avaliacdo formativa conta com
um namero de questBes proporcionais aos obje-
tivos educacionais da disciplina. Cada questdo
fornece ao aluno um feedback para as suas res-
postas. Os feedbacks das respostas corretas
fornecem mensagens de estimulo ao aluno,
enquanto os feedbacks das respostas erradas con-
tém pistas e informacdes visando levar o aluno a
encontrar a resposta correta. As questdes foram
planejadas pelos docentes das disciplinas, que
procuraram compatibilizé-las com os objetivos
propostos. O quadro 3 mostra um exemplo de
uma questdo do Curso de Sistema Endocrino.

QUADRO 3

EXEMPLO DE QUESTAO DO SISTEMA
DE AVALIACAO FORMATIVA

Curso:  Sistema Endocrino
Médulo: Metabolismo Osseo
Objetivo: 3
Questdo: 24

TEXTO

A administragdo de paratormonio (pth) diminui a
formacdo Ossea, produzindo também diminui¢do do con-
sumo de oxigénio, diminuigdo da captagdo de acidos ami-
nados pelos osteoblastos, diminuicdo da incorporagdo da
glicina na matriz ossea.

1. Verdadeiro
2. Falso

Resposta:

“FEEDBACK" 1
Além dos efeitos indicados, o pth diminui a conver-
sdo de prolina em hidroxiprolina do colageno, e diminui
também a atividade osteoblastica.

“FEEDBACK" 2
Engano seu! Na verdade, além de ter todos estes
efeitos no osso, o pth ainda diminui a atividade dos osteo-
blastos e diminui a conversdo de prolina em hidroxiproli-
na do colageno.

Ao aluno, solicitava-se que comparecesse
pelo menos uma vez por semana ao computador,
para fazer sua avaliacdo formativa, relativa ao
modulo estudado durante a semana. Ao final da
avaliacdo, tanto o aluno quanto o professor rece-
biam um relatério relativo ao desempenho do
aluno naquela avaliagdo. O professor também
recebia um relatério do desempenho do seu
grupo de alunos em cada objetivo do curso. O
computador fornecia também, ao docente, a
relacio de comentdrios feitos pelos alunos ao
final do programa. Cabe ressaltar que alguns cur-
sos do ICB trabalham usando a avaliacdo forma-

Ensino integrado no ciclo basico. . .

tiva, sem utilizar o computador.

Outra etapa do planejamento se referiu a
selecdio de meios audiovisuais a serem usados
durante o ensino da disciplina, como auxiliares
para o processo de ensino-aprendizagem. Os
docentes poderiam criar o seu préprio material
(slide-som, video-tape, tapes, cartazes) ou utili-
zar material j& produzido anteriormente. Este,
no entanto, deveria estar diretamente relaciona-
do com os objetivos educacionais propostos.

A Ultima etapa do planejamento foi a ela-
boracdo da avaliagdo somativa, ou avaliacdo final.
Suas questdes foram elaboradas a partir dos
objetivos terminais do curso. Uma tabela de
dupla entrada foi construida para que a porcen-
tagem de questdes finais fosse proporcional aos
objetivos desenvolvidos no curso, segundo o seu
nivel de complexidade.

IMPLEMENTACAO DAS DISCIPLINAS
INTEGRADAS

O planejamento das disciplinas integradas
era elaborado no semestre anterior; desta forma,
no inicio do curso, todo o material ja estava
preparado.

Preparavase um “Informe ao Estudante”
onde os alunos encontravam, além de uma intro-
ducdo, informacdes gerais sobre o curso, a lista-
gem dos objetivos operacionais das diferentes
disciplinas que compunham a disciplina integra-
da. Este informe continha ainda referéncias
bibliograficas, o material audiovisual disponivel
na Biblioteca de Recursos Instrucionais, e infor-
macdes sobre o funcionamento da avaliagcdo
formativa.

De acordo com a orientacdo da equipe do
NUTES/CLATES, as aulas expositivas ndo eram
encorajadas como constituindo um dos Gnicos
recursos didaticos usados pelo professor. A aula
expositiva era usada no inicio do médulo, como
motivadora para os topicos da semana. Uma con-
feréncia sobre assuntos clinicos ligados ao assun-
to basico do médulo também fazia parte da mo-
tivacdo dos alunos. Para pronunciar estas confe-
réncias eram convidados docentes do ciclo cli-
nico, que procuravam estabelecer ligacOes entre
os conhecimentos basicos e a sua utilizagdo na
clinica. As conferéncias tinham uma frequéncia
muito grande, sendo muito apreciadas. A énfase
maior, no entanto, era dada aos semindrios e as
sessOes de orientacdo.
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Para as sessdes de orientacdo, o docente
recebia um grupo de alunos pelos quais seria res-
ponsavel ao longo do curso (em geral quarenta
alunos). Estes alunos deveriam procurar O pro-
fessor-orientador para discutir dividas referentes
ao material estudado naquele médulo especifico,
antes de se apresentarem para a avaliagdo forma-
tiva. Estas sessdes eram bastante informais e o
docente procurava orientar os alunos, diante de
dificuldades.

Qutra atividade importante do médulo era
o semindrio semanal com o docente. Este semi-
nario era estruturado em torno de problemas
que deveriam ser discutidos pelo grupo de alu-
nos, e selecionado de acordo com o material
estudado naquela semana. Este método, embo-
ra possibilitasse que a relacdo professor/aluno se
tornasse mais proxima, muitas vezes criava difi-
culdade para alguns docentes habituados a uma
relacdo menos pessoal com os alunos, nos anfi-
teatros e aulas expositivas. A perspectiva de
apresentar problemas para serem solucionados
pelos alunos gerou um grande interesse. Os alu-
nos sentiam-se mais atuantes nos semindrios e,
conseqiientemente, retinham melhor os concei-
tos aprendidos. Como afirmou Lobo, ““a aborda-
gem interdisciplinar, o planejamento de ativida-
des de ensino que ensejem ao aluno a reflexdo
critica e o iniciem na estratégia de solucdo de
problemas. .. sdo conceitos que deverdo certa-
mente nortear o planejamento de um ciclo basi-
co melhor ajustado as necessidades da formacao
médica.””?

Coube a equipe do NUTES/CLATES reali-
zar, também, reunides com os docentes, ao lon-
go do curso, no sentido de discutir os problemas
de relacionamento professor/aluno e ajudé-los a
trabalhar melhor neste novo enfoque como pro-
fessor-orientador. Alguns grupos de docentes
chegaram, mesmo, a participar de sessdes de
dindmica de grupo, coordenadas por docentes do
NUTES/CLATES. As discussoes sobre a relacdo
professor/aluno levaram os docentes a se cons-
cientizarem mais do seu papel de professor e da
sua responsabilidade frente ao processo ensino/
aprendizagem.

AVALIACAO DAS DISCIPLINAS
INTEGRADAS

A avaliacdo do método de ensino era reali-
zada por meio de questiondrios distribuidos aos

alunos. Estes forneciam, através de suas criticas,
informac®es importantes para o replanejamento.
Muitas vezes, as criticas se referiam ao tempo
para aprendizagem, & obrigatoriedade da avalia-
cdo formativa e ao reduzido nimero de audiovi-
suais. Na verdade, as falhas na producdo de ma-
terial estavam muito relacionadas ao tempo e a
falta de disponibilidade de docentes e técnicos
para produzir o numero suficiente de material
para cada curso. Criticas também foram feitas a
metodologia como um todo.

Alguns alunos ndo gostaram de receber os
objetivos do curso e acharam que o texto bésico
limitava o seu desenvolvimento. Por outro lado,
muitos alunos apontavam como positivo o fato
de receberem o planejamento do curso com a lis-
ta de objetivos educacionais, o cronograma de
atividades e a bibliografia, o que Ihes proporcio-
nava, desde o infcio do curso, uma visdo global
da disciplina. Muitos mostraram-se favoraveis a
avaliacdo formativa computadorizada como um
elemento de ajuda pa aprendizagem. O material
audiovisual era bastante usado pelo aluno duran-
te 0s cursos.

Algumas pesquisas de avaliacdo do novo
método de ensino foram feitas ao longo deste
periodo. A primeira, realizada por Machado
Coelho®, teve como objetivo investigar a eficién-
cia do método de auto-instrucdo no rendimento
dos alunos na disciplina de Fisiologia Cardiorres-
piratoria. A varidvel experimental correspondia a
auto-instrucdo compreendendo interacdo ativa
do aluno com o material instrucional disponivel
e o sistema de avaliacdo formativa apresentado
pelo computador. Os resultados obtidos indica-
ram que ndo houve diferencas significativas entre
a aprendizagem do grupo experimental e o de
controle. Entretanto, revelou-se uma tendéncia
no sentido de serem as meédias maiores no grupo
experimental.

Em uma assessoria a docentes, pudemos
notar que, pelo menos no que se refere aos
docentes de Fisiologia Cardiorrespiratéria, o
professor desempenha de maneira apenas frag-
mentdria, parcial e contingente, o seu papel de
orientador. Seria fundamental a discussdo do
papel do professor como orientador se quiser-
mos implementar a aprendizagem e formar um
profissional consciente.

O trabalho de Almeida! procura verificar
se a proposta do NUTES/CLATES apresenta to-
dos os componentes do Modelo de Aprendiza-
gem para o Dominio desenvolvido por Bloom?.
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Este modelo tem como pressuposto bdsico que
todos os alunos podem aprender, desde que Ihes
seja dado tempo suficiente e materiais de instru-
cdo varidveis, de acordo com o estilo de apren-
dizagem de cada aluno. A pesquisa de Almeida
mostrou que um dos procedimentos operacio-
nais deste modelo, o sistema tutorial, repre-
sentava um ponto vulnerdvel da proposta do
NUTES/CLATES. O sistema tutorial pressupde
que cada luno deverd ter um orientador fixo
durante o curso. Este sistema € largamente de-
pendente da eficiéncia e da eficécia da pratica
didatica do professor, sobre a qual a intervencao
do NUTES/CLATES pode néo ter sido adequada
ou suficiente. De uma maneira geral, afirma a
autora, pode-se dizer que o éxito de qualquer
proposta pedagogica depende fundamentalmente
do desempenho do professor nos varios momen-
tos do processo didatico: planejamento, execu-
cdo e avaliagdo do processo de ensino-aprendiza-
gem.

Atualmente, encontra-se em andamento um
projeto de pesquisa que visa a dimensionar o
relacionamento entre o NUTES/CLATES e o
ICB, em busca de explicacdes mais amplas para
0s éxitos e fracassos ocorridos. Esta sendo desen-
volvido, também, um questiondrio a ser enviado a
uma amostra de docentes que participaram dos
cursos de treinamento didéatico de curta duragado
promovidos pelo NUTES/CLATES desde 1973.
O total de docentes que participaram destes cur-
sos esta em torno de seis mil, abrangendo docen-
tes do Brasil e da América Latina. Este questio-
nario visa a avaliar o impacto desses cursos na
pratica destes docentes, assim como das mudan-
cas metodologicas e curriculares que foram pro-
postas.

COMENTARIOS

Embora saibamos das dificuldades que tém
os docentes de trabalharem de maneira integra-
da, tendo em vista o seu habito de trabalho isola-
do, ndo podemos deixar de salientar a importén-
cia deste esfor¢co conjunto. Os problemas na area
de salde sdo problemas interdisciplinares. Os
alunos devem, desde o ciclo basico, ser capazes
de pensar e resolver problemas interdisciplinar-
mente. Maior integracdo deve ser tentada, tam-
bém, entre o ciclo bésico e o ciclo clinico, visan-
do a programacdo de curriculos mais harmonio-
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Ensino integrado no ciclo basico. . .

sos e mais préximos da realiade de atuacdo do
futuro profissional. A integragdo entre o ensino
e o servico s6 contribuiré para o aperfeicoamen-
to da formacdo do profissional de satde.

Devemos também estar atentos para a im-
porténcia do treinamento e assessoramento dida-
tico dos docentes na drea da saide. Como de-
monstrou a pesquisa de Almeida, muitas falhas
no processo educacional estdo diretamente rela-
cionadas ao despreparo pedagogico dos docen-
tes. Alguns deles tém dificuldades de planejar e
implementar os cursos de maneira a enfatizar o
processo de aprendizagem. A énfase ao processo
educacional deve estar na aprendizagem do aluno.

O NUTES/CLATES tem contribuido para
ampliar no ICB a discussdo sobre a importancia
do planejamento curricular integrado, da utiliza-
cdo de uma metodologia em que o aluno seja o
agente da aprendizagem com o assessoramento
dos professores, da utilizacdo de avaliagcdes pe-
riédicas do processo de aprendizagem e da utili-
zacdo correta de diferentes materiais instrucio-
nais. Tem contribuido, também, para uma valo-
rizacdo das atividades de ensino. Apesar disto,
muitas mudancas ainda deverdo ocorrer até que
possamos contar com um curriculo mais adequa-
do para a formacdo de profissionais conscientes
do seu papel de agentes de mudancgas na socie-
dade.

SUMMARY

This article describes the action of the
NUTES/CLATES concerning the curricular plan
for the basic cycle of the undergraduate course
at the Federal University of Rio de Janeiro
Medical School. It analyses the curricular
changes as well as the used methodology in the
courses. It also points out the importance of the
subjects of the basic cycle which facilitates the
teaching-learning process. The article stresses
the importance of the pedagogic training of
teachers.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

1. ALMEIDA, V. — A Utilizacéo de Tecnologia Educa-
cional na Universidade Federal do Rio de Janeiro:
Andlise de uma experiéncia. Pontificia Universidade
Catolica, Rio de Janeiro, 1980, tese de mestrado.

87



Revista Brasileira de Educacdo Médica

2. BLOOM, B. et alii — Handbook on Formative and
Summative Evaluation of Student Learning. New
York, McGraw Hill, 1971.

3. LOBO, L.C.G. — Ensino das matérias basicas. Revista
Brasileira de Educagdo Médica, Rio de Janeiro, 5
(2):95-8, maio/ago. 1981,

4. MACHADO COELHO, M.A.S. — A Eficiéncia da ava-
liacdo formativa na aprendizagem. Rio de Janeiro,
Fundacdo Getulio Vargas, 1975, tese de mestrado.

5. PAES DE CARVALHO, A.P.;COSTA, A. F. —Circula-
cdo e Respiracdo: fundamentos de Biologia e Fi-
siologia. Rio de Janeiro, Universidade Federal do
Rio de Janeiro, 1974.

Enderego do autor:

NUTES/CLATES

Edificio Centro de Ciéncias da Saude, Bloco A - 5/26
Ilha do Funddo

Caixa Postal 8002 — Rio de Janeiro

88 R. Bras. Educ. Méd., Rio de Janeiro, 6(2):81-88, maio/ago. 1982




